
13    استراحة

يسهل عليك التواصل في هذا اليوم الجيد والمثمر تقوى عزيمتك وتتكيف بسهولة مع 
الجديد وتتحمس لاختبار مجال غريب يلعب الآخرون دوراً مهماً في ازدهار أعمالك.  

 

تتحسن الأحوال وتبدو الحيوية كبيرة يطرأ تنوع في حياتك تبدو أكثر وثوقاً بنفسك ما 
يعكس صورة جيدة للآخرين تأخذ قراراً وتدخل تغييراً على حياتك اليومية تسمع جواباً 

وتنطلق بحماس.  
 

ولا  المفاوضات  أنواع  كل  اجل  النهائية  الاتفاقات  أو  العقود  توقيع  عن  وابتعد  تحفظ 
تخش من تغيير يفرض نفسه إذا اضطررت له قد تعدل في بعض البرامج وتقلب الصفحة 

والمهم أن تثق بقدرتك وقدراتك.  
 

ولا  استرح  خسارة  تتوقع  الفلكية  الحسابات  لان  والمراهنات  البورصة  وأعمال  إياك 
تستعجل أمراً كي لا تصاب بخيبة أمل، تجنب الجدال وإثارة الخلافات ابتعد عن المغامرة 

كليا طباعك متقلبة تثير العدائية والنفور.  
 

يسود جو من الرومانسية والتوافق تمارس جاذبية لا باس بها وتلفت الأنظار رغم بعض 
التلاقي  فرصة  تضيع  فلا  مميزة  وجلسات  بلقاءات  وتفرح  مسلية  أوقاتا  تعيش  التحفظ 

والتفاهم  .
 

قد تعرف مرحلة دقيقة وقاسية إذ قد تطرأ قضية شراكة أو زواج وتتعثر بعض الخطى 
كن متعاوناً هادئاً وأبد احتراماً للآخر ولا ترفع الصوت حاذر الهواجس والشكوك بالنسبة 
إلى علاقة عاطفية على الأخص فالجو متشنج قد تضطر معه إلى كبت المشاعر أو الذهاب 

لاستشارة أحد رجال القانون.  

تشعر بالقوة وتزداد إشراقا تقود مسيرتك وتحرز كسبا ماديا، ابحث عن تحالفات قوية 
لا تبق وحيدا باستطاعتك تحسين رصيدك الشعبي بين الأصحاب والزملاء وتحلى برحابة 

صدر كبيرة حتى تستوعب آراء الآخرين.  
 

تختار  كأنك  الذات  مع  والانسجام  بالارتياح  تشعر  يجعلك  الثور  برج  في  القمر  وجود   
ما  عزيمتك  ويقوي  معنوياتك  من  يرفع  جيد  يوم  واضحة  أمامك  الدرب  وترى  طريقك 
تعقد صداقة  الحلول كما قد  إيجاد  المرونة في  وتناسبك  بواقعية  الأمور  تواجه  يجعلك 

جديدة وتشعر بالهناء والاستقرار.  

وتعيش  بأمرك  تحتار  قد   ، مالية  شؤون  مع  متداخلة  مهنية  أوضاع  اليوم  هذا  تبرز 
انفعالات وانشطارا بين اتجاهين إلا أن الأفلاك تتحدث أيضاً عن علاقات اجتماعية مميزة 

وعن لقاءات ورفقة طيبة.  
 

مهمة  تطورات  اليوم  هذا  لك  يحمل  قد  وخلاقاً  مبدعاً  متحرراً  بهائك  أوج  في  تكون 
ومعلومات وكشفاً لبعض ما أخفي عنك تعود إلى الماضي وتفتح بعض الأوراق، لا تخف 

من التغيير والاتجاه الجديد أحسم أمرك.  
 

مرتاحا  تبدو  المواجهة  عليك  أن  فتدرك  بشجاعة  الساحات  تقتحم  انك  الحظ  لحسن 
قد  الحقائق  ببعض  المنافسين  تواجه  المسار  القضية تصحح  لكسب  ومستعدا  الأوضاع 

تفضح مناورتهم أو تنتصر ببعض الخيارات.  
 

تظهر بعض الانفعالات والمشاعر السلبية التي تعكر الأجواء وتثير بعض الاضطرابات 
والحساسيات بين الطرفين، كن متروياً حافظ على سلامتك.
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


   

 




    




    



    





    
    
  
    





    
     







   



الفهم  بطيء  الصينية  الأب��راج  في  )الثور(  مولود  يعتبر  لا 
والتفكير أو بليداً. لقد خلقت هذه المخلوقات القوية التي يمكن 

الاعتماد عليها لتكون من القادة. 
على الرغم من أن طريقة هؤلاء الأشخاص في إنجاز مهمة ما 
الأشياء  إنجاز  أنهم قادرون على  إلا  قد تكون بطيئة ومنهجية، 
توصلهم  التي  الطريق  عن  أب��داً  يبتعدون  لا  وهم  العظيمة، 
قدرتهم  إليها.  تطلعهم  على  يحافظون  فهم  أهدافهم  إلى 
على التحمل تكاد لا تنتهي وهم من الأشخاص الذين يهتمون 

بالتفاصيل. 
بالطريقة  الأشياء  إنجاز  عليهم  بأنه  يؤمنون  )الثور(  مواليد 
الصحيحة من المرة الأولى.قد يبدو مواليد )الثور( الدخلاء جديين 
شعرهم  إسبال  على  قادرين  »غير  يقال  وكما  اللازم  من  أكثر 
للأسفل« أو بعبارة أخرى لا يمكن أن يتركوا الأمور تسير على 
حالها. كون هؤلاء المواليد منطوين على أنفسهم فمن السهل 

الافتراض أنهم يشبهون )البقرة( .
إنهم ذوو شخصيات مستقلة بشكل كبير  ذلك  إلى  بالإضافة 
إلا  بشأنهم.  الآخرون  به  يفكر  قد  لما  اهتماماً  يعيرون  لا  وهم 
)البقرة( _المخبأ خلف هذا الستار  أن هذا الشخص _ أي مولود 
مع  تواصله  يجعل  ما  والندم  الوحدة   ، بالألم  يشعر  العريض 

الآخرين في حالة مضطربة. 
والعائلة  الأصدقاء  من  والسرور  الراحة  الثور  مولود  ويستمد 
نحو جيد. وكصديق، حبيب  ينجز على  الذي  العمل  وكذلك من 
أو عضو في عائلة يلعب البقرة دور الشريك الذي يحمي شريكه 
لطيفاً  دائماً  يكون  أنه  على  علاوة  عليه  الاعتماد  يمكن  والذي 
ومليئا بالعاطفة. عندما يكون مولود )البقرة( بعيداً عن العائلة 

ومنطلقاً في هذا العالم يمكن أن يكون عنيداً ومتشدداً.
أو  يتراجعون  الذين  الأشخاص  من  ليسوا  )البقرة(  مواليد   
يتمسكون بالأشياء التافهة لدى الآخرين. البقرة هي مصدر جيد 
للنصيحة الصادقة ،إلا أن مولود )البقرة( يحتاج إلى أن يكون أقل 
تسرعاً في الحكم على الآخرين، وهو عندما يجد إحدى القيم في 
أشخاص ذوي صفات مختلفة عنهم فسيكونون في وضع جيد 

في طريقهم إلى حياة اجتماعية أكثر دفأً. 
أرقام الحظ : 1،3، 5، 12، 15، 33، 35، 51 و 53. 

البرج الغربي المكافئ : الجدي 
مولود هذا البرج أكثر توافقا مع : الفأر .

سنوات هذا البرج :1901، 1913، 1925، 1937، 1949، 1961، 
 . 2009 ،1997 ،1985 ،1973

ما هي الكلمة 
التي  الوحيدة 
)غلط(  تلفظ 

دائماً ؟

حزر فزر

حل العدد الماضي : الطريق

لا تنس !
تمنَّ ما شئت لكن اتخذ سبباً .

اكتب ما شئت لكن لا تستفز أحداً .
تستطيع أن تصفح وأن تنسى ، ولكن لا تستطيع أن 

تجبر أحداً على مسامحتك .

إضاءة 

في  وتركته  عرس  إلى  أمه  ذهبت  صغير  وهو 
المنزل بعدما أوصته أن يحفظ الباب ، جلس جحا 
حتى العصر ولما لم تعد أمه خلع الباب وحمله على 
ظهره وذهب به إلى أمه، فلما رأته صرخت : ويحك 
ما هذا ؟ فقال لها : أوصيتني أن أحفظ الباب وها 

أنا أحمله إليك وقد حفظته جيداً . 

مليون   )45( من  أكثر  إن  الأمريكية  بالحكومة  باحثون  قال 
أمريكي أو ما نسبته )20( في المائة من البالغين الأمريكيين 
العام  خلال  العقلية  الأم��راض  من  مختلفة  أشكال  من  عانوا 

الماضي وأن )11( مليونا كانوا يعانون من أمراض خطيرة.
وجاء في التقرير الذي أعدته إدارة خدمات مكافحة المخدرات 
أعمارهم  تتراوح  الذين  الشبان  البالغين  أن  العقلية  والصحة 
بين 18 و25 عاما سجلوا أعلى نسبة بين المصابين بالأمراض 
العقلية وهي 30 في المائة بينما سجل من بلغت أعمارهم )50(

عاما فأكثر النسبة الأقل وكانت )13.7( في المائة.

�أمثــال 

�شعبية
الله يمهل ولا يهمل 

يقال لظالم طال أمده بين الناس .

الشرط خلق قبل أبوه 
يقال تدليلا على أولوية وأهمية الشرط في أي تنفيذ 

للمعاملات . 

المكتوب ما منه مهرب 
يقال في من يحاول اتقاء المقادير ثم وقعت به الأقدار 

رغم حذره منها . 

الحلم سيد الأخلاق 
أي يصبر  الغضب  الحليم من يستنصر من   : الحديث 

على وطأته .

الذي يده في الماء مش مثل الذي يده في النار 
يقولها المصاب أو من كان مستاء من غيره من الناس 
تقدير  دونما  بشيء  غيره  مطالبة  من  يتضايق  من  أو 

منهم لما يعاني من مصيبة .

جاور بحر وإلا ملك 
من  بشيء  عليك  يعود  قد  لهم  ج��وارك  أن  المعنى 

خيرهم وقدرتهم .

جاء يكحلها أعورها 
أي أن ما توخى  إصلاحه قد الحق به إفسادا وتخريبا ، 

ويقال لمن لم يجرب الأمور بدرجة كافية . 

جزع بساعتك يومك 
أي أن ما حصل من القليل يكفي ليومك . 

من طلب 

العلا در�س 

حتى على 

الأر�س

)20 ٪( من الأمريكيين مرضى عقليون

جحا والباب

برج البقرة
الغراب يميز بين المرأة والرجلتغريد الطيور ي�ساعد على فك �سفرة الكلام عند الإن�سان

❊ وا�شنطن / متابعات :

راقب باحثون أمريكيون نشاط دماغ الطيور 
أن  يمكنها  نتائج  إل��ى  وتوصلوا  المغردة 
تساعدهم على فهم كيفية عمل دماغ البشر 

حتى يتمكنوا من الكلام .
ستايت  ب��ن  جامعة  ف��ي  الباحثون  وأش���ار 
الطيور  رب��ط  طريقة  أن  إل��ى  الأمريكية، 
المغردة للنغمات يمكن أن يكون موازياً لكيفية 

الدماغ  تعلم 
لغة  البشري 
م��ا وت��ول��ي��ده 

كلاماً.
وم�������������ن 
ج��ان��ب��ه، أك��د 
ر  فيسو و لبر ا
جين  ديتشي 
ال���م���س���اع���د 
الفيزياء  ف��ي 
»خلافاً للكلاب 
وال���ق���ط���ط، 
الطيور  تتعلم 
ت����غ����ري����دة 
ب��ال��ط��ري��ق��ة 
التي  عينها 
فيها  يتعلم 
البشر لغة ما، 

وذلك عبر الانتقال الثقافي«.
يجري  م��ا  دراس���ة  »ق��ررن��ا  جين  وأض���اف 
تغريد  عند  الدماغية  الخلايا  في  بالتحديد 
الطيور«. ولفت إلى أن البشر والطيور المغردة 

تجمع مقاطع صوتية تعلمتها للتواصل.
وأوضح جين أنه على الرغم من أن طريقة 
الطيور أسهل منها عند البشر، إلا أن ما توصلنا 

إليه ما زال يعتبر نموذجاً للكلام البشري.

❊ طوكيو / متابعات :

أنهم  يابانيون  ب��اح��ث��ون  أك��د   
على  يقدر  الغراب  بأن  اكتشفوا 

التمييز بين الرجل والمرأة .
ذا   “ ص��ح��ي��ف��ة  وذك������رت   

أن  ال��ي��اب��ان��ي��ة  مينيتشي” 
جامعتي  ف��ي  ال��ب��اح��ث��ي��ن 
 “ اوتسومونيا  و”  “طوكيو” 
أن  أظهرت  اختبارات  أج��روا 

التمييز  على  القدرة  الغربان  لدى 
بين صور للنساء والرجال.

صوراً  غربان   4 على  الباحثون  وعرض 
اثنان صور  فاختار  لبشر مغطى شعرهم، 

الرجال والآخران النساء، وقد قدمت للغربان 
أضيفت  وبعدها  ذلك،  على  كمكافأة  الجبنة 

من   3 فتمكنت  جيداً،  خلطها  وتم  جديدة  صور 
الغربان من اختيار الوجوه الصحيحة 20 مرة، فيما 

الآخر تمكن من الإجابة 70 % بطريقة صحيحة.
وأشار الباحث شواي سوجيتا من جامعة “يوتسومونيا 
الغربان  التي يعرف فيها بأن  المرة الأولى  أنها  “ إلى 

»إن  مضيفاً  والرجال،  النساء  وجوه  بين  تميز 
من  نتمكن  قد  الصفة  ه��ذه  استخدمنا 

التفكير بطرق لإيقاف اقتراب الغربان 
منا«.
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