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❊ 14اكتوبر/متابعات:   

 كش��ف التقري��ر الأول��ي الذي أعده أعضاء برلمان الأطفال ح��ول أوضاع الأطفال في مخيمات النازحين أنه على الرغم من وجود مس��اع لتوفير 
الخدمات الأساس��ية )صحية وتعليمية ودعم نفس��ي للأطفال( من المنظمات العاملة في مخيمات النازحين ،  إلا أن الأطفال لا يزالون يعانون من 

ضعف الخدمات وعدم وصولها الى كافة المس��تهدفين ، وأن هناك انعداما في الخدمات الأساس��ية مثل الغذاء والكهرباء والماء والحمامات خاصة 
في مخيم المدب غير الرسمي.

وأوضح التقرير الذي أعده ثلاثة عشر طفلًا من أعضاء برلمان الأطفال من أمانة العاصمة ، و حجة ، و عمران وصعدة بعد النزول الى مخيمات 
المزرق و خيوان و المستقبل والاستقبال و سام والجبانة A-B  ، و الجبانة C.D  و مخيم الإحصاء و البقلات بمدينة صعدة و حرض وعمران وحرف 

س��فيان للاطلاع على أوضاع الأطفال النازحين أن هناك قصورا في الخدمات الأساس��ية المقدمة وأن هناك أطفالا يتعرضون للعدوى ، وللأمراض 
الجلدية و الطفيليات ، كما يوجد تسرب من التعليم قد يعرض البعض لسلوكيات غير أخلاقية تتطلب سرعة نشر الوعي بسبل الحماية .

وخلال النزول الميداني الذي تم بتنسيق من المدرسة الديمقراطية ) الأمانة العامة لبرلمان الأطفال ( وبالتعاون مع منظمة اليونيسيف واستمر 
أس��بوعين، تم اس��تهداف أكثر من ثلاثمائة طفل وطفلة وأولياء أمور ، و عدد من العاملين في الميدان من خلال اس��تمارات جمع المعلومات حول 

أوضاع الأطفال من قبل الأطفال وممثلي المنظمات المحلية والدولية العاملة في المخيمات.
وم��ن المتوقع أن يص��در برلمان الأطفال تقريرا تفصيليا حول أوضاع الأطفال النازحين بعنوان “ أصوات الأطفال “ بعد تفريغ اس��تمارات جمع 
المعلومات المعدة من الأطفال بالتعاون مع منظمة رعاية الأطفال ، كما س��يعقد البرلمان جلس��ته القادمة حول أوضاع الأطفال النازحين ومن 

المتوقع أن يستدعي البرلمان لجلسته القادمة كافة الأطراف المعنية بحماية ورعاية حقوق الأطفال في ظل الطوارئ .

تقرير برلمان الأطفال حول النازحين يكشف سوء أوضاعهم

الجيل الجديد المتحرر من كل عقد وروا�سب الما�ضي الإمامي والا�ستعماري والت�شطيري هو قوة  الحا�ضر وعماد الم�ستقبل

صباح الخير

وقفة
 تربوية 

م��رت الأيام والس��نوات في لم��ح البصر ، وكبرن��ا ونضجنا 
كفاي��ة ولك��ن مازلن��ا نتذك��ر تلك الأوق��ات الحلوة ف��ي فناء 
مدرستنا الغالية منذ نعومة أظفارنا وطهارة أنفسنا وعقولنا 
البريئة،ذكري��ات مازال��ت محف��ورة ف��ي الأذه��ان لا يمك��ن 
نسيانها عن حياة عش��ناها نحن وزملاؤنا في المدرسة التي 

يشدنا الشوق والحب إليها دون كلل وملل أو تكاسل.
لكنها للأس��ف ف��إن ه��ذا الانضب��اط والتواص��ل والتفاني 
ف��ي حضور الطاب��ور المدرس��ي أصبح في خب��ر كان!!!كثير 
من المدارس في المحافظة بدأت تنس��ى تلك الاس��تعدادات 
الت��ي يت��م تحضيرها قب��ل يوم م��ن الطاب��ور الصباحي ألا 
وهو الالتزام س��واء من قبل الإدارة المدرس��ية أو من الكادر 
التدريس��ي والطلاب!!فمث�ال أيامن��ا كنا نس��تمع للعديد من 
الفقرات والبرامج المدرس��ية والإرش��ادية التي كانت الإدارة 
التعليمي��ة تس��لط الأض��واء عليه��ا ومنها الحض��ور والغياب 
وأس��بابه وس��ن القواني��ن الصارم��ة الت��ي ت��ردع مثل هذه 
الس��لوكيات التي تصدر من قبل بع��ض الطلبة والتي كانت 
تتس��بب في نش��ر اللامبالاة والنفور من الطابور المدرس��ي 

وأشياء أخرى.
إلا أن أبناءن��ا الط�الب يعيش��ون اليوم حالات من التش��تت 
والشرود الذهني الذي يرافق الطالب أو الطالبة منذ الساعات 
الأول��ى من دخول الفصل لبدء الحصص الدراس��ية المقررة 

لذلك اليوم!!.
لحظ��ات طلابية عش��ناها م��ع تحي��ة العلم الش��امخ ورفع 
ال��رأس بع��زة مصحوبة بدق��ات الطبول العس��كرية وصوت 
البوق وحماس��ة الطلاب عند التأهب لدخول الفصول المليئة 

بحب العلم والمعرفة والسعي للتفوق النجاح.
نع��م كثي��رة تل��ك الأمور المدرس��ية الت��ي كنا نش��عر بها 
ونت��وق لصباح اليوم التالي لنعيش��ه م��ع أصدقائنا في كنف 
مدرستنا الجميلة بحلوه ومره دون كلل ولا ملل !!رسالة أدعو 
به��ا كل أب وأم وإدارة مدرس��ة بمن فيها إل��ى حفظ  الأمانة 
والعمل على إعادة الروح النظامية والالتزام في سير العملية 
التعليمية إلى مس��توى أرقى !!فم��ن ليس له ماض ليس له 

حاضر!!.
أم��ور كثي��رة أريد أن اكت��ب عنها تصب ف��ي صالح الطلاب 
أبرزه��ا الاهتم��ام والتركيز على بناء الظلالات )الشماس��ات( 
التي تقي التلاميذ من لهيب وقس��وة ش��مس خ�الل فترتي 
الصب��اح والظهي��رة. و إنش��اء وبن��اء مزهريات تغ��رس فيها 
الزهور وأش��جار الزينة ومن الممكن زراعة مساحات خضراء 
وعش��بية في الأماكن التي يس��تريح فيها الطلاب أو يتناولوا 

فيها الطعام وللعب بالاستراحات بعد كل حصة.
إل��ى جانب ضرورة الاهتم��ام بتوفير خزان��ات كبيرة المياه 
والتوعي��ة بأهمي��ة ترش��يد اس��تخدامها..باعتبارها تش��كل 
عصبا لاس��تمرار عملية نظافة الحمام��ات وأرضيات الممرات 
والفصول الدراسية والتي للأسف لم يتم تفعيلها في بعض 
الم��دارس بس��بب الإهمال وتجاه��ل القائمين عل��ى الإدارة 

التعليمية في المدرسة.
ولان طلابن��ا يفتق��دون إل��ى البرامج والرح�الت الترفيهية 
فكي��ف نريدهم أن يهتموا بالدراس��ة ؟! بل س��ينفرون منها 

دون أدنى شك!! 
فتبن��ي إدارة المدرس��ة لمث��ل ه��ذه الرحلات س��واء أكانت 
معرفي��ة أو ترفيهي��ة يش��كل حاف��زا ل��دى طلابن��ا الصغ��ار 
للتواص��ل م��ع المحيط البيئي الذي يعيش��ون فيه ويس��اعد 
الطلاب في إفراغ  الضغط الذي يعانونه خلال فترة الدراس��ة 
أو في الأس��بوع الأول من كل ش��هر ويفض��ل أن يكون لكل 
مدرس��ة صندوق)حصال��ة( خاص يهتم بتجمي��ع مبالغ مالية 
رمزية من كل طالب كل حسب مقدرته ،الهدف منه مساعدة 
الط�الب الذين يتعرضون لضائقة مالي��ة غير القادرين على 
شراء مس��تلزمات الدراسة ولإقامة الرحلات الداخلية للطلاب 

وغيرها.

محمد ف�ؤاد را�شد

المادة  )39 (     
تتخذ الدول الأطراف كل التدابير المناسبة لتشجيع التأهيل البدني 
والنفسي وإعادة الاندماج الاجتماعي للطفل الذي يقع ضحية أي 
شكل من أشكال الإهمال 
أو الاستغلال أو الإس��اءة، 
شكل  أي  أو  التعذيب  أو 
المعاملة  أشكال  آخر من 
أو  القاسية  العقوبة  أو 
المهينة،  أو  اللاإنسانية 
المسلحة.  المنازعات  أو 
التأهيل  ه���ذا  وي��ج��رى 
وإعادة الاندماج هذه في 
بيئة تعزز صحة الطفل، 
واحترامه لذاته، وكرامته.

اتفاقية حقوق الطفل

  التمييز بين الأبناء له تأثير سلبي على نمو الأطفال العقلي والنفسي

❊ كتب/محرر ال�صفحة:

»أمي تحب عمر أكثر مني، أراها دائما تقبله عشرات المرات دون أن تلتفت إليّ وأبي كذلك عندما 
يخرج إلى السوق يأخذ أخي عمر معه، ونادراً ما يأخذني أنا«. بهذه الكلمات بدأ الطفل أسامة التعبير 
عما يشعر به داخل أسرته المكونة من ثمانية أشخاص، هم إضافة إلى الأب والأم أربعة أشقاء 

وشقيقتان.
إن التمييز بين الأبناء داخل الأسر خطر حقيقي يهدد استقرار العائلة، ويؤثر على نمو الأطفال في 
المستقبل، ويولد لديهم الشعور بالغيرة الذي يوجد حالة من العداء بين الأطفال، وربما تبقى تلك 

الحالة إلى مرحلة الشباب.
الكثير من الآباء والأمهات لايستطيعون إخفاء حبهم لأحد أبنائهم أكثر من غيره فيميزون بين 
أطفالهم دون أن ينتبهوا لذلك، وتكون تصرفاتهم تلك عفوية. ولا يستطيع هؤلاء الآباء إخفاء حبهم 

لأحد الأبناء أكثر من غيره.
لا أطيق أخي

الطفل عماد )9 س��نوات( لم 
يخ��ف »كرهه لأخي��ه « فقال: 
»ل��م أعد أح��ب أخ��ي الصغير 
أيه��م فهو المدل��ل الوحيد في 
البي��ت، وهو م��ن يحصل على 
كل م��ا يري��د، لكن أن��ا وبقية 
إخوت��ي عندما نطلب ش��يئاً ما 

فلا أحد يلتفت إلينا«.
هذا الش��عور الذي تولد لدى 
عم��اد يش��عر ب��ه باس��تمرار، 
فعندما س��ألناه: هل ش��عورك 
ه��ذا كان لم��رة واح��دة فقط 
،ق��ال: »إنن��ي لا أح��ب أخ��ي.. 

أكرهه دائماً«.
أم��ا الطفلة آلاء فه��ي البنت 
»المدللة« في عائلتها، سألناها 
عن ش��عورها؛ لأن أباها وأمها 
يحبانها أكث��ر من بقية إخوتها 

 لا أحب أخي الصغير فهو المدلل الوحيد في البيت و يحصل على كل ما يريد
 أبي وأمي يحباننا جميعا لكن أحياناً أطلب شيئاً من أمي فتعطيني إياه ولايستطيع إخوتي الحصول عليه

 من الضرورة تطبيق المساواة بين الأبناء في جميع أمور الحياة حتى القُبلة

ملتقى الأصدقاء
وصلت عبر البريد الالكتروني لصفحة )قوس قزح( هذه 
الصورة الجميلة  للصديقة الحبوبة كيان مجمل محمد 
الأول  الصف  في  سنوات،  سبع  العمر  من  تبلغ  سالم، 
الابتدائي  بمدرسة بازرعة مديرية صيرة محافظة عدن.

نتمنى استمرار صديقتنا في التواصل معنا وكل عام 
وأنت بخير يا كيان.

الالكتروني  البريد  عبر  لنا  أرسلت 
لصفحة )قوس قزح( هذه اللوحة الرائعة 
من الصديقة الحبوبة فاطمة عمر محمد 
التي تدرس في الصف الرابع بمدرسة 

العيدروس مديرية صيرة بعدن.
نتمنى لصديقتنا الاستمرار في الرسم 
ومزيدا من التواصل والمشاركات الجميلة 

يا فطومة.
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فقال��ت: »أن��ا لا أش��عر بذل��ك. 
م��ا أعرفه أن أب��ي وأمي يحبان 
جميع أخوتي بالدرجة نفس��ها، 
لكن أحياناً أنا أطلب شيئاً ما من 
أمي فتعطيني إياه، وفي أحيان 
أخ��رى يطلب��ه أحد م��ن إخوتي 

لكنه لا يحصل عليه«.
أما سعيد فهو يشعر بالتمييز 
بين��ه وبي��ن أخي��ه م��ن خ�الل 

تصرفات والده.
ب��أي  أخط��أت  »إذا  يق��ول: 
ش��يء أو حتى نس��يت أم��راً ما 
ف��إن والدي يضربن��ي، لكن إذا 
أخط��أ أخي فإن أبي يتكلم معه 
فقط، ويقول ل��ه: لا تكرر هذا 

الخطأ«.

آباء لا يشعرون

أم��ا الآب��اء الذي��ن يمارس��ون 
التمييز بين أبنائهم فإنهم غالباً 

ما يمارسون ذلك بعفوية، دون 
الانتباه إلى ما يقومون به.

أطف��ال  لأربع��ة  أب  س��مير 
يق��ول: »أحب أحمد كثيراً؛ لأنه 
دائماً مبتسم، وتصرفاته هي 
الت��ي تدفعني إل��ى أن أحبه أو 

أفضله أكثر.
إن��ه لا  أب��و احم��د  ويوض��ح 
يش��عر أنه يقصر بح��ق بقية 
أبنائ��ه، مؤك��داً أن ما يقوم به 
هو عمل عفوي، ولا يقصد به 

التفريق بينهم.
أم أم��ل وه��ي أم لطفلتي��ن 
تقول: »أح��ب طفلتي الاثنتين 
كثيراً، لكنني أش��عر أنني أحب 
إلهام أكثر من ناريمان؛ فإلهام 
مطيعة ل��ي ج��داً، ولا ترفض 
لي أي طلب. أما ناريمان فإنها 

تعاندني أحياناً«.
النم��اذج  م��ن  يتض��ح  وم��ا 
الس��ابقة أن الآب��اء والأمه��ات 

مس��ؤولية  الأبن��اء  يحمل��ون 
التميي��ز فيم��ا بينه��م. خاصة 
وميوله��م  الأبن��اء  تصرف��ات 
النفس��ية وغيرها من الأسباب 
الت��ي تدفع إلى ه��ذا النوع من 

التمييز.

الخبراء يحذرون

الاجتم��اع  عل��م  خب��راء  ويح��ذر 
والاستش��اريون النفس��يون من هذا 
النوع م��ن التمييز بي��ن الأبناء داخل 
العائلة الواحدة، وم��ن المخاطر التي 
يس��ببها التأثي��ر الس��لبي عل��ى أداء 
الأطف��ال ف��ي الم��دارس وانخفاض 
مس��توى التحصي��ل العلم��ي لديهم. 
وم��ن الممك��ن أن ت��ؤدي أيض��اً إلى 
وجود حالة نفس��ية لدى الأطفال من 
الممك��ن أن تص��ل إلى درج��ة الحالة 
المرضية. إضافة إلى تأثيرات سلبية 
أخرى، مثل: العزلة والانطواء و النزاع 

بين الأبناء.
يقول الاستشاريون النفسيون في 
ه��ذا المجال ع��ن المش��كلة »ما من 
شك في  أن التمييز بين الأبناء يؤدي 
إل��ى وج��ود علاق��ة عدائي��ة بينهم، 
ويتول��د ش��عور بالكره بينه��م، وفي 
بعض الح��الات نلاحظ أن الابن الذي 
يكون التمييز في غير صالحه يتمنى 

أن يصيب أخاه مكروه أو مرض«.
ويدع��و عام��ر الآباء إل��ى »ضرورة 
التربي��ة  وأس��س  بأهمي��ة  الوع��ي 
الصحيح��ة من أج��ل تربي��ة أبنائهم 

بالطريق��ة الصحيح��ة ،وربم��ا م��ن 
طف��ل  هن��اك  يك��ون  أن  الطبيع��ي 
م��ا داخ��ل العائل��ة أكثر حب��اً لوالديه 
م��ن بقية إخوت��ه؛ فهذا أم��ر فطري، 
لكن في ح��ال حدوث ه��ذا الأمر فإن 
المطل��وب ه��و ع��دم إظه��ار التمييز 
نهائي��اً، وإلّا س��تكون النتائج س��لبية 

بدرجة كبيرة جد«.
تطبي��ق  ض��رورة  إل��ى  ويدع��ون 
المساواة التابعة في جميع أمور الحياة، 
وأبسطها القُبلة قائلين: »إذا قبل الأب 
أحد أبنائ��ه فعليه أن يقبله��م جميعاً، 
ومن أشكال المساواة في جميع الأمور 
أيضاً المس��اواة في الملابس والطعام 
والهداي��ا، وحتى في الكلام فلا يتحدث 
الأب أو الأم م��ع أح��د الأبن��اء، و يهمل 
البقي��ة، وإنم��ا العدل في كل ش��يء، 

حتى في النظرات والاستماع«.
ومن المفاهيم الأساسية التي يدعو 
إليها علماء النفس في هذا المجال من 
أج��ل تجنب الوقوع في الآثار الس��لبية 
الناتج��ة عن التميي��ز أن يق��وم الآباء 
بمراقب��ة تصرف��ات أبنائه��م بش��كل 
مس��تمر، وحت��ى دراس��ة نفس��ياتهم 

وانطباعاتهم عما يحدث داخل البيت.

يزرع الحقد في نفوس الإخوة   

آراء الأطفال وأولياء الأمور:

 لا أشعر أني أقصر بحق أحد من  أبنائي وربما  أقوم  بعمل عفوي لا أقصد منه التفريق بينهم


