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 الأ�ستاذة/ فطوم عبد اللطيف تتحدثعن بداية م�شوارها الن�ضالي 

ردت قائلة:

بد�أ م�شواري الن�ضالي في عام 1964م عندما ان�ضممت لتنظيم الجبهة 

القومية وعادة ما كان يتم الدخول عبر �أ�شخا�ص نعرفهم ولكننا لانعرف 

�شيئاً عن ن�شاطاتهم ال�سيا�سية ولكنهم كانوا يتحدثون معنا عن الو�ضع 

الذي تعي�شه اليمن لمعرفة طريقة تفكيرنا ف�إذا مااح�سوا بتعاطفنا مع 

ق�ضايا الوطن يعر�ضون علينا الان�ضمام للتنظيم.

عوامل م�ساعدة

وعن العامل الم�ساعد في تنامي الح�س الوطني لديها في تلك المرحلة 

قالت: لقد تزامن بدء م�شواري الن�ضالي مع بدء حركات التحرر العربية 

والعالمية التي كانت �آخذة بالتنامي منها ن�ضال ال�شعب الجزائري �ضد 

الا�ستعمار الفرن�سي �إ�ضافة �إلى ماقر�أته عن ن�ضال ال�شعب الفيتنامي 

وكذا مخاطبة الزعيم العربي الأوح��د للأمة العربية الرازحة تحت نير 

الا�ستعمار الزعيم الراحل جمال عبد النا�صر �إ�ضافة �إلى حالة التمزق التي 

كان يعي�شها �شعبنا اليمني والتي فر�ضت عليه الحدود فجعلت جزءاً منه 

يعاني من القهر والا�ستبداد و�آخر يعاني من الظلم والجهل.

�شعور بالاعتزاز، 

و�أ�ضافت الأ�ستاذة/ فطوم عبد اللطيف لقد كان �شعوري حينها 

بالفخر والاعتزاز للان�ضمام والم�شاركة في الن�ضال بالرغم من الم�صاعب 

التي واجهتها عائلياً �إلا �أن �إيماني بق�ضيتي وتفهم العائلة كان �سنداً 

حينها  الثورة  وان  خا�صة  الدائمة  والم�شاركة  للا�ستمرار  لي  كبيراً 

�أ�صبحت مح�صنة بالتفاف الجماهير حولها المعبرة عن رف�ضها للوجود 

الا�ستعماري الجاثم على �أر�ضنا مئات ال�سنين.

اللقاءات ال�سرية

وعن �أماكن التقائهم �أو�ضحت: كنا نلتقي مرة ا�سبوعياً وب�صورة 

�سرية وعادة مانختار بيوتاً يكون �أفرادها دائمي التواجد فيها ولي�س 

فيها �شباب وفي ذات الوقت لي�س لها �شبهة وبالتالي لم يكن يخطر 

ببال جنود الاحتلال �أننا مجتمعون كما كانت لنا �أ�سماء تنظيمية تختار 

كل ع�ضوة ا�سماً لها ويبقى معروفاً في �إطار الخلية التي تنتمي �إليها 

وبالن�سبة لي اخترت ا�سم فوزية كا�سم تنظيمي لي ولم نكن نعرف 

ع�ضوات باقي الخلايا بل تعرفنا عليهن خلال المظاهرات والم�سيرات 

التي كنا ن�شارك فيها.

همزة الو�صل

 وا�ستر�سلت الأ�ستاذة/ فطوم عبد اللطيف في حديثها قائلة: لقد كان 

ابني معي من تنظيم الجبهة القومية وكان هو همزة الو�صل بالن�سبة لي 

مع الآخرين وكان في بع�ض الأحيان يقوم بتخبئة الأ�سلحة والمن�شورات 

عندي في البيت ا�ضافة �إلى الزملاء من �أع�ضاء التنظيم الذين كانوا 

يهربون من جنود الاحتلال وقد �ساعدني في ذلك �أن البيت الذي كنت 

�أعي�ش فيه له بابان.

م��سؤولة خلية

�أم��ا لم��اذا تم اختيارها م��سؤولة خلية ف�أجابت: كنا في خلية مع 

الأ�ستاذة فطوم الدالي ومن خلال اللقاءات التي كنا نح�ضرها لاحظت 

مدى ن�شاطي وحما�سي ولهذا اختارتني م��سؤولة خلية وكانت توكل 

لي بع�ض المهمات والتي كانت ال�سرية التامة �أولها �إ�ضافة �إلى ا�ستلام 

المن�شورات وت�سليمها للع�ضوات ليتم توزيعها على منا�صرات الثورة 

و�إي�صالها اي�ضاً �إلى ال�شوارع، المدار�س، المرافق كما كانت من �ضمن 

م��سؤولياتي ا�ستقطاب العنا�صر �إلى �صف الثورة والتجمع للم�شاركة 

في المظاهرات والم�سيرات التي تطالب بالحقوق وتندد بالوجود 

الا�ستعماري وكذا �إخفاء الأ�سلحة في المنازل والفدائيين في الحالات 

الطارئة والقيام بنقل الأ�سلحة من منطقة �إلى �أخرى بحكم كوننا ن�ساء 

وحركتنا غير م�شبوهة.

عالقة في ذهني

ووا�صلت حديث ذكرياتها عن تلك الفترة قائلة: من الأعمال التي قمت 

بها ومازالت عالقة في ذهني حين قمت كالعادة بت�سليم المن�شورات التي 

ا�ستلمتها في وقت مت�أخر من احد �أع�ضاء الاتحاد الوطني على �أن �أقوم 

بت�سليمها لأحد الأع�ضاء من الطلبة ليقوم بتوزيعها بم�ساعدة زميلة له 

ومع بدء مهمتهما �شعرا �أنهما مطاردان من قبل رجال ال�شرطة ولولا تدخل 

بع�ض العنا�صر التي كانت مكلفة بحمايتهم في ت�ضليل عنا�صر ال�شرطة لكانا 

وقعا رهن الاعتقال.

يوم لاين�سى

و�أ�ضافت قائلة: اعتبر الـ 30 من نوفمبر 1967م يوماً لاين�سى ولن 

يمحى من الذاكرة بل �سيظل هذا اليوم عالقاً في وجداني ووجدان كل منا�ضل 

�شريف توج م�شواره الن�ضالي بالن�صر فهو اليوم الذي �أعلن فيه الا�ستقلال 

الوطني وقيام الجمهورية والذي ازدانت فيه �شوارع مدينة عدن بالأعلام 

والأنوار وخرج فيه ال�شعب معبراً عن فرحته بالحرية والا�ستقلال كغيره 

من ال�شعوب المحررة لذا ف�أني عندما انظر لم�شواري الن�ضالي ذاك ا�شعر 

بفخر واعتزاز لأن الن�ضال يعني لي الحرية، الدفاع عن �سيادة الوطن، 

الديمقراطية والتحول الاجتماعي بمختلف الاتجاهات �إ�ضافة �إلى القيم 

والمبادئ التي اكت�سبتها في الحياة العامة وفي حياتي العملية في مجال 

مقد�س هو مجال التربية والتعليم.

 

الـ)45(  بالذكرى  اليمني  �شعبنا  معاحتفالات 

لثورة الـ )14( �أكتوبر ، التقينا بعدد من المنا�ضلات 

اليمنيات اللواتي كان لهن �شرف م�شاركة �أخوانهن 

الرجال في الخو�ض بمختلف �أ�شكال الن�ضال التحرري 

ليثبتن فعاليتهن في هذا ال��شأن ويبرهنن عن �صدق 

وطنيتهن تجاه الوطن الذي ينتمين �إليه.. المنا�ضلة 

نوال قا�سم �سيف �إحدى �أولئك المنا�ضلات اللواتي 

يحملن ر�صيدا في الكفاح الم�سلح �ضد الا�ستعمار 

البريطاني لعدن.. 

الطلابي  الاتح�����اد  رواد  م���ن  واح�����دة  ب�صفتك 

للجنوبالعربي المحتل فماهو دورك حينها؟

في فترة ال�ستينيات ، وهي فترة ت�أ�سي�س الاتحاد 

الن�ضال  ا�شتد   ، العربي المحتل  للجنوب  الطلابي 

ال��ط�الب��ي ودف��ع��ن��ا ذل��ك ل��ل��خ��روج م��ن الم��دار���س في 

وطلابية  �شبابية  بتجمعات  وال��ق��ي��ام  م��ظ��اه��رات 

متحدين بذلك قوانين المدار�س التي كانت تدار من 

قبل الم�ستعمر وقد كان هذا التحدي هو الإنطلاقة 

الأولى للكفاح الم�سلح في مدينة عدن بالذات، و�إن 

كان اتحاد العمال هو الذي �سبقنا بقيادة الم�سيرات 

الجماهيرية.

- ما الذي �ساعد على امتلاككم للوعي الوطني 

وانتم في �سن ال�صغر؟

لقد �ساعدتنا قراءة ال�صحف التي كانت تن�شر في 

ذلك الوقت مثل ) الأيام واليقظة ( ومتابعة ما يجري 

من خلالها وكذا الا�ستماع �إلى الإذاعات ومنها ) �إذاعة 

�صوت العرب ( كما �ساعدنا على نمو الح�س الوطني 

حينها الدرا�سة نف�سها والاختلاط ب�شخ�صيات ن�سويه 

و�شبابية تمتلك الكثير من الأفكار وتدفعنا للت�سا�ؤل: 

لماذا نحن محتلون؟ ولماذا لايخرج الا�ستعمار؟

- في �أي عام بد�أ ان�ضمامك للعمل الوطني؟

كان ذلك في عام 1965م وعمري “15” �سنة، و 

كُنت �أ�شعر حينها بالغبن و�أنني غريبة في بلدي فنحن 

نعي�ش تحت الاحتلال وفي وطن لي�س حراً ولا يتمتع 

بحكم نف�سه ولا بالا�ستقلال التام من كل الحكومات 

الرجعية الا�ستعمارية القديمة التي كانت تمار�س �ضد 

اليمن الاحتلال والهيمنة.

- من المعروف �أن تنظيم الجبهة القومية كان �سرياً 

فكيف ا�ستطعت الان�ضمام �إلى �صفوفه؟

كانت المنا�ضلة فطوم الدالي مديرة مدر�ستنا في 

ثانوية البنات بخور مك�سر وعندما ر�أت مدى ن�شاطي في 

كثير من الأمور مثل الريا�ضة والثقافة والتي كانت 

 مو�ضوع الان�ضمام 
َّ
تحت�ضنها مدر�ستنا عر�ضت علي

للجبهة القومية فوافقت على ذلك.

- كيف كانت طبيعة م�شاركتك في تنظيم الجبهة 

القومية؟

في بداية ان�ضمامي كانت تعقد لي ولغيري من 

الزميلات جل�سات تثقيفية تنظيمية من قبل بع�ض 

الأخ��وات اللواتي كن م��سؤولات علينا ليزرعوا فينا 

الموا�ضيع الن�ضالية والق�ضايا الإن�سانية التي ت�ساعد 

على تحرير البلاد ثم �أ�صبحت بعد ذلك م��سؤولة عن 

ن�شاط التنظيم في كلية البنات بخور مك�سر.

- �أين كانت تعقد اجتماعاتكم؟

النظام في التنظيم كان �سري جداً، وكانت لنا �أ�سماء 

تنظيمية وقد �ساعد هذا على ا�ستمرار العمل بنجاح 

وكانت اجتماعاتنا تعقد في بيوت الأخوات وال�صديقات 

المنظمات للتنظيم.

- الم تكونوا تخ�شون �أن يثير تجمعكم انتباه جنود 

الاحتلال؟

لا، لأن التجمعات كانت تتم على �أنها تجمعات 

بين �صديقات بغر�ض تبادل الزيارات و�أتذكر انه في 

�إحدى المرات عرفت والدتي بطبيعة هذه اللقاءات 

 ولكني حاولت �أن 
َّ
وت�ضايقت و�شعرت بالخوف علي

�أ��رشح لها طبيعة المرحلة التي نحن فيها وا�ستمر 

ح�ضوري في تلك اللقاءات و�إن كان عملي كله كان 

متركزاً في ثانوية البنات بخور مك�سر من خلال قيادة 

المظاهرات والعمل على توزيع المن�شورات مع باقي 

الزميلات.

- �أثناء خروجكم في المظاهرات الم تكونوا تتعر�ضون 

لم�ضايقات وقمع من قبل جنود الاحتلال؟

لقد تعر�ضنا بالفعل لم�ضايقات لإيقاف المظاهرات 

ولكننا ا�ستمرينا بالخروج في م�سيرات ومظاهرات 

كبرى في مختلف مناطق مدينة عدن رغم تعر�ضنا 

للإيقاف الق�سري وال�ضرب.

- هل كُنتم على توا�صل برجال تنظيم الجبهة 

القومية؟

في الفترة الأولى كنا منف�لاصت ولكن بعد الا�ستقلال 

مبا�شرة وخروج الم�ستعمر جاءني الأخ المنا�ضل ح�سن 

باعوم ، والذي كان م��سؤولاً علينا حينها ، وطلب مني 

�ضرورة الخروج لتفتي�ش بع�ض البيوت في المناطق 

الأخرى وهى لثوار من �أع�ضاء جبهة التحرير �إلاَّ �أنني 

رف�ضت هذا ال�شيء وذلك على اعتبار �أن ه�ؤلاء اي�ضاً 

منا�ضلين نا�ضلوا لخروج الا�ستعمار وقد كان هذا �أول 

�أمر رف�ضته من ناحية تنظيمية.

- كيف كان ن�شاط خلية التواهي؟

اعتقد �أن خلية التواهي كانت ن�شيطة جداً ولديها 

فهم كبير ومتابعة لكثير من الأمور ومع هذا يمكن 

القول ب���أن خلايا ال�شيخ عثمان كانت �أك�ثر ن�شاطاً 

لأنها كانت منبع لكثير من الأمور فالموا�ضيع كانت 

مفتوحة �أمامها كثيراً كما كان فيها �أماكن للهروب 

والاختفاء عك�س منطقة التواهي التي كانت تعتبر 

�صغيرة مقارنة بال�شيخ.

- على مدى �سنوات كفاحك ما هو �أك�ثر موقف 

ت�شعرين انه باق في ذهنك ولم ت�ستطع ال�سنوات محوه 

من ذاكرتك؟

كان ي�ؤثر فينا عملية منعنا للخروج في مظاهرات 

لإظهار �صوت الإن�سان اليمني ومحاولة �إيقافه بكل 

الطرق للن�ضال �ضد الا�ستعمار البريطاني. ومن �أ�شد 

الأ�شياء التي ت�أثرت بها هي فرحتي في بدء و�صول 

الكفاح الم�سلح لمدينة عدن كنوع من المقاومة ال�صلبة 

�ضد الم�ستعمر و�أتذكر �أنه في ذلك الوقت كان الأخوة 

الفدائيون يقومون بو�ضع الحجارة لتتوقف ال�سيارات 

التي كانت تحمل الجنود البريطانيين ويرمون القنابل 

عليهم وعندما حاول الانجليز تجنب هذا الأ�سلوب عمد 

الفدائيون �إلى �إتباع �أ�سلوب �آخر يتمثل في ربط �أ�لاسك 

من الوتر التي كانت ت�ستخدم في ال�صيد وربطها بين 

طرفي ال�شوارع التي تمر بها �سيارات جنود الاحتلال 

ولأن تلك الأ�لاسك كانت غير مرئية ف�أنها كانت ت�سبب 

�أذى للجنود الواقفين في ال�سيارات وعلى الرغم من 

فرحتنا بقدرتنا على المقاومة �إلا �أنه في نف�س الوقت 

كنا ن�شعر بالا�ستياء ونحن نرى �أ�شخا�صا يموتون �أمامنا 

�سواء كانوا من جنود الاحتلال �أو من اليمنيين.

 
ِ
- لوعدنا �سنوات الى الوراء كيف كان �شعورك انت

وغيرك من المنا�ضلين ع�شية الا�ستقلال بعد كفاح 

�ضد الم�ستعمر دام �أربع �سنوات؟

كانت فرحتنا كبيرة ولا تو�صف حينها فلقد تفجر 

بداخلنا �شعوراً كبيراً بال�سعادة لخروج المحتل من 

�أر�ضنا مطروداً بعد كفاح م�سلح �شاركت فيه جميع 

عن  تعبر  بم�سيرات  خرجنا  ولقد  ال�شعب،  فئات 

�سعادتنا بالا�ستقلال كما �أقمنا عدداً من الأن�شطة التي 

تدل على فرحنا و�سرورنا بهذا الحدث ال�سعيد.

- كيف تنظرين الآن لعملك الن�ضالي بعد هذه 

ال�سنوات؟

بر�أيي ال�شخ�صي اعتقد �أن الن�ضال هو واجب كل 

�إن�سان وهذا الواجب وال�شعور بالانتماء لهذا البلد 

الذي ولدنا ودر�سنا فيه كان �ضرورياً �أن نقوم به ولو 

عاد بي الزمن �إلى الوراء لكنت خرجت مرة ثانية في 

مقاومة المحتل ف�أنا �أ�شعر بالا�ستياء لأني نا�ضلت 

ولكن يزعجني ا�ستلام البع�ض لمبالغ لهذا الن�ضال 

لقناعتي ب�أن �أي �إن�سان قام بواجب يفتر�ض عليه �ألا 

يقب�ض عليه �أي ثمن. 

وب��ع��د انتهاء حديثي م��ع الأخ���ت/ ن���وال قا�سم 

ا�ستدركت �شيئاً ودت ا�ضافتة وهو بالرغم من �أن 

بداية ن�ضالها مع الجبهة القومية �إلا �أنها ان�سحبت 

منها عام 1970م لتنظيم لاتحاد القوى ال�شعبية الذي 

كان ير�أ�سه المنا�ضل الراحل عبدالله باذيب وبعد �أن 

تم توحيد جميع الف�صائل ان�ضمت للحزب الإ�شتراكي 

اليمني الذي طردت منه بعد �أحداث عام 1986م.

تعريف

الأ�سم: نوال قا�سم �سيف �إبراهيم

تاريخ الميلاد: 30 نوفمبر 1950م

مكان الميلاد: عدن.

عام  وتربية  �آداب  بكالوريو�س  العلمي:  الم�ؤهل 

.1976 / 1975
الم�ستوى التعليمي: جامعي.

الدرجة الوظيفية: وكيل م�ساعد 1992م.

جهة العمل: الأمانة العامة لمجل�س ال��وزراء )فرع 

عدن(.

الم�ؤهلات العلمية في مجال التعليم والريا�ضة:1.

�شهادة الثانوية العامة عام 71/1970م .

2.دورة تدريبية وتحكيمية في كرة الطاولة عام 
1971م -عدن .

عام  والتربية  الآداب  في  البكلاريو�س  3.�شهادة 
76/1975م- جامعة عدن .

4.الدورة الدولية لمدر�سي التربية البدنية �أثينا / 
اليونان / )14 عاماً( عام 1984م تحت �إ�شراف اللجنة 

الاولمبية الدولية .

 / الوطنية  الاولمبية  اللجنة  �سكرتيري  5.دورة 
�أثينا /اليونان )14 عاماً( 1984م تحت �إ�شراف اللجنة 

الاولمبية الدولية .

المهام العملية في مجال التعليم 

والريا�ضة

1.مدر�سة )خدمة وطنية( عام 1971م في مدر�سة 
�إعدادية في ال�شيخ عثمان / عدن .

1976م في ثانوية  2. نائب مدير مدر�سة عام 
�صيره للبنات / عدن

3.م�شرفة �أبحاث تربوية عام 77-1978 في مركز 
البحوث التربوية / خور مك�سر / عدن

4.رئي�س ق�سم التعليم والريا�ضة عام 79/1982م 
في الأمانة العامة لمجل�س الوزراء / عدن

الخارجية و�سكرتيرة  العلاقات  دائ��رة  5.مدير 
اللجنة الاولمبية اليمنية )عدن( 1982/ 1986م

6.مدير دائرة العلاقات الخارجية عام 86/1987م 
في الجهاز الم��رك��زي للتعليم الفني / دار �سعد 

عدن

7.نائب مدير معهد الفنون الجميلة 87/1988م 
كريتر/ عدن

والريا�ضة / عام  ال�شباب  وزارة  في  8.موظفة 
91/1990م / �صنعاء .

9.موظفة في الأمانة العامة لمجل�س الوزراء عام 
1992/ 1995 / �صنعاء .

10.موظفة في ف��رع في الأم��ان��ة العامة لمجل�س 
الوزراء / عدن .

في مجال الريا�ضة:

1.�سكرتير عام الاتحاد اليمني لل�سباحة 1974 /
عدن.

2.�سكرتير عام الاتحاد اليمني لكرة الطاولة 1975 
/عدن .

 1976 الطائرة  لكرة  اليمني  الاتح���اد  3.رئي�س 
/1980 عدن .

4.من م�ؤ�س�سات الاتحاد العربي لكرة الطائرة في 
بغداد / العراق دي�سمبر 1976م و�أول فتاة عربية 

ع�ضو في مجل�س الإدارة .

5.من م�ؤ�س�سات اللجنة الاولمبية اليمنية / عدن 
و�أول �سكرتيرة عامة لها �أعوام 81/1984م .

6. من م�ؤ�س�سات المجل�س الاولمبي الآ�سيوي في 
الهند عام 1984م .

7. النائب الثاني لرئي�س اللجنة الاولمبية اليمنية 
84/ 1986م عدن

في المجال الجماهيري:

1.من رواد الاتحاد الطلابي للجنوب العربي المحتل 
لفترة ال�ستينات .

2.ع�ضو الج��ب��ه��ة ال��ق��وم��ي��ة 1965م ث��م الح��زب 
الا�شتراكي اليمني حتى طردي منه عام 1986م .

3.ع�ضو اتحاد ن�ساء اليمن فرع عدن �سابقاً
)�أ�شيد(  اليمني  ال�شباب  4.من م�ؤ�س�سات اتح��اد 

�سابقاً.

توليت م�س�ؤولية خلية ن�سائية قامت  بتوزيع المن�شورات والم�شاركة في المظاهرات

خلايا ال�شيخ عثمان هي الأكثـر ن�شاطا لأنها كانت منبعاً للق�ضايا ال�شعبية

المناضلة فطوم عبد اللطيف تروي مشوارها النضالي:

المناضلة نوال قاسم سيف:


