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اخترا عات

عش الحياة ولا تطمع بها
الكلي بها   الحياة تفسد الاستمتاع  إن مراقبة 

لأنها تنقص من كثافة انغمارك بها.
أفضل من  دائما  البهجة  الوقوف على عتبات 

البهجة نفسها ،  أجعل البسمة أمر سهل .
لكن إذا  طمعت فيها قتلتك وأهلكتك.

إضاءة 

�أمثــال 

�شعبية
بعد الرعد مطر

المعنى أن بوادر الخير لابد أن يعقبها الخير المرتقب.

المؤمن مرآة أخيه 
نفسه  في  والإس��اءة  الإحسان  مواضع  إلى  يهديه  أي 
ويبين له مزاياه ومساوئه ، ويروى  عن أميرالمؤمنين 
عمر بن الخطاب رضي الله عنه قوله : ) رحم الله من 

هدانا إلى عيوبنا ( . 

إذا كثر اللحم قالوا لحم حمار 
إذا كثر الشيء وكان بدون مقابل استخف به الناس . 

أقفل بابك وصن جارك 
أي انه مبالغة في إكرام الجار وتجنبه وقد يراد بإقفال 

الباب إقفال الفم وما يسبب الإيذاء . 

أكرم ضيفك ولو كان كافر 

والله  الضيف  إقراء  إلى  دعا  والإسلام  سنة  الضيافة 
تعالى  قال   .. للأجنبي  حتى  الحقوق  هذه  مثل  أعطى 

)والجار الجنب ( وذلك في حق الجار . 

خطوة في الضوء ولا عشرة في الغدرة 
الغدرة : الظلام  ، المراد أن تعمل ببصيرة ولوببطئ. 

خرج الحمار إلى السوق 
أي أن الأمر تفاقم خرج بفداحته للناس ، ويقال في 

من أساء استخدام الحرية الممنوحة له . 

عيب المحاضر على من توسط 
أي أن المصلح هو الذي يتحمل فشل الصلح . 

هذه الكلبة دخلت 

مو�سوعة جيني�س 

ب�سبب ل�سانها 

الطويل !!

جحا والطنجرة 
م����ا ال��ش��ي��ئ��ان 
يمكن  لا  ال��ل��ذان 
في  ت��ن��اول��ه��م��ا 

وجبة الإفطار ؟

حزر فزر

حل العدد الماضي : الشهية 

المتحدة  الولايات  قام سائحان من  التذكار،  على سبيل 
لتزيين  اليونان  من  الصناعية  الجماجم  من  عدد  بشراء 
منزلهما بها في عيد الهالوين. وفي طريق العودة، أوقف 
لهما  وتبين  الأمريكيين  السائحين  أثينا  مطار  مسئولو 
بشرية  جماجم  هي  بحوزتهما  التي  الست  الجماجم  أن 
حقيقية. ووضع السائحان الجماجم في حقائب اليد والتي 
تم مسحها ضوئيا خلال توقفهما في طريق عودتهما إلى 
الولايات المتحدة من جزيرة ميكونوس ووجهت لهما تهمة 
“تدنيس الموتى”، في حين أكد الطبيب الشرعي في وقت 

لاحق أن الجماجم كانت بشرية.

�أمريكيان يزينان منزلهما بجماجم ب�شرية

والبشرية،  القدرية  المساعدات  تأتيك  أوجها  في  الحيوية  تبدو  المعنويات  ترتفع 
كما تتلقى اقتراحات وعروضاً مهمة، فتعزز المشاريع، وتنطلق لتنفيذ بعض الأفكار 
الخيبة  من  الفترات  بعض  رغم  الصعوبات  متحدياً  ثابتة  بخطى  تتقدم  والأمنيات. 

واليأس والتراجع والتشاؤم.  

انفتاحك ومرونتك  الفلك يأتيك بمكافأة تبدو مشعا ومطلا بأفكار جديدة أن   إن 
سوف تعزّز ثوابت العلاقة وتجعلها أكثر متانة. وقد تذهب أشواطاً في إرضاء الحبيب 

رغبة منك في الحفاظ على التوافق والانسجام. قد تنكشف بعض الأسرار لكن
ني لا أعتبر الأمر سلبياً شرط التعاطي معه بصورة ناضجة وهادئة.  

 

الحب جيدة  أوقاتاً من  العاطفية وبأجواء عائلية مواتية وتعيش  بالحظوظ   تنعم 
كنت  فإذا  كبرى  بسعادة  والدعوات  العروض  وتتلقى  بطلاقة  مشاعرك  عن  فتعبر 

عازبا تجد من يناسبك وإذا كنت مرتبطا تتقرب أكثر من الحبيب.  
 

أو  المزاج متقلباً وغير مناسب للحوار والنقاش فلا تعرض نفسك للإرهاق  يكون 
للمواقف المربكة قد يخذلك الحظ والوقت وربما تشعر باليأس استمهل حت الغد، 
وتكتم  متحفظا  كن  والاستفزازات  التحديات  ضحية  الوقوع  وتجنب  المشاكل  حاذر 

حول مشاريعك وأفكارك.  
 

تقدر الأوضاع وتحللها بحسن إدراك وحدس لا يخوف، بحيث تفهم ما يجري على 
الساحة السياسية والاجتماعية، فتلعب دوراً مميزاً وتمارس موهبتك في الاستقطاب 
من  مدعوماً  كبيرة،  إنتاجية  على  وتحصل  ماهرة  بطريقة  تفاوض  التأييد.  وكسب 

بعض الأشخاص النافذين ومحاطاً بمتعاونين كفيئين.  
 

إن الجو المشحون نسبياً سوف يدفعك إلى تكثيف تحركاتك وتسريع وتيرة عملك 
لتتلاءم مع توالي الواجبات وتسارعها وزحمتها والتي قد تسبب لك التعب في هذا 
اليوم الضاغط بالواجبات على أنواعها عائليا أو اجتماعيا أو مهنياً وقد يتذمر الناس 

من مزاجيتك وحدة طباعك.  
 

تعقد اتصالات جديدة في العمل تخدم مصالحك على المدى البعيد. تحصل على 
مواساة بعد فترة من القلق والتصدي لكل أنواع المشاكل والمصاعب. تتخلص مما 
جديدة،  صداقات  فتعقد  التغيير،  في  وترغب  رويداً،  رويداً  وذلك  راحتك  يقلق  كان 
طاقاتك  توظف  والأم��ل.  الحماسة  نفسك  في  تولد  غنية  ارتباطات  على  وتقدم 

وتستفيد من بعض التطورات.  

هذا يوم جيد جداً تتمتع خلاله بالقدرة على مواصلة المسيرة والمثابرة حتى خط 
للتهرّب  للتقاعس ولا حجة  لديك  ايجابيات كثيرة لا عذر  الفلك  لك  النهاية. يحمل 
أعمالك وستندم لاحقاً على  إهمال  الواجبات. قد ترتكب خطأ فادحاً في  من تنفيذ 

التقصير.  
 

القديمة  المشاكل  بعض  يثير  قد  ما  والعائلية  الشخصية  العلاقات  تسوء  قد   
والمتعلّقة بالجذور أو المنزل أو بأحد الوالدين أو أقرباء الحبيب. قد تصطدم بالشريك 
إذا ناقشتما مكان الإقامة أو شراء منزل أو ضرورة تغيير البيت. حاذر أيضاً من أوهام 

ومغريات وبعض المضلّلين.  
 

تجاهد في سبيل إنجاح عمله وتثابر بحيوية كبيرة لإعطاء صورة جيدة عنك. ترغب 
في تصحيح الأخطاء السابقة وربما في إعلان استعداده للمشاركة في مشروع معين. 
تنفتح على تقبل المسؤوليات وهذا أمر ايجابي جداً وقد تقلب المعادلات لصالحك. 

أدعوك لعدم التذمر مهما كانت الواجبات ثقيلة فلقد تذمرت بما فيه الكفاية.  
 

متأنياً في  الواجهة وكن  تنسحب من  أن  ولباقتك حاول  دبلوماسيتك  حافظ على 
مقاربتك الأحداث تصرف بإيجابية, ناقش وفاوض ولا تتهرب من مواجهة الأمر الواقع 
تجنب حسم الأمور حافظ على هدوئك ولا تتورّط في قضايا ساخنة اضبط كلامك 
للوظيفة  والتهديدات  والمخاطر  بالمتاعب  وتنذر  عاصفة  الأجواء  بالأسرار  تبح  ولا 

والمصالح قد تقلق بشأن العائلة.  

بإمكانك أن تحقّق الكثير إذا أردت؛ وبإمكانك اختبار مراحل مهمة وشيقة في مجال 
والقدرة  بالمعرفة  يغنيك  الأمر  وهذا  وخبرة.  لتزداد نضوجاً  خارجه(  )أو  اختصاصك 
فلا تتردد في خوض التجارب ولا تتراجع عن المقررات والقرارات التي تعود عليك 

بالتطور والتنويع.  
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كذب المنجمون 
ولو صدقوا

أعاد  أعادها  وعندما  جاره  من  طنجرة  اسـتعار  جحا  مرة 
معها طنجرة صغيرة فسأله جاره لماذا أعدت مع طنجرتي 
الأمس  في  ولدت  ان طنجرتك  جحا  فقال  طنجرة صغيرة 

طنجرة صغيرة وإنها الآن من حقك .
 وبعد مرور الأيام ذهب جحا إلى جاره وطلب من جاره 
طنجرة فأعطاه جاره طنجرة وبعد مرور عدة أيام ذهب جار 
جحا إلى بيت جحا وطلب منه طنجرته فقال له جحا وهو 
يبكي إن طنجرتك توفيت بالأمس فقال له جاره وهو في 
حيرة من الأمر كيف توفيت الطنجرة  فقال جحا أتصدق أن 

الطنجرة تلد ولا تصدق أن الطنجرة تموت.

السماعة الطبية أو ستيتوسكوب : تعني حرفياً جهاز مراقبة 
الصدر وهو جهاز طبي يكشف فيه السامع عن أصوات داخلية 
)لتفحص الأعضاء الداخلية ( إن كانت طبيعية أو لا، وقد أصبح 
أضحى  أنه  )حتى  الأمراض  تشخيص  في  عنه  غنى  لا  الجهاز 
يعلقونه حول رقبتهم(.  نراهم  ما  الأطباء، وغالباً  لمهنة  رمزاً 
ثلاث  على  أساساً  يعتمد  إذ   ، وبسيط  ذكي  هو  للجهاز  المبدأ 

أجزاء: القمع المغلف، الخرطوم وقطعة الأذنين. 
منذ أكثر من مائة وخمسين سنة كان وضع الأذن على صدر 

لتشخيص  ال��م��ري��ض 
الرئة  و  القلب  أم��راض 
العوائق  من  لها  ع��ادة 
منها:  الكثير  ال��ش��يء 
ف��ال��ن��س��اء   ) )ال��خ��ج��ل 
يكن  ل���م  ال��خ��ج��ولات 
من  إلا  بذلك  ليسمحن 
الثياب  طبقات  ف��وق 
للطبيب  بالنسبة  أيضا 
بالنفور  يشعر  ف��ك��ان 
يتعلق  عندما  خ��اص��ة 
بمرضى  التشخيص 
قذرين بالإضافة إلى أن 
الانحناء صوب المريض 
الأمر  للرأس  الدم  يدفع 
عليه  ي��ش��وش  ال����ذي 

السمع هناك حكايات كثيرة ذكرت حول كيفية اكتشاف وتطور 
السماعة الطبية: 

»رينيه  الدكتور  استدعي   1916 عام  في  أنه  حكاية  وفي   -
تسمح  أن  الفتاة  وأبت  قلبها.  في  لمرض  فتاة  لاينك«لفحص 
ذلك  في  العادة  جرت  كما  صدرها  على  أذنه  بوضع  للطبيب 
شكل  على  فلفها  صحيفة  بجوارها  وجد  أن  وتصادف  الحين. 
أسطوانة ، ووضع طرفاً منها على صدرها والطرف الآخر على 
أذنه، فدهش حين سمع دقات القلب بوضوح، وما أن فرغ من 
فحصها حتى كانت قد اختمرت في رأسه فكرة ) السماعة ( التي 

يستعملها الأطباء اليوم في مختلف أنحاء العالم. 
كانت  مهما  معينة،  بسرعة  الأجسام  أحد  تحريك  يؤدي  و 
اهتزازات  حدوث  إلى  جامد(،  سائل،  )غاز،  الفيزيائية  طبيعته 
في الوسط المحيط به تنتقل إلى الأذن التي تدركها على هيئة 
شدة  الأص��وات  هذه  وت��زداد  واللحن،  الشدة  متفاوتة  أصوات 
عندما يصادف الجسم المتحرك أحد العوائق في أثناء حركته. 

صيوان  يطبق  عندما  القلب  دقات  سماع  الطبيب  ويستطيع 
أن  إلا  الأيسر(  الثدي  )ناحية  القلبية  الناحية  على  السماعة 
الطبيب يركز الصيوان عادة على عدة نقاط من هذه الناحية 
تناسب صمامات القلب الأربعة )وهي الصمام التاجي والصمام 
الأبهري والصمام الرئوي والصمام مثلث الشرف( التي كثيراً ما 
تكون مقراً لآفات قلبية، وتدعى هذه النقاط البؤر التسمعية. 

❊ الريا�ض/ متابعات :

البريطانية  ميل”  “دايلي  اهتمت صحيفة 
بتجمع المسلمين الرهيب بالمسجد الحرام 
بالأمس  أقيمت  التي  التهجد  صلاة  خلال 
أفردت  بعدما  مباشرة  الهواء  على  ونقلت 
خبراً خصيصاً تشير فيه إلى العدد الضخم 

الذي ملأ أرجاء المكان.
الانتشار  واس��ع��ة  الصحيفة  ووص��ف��ت 
المسجد الحرام بأنه أكثر المناظر المذهلة 

خلفية  على  وذلك  دينياً 
شهدت  التي  القدر  ليلة 
قبل  من  كبيراً  توافداً 
المسلمين في كل مكان، 
حيث خصصت الصحيفة 
في  للخبر  ب��ارزاً  مكاناً 
مع  الالكتروني  الموقع 
كالتالي  ج��ذاب  عنوان 
“واح��������دة م����ن أك��ث��ر 
في  المذهلة  المناظر 
الدين .. مئات الآلاف من 
يجتمعون  المسلمين 
في مكة المكرمة لشهر 

رمضان”.
الصحيفة  وق���ال���ت 
خلال التقرير “ لقد جاء 
المؤمنون بمئات الألوف 
ل��ي��ل��ت��ق��وا ف���ي واح���دة 

هو  هذا  العالم...  في  الأماكن  أقدس  من 
المشهد في مكة .. مهد الإسلام .. بالأمس 
يحتفلون  العالم  ح��ول  المسلمون  ك��ان 

برمضان”.
وأضاف التقرير “ الكعبة من أكثر الأماكن 
وجود  سبق  لقد   .. الإس�الم  في  المقدسة 
 .. نفسه  الدين  الشكل  المربع  المبنى  هذا 
العالم  حول  المسلمون  حيث  الكعبة  إنها 

يولون تجاه مكة عند أداء الصلوات”.

❊ برلين / متابعات :

الألمانية  المستشارة  دعت 
الشعب  م��ي��رك��ل  أن��ج��ي�ال 
الألماني إلى البدء بالتكيف مع 
الحاصلة  البنيوية  المتغيرات 
الهجرة  بفعل  المجتمع  في 
مشيرة  المهاجرين  وتزايد 
المساجد  أن  إل��ى  ب��وض��وح 
ستصبح أكثر فأكثر جزءاً من 

الصورة العامة للبلاد.
“الحياة”  صحيفة  ونقلت 
في  ميركل  ع��ن  اللندنية 
أجرتها معها صحيفة  مقابلة 
الجماينة  “ف��ران��ك��ف��ورت��ر 
ت��س��اي��ت��ون��ج” الأل��م��ان��ي��ة 
من  ع��دد  ح��ول  المحافظة 
المسائل الراهنة: “على مدى 
الأوه��ام  في  عشنا  سنوات 
المهاجرين  هددت  والسياسة 
إذا  الشدة معهم  إلى  باللجوء 
رفضوا الاندماج، لكن الهجرة 

مهمة ألمانية أيضاً”.
فأكثر  أكثر  ستكون  “المساجد  وأضافت: 
جزءاً من صورة بلدنا«. لكنها أوضحت أيضاً 
جهوداً  يبذلون  لا  الذين  المهاجرين  على  أن 
معهم  التعامل  يتوقعوا  أن  للاندماج،  كافية 

بحزم، قائلة فليتحملوا العواقب”.

وأكدت ميركل “لا يمكننا أن نقبل مجتمعاً 
الأساسية  الحقوق  فيه  تكون  لا  م��وازي��اً 
سبيل  على  والنساء  الرجال  بين  كالمساواة 
هو  الدستور  وح��ده  القاعدة.  هي  المثال 
من  إط��ار  في  سوية  نعيش  حتى  القاعدة 
أن  يريد  من  كل  وعلى  والاحترام  التسامح 

يعيش في ألمانيا أن يقبل بذلك.

)دايلي ميل( تفرد خبراً لتجمع المسلمين 
بالمسجد الحرام وتصفه بالمذهل

ميركل : المساجد ستصبح جزءاً من 
الصورة العامة لألمانيا 

الإثنين 20  سبتمبر  2010 م - العدد )14943 ( السنة الثانية و الأربعون

سماعة )طب(
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


   
  





   

   

""


 



   




     
    



   
 "   

"







