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صباح الخير
معا لنزرع 

الابتسامة لدى 
هؤلاء الصغار!!

أيام معدودات ويحل علينا عيد الفطر السعيد وعساكم 
من عواده أحبتي الأطفال وكل عام وانتم بخير فمن 
الواجب عليكم أن تستغلوا خواتم شهر البركة واخص 
هنا بالقول أبناء العائلات الميسورة بتوزيع كسوة 
العيد للأطفال المعدومين الذين يعانون من الفقر 
المدقع فلا تحل عليهم مناسبة إلا وهم يذوقون 
الأمرين من قسوته التي تتكرر يوما بعد يوم .
    أعزائي الصغار لمن يمتلك منكم القدرة لزرع 
الابتسامة والفرح على شفاه هؤلاء الأطفال فيجود 
من أجل  إخراجهم من دائرة الظلمة والحزن ففي 
وتحتسب  الصغار  أصدقاؤنا  يسعد  تضامنكم 
لكم في ميزان حسناتكم فلا تنسوهم من كسو 
التي نال منها الشقاء والتعب  العارية  أجسادهم 
والجوع الكافر الذي لا يرحم فنجدهم بين الأزقة 
وتحت سلالم العمارات أو على أرصفة الطرقات .
ال��م��ب��ارك��ة  فلنتكافل م��ع��ا ف��ي ه���ذه الأي����ام 
ب���ال���س���ع���ي م���ع���ا ل������زرع ب������ذور ال���خ���ي���ر .

     إن فرحة العيد لاتكتمل إلا إذا قمنا بزيارة أصدقائنا 
بمرض  المصابين  وبالأخص  المرضى  الصغار 
السرطان حماكم الله من علله وآلامه،فهم بحاجة ملحة 
لرؤيتكم لتزرعوا الحب والتفاؤل ويشعروا  أنهم ليسوا 
بمفردهم في هذه الظروف القاسية من خلال توزيع 
الملابس والألعاب وأدوات الرسم والتلوين عليهم .
هذه  لمثل  الصغار  أحبتي  ممارستكم  أليس 
السلوكيات والعادات الطيبة والأصيلة من خلال 
أعمال الخير يرفع من قدركم عند الله سبحانه وتعالى 
!!فيدا بيد لنمسح دموع الأحزان بالحب والحنان عن 
هؤلاء المحتاجين لكافة أشكال الرعاية والحنان .
فعلى الأسر الميسورة أن تزرع وتغرس في قلوب 
ونفوس أطفالهما منذ نعومة أظفارهم كيف يعطفون 
على الفقراء وكيف يتعاملون معهم ناهيك عن نصرة 
الاجتماعي  التكافل  الظالم، ففي  المظلوم على 
بين الناس نستطيع تقليص قاعدة الفقر والعوز 
من خلال منحهم صدقتك الجارية بمشروع صغير 
يمكنهم من الكفاح والعيش الكريم لهم ولأبنائهم 
ومساعدتهم على تحدي صعوبات الحياة بعيدا عن 
التسول والحاجة الدائمة فهي لا تسمن ولا تغني 
من جوع فعلى الخيرين وأصحاب الأيادي الخضراء 
والبيضاء التفكر بمشروعي هذا فهو نعم الاستثمار 
في الصدقات )صدقة جارية( ولصانعي القرار في 
هذا الوطن وكل عام والجميع بخير، و من العايدين.

محمد ف�ؤاد را�شد

المادة 
)33(

ت���ت���خ���ذ 
ال����������دول 
الأط������راف 
ج����م����ي����ع 
ال��ت��داب��ي��ر 
 ، سبة لمنا ا
بما في ذلك 
ال��ت��داب��ي��ر 
يعية  لتشر ا
والإداري�����ة 
والاجتماعية 
والتربوية، 

ل����وق����اي����ة 
الأطفال من الاستخدام غير المشروع للمواد المخدرة 
في  تحددت  وحسبما  العقل،  على  المؤثرة  والمواد 
المعاهدات الدولية ذات الصلة، ولمنع استخدام الأطفال 
في إنتاج مثل هذه المواد بطريقة غير مشروعة والاتجار 

بها.

ملتقى الأصدقاء اتفاقية حقوق الطفل

الصديق  يتحفنا  دائما 
ماجد  الصغير  وال��رس��ام 
بلوحاته  سعيد  محمد 
عن  تعبر  التي  الجميلة 
صفاء ونقاء الكون  الواسع 
ب��دورن��ا  ون��ح��ن  والخصب 
في  الاستمرار  له  نتمنى 
موهبته في مجال الرسم 
تطويرها  على  والعمل 
لصقلها في المستقبل وكل 
وعيد  خير  بألف  أنت  عام 

سعيد يا ماجد.

نادي الرسامين الصغار

❊ عدن/�أماني الع�سيري:
أقامت مؤسس��ة ش��وذب للطفول��ة والتنمية بالتعاون م��ع منظمة رعاية الأطف��ال بمحافظة 
ع��دن الورش��ة الإعلامية الأولى لوس��ائل الإعلام تحت ش��عار»حماية الأطفال م��ن العنف في 

المدارس«.
تم خلالها مناقش��ة أهمية وضرورة مساهمة الجانب الإعلامي ووسائله في مناهضة العنف 
ض��د الأطفال بش��كل عام والعنف ضدهم في المدارس بش��كل خ��اص وتوضيح مدى أهمية 
الإع�الم في توعي��ة الجه��ات المختلفة ذات العلاق��ة التي تهتم بمش��اكل الأطفال عبر نش��ر 
الرس��ائل الإعلامية لكاف��ة الفئات المختلفة وض��رورة إيجاد إطار توعوي للفئات المس��تهدفة 
وتمكين دور الإعلام بكافة أش��كاله في ملامس��ة قضايا الأطف��ال وخصوصا قضايا)العنف( ما 
من ش��انه أن يخلق فكرا إرش��اديا وتوعويا بضرورة الاهتمام بمثل هذه القضايا والمس��اهمة 
في بلورة س��لوك اجتماعي يعمل على الحد من هذه الظاهرة وهذا تماما ما يجب أن يقوم به 

الإعلامي باعتباره ضمير المجتمع الناطق أو المتكلم .
وف��ي تصريح  للاخ/إس��ماعيل يحي��ى الوادعي خص ب��ه صفحة الطفولة)ق��وس قزح( قال 

إل��ى  ته��دف  الورش��ة  في��ه«إن 
إيج��اد مدونة تس��هم ف��ي إيجاد 
وع��ي إعلامي لدى المجتمع حول 
قضاي��ا العنف ض��د الأطفال في 
الم��دارس بص��ورة خاص��ة وفي 
البيئ��ة الاجتماعية بش��كل عام-

الخ��روج بتوصي��ات لإيج��اد آلية 
الكش��ف والتبليغ والإحالة يسهم 
الإعلام فيها بوس��ائله المتعددة 
فيما يخ��ص قضاي��ا العنف ضد 
الأطفال وبما يسهم في مناصرة 

حقوق الطفل.
شارك في الورشة عدد من الإعلاميين من مختلف وسائل الإعلام بالمحافظة.

مناهضة العنف ضد الأطفال في ورشة عمل للإعلاميين بعدن

وص���ل���ت 
البريد  عبر 
الالكتروني 
ل��ص��ف��ح��ة 
أط�����ف�����ال 
)قوس قزح( 
هذه الصورة 
ال���رائ���ع���ة 
ل���ل���م�ل�اك 
ال��ص��غ��ي��رة 
رف�����ي�����ف 
شكيب علي  
ت��ب��ل��غ من 
سنة  العمر 
وث��م��ان��ي��ة 
أش��ه��ر من 
م��ح��اف��ظ��ة 

عدن.
ونحن نرحب بصديقتنا الحلوة كصديقة دائمة في 
)ملتقى الأصدقاء ( ونتمنى لها دوام الصحة والعافية 

وكل عام وأنت بألف خير يا رفيف.

ملابس الأطفال هي البضائع المسيطرة على السوق بين الغالي والرخيص 

كتب/محرر ال�صفحة:

قليلة هي الأيام التي تفصلنا عن ختام شهر 
رمضان المبارك أعاده الله على المسلمين بالخير 
والبركة حيث يتوق أطفالنا خلال هذه الفترة الى 
الذهاب مع والديهم إلى السوق لشراء مستلزمات 
الشغل  فهي  العيد(  )كسوة  بينها  ومن  العيد 

الشاغل  للأبناء الصغار ولأولياء الأمور من خلال 
النزول إلى محلات الملابس المترامية الأطراف 
ملابس  من  وأطفالهم  يناسبهم  ما  ليشتروا 
وأشياء أخرى لاستقبال هذه المناسبة السعيدة.

وفي موضوعنا هذا خضنا في تجارب الأسر 
وأطفالهم لاستقبال هذه المناسبة .

أنواع مختلفة من الملابس تتناسب مع إمكانيات الكثير من الأسر ذات الدخل المحدود
انخفاض قيمة الملابس عند الباعة المتجولين يدفع بعض الأسر لشرائها غير مبالين بجودتها ومناسبتها لأبنائهم

مع اقتراب عيد الفطر السعيد:
الفرحة في عيون الأطفال 

بالتعاون مع منظمة رعاية الأطفال بالمحافظة:

جولة في السوق
في إحدى الليالي الرمضانية 
شهر  خواتيم  من  المباركة 
ال��خ��ي��ر ذه��ب��ت إل���ى ال��س��وق 
ماينقصني  كعادتي لاشتري 

من الاحتياجات اليومية.
وفيها رأيت السوق كعادتها 
تكتظ  الشهر  ه��ذا  مثل  في 
وتكاد لا يتفك من الناس وما 
شاء الله كلهم يشترون لوازم 
العيد صغارا وكبارا وبمختلف 
الأجر  كمتوسطى  الطبقات 
وف��اح��ش��ي ال��ث��راء وتنقسم 
وأذواق  أزواق   إل��ى  ال��س��وق 
ف��م�الب��س الأط����ف����ال هي 
المسيطرة والأغلى في السوق 
التجار  بعض  وج��دت  ولكن 
أنواعا  يبيعون  )المفرشين( 
مختلفة من الملابس الرخيصة 
إمكانيات  مع  تتناسب  التي 
الكثير من الأسر  ذات الدخل 
المحدود فيضطرون إلى شراء  
هؤلاء  من  أطفالهم  ملابس 
غير  الأثمان  بأرخص  الباعة 

قصة   حرف  )  ث  ( 

ومناسبتها  بجودتها  مبالين 
لأبنائهم فقط تجذبهم الألوان 

والزركشة.
إسعاد  هو  لديهم  فالمهم 
أطفالهم لا أكثر ولا اقل غير 
التي  والملابس  الأث���واب  أن 
المتجولون  التجار  يبيعها 
تتعرض للعديد من العوامل 
كأشعة  البيئية  وال��م��ؤث��رات 
والحفظ  والأت��رب��ة  الشمس 
السيئ ما قد يتسبب في رث 
الملابس وتمزقها بعد شرائها 

بوقت قصير الأمر الأخر 
و يتمثل في  الصابون ومواد 
للملابس  المضاف  التبييض 

أثناء الغسيل .

طقوس العيد السعيد
من  السعيد  الفطر  عيد  إن 
وجهة نظر الأطفال له طقوس 
وعادات تتمثل بشراء الحلويات 
اللذيذة التي تشتهر بها محافظة 
مثل«الهريسة،وحلاوة  عدن 
لخلطة  ا و ، لمشبك ا و ، للبن ا

بألذها  بالمكسرات،ونختمها 
وهي مشكل اللدو« إلى جانب 
المختلفة  الشرقية  الحلويات 
نساء  تنشغل  أن  ومااجمل 
بالتفنن لإعداد كعك  الأسرة 
يقدموها   لكي  اللذيذ  العيد 
للضيوف والأهل أثناء زيارات 

العيد.

عيد تنغص فرحته 
المفرقعات

الشيء الذي يعكر وينغص 
طقساً يمارسه الأطفال يتمثل 
في الألعاب والمفرقعات النارية 
والتي تتطور أشكالها لتجذب 
س��واء  شرائها  إل��ى  الصغار 
من  أو  السريين  الباعة  من 
المتجولين والذي يزيد الطين 
وعلى  البقالة  أص��ح��اب  بلة 
من  وبسكوت  تاجر  يا  عينك 
الجهات المختصة عن القبض 
ومصادرة تلك الألعاب الخطيرة 
والتي يشتريها أبناؤنا الأحباء 
دون تفكير بعواقبها الوخيمة 
لسوء استخدامها وبالأخير هم 
أطفال ويريدون الفرح والمرح 
والمتضرر  المناسبة  بهذه 
من  والجيران  الأه��ل  الوحيد 
شدة الإزعاج والضوضاء التي لا 
تنقطع سوى عند ذهاب هؤلاء 
من  ينهكوا  أن  بعد  الصغار 

اللعب إلى فراشهم ليناموا.

حكايات لاتنسى
وح��ك��اي��ات  لقصص  إن��ه��ا 
أطفالنا  ويعيشها  عشناها 
الفطر  عيد  بانتظار  الأحباء 
السعيد ولكن يجب على أولياء 
الأمور أن يفتحوا أعينهم كثيرا 
أبنائهم  مراقبة  خ�الل  م��ن 
وت��ق��دي��م النصح والإرش���اد 
عن  واحد  ليوم  ولو  وليتخلوا 
مع  ويجلسوا  ال��ق��ات  مضغ 
أبنائهم ويعرفوا احتياجاتهم 
ويمنحوهم الحب والطمأنينة 
يخلق  لكي  المتبادلة  والثقة 
ومنار  مثقف  نموذجي  جيل 

للمستقبل الغائب.

الأطفال ..وبروتوكول 
العيد

الجليلة  المناسبة  هذه  في 
إتمامهم  بعد  الأطفال  يتجه 
صلاة العيد بالزيارات والتنقل 
م���ن ب��ي��ت إل���ى آخ���ر !!ه���ل 
اجل  من  أكيد  لماذا؟  علمتم 
الأهل  من  العيد  عيدية  اخذ 
والجيران ويتجهون بعد ذلك 
إلى )الملاهي( والبعض منهم  

رحلة  ف��ي  ال��ذه��اب  يفضل 
الأح�الم  ق��ارب  على  بحرية 
بمديرية  السياح  رصيف  في 
التواهي طبعا اشدد هنا على 
ضرورة أن يكونوا مع شخص 
كبير ومسئول من أسرتهم أو 
مع الأب لكي لايحدث مكروه 
لهم لا سمح الله فعلينا الانتباه 
مليئة  فهي  للطرقات  جيدا 
بسائقي السيارات المتهورين 
فحذاري ايها الأهل من التخاذل 

والتجاهل.

الرقابة والإرشاد الأسري
أعزائي أولياء الأمور ليكن في 
بالكم أن مكوث أبنائكم الصغار 
في الشارع حتى أنصاف الليالي 
أمر خطير يجب فيه استخدام 
الشدة والحزم فأوقات الفطر 
وساعات  الخروج  عن  تختلف 

اللعب أثناء شهر رمضان .
لهم  تنظموا  أن  ح��اول��وا 
جدولا للمذاكرة واللعب والنوم 
المدارس  أن  يعلم  والجميع 
أبوابها  فتح  على  ت��ش��ارف 
لأحبائنا الطلاب ومعا يدا بيد 
لنستعد لاستقبال عام جديد 
مليء بكل ماهو مهم وجديد 
ومقدما عيد سعيد وكل عام 
وجميع أصدقائنا الأطفال بألف 

صحة وعافية.

الأطفال تزينهم الإبتسامة والملابس الجديدة

الأسر تتفنن في إعداد كعك العيد 
للأطفال وللضيوف والأهل أثناء المعاودة
الصغار بعد إتمامهم صلاة العيد يقومون بعدد من 
الزيارات من بيت إلى آخر للمعاودة ولأخذ العيدية

أم  تقيس لطفلها ملابس العيد 


