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❊  القاهرة / متابعات :
 انتهى فريق بحث مصري من كافة الدراسات المتعلقة 
بمشروع إنشاء أول قمر صناعي إسلامي ،  ومن جانبها قالت 
مديرة مركز بحوث الفضاء بجامعة القاهرة ورئيسة الفريق 
البحثي لمشروع القمر الصناعي الإسلامي الدكتورة ميرفت 
عوض إن الفريق انتهى من إعداد الدراسات الخاصة بالمشروع 
وتم الانتهاء من جميع الدراسات العلمية والشرعية للقمر 
وعمل  واستخداماته  مواصفاته  وتحديد  الجديد  الإسلامي 

تصميم كامل” ماكيت” له.
و بحسب جريدة “الوطن” السعودية، أكدت أنه تم تسليم 
القومية  الهيئة  إل��ى  الإس��لام��ي  الصناعي  القمر  مشروع 
للاستشعار من البعد وعلوم الفضاء حيث ستقوم الكوادر 
العلمية بالهيئة بتجميع أجزاء القمر في مصر لما لها من خبرة 
واسعة في هذا المجال. وتقوم شركة إيطالية متخصصة 

بصناعة هذه الأجزاء.
وأضافت أنه سيتم استخدام القمر الإسلامي في رصد الأهلة 
في  القبلة  اتجاهات  وتحديد  العربية  الشهور  بدء  وتوحيد 
الأماكن المختلفة من العالم وتحديد مواقيت الصلاة خاصة في 
الأماكن النائية وقياس نسبة تلوث البيئة والإشعاع بالإضافة 
إلى مراقبة الأجسام الفضائية المختلفة التي تسبب مشاكل 

وعوائق للأقمار الصناعية الأخرى 
وطالبت بسرعة تشكيل اللجنة التي تم الاتفاق على تشكيلها 
خلال اجتماع منظمة المؤتمر الإسلامي الأخير الذي عقد في 
شهر يونيو الماضي وتضم في عضويتها مسؤولا من كل دولة 
من الدول الأعضاء بالمنظمة وعددها 56 دولة لتوفير التمويل 

اللازم لبدء تصنيع القمر.

مراعاة للاعبين المسلمين..
مدرسة أمريكية تؤجل التدريب لبعد الإفطار

 ❊ وا�شنطن  / متابعات :
خ��ش��ي��ة م���ن ت��ع��رض 
ال��لاع��ب��ي��ن ال��ص��ائ��م��ي��ن 
لضربات الشمس والإجهاد 
نتيجة الصيام، قامت إدارة 
مدرسة فوردسن الواقعة 
بولاية  ديترويت  بضاحية 
م��ي��ت��ش��ج��ان الأم��ري��ك��ي��ة 
التدريب  مواعيد  بتعديل 
الأض����واء  ع��ل��ى  لتصبح 
الكاشفة بدلا من التدريب 
المجهود  لتقليل  ن��ه��اراً 
خلال  يبذل  ال��ذي  الكبير 

التدريب.
اقترح مدرب الفريق “فؤاد 
زبان” التدريب ليلا باعتباره 
الحل الأمثل بعد أن تداخل 
ق���دوم شهر رم��ض��ان مع 

منافسات موسم البطولة.
وأضاف مدرب الفريق في 
شبكة  أبرزتها  تصريحات 
الخميس  الكندية   cbc
الماضي أن مثل هذا القرار 
ليس أمرا سهلا كما يبدو، 
الجديد  التدريب  فجدول 

مديري  لموافقة  يحتاج 
ال���م���درس���ة وال��م��ن��ط��ق��ة 
التعليمية ورضاء اللاعبين، 
والآباء ورجال الشرطة، ثم 
الحي،  سكان  هناك  ك��ان 
ال��ذي��ن س��وف يتعرضون 
لمزيد من الضوضاء ليلا، 
لذا فقد بعث بالعديد من 
الرسائل لشرح هذا القرار.

ويقول زبان و هو مسلم 
و يبلغ نحو 40 عاما، لقد مر 
أكثر من ثلاثة عقود منذ 
رمضان  ت��داخ��ل شهر  أن 
م��ع اس��ت��ع��دادات الموسم 
الجديد لكرة القدم كذلك 
ف��ان ع��دد المسلمين في 
مدرسة فوردسن كان أقل 
بكثير من الوقت الحالي  ، 
للاعبين  السماح  تم  ل��ذا 
ب���الإف���ط���ار ع��ن��د غ���روب 
إلى  وال��ذه��اب  الشمس، 
توفير  وكذلك  المسجد، 
لتناول  للاعبين  ال��وق��ت 
السحور وأداء صلاة الفجر 

قبل شروق الشمس.

ليكن رم�صان فر�صة لك .. ودورة تدريبية في الابتعاد عن المعا�صي وعما 

يغ�صب الله جل وعلا.. واأعلنها �صراحة .. وا�صرخ بها في وجه ال�صيطان .. وداعاً 

للمعا�صي وال�صيئات.. وداعاً لكل ما يبعِد عن الله جل وعلا. واأب�صر بتوفيق الله 

لك .. وت�صديده اإياك .. ع�صى ربي اأن يهديني واإياك �صواء ال�صبيل..

الأحد 22  أغسطس  2010 م - العدد ) 14919( السنة الثانية  و الأربعون

اأوقات ال�شلاة ل�شهر رم�شان 1431 هـ   لعموم محافظات الجمهورية اليمنية بجزء من الالف من الثانية

الفلكي اليمني اأحمد مح�صن الجوبي 12  رم�صان 1431 هـ  ❊ الاأحد  22 اأغ�صط�س 2010 م 

الجوهرة الأولى ..!

الاستغفار ..!
كم مرة في اليوم نستغفر الله فيهـــا ؟؟!

10 ؟؟ 20 ؟؟ أم اقل أم أكثر ؟؟!
كثير منـــا يجهل ثمرات الاستغفار ..!

ضائقة  لكل  ملجــأ  الاستغفار  جعل  فــالله 
بالمرء..!

عمرنـــا  ــق  ــائ دق و  أوقــاتــنـــــــــــا  فلنملأ 
بالاستغفار..! 

فما أسهله من عمل و ما أعظمه من أجر ..!.

الانتهاء من تصميم القمر  الصناعي الإسلامي

همسات 
رمضانية

الصيام يزيد الخصوبة ويهذب الغريزة الجنسية عند الشباب 
لنفس  تزكية  الصيام  الله  شــرع   
ووقاية  لسلوكه،  وتهذيباً  الإنسان 
وعلاجاً لما قد يصيبه من علل وآفات 
في نفسه وجسده من جراء كثرة الأكل 
ودوامه، قال تعالى )وأن تصوموا خير 
لكم إن كنتم تعلمون(، وقد توصلت 
الدراسات الحديثة إلى تأثير الصيام 
على مختلف أجهزة الجسم وأعضائه 
ومنها الجهاز البولي والجهاز التناسلي، 

ومن هذه الفوائد: 
الرجل  خصوبة  الصيام  يحسن   -
أن الإكثار منه يخفف  والــمــرأة، كما 
عند  الجنسية  الغريزة  ثــورة  ويهدئ 
من  الجسم  يقي  وبــذلــك  الشباب، 
والجسمية  النفسية  الاضــطــرابــات 
والانحرافات السلوكية، وذلك تحقيق 
للإعجاز في حديث النبي صلى الله عليه 
وسلم )يا معشر الشباب من استطاع 
منكم الباءة فليتزوج، ومن لم يستطع 
فعليه بالصوم فإنه له وجاء( أي حفظ، 
ولابد من توضيح الإعجاز العلمي في 
هذا الحديث، حيث أن الخصيتين هما 
مكان إنتاج عوامل الإثــارة الجنسية 

والوجاء في الحديث النبوي هو إرضاء 
يرتبط  أي  شــديــداً  إرضــاء  الفحولة 

بالخصيتين.
الخصيتين  فـــي  أن  ثــبــت  ـــد  وق
هــرمــون  تنتج  متخصصة  ــا  خــلاي
“التوستيستيرون” أو الهرمون الذكري 
وهو الهرمون المحرك والمثير للرغبة 
في  أيــضــاً  يساعد  والـــذي  الجنسية 
نمو الحيوانات المنوية. وقد ثبت أن 
الصيام يقلل من إنتاج هذا الهرمون 
الذكري إلى مقدار العشر أثناء الصيام 
المتواصل )كما ثبت في بحث الوظيفة 
التناسلية أثناء الصيام للدكتور اينيش 
وزملائه( وبالتالي فالإكثار من الصوم 
لها،  وكابح  الجنسية  للرغبة  مثبط 
وبعد إعادة التغذية بثلاثة أيام ارتفع 
إلى  ليس  الــذكــري  الهرمون  إنــتــاج 
مقداره الطبيعي بل زاد عدة إضعاف، 
زيادة  في  الصوم  فائدة  يؤكد  وهذا 
الخصوبة عند الرجل بعد الإفطار. كما 
أن أثر الصيام على هرمونات المرأة 
هرموني  حــال  في  ثابت  التناسلية 

“البروجيستيرون” و”البرولاكتين”.

وقد  ثبت بالدليل العلمي القاطع أن 
تأثير  أي  له  الصيام الإسلامي ليس 
وتحمل  العضلي  الآداء  على  سلبي 
المجهود البدني، بل بالعكس أظهرت 
نتائج البحث القيم الذي أجراه الدكتور 
أحمد القاضي وزمــلاؤه )دليل جديد 
على الإعجاز العلمي لحديث “ صوموا 
تصحوا “ وآية }وإن تصوموا خير لكم{ 
،أن  الأمريكية  المتحدة  بالولايات 
درجة تحمل المجهود البدني وبالتالي 
كفاءة الآداء العضلي قد ازداد بنسبة 
200 % عند 30 % من أفراد التجربة،                         
و7 % عند 40 % منهم، وتحسنت سرعة 
دقات القلب بمقدار 9 %، كما تحسنت 
درجة الشعور بإرهاق الساقين بمقدار 
11 %.) د. أحمد القاضي - معهد الطب 
الإسلامي للتعليم والبحوث - بنماسيتي 

- فلوريدا - الولايات المتحدة(.
عند  الشائع  المفهوم  يبطل  وهذا 
كثير من الناس من أن الصيام يضعف 
المجهود البدني، ويؤثر على النشاط 
النوم  في  النهار  معظم  فيقضون 

والكسل.

سعاد صالح : الدعاء أصبح سلعة تجارية
❊ القاهرة / متابعات :

 قالت الدكتورة سعاد صالح أستاذة الفقه المقارن بجامعة 
الأزهر إن الدعاء أصبح سلعة تجارية لمن له صوت مرتفع، 
ولكن الله لا يستجيب لذلك الدعاء لأن له شروط ألا وهي 
عدم الاعتداء بتجاوز حدود الله ، و أن يدعوا بنية صادقة و 

حضور قلب وخشوع.
وأضافت خلال كلمتها في 
ملتقى الفكر الإسلامي :”هناك 
التي  العبادات  بين  انفصال 
شرعها الله و بين السلوك و 
العادات فنحن نصلى ونصوم 
ونزكى و نحج ولكن لا تظهر 
آثار هذه العبادات فى سلوكنا 
امة  نحن  أســف  بكل  و  الآن 
في  حتى  مفككة  إسلامية 
أبسط شيء و هو رؤية هلال 
بل  المبارك  رمــضــان  شهر 

أصبحنا مصدرا لاتهامات الموجهة للإسلام”.
وأوضحت أستاذة الفقه المقارن، إن من أحكام الشريعة 
الإسلامية اليسر و رفع الحرج و الوسطية و الاعتدال ، وليس 
التشدد في العبادة و تجنب الترويح عن النفس فذلك سيؤدى 
بالإنسان إلى الملل، مضيفة أنها كانت تفتى بعدم وقوع 
الطلاق عندما يسألها رجل عن حلفه يمين الطلاق على زوجته 
فكانت تسأله: هل قلت اليمين من باب القصد أم التخويف.. 
فإذا كان من باب التخويف فكانت تفتى بعدم وقوعه أما الآن 

فتقول :” أفتى بوقوعه و ذلك جزاء لحالف اليمين “.
وأشارت إلى أن هناك إحصائيات مذهلة من قتل و انتحار 
و رشوة و محسوبية و قطع للأرحام وغير ذلك من مظاهر 
الفساد الاجتماعي الذي يزداد يوميا ،فكل 6 دقائق تقع حالة 
طلاق و بلغ عدد أبناء المطلقين 6 ملايين ،كما بلغ عدد إدمان 
الشباب 8ملايين منهم 400 ألف سيدة وكل ذلك يرجع إلى 
الانفصال التام بين العبادة و السلوك، وذلك لأننا اقتصرنا 

الدين في جلباب قصير و لحية طويلة.

مجلس الكنائس 
الاندونيسي يوزع 
500 نسخة من 
القرآن الكريم 

لسجناء أستراليا

 ❊   كانبرا / متابعات :
 في إطار التواصل بين مجلس 
الكنائس في اندونيسيا ونظيره 
الاسترالي تقرر نقل 500 نسخة 
إلى السجناء  الكريم  القرآن  من 
استراليا  فــي  الاندونيسيين 

بمناسبة شهر رمضان المبارك .
وكانت منظمة المحمدية ثاني 
في  الإسلامية  المنظمات  اكبر 
 30 أعضائها  )عــدد  اندونيسيا 
مليوناً( قد تبرعت بهذه النسخ 
لصالح المواطنين الاندونيسيين 

المسجونين في استراليا.
أن  بالكنيسة  مسئول  ــال  وق
ــشــاط هــو مــن خطة  ــن هـــذا ال
عملنا المشترك ضد عزم بعض 

المتحدة  الولايات  الجماعات في 
الأمريكية حرق القرآن بمناسبة 

11 سبتمبر.

 ❊  باري�س / متابعات :
مساحة  يحتل  رم��ض��ان  شهر  أصبح   
السنوات الأخيرة.  متزايدة في فرنسا في 
مع  التكيف  الحديثة  الأسواق  تحاول  فيما 
زبائنها المسلمين واحتياجاتهم الرمضانية 
خاصة وأن هؤلاء الزبائن يتسوقون جيدا 
استعدادا لإفطار رمضان. وبحسب جريدة 
المنتجات  أصبحت  السعودية،  المدينة”   “
الإسلامية  الشريعة  مع  تتناسب  التي 
“حلال”  الغرب  في  الناس  عليها  ويطلق 
العرض  أرف��ف  في  كبيرة  مكانة  تحتل 
زبائن  حجم  يبلغ  حيث  المحلات  بهذه 
هذه المنتجات أربعة أمثال زبائن الأغذية 

الذين  المسلمين  عدد  وارتفع  العضوية. 
العقدين  خ��لال  فرنسا  ف��ي  يصومون 
فيما   %  70 نحو  إلى  الثلث  من  الماضيين 
البالغين  بين  الصائمين  نسبة  ارتفعت 
من أبناء الجيل الثاني من المهاجرين في 
فرنسا بشكل خاص ، وربما عزز السجال 
الحاد في فرنسا بشأن النقاب الرغبة لدى 
انتمائهم  إظهار  في  المسلمين  بعض 

الديني.
وترددت سلاسل المحلات المعروفة كثيرا 
في عرض منتجات “دينية”. لكنها رأت أنه 
من الأجدى الإقدام على هذه المخاطرة بدلا 
من التخلي عن هذه الفئة من الزبائن” فيما 

قدمت مجموعة مكتبات “ فناك “ الفرنسية 
لأول مرة هذا العام عرضا خاصا برمضان 
ضم كتابا لطهي الوجبات الرمضانية وكذلك 
كتبا تعريفية بالإسلام وكتبا اجتماعية مثل 

كتاب “أن تكون فرنسيا ومسلما”.

)70 %( من مسلمي فرنسا يصومون


