
Email: 14october@14october.com7

النصيحة السادسة
عود لسانك على دوام ذكر الله ولا تكن 
من الذين لا يذكرون الله إلا قليلا.

فرص عظيمة

❊ الرياض / متابعات : 
ق��ام��ت ال��رئ��اس��ة ال��ع��ام��ة ل��ش��ؤون 
المسجد الحرام والمسجد النبوي ممثلة 

ب��إدارة التوجيه والإرش��اد بالمسجد الحرام 
ب��الاس��ت��ع��دادات ال��ازم��ة لخدمة ال���زوار من 

المعتمرين وغيرهم في شهر رمضان المبارك كتكثيف 
الدروس وزيادة عدد المشايخ المشاركين في التوجيه 
والإفتاء، كما قامت الإدارة بطبع عدد من الكتب والمطويات 
الإرشادية والتوعوية في العقيدة والأحكام والمناسك يصل 
عددها إلى أكثر من مليون ومائتي ألف مطبوعة لتوجيه 

وإرشاد الزوار والمعتمرين.
وأما عن الإفتاء داخل المسجد الحرام فقد تم تجهيز 
أكثر من )100( كبينة هاتفية في أروقة المسجد الحرام 
وعند الأبواب متصلة بمكاتب أصحاب الفضيلة المشايخ 
بأمور  المتعلقة  والاستفسارات  الأسئلة  عن  للإجابة 
العبادات والمناسك. وتقوم الإدارة بتنظيم عملية الاعتكاف 
المعتكفين وتوزيع  , وإرش��اد  والإش��راف على ترتيبه 
المطويات الإرشادية عليهم وقد تم تخصيص )القبو( 

موقعا مخصصا لاعتكاف دخل المسجد الحرام.
ويعمل في الإدارة العامة للتوجيه والإرشاد بالمسجد 
الحرام مجموعة من الموظفين المؤهلين، ويساندهم 
خال شهر رمضان المبارك عدد من الموظفين المؤقتين 
للإشراف ومتابعة الخدمات المقدمة من الإدارة لضيوف 
الرحمن, وتأتي هذه الخدمات الجليلة داخل المسجد الحرام 
وساحاته بتوجيه من ولاة الأمر حفظهم الله لتقديم كل 

الرعاية والعناية لزوار بيت الله الحرام.

أكثر من ) 100 ( كابينة بالمسجد 
الحرام للإجابة عن الاستفسارات
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❊ القاهرة / متابعات : 
دعا الدكتور أحمد الطيب، 
ش��ي��خ الأزه����ر ال��ش��ري��ف، 
أن  إل��ى  جميعا  المسلمين 
يعظموا شهر رمضان الذي 
أنزل فيه القرآن الكريم وهو 
حرمة  الشهور  أعظم  من 
فيه  يرجعوا  ب��أن  الله  عند 
عن خلافاتهم، وأن يصونوا 
دم��اءه��م ف��لا ت���راق دم��اء 
المسلمين بيد المسلمين، 

إلى أمر الله فلا يتنازعوا فيفشلوا وتذهب  وأن يفيؤوا 
ريحهم.

وحث شيخ الأزهر المسلمين جميعا على نصرة إخوانهم 
في كل دار من ديار الإسلام، فرمضان شهر صوم ونصر، 
حيث شهد غزوة بدر التي كانت علامة فارقة في تاريخ 
البشرية، ونصر العاشر من رمضان عام 1973 الذي أعاد 
للعرب وللمسلمين عزتهم وكرامتهم وامتلأت أيامهم على 

مدى القرون بالفتوح والانتصارات.
جاء ذلك في كلمة لفضيلته أمس الأول السبت لتهنئة 
الأمة الإسلامية ملوكا ورؤساء وقادة وشعوبا بمناسبة حلول 

شهر رمضان المبارك.
وأعرب شيخ الأزهر في كلمته عن أمله في أن يعيد الله 
على الأمة الإسلامية هذا الشهر الكريم بالخير والعزة 
والنصر، وقد تحرر المسجد الأقصى الأسير وعادت الحقوق 
المشروعة السليبة إلى أصحابها في فلسطين وأن يعيده 
وقد فاءت الأمة الإسلامية إلى سبيل ربها وسنة نبيها محمد 
)صلى الله عليه وسلم( وواصلت مسيرة عطائها التي أثرت 

الحضارة الإنسانية على مدى الأزمان.
كما طالب شيخ الأزهر المسلمين بالإسراع إلى مواساة 
إخوانهم الذين يعانون من الكوارث الطبيعية ويعيشون 
بين ظهورنا في حاجة من شظف العيش أو الذين يفرض 
عليهم حصار ظالم يمنع عنهم الغذاء والدواء وكل أسباب 

الحياة في غزة الصابرة.
ودعا شيخ الأزهر الله إلى أن يكون هذا الشهر الفضيل 
شهر عبادة وعمل وأن يكون صيام نهاره وقيام ليله سببا 
في ارتقاء نفوس المسلمين وصفاء قلوبهم واعتصامهم 

بحبل الله المتين.

شيخ الأزهر يدعو المسلمين إلى تجاوز 
خلافاتهم في رمضان أطباق يهودية تفتح شهية التونسِيين على موائد الإفطار

نسخ من القرآن بطريقة ) برايل ( في مساجد المغرب
❊ الرباط / متابعات : 

وزعت وزارة الأوقاف والشؤون الإسلامية بالمغرب بمناسبة 
الشريف  المصحف  المبارك، نسخا من  حلول شهر رمضان 
مطبوعة بطريقة برايل، ومن المنتظر أن تعرف مساجد المغرب 
في الأيام الأولى من الشهر الفضيل توزيع 62 ألف نسخة من 

هذه المصاحف على المكفوفين بمختلف مناطق المغرب.
و بحسب جريدة “الوطن” السعودية، قامت المنظمة العلوية 
والشؤون  الأوق��اف  وزارة  بالتنسيق مع  المكفوفين  لرعاية 
الإسلامية بطبع 62 نسخة من المصحف الشريف بمطبعتها 
الخاصة وبالرسم العثماني، ما جعلها متميزة عن باقي المصاحف 
التي تعتمد فقط على خط برايل نظرا لخصوصية الكتابة 
بطريقة برايل التي تتطلب حجما أكبر من الكتابة العادية 
إذ يتكون المصحف بطريقة برايل من ستة أجزاء من الحجم 

الكبير، ويتضمن كل جزء عشرة أحزاب من القرآن الكريم.
كما ستقوم الجمعية الثقافية للمكفوفين بالمغرب بطباعة 
محقق صحيحي البخاري ومسلم بطريقة برايل حتى يتمكن 
المكفوفون من الاطلاع على هذين المصدرين المهمين في 

التشريع الإسلامي.
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1 – الصلاة في الحرم المكي :
ركعتان في المسجد = 200 ألف ركعة, 
46 سنة كاملة،  النوافل في  أي صلاة 
وص��لاة 10 ركعات = مليون ركعة أي 

230سنة.
الدليل : قال رسول الله صلى الله عليه 

وسلم
صلاة في مسجدي أفضل من ألف صلاة 
فيما سواه إلا المسجد الحرام و صلاة في 
المسجد الحرام أفضل من مائة ألف صلاة 

فيما سواه . ) صحيح ( 
انظر حديث رقم : 3838 في صحيح 

الجامع . 

2 - صلاة الجمعة :
صيام  يخطوها  خطوة  بكل  ثوابها 
سنة وقيامها . والمرأة التي تحث زوجها 
وأطفالها على هذه الصلاة والإسراع إليها 

فلها الثواب نفسه .
الدليل: قال رسول الله صلى الله عليه 
وسلم “ من غسل يوم الجمعة و اغتسل 
ثم بكر و ابتكر و مشى و لم يركب و دنا 
من الإمام و استمع و أنصت و لم يلغ كان 
إلى  بيته  من  يخطوها  خطوة  بكل  له 
المسجد عمل سنة أجر صيامها و قيامها“ 

. )صحيح (.
 انظر حديث رقم : 6405 في صحيح 

الجامع . 

استشارات دينية

استعمال التحاميل في نهار  رمضان
س: ما حكم استعمال التحاميل في نهار رمضان إذا كان 

الصائم مريضاً؟ 
ج: لا بأس بها، ولا بأس أن يستعمل الإنسان التحاميل 
التي تكون من دبره إذا كان مريضاً؛ لأن هذا ليس أكاً أو 
شرباً، ولا بمعنى الأكل والشرب، والشارع إنما حرم علينا 

الأكل والشرب. 
فما قام مقام الأكل والشرب أُعطي حكم الأكل والشرب، 
وما ليس كذلك، فإنه لا يدخل فيه لفظاً ولا معنى، ولا يثبت 

له حكم الأكل ولا الشرب .
)  الشيخ ابن عثيمين، الفتاوى:1502(

منها البريك والكفتاجي

❊ تونس / متابعات : 
من  كغيرها  تونس  تختص 
البلدان العربية في شهر رمضان 
بأطباق وأك��ات تقدم خصيصا 
خال هذا الشهر، ولا تخلو موائد 
أطباق  م��ن  التونسيين  إف��ط��ار 
الصائم  ل��ع��اب  تسيل  شهية 
وتفتح شهيته على الأكل، لعل 
أهمها صحن “البريك” وهو طبق 
المفتحات الرئيسي ، ويقدم مع 
حساء “الشوربة” وتشتهر به جل 
المدن التونسية من شمالها إلى 

جنوبها.
أح��د   - داوود  ال��ع��م  وي��ؤك��د 
هذه  تحضير  ف��ي  المختصين 
الأكلة بجهة حلق الوادي )الضاحية 
الشمالية لتونس العاصمة( - أنه 
امتهن هذا الاختصاص منذ 72 
سنة حيث تعلم صنع “البريك” وهو 
لم يتجاوز الثامنة من العمر على 
يد اليهود التونسيين المقيمين 
في حلق الوادي. ويضيف “البريك 
طبق يهودي بالأساس، وقد ورّثوا 

مقاديره وكيفية إعداده لأبنائهم 
وحتى للتونسيين ولا يخلو أي بيت 

أو مطعم منه” .
الأك��ل��ة بسرعة  وتتميز ه��ذه 
تحضيرها وخفة مقاديرها وهي 
ع��ب��ارة ع��ن خليط م��ن البيض 
وسمك التونة والبقدونس وتضاف 
إليها بعض البهارت ثم تلف في 
عجين على شكل ورقي مصنوع 
من الدقيق وتقلى في الزيت.كما 
يتغير الحشو وفق أهواء البعض 
وهناك من يفضل اللحم المفروم 

أو غال البحر بديا للتونة.
لموقع  أيضا  أك��د  داوود  العم 
أن��ه تعلم طبق   ) العربية نت   (
“الكفتاجي” من مطابخ اليهود في 
تونس الذين اشتهروا ببراعتهم 
في إعداد “المقليات” ، والكفتاجي 
هو عبارة عن خليط من الخضر 
وال��ق��رع  وال��ط��م��اط��م  الفلفل 
)الكوسة( التي تقلى في الزيت 
ثم يضاف إليها البيض المقلي 
وتقطع على شكل جزيئات صغيرة 
ثم تتبل بزيت الزيتون والبهارات 
وتزين بالهريسة الحارة وبعض 
الزيتون والبقدونس وترش فوقها 
شرائح البطاطس المقلية لتأكل 

مع الخبز.
وتعلم العم داوود، أيضا من يهود 
تونس، صنع “الفريكاسي”وهي 
أكلة شعبية خفيفة يقبل عليها 
بشراهة،  التونسيين  ع��ام��ة 
س��واء في رمضان أو في سائر 
الأي��ام العادية، وهي عبارة عن 
ساندويتش مصنوع من العجين 
يقلى في الزيت على شكل دوائر 
ويحشى  الوسط  في  يشق  ثم 
والهريسة  والبطاطس  بالتونة 

التونسية والزيتون.
 “الزلابية والمخارق” 
ومقروض القيروان

الموالح،  أطباق  إل��ى  إضافة 
التونسيين خال  تتفتح شهية 
من  أطباق  على  الصيام  شهر 
أشكالها  تعدد  ورغم  الحلويات 
وأحجامها وطريقة إعدادها، فإنها 
تجمع موائد الأسر التونسية في 

رمضان.
ولعل “الزلابية والمخارق”هي 
من  التونسيين  التقاء  نقطة 
وارتبط  الجنوب  إل��ى  الشمال 
اسمها والإقبال على استهاكها 
خال شهر رمضان دون سواه. 
وه���ي ض���رب م��ن ال��ح��ل��وي��ات 
ت��ح��ت��وي ع��ل��ى ق���در كبير من 
وفق  وتحضر  والعسل  السمن 
أو  ومشبكة  مستديرة  أشكال 

مستطيلة.
في  ب��اج��ة  م��دي��ن��ة  وتشتهر 
الشمال الغربي للباد التونسية 
بإعداد هذا النوع من الحلويات 
التي يتحمل شق كبير من سكان 
العاصمة مشاق السفر من أجل 
الظفر بكيلوغرامات من المخارق 
والزلابية “العسلية” وتعود أصول 
هذه الحلويات إلى الأتراك ووفق 
المتداولة  الشعبية  الحكايات 
للمدينة  فإن جنديا تركيا قدم 
العتيقة بباجة للعيش فيها هربا 
حيث  العسكرية  الخدمة  م��ن 
التقى إحدى العائات هناك وقام 
بإعداد هذه الحلويات التي أعجبت 
تعليمهم  الأسرة وطلبوا  أفراد 
جزء  تحضيرها.ويغير  طريقة 
كبير من التجار وحتى أصحاب 
العاصمة  قلب  ف��ي  المقاهي 
طبيعة تجارتهم ليبتاعوا الزلابية 

والمخارق وحلويات شتى نظرا 
التونسيين  للإقبال الافت من 
على شرائها خصوصاً خال هذا 
الشهر دون سواه .ويتهيأ العم 
الهادي صاحب محل لبيع الزلابية 
والمخارق بجهة باب الخضراء كل 
سنة من هذا الشهر لاستقبال 
والحرفاء  الزبائن  من  طوابير 
شراء  يفضلون  الذين  الأوفياء 
الإفطار  بعد  الحلويات  ه��ذه 
مع  العائلة  برفقة  بها  للسهر 
المعتق  العربي  القهوة  فنجان 

بروح الزهر أو الشاي بالنعناع.
في  التونسيون  يقبل  كما 
رمضان على شراء “المقروض 

القيرواني الأصيل” الذي فاقت 
القيروان  مدينة  حدود  شهرته 
خصيصا  ح��رف��اؤه  يأتيه  حيث 
كامل  ومن  والجزائر  ليبيا  من 
محافظات تونس وقد أكد أحد 
عائلة  وه��ي  “العمراني”  أبناء 
جد  عن  أب��ا  اشتهرت  قيروانية 
بصناعة هذه الحلويات أن الإقبال 
لا يقتصر على هذا الشهر بل 

يتواصل على مدار السنة.
عبارة عن  و”المقروض” هو 
المصنوعة  الحلويات  من  نوع 
بالتمر  المحشوة  السميد  من 
وهي  العسل  في  والمغموسة 

شبيهة ب�”المعمول”. 


