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تعتبر قازان مهد الإسلام في روسيا ، كما إنها 
المدينة التي يرتبط بها ارتباطا وثيقا تاريخ نشوء 
الدولة الروسية والعاصمة الثالثة لروسيا الاتحادية 

بعد موسكو وسانكت بطرسبورغ.
وهناك عدة روايات وأساطير حول أصل تسمية 
قازان منها أن نجل الخان البلغاري عبدالله قرر أن 
يقيم مربضا على ضفة نهر غير معروف ،فأرسل 
خادمه لجلب الماء بواسطة قدر صنع من الذهب 
وبما أن ضفة النهر كانت شديدة الانحدار ولم 
يكن اخذ الماء سهلا  فقد سقطت القدر من يده 
في الماء، وبعد هذا الحادث أطلقت على النهر 
وعلى المدينة القائمة عنده تسمية »قازان« اي 

القدر.
 وثمة روايات أخرى يطرحها اللغويون وعلماء 
الاثنوجرافيا مفادها أن التسمية مأخوذة من اسم 
حسن الأمير البلغاري الذي شيد المدينة. أما ابسط 
الروايات فتقول إن اسم المدينة مأخوذ من اسم 

نهر قازانكا الذي تقع المدينة على ضفافه.
بالإضافة إل��ى الخلافات ح��ول أص��ل تسمية 
المدينة ثمة روايات كثيرة عن تاريخ تأسيسها، 
الوقت  في  المعتمدة  الرسمية  للرواية  وطبقا 
الحاضر فقد تأسست المدينة قبل ما لا يقل عن 
1000 عام مضت. وتؤخذ كحجة لذكرهذا التاريخ 
قطعة النقود التشيكية التي عثر عليها في سياق 
الحفريات في منطقة كرملين قازان وصكت كما 
يعتقد في عام 929 – 930 وكذلك اللقيات الأخرى 

التي تؤكد ذلك بقدر اقل وضوحا. وقد احتفل 
باليوبيل الألفي لقازان رسميا في عام 2005.

الثالث عشر  القرنين  ق��ازان في  لقد كانت   
والرابع عشر مركزا تجاريا وسياسيا هاما ضمن 
دولة الاورطة الذهبية ) كانت هذه الدولة في 
القرون الوسطى ضمن الامبراطورية المغولية 
وأسسها أحفاد جنكيزخان( ، وأصبحت منذ عام 
1438  عاصمة إم��ارة خان ق��ازان، وكانت تثير 
دهشة أهل ذلك الزمان لمتانة أسوارها وفخامة 

قصورها ومساجدها.
وبعد ثورة عام 1917 تغيرت الحياة في قازان كما 
في جميع أنحاء البلاد ،  وأضحت قازان في مركز 
الحرب الأهلية وسرق من بنك في هذه المدينة 

الاحتياطي الذهبي للإمبراطورية الروسية.  
ق��ازان عاصمة  الحاضر أصبحت  الوقت  وفي 
لجمهورية تتارستان ضمن الاتحاد الروسي،  وفي 
31 مايو عام 2008 أعلنت قازان في بروكسل 
الصيفية  الجامعية  الألعاب  عاصمة  بصفتها  
جميلة  مدينة  وق��ازان   .  2013 لعام  العالمية 
نفسه  الوقت  في  احتفظت  أنها  كما  وحديثة، 

برونقها التاريخي. 
وفي أيامنا يمكن أن يمتع السياح النظر بكرملين 
قازان  بعد إعادة اعماره وان يزوروا الأحياء التتارية 
القديمة وان يستمتعوا بجمال الكنائس والمساجد 
التي شيد بعضها في القرن الثامن عشر برخصة 

من الامبراطورة يكاترينا الثانية شخصيا.

الضابط أرجو أن تكون الآن قد 
عرفت خطأك !

اللص : نعم يا سيدي وسأتجنبه 
في السرقة القادمة .

فصاحة لص 
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أكد باحثون مختصون أن ثمار الخيار فعالة في 
دور  لها  البولية، كما  علاج الاضطرابات 

الاضطرابات  تخفيف  ف��ي  حيوي 
الهضمية.

وأوض���ح ال��ب��اح��ث��ون أن 
الخيار يحتوى على مواد 
قلوية أو قاعدية، لذا 
فهو يساعد في تحقيق 
الحمضي  ال���ت���وازن 

القاعدي في الجسم ويمنع 
لزيادة  المؤدية  التأثيرات 

ن��س��ب��ة ال��ح��وام��ض في 
الدم.

وأكد الخبراء أن الخيار 
ي��ح��ت��وى ع��ل��ى أن��زي��م 

المواد  هضم  على  يساعد  ال��ذي  “ايريبسين” 
على  احتوائه  عن  فضلًا  البروتينية، 
العناصر المعدنية المهمة 
كالبوتاسيوم الضروري 
ال��دم  ض��غ��ط  لتنظيم 

الشرياني.
ويعتبر الخيار من الخضار 
الغنية بفيتامين “سي”، نظراً 
لاحتواء قشره على بعض المواد 
الخيار  بتناول  ينصح  لذا  الغذائية، 
كامل  من  الاستفادة  أجل  من  بقشره 

خصائصه الغذائية والعلاجية.
ويستعمل الخيار كمساعد على الاسترخاء من 
جهة ولتلطيف البشرة من جهة ثانية، حيث يمكن 
استخدام شرائح منه ووضعها فوق العينين وبشرة 

الوجه إذ يحافظ على نقاء البشرة.
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ذاكرة  بطاقة  ديسك«  »س��ان  شركة  أطلقت 
جديدة من سلسلة »Secure Digital “ تسمح 
بتخزين البيانات لمدة طويلة تتجاوز 100 عام 
دون أن تتعرض البيانات للتلف وأوضحت الشركة 
 “ WROM“ أن بطاقة الذاكرة الجديدة من نوع
التي تتيح الكتابة لمرة واحدة والقراءة لعدة مرات، 
مزودة بتقنية مضادة للتلف إذ لا يمكن للملفات 
والبيانات الموجودة في القرص أن يتم تبديلها 

أو حذفها.
وأشارت إلى أن البطاقة الجديدة وهي بسعة 
البيانات  على  للحفاظ  مصممة  بايت  جيجا   1

مثل المستندات القانونية والملفات الطبية لمدة 
طويلة تتجاوز 100 عام، مضيفة أن بطاقة الذاكرة 
متوفرة الآن في الأسواق حول العالم دون أن تعلن 

عن سعرها.
الأجهزة  في   SD الذاكرة  بطاقات  وتستخدم 
المحمولة مثل الكاميرات الرقمية وأجهزة الهواتف 
المحمولة لتخزين أو نقل الصور وملفات الفيديو 

وغيرها من أنواع الملفات الأخرى.
وكانت شركة “سان ديسك” طرحت العام الماضي 
بطاقة ذاكرة فلاش للهاتف الخلوي بسعة تخزينية 
تصل إلى 16 جيجابايت، والتي تعتبر الأكبر في 

العالم.

»سان ديسك« بطاقة ذاكرة تخزن البيانات لـ )100(عام

�أحمد مطر

يقال �إن �أق�صر ق�صة كتبها 
اإن�سان هي التالية: 

»رجل ولد وعا�ش ومات«. 
و�أنا �أعتقد �أن �صيرتي 
�ساأن اأي مواطن اآخر في 

�أوطاننا �لجميلة 
 يمكن �أن تروى على 

�لن�صق نف�صه ، 
ب�صيء من �لتطويل، 

لتكون كالتالي: 
»رجل ولد ولم يع�ش 
ومع ذلك �صيموت«.

أقصر قصة 
كتبها إنسان

معالم وآثار

م�شابقة التوائم في لندن  تم التقييم فيها بح�شب ال�شبه الأكبر

�إعد�د/ �أ�شو�ق ناجيكلم��ات متقاطع��ة       -

عرض على أجزاء .
في  مرتفع  ونقيل  جبل   – )معكوس(  5-خيل 

اليمن .
6-يصرخ – قعد .

7-حرف موسيقي – شركة اتصالات حديثة في 
اليمن – خد .

8-أم الرسول )صلى الله عليه وسلم( .
9-عطش – ما يقابل عرض – عملة)معكوسة( .

10-بئر في مكة لا ينضب – صعد وارتفع .
11-يصاحب الرعد )بدون ال( – بلد أوروبي .

12-ألف كيلوجرام – عكس ذل – من أنواع الشعر 
العربي .

افقيا :
1-احد الأنبياء لقب بالخليل – عسكري )أعلى 

رتبة من الجندي( .
قرع   – إف��ط��ار  ض��د   – فرنسية  2-مدينة 

الجرس.
– ورطة  الفواكه – حرف موسيقي  3-م��ن 

ومشكلة .
4-يغادرون ويتركون المكان .

5-أشكال – ارتجاج .
6-ضد بعيد – من أنواع السيارات الأمريكية 

– يأس وضاق .
7-شجعان – قفز – حد البحر.

8-برد )معكوس( – حس باليد – تداول بين 
الأجيال .

9-استيقظ أو شفي من المرض – هدف في 
كرة القدم – قادم )معكوس( .

10-أنظمة – بغى واستكبر وظلم .
11-م��ح��ت��س��ب��ة وح��ل��ي��م��ة – ال��رس��ول 

)معكوس(.
12-ما يقابل اشتراه – قهوة – يدرس .

عموديا :
1-بلد عربي اسيوي – هز – سكب الماء .

المتوسط  البحر  في  جزيرة   – 2-وس��ط 
عاصمتها نيقوسيا)معكوسة( – خبر .

3-لاعب برازيلي يلعب في مانشستر سيتي 
الانجليزي – نصف )وعيد( .

حل العدد الما�ضي4- حرف نصب – مسلسل سوري حديث 

الحب ليس تعزية،
بل هو نور.  

فريدريش نيتشه  

الخيار علاج فعال للاضطرابات البولية والهضمية

عاصمة الألعاب الجامعية 
الصيفية العالمية لعام )2013( 

) قازان (

م�����ن ك���رات���ش���ي 
الباكستانية جاءت هذه 
الصورة الغريبة لهذا 
الرجل الذي يقدم ابنه 
للتمساح لكي يباركه 
الحسد  عنه  ويبعد 
والأم���راض  ويقدمه 

هدية للتمساح . 
هذا التقليد الغريب 
وص��ل إل��ى باكستان 
ال���ج���ذور  ذوي  م���ن 
الأف��ري��ق��ي��ة ال��ذي��ن 
يعتقدون بأن تقديم 

اللحوم للتماسيح يجلب 
بهذه  خاصا  مهرجانا  ويقيمون  الحظ 
المناسبة ويقدمون للتماسيح فيه لحوم 
الأغنام ولكن لا تقلقوا فانه لا يضع طفله 

فريسة للتمساح بل هو يقدمه كهدية أي 
يظهر للناس انه مستعد لتقديم طفله 
لحوم  يطعمه  ولكن   ، للتمساح  هدية 

الأغنام بدلا عنه .

باكستاني يقدم طفله هدية للتمساح المفترس

اأم�س �شددت الديون .. 

واليوم قد اأنا مديون..

ف
ظ

مو

❊  ت�صوير وتعليق/ علي �لدرب:

نتمنى أن تقوم قيادة محافظة عدن بتأهيل هذه المساحة الموجودة بجانب استراحة العقبة المطلة على مدينة المعلا والبحر وتحويلها 
الى موقف للس��يارات حتى يتمكن العامة من الجلوس في هذا الموقع الجميل والاس��تراحة الموجودة فيه التي لم ليستفيدوا منها بسبب 

صعوبة التوقف في الطريق المحيط بها لضيقه وانعدام موقف عام للسيارات رغم وجود هذه المساحة دون فائدة.

حديث �لكامير�


