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الوحدة اليمنية هي من �صنع �أبناء اليمن ومن �إنجازاتهم  القومية الم�شرفة ، ترجمة لأهداف ثورتي  �سبتمبر و�أكتوبر المجيدتين 

     -       

الثلاثاء  1  يونيو   2010 م - العدد )14837( السنة الثانية و الأربعون

عرض رجل أميركي يعاني من مرض سرطاني ميئوس من شفائه منه 
بيع مساحة إعلانية للقوارير التي يوضع فيها رماد الجثث مقابل الحصول 
على نفقات حرق جثته ، وقال أرون جاميسون من منطقة سبرنغفيلد الذي 
يعاني من سرطان القولون وأبلغه أطباؤه أنه لن يعيش إلّا لبضعة أشهر 
لتلفزيون “ كي في أيه أل “ ، إنه يأمل في الحصول على مبلغ 800 دولار 
أميركي من أجل مساعدة زوجته كريستين على دفع نفقات حرق جثته 
وأضاف جاميسون “ أتلقى عدة أنواع من العلاجات الكيميائية وإذا سارت 
الأمور على ما يرام فسوف أعيش لحوالي تسعة أشهر وإذا لم يكن الأمر 

كذلك فسيكون لدي ثلاثة أشهر” . 
واستجاب صديقه القديم دستن رمنغتون الذي يملك مطعم تيريس 
بلاس لدعوته وقدم له شيكاً بقيمة مائة دولار أميركي وقال رمنغتون 
جاميسون يهتم جداً بزوجته ويساوره القلق حول الطريقة التي سوف 
تواجه بها الأمور- مضيفاً- سنحت لي الفرصة للمساعدة وأنا سعيد بأن 

يكون لي دور في ذلك

غبي يركض بالشارع مر 
عليه واحد بالسيارة وقال: 

أوصلك ؟! 
قال له : لا أنا مستعجل .

مستعجل
أمريكي يساعد زوجته على توفير تكاليف حرق جثته

❊ فرانكفورت / متابعات :
حذرت دراسة ألمانية الرجال المعتادين على تناول 
المياه المعدنية المحفوظة في عبوات بلاستيكية من 

للإصابة  معرضون  أن��ه��م 
بضعف في الخصوبة.

التي  ال��دراس��ة  وأوضحت 
أجريت على 100 رجل في 
الألمانية  جوتيه  جامعة 
بفرانكفورت، أن الزجاجات 
البلاستيكية قد تتسبب في 
اضطرابات في الغدد الصماء؛ 
مما أدى إلى تراجع كبير في 
خصوبة الرجال بسبب زيادة 

هرمونات الأنوثة.
وأش����ار ال��ع��ال��م مارتين 
واج��ن��ر إل���ى أن ه��رم��ون 
الأن��وث��ة ال��م��ع��روف علمياً 

باسم »اوستروجين« قد زاد بنسبة 60 % في أجسام 
الرجال الذين اعتادوا شرب المياه المعدنية في زجاجات 
بلاستيكية مقارنة بالرجال الذين اعتادوا شرب المياه 

من العبوات الزجاجية.
الزجاجات  أن  الحديثة  العلمية  الأبحاث  كما كشفت 
البلاستيكية التي أعتاد عليها الغالبية لحفظ المياه تصدر 
مواد كيميائية سامة ضارة 
بصحة الإنسان عند تعرضها 
للسوائل أو الماء مهما كانت 
أو  مرتفعة  حرارته  درج��ة 

منخفضة.
ووج�����د ال��ب��اح��ث��ون أن 
الزجاجات القديمة والحديثة 
على حد سواء عند تعرضها 
لماء مغلى أو ساخن تصدر 
ن��ح��و 55 ض��ع��ف ال��م��ادة 
الكيميائية السامة بصورة 
أسرع، وذلك بالمقارنة قبل 

تعرضها للماء الساخن.
وكانت الدراسات السابقة 
قد أظهرت أنه عند خدش أسطح الزجاجات البلاستيكية 
أو غلي  رضاعات الأطفال فإنها تصدر مادة »بى.بى.إيه« 

الكيميائية السامة.

للرجال .. لا تشربوا المياه المعدنية حتى لا تصابوا بالعقم 

اليوم.. بدء دورة )التدريب عن بعد( بصنعاء 

❊  براغ / متابعات :
 أكدت دراسة تشيكية حديثة أن الغيرة ليست 
سلوكاً مكتسبا‏ً  ولكنها أمر وراثي يولد الإنسان 
به‏,، مشيرة إلى أنها تقف وراء الغيرة المزمنة 

نقص المشاعر الايجابية أثناء فترة الطفولة‏.
وأوضح الدكتور ميروسلاف بالزاك الذي شارك 
في الدراسة، أن أكثر من ثلث الناس الغيورين 
يرثون هذا المرض من أهاليهم من الأب أو الأم‏، 

مؤكدين أن الغيرة يمكن أن تتأتي من الشعور 
بالنقص والحرمان في المشاعر التي عاشها 
الإنسان في طفولته‏ ، فحين لا يشعر الطفل 
أثناء نموه بالقدر الكافي من الحب والتفهم له 

فإن احتمالات ميله إلى أن يصبح غيوراً مزمناً 
كبيرة في المستقبل ونفس الأمر يسري على 
الأطفال الذين ينمون في وسط عائلي تنافسي‏ 
، حيث يفضل الأهل طفلًا على آخر لدى الأطفال 
الغيرة بين  الذين كانوا شهوداً علي مظاهر 

أهاليهم .
 الدراسة شملت‏7000‏ شخص في‏20‏ دولة، 

طبقاً لما ورد بـ »جريدة الأهرام « .
وقد بينت الدراسة أن‏ 785‏ من المشاركين 
يرون أن الغيرة هي توابل الحب وشيء طبيعي 
ومهم‏,‏ الدراسة قالت أيضاً أن الأتراك والأسبان 

هم الشعوب الأكثر غيرة‏.‏

 الغيرة سلوك وراثي في الإنسان

احلام م�ستغانمي 

أفضل الخدع وأسلمها 
هي الحقيقة البحتة، 
فلا أحد يصدقها .    

خطاي لا بو�صلة لها �سواك 

تكرر الحماقات �إيـاهــــا 

تنحرف بين �صوابك 

عائدة �إلى جادة الخط�أ 

ما من عا�شق تعلم من �أخطائه

منذ الأزل .. 

تموت الن�ساء عند باب قلبك 

في ظروف غام�ضة 

فبجثثهن تختبر فحولتك 

وبها ت�سدد �أحزانك الباهظة

بالن�ساء ت�سدد 

�أحزانك الباهظة

ماكس فريش 

معالم وآثار

قصر تحدى عوادي الزمن وعبث الطبيعة 

) أيت بن حدو ( يعتبر قصر أيت بن حدو الواقع على بعد 30 كيلومترا 
شمال شرقي مدينة ورزازات ، واحدا من أهم وأشهر قصبات 
الجنوب المغربي ،التي تمتاز برونقها الهندسي الرائع،فضلا 
عن كونه واحدا من هذه القصور التي استطاعت أن تتحدى 
ع��وادي الزمن، وقساوة الظروف المناخية بفعل إصرار 
الإنسان الذي سكن هذا المجمع العمراني المتفرد على 
ترميمه كلما دعت الضرورة إلى ذلك،وهذا ما مكن من 

إنقاذ جزء كبير من هذا القصر من الخراب.
وبالنظر لما يتميز به هذا القصر من جمالية معمارية 
استثنائية ، قررت منظمة الأمم المتحدة للتربية والثقافة 
والعلوم »يونسكو« منذ سنة 1987 إدراجه ضمن لائحة 
المواقع المصنفة كـ »تراث إنساني«، كما أقدمت السلطات 
المغربية المختصة على إدراجه ضمن لائحة المواقع الأثرية 
الوطنية ،وهذا ما ترتب عليه التقيد بعدد من القوانين 
والالتزامات التي تهدف إلى حماية المآثر التاريخية العمرانية 

من أية تشوهات. 
ويصف الباحث الأنثربولوجي الأستاذ محمد بوصالح قصر 
أيت بن حدو بكونه » نموذجا بارزا لنمط من البناء الذي 
يمثل مرحلة أو مراحل هامة من التاريخ البشري . كما أن 
القصر يقدم نموذجا بارزا لتجمع سكني بشري تقليدي،أو 
لأسلوب لاستخدام الأراضي أو لاستغلال البحار،حيث يعكس 
بذلك ثقافة أو ثقافات معينة،أو يمثل التفاعل بين الإنسان 
وبيئته،لاسيما عندما يصبح عرضة للاندثار بتأثير تحولات 

لا رجعة فيها«.
وأوضح بوصالح ،الذي يشغل مهمة مدير »مركز صيانة 
والجنوب«  الأطلس  بمناطق  المعماري  التراث  وتوظيف 

المعروف اختصارا باسم »سيركاس« أن قصر أيت بن حدو 
عرف منذ بداية التسعينيات مجموعة من التدخلات التقنية 
قصد ترميمه من طرف المركز الذي يشرف على إدارته، 
وذلك بتمويل من وزارة الثقافة ،وبرنامج الأمم المتحدة 
الإنمائي،وبمساعدة تقنية من اليونسكو،مبرزا أن الهدف 
من هذه المبادرة هو إع��ادة الاعتبار للمكونات التراثية 
والبيئية للموقع، وذلك قصد إدراجه ضمن مكونات برنامج 

التنمية المستدامة للمنطقة بكاملها. 
ويتخذ قصر ايت بن حدو شكل تجمع سكاني ومعماري 
متراص ومحصن فوق هضبة مرتفعة، اختيرت لأسباب 
اقتصادية تتمثل في استغلال حوض الوادي الذي يمر مجراه 
بمحاذاة القصر إلى جانب الأراضي الزراعية المجاورة، كما 
وقع هذا الاختيار لأسباب أمنية كذلك،حيث تشير المصادر 
التاريخية إلى أن الولوج إلى القصر والخروج منه كان يتم 
عبر بوابتين وذلك قصد مراقبة التحركات حول محيط 

القصر. 
وبخصوص أهم مكونات القصر،والتي مازالت شاهدة 
على تكامل مقومات الحياة الضرورية داخل هذه الصنف 
من التجمعات السكنية البشرية،فهناك المسجد الذي تم 
تشييده وسط منازل القصر والذي يحتوي على بئر ومرافق 
للوضوء والصلاة، إضافة إلى مدرسة لتعليم القرآن، ثم 
هناك الساحة الجماعية التي تحتضن أفراح سكان القصر 

خلال المناسبات الدينية والعائلية.
وتتخلل القصر أزقة ضيقة وملتوية توجد بها حاليا بعض 
التي يقبل السياح  الهدايا والأشياء القديمة  محلات بيع 
على شرائها. وفي أعلى الهضبة التي شيد عليها القصر 

يوجد »المخزن الجماعي« )إغرم ن إقدارن( الذي تحيط به 
بقايا سور تحصيني.أما خارج أسوار القصر فتوجد البيادر 
الجماعية التي تستخدم في عملية درس المحصول الزراعي 

من طرف ساكنة القصر.
ويتكون المجال الخصوصي الموجود في ملكية السكان 
داخل القصر من منازل مبنية بالطين المدكوك. وتشير 
المصادر التاريخية إلى أن عدد الأسر التي كانت تقطن في 

هذه المنازل سنة 1940 يقارب 98 أسرة،ليتقلص هذا العدد 
إلى 9 أسر في الوقت الراهن.

ويحد القصر من الجهة الشرقية وادي المالح،وبين القصر 
ومجرى الوادي هناك مجموعة من البقع الأرضية الزراعية 
التي تمارس فيها إلى حد الآن أنشطة فلاحية معاشية،كما 
تتخللها بعض الأشجار المثمرة التي تتأقلم مع مناخ المنطقة 

مثل اللوز والزيتون والنخيل المثمر.

ماذا لو �أطبق التم�ساح فكيه ؟!

�إعداد/ �أ�شواق ناجيكلم��ات متقاطع��ة

يتبع النهار.
6-جزيرة يمنية – من أسماء الذئب .

القريب – منطقة يمنية – يعطي  7- للنداء 
فرصة.

8- أحد أبناء نوح عليه السلام – نرشد – حرف 
نصب )معكوسة( .

9- اتجاه جانبي – خوف .
10- للاستفهام – ثمين – والدي .

11- صوت المريض – مطربة لبنانية .
12- صوت الأسد – معرفة .

أفقيا :
1- أول لاعب كرة قدم يطرد في تاريخ  

كأس العالم وقد كان ظهير أيمن ورئيس 
ألاورج���واي  مونديال  في  )ب��ي��رو(  فريق 

1930م.
2- اتجاه جانبي – مدينة أمريكية .

3- متشابهان – منطقة في يافع – محطة 
السفن .

4- أخو مضر وربيعة وأياد بني نزار بن 
معد من جدود قبائل الشمال العربية – غير 

ناضج.
5- خوف – عاصمة أوروبية – بدل .
6- وكالة الأنباء السورية – عقائد .

7- قتال – يكح .
8- اتجاه جانبي – دراجة.

9- منطقة يمنية – وقت – والدة .
10-اله – بلد عربي خليجي .

11-من سور القران الكريم – رقيق .
بلد   – للاستفهام   – البيضة  في   -12

عربي.

عموديا :
1- عملة – حيوان .

2- خير وبركة – صعب – عوام.
3- خاصتي – جماعات كثيرة متفرقة .

4- صوت المريض – غيمة.
حل العدد الما�ضي5- أعلى سلاسل جبال العالم وأضخمها – 

❊  ت�صوير وتعليق/ علي الدرب:

تنتشر المطبات العشوائية بطريقة تعيق الحركة وتشوه المناظر العامة في أغلب شوارع محافظة عدن .. نتمنى ان يتم التنسيق 
بين السلطة المحلية وادارة المرور لتنظيم حملة  لإزالة هذه المطبات التي تحولت الى عوائق في كثير من الطرقات ثم اشراف الجهات 

المختصة على عمل مثل هذه المطبات بطريقة منظمة في الطرقات التي تتطلب ذلك .

حديث الكاميرا

❊ �صنعاء / �سب�أ:
وصل إلى صنعاء أمس رئيس تنفيذ 
للتدريب  العربي  بالمركز  البرامج 
التربوي في مجلس التعاون لدول الخليج 
العربي الدكتور محمد الأمير للمشاركة 
في أعمال الدورة التدريبية “التدريب عن 

بعد” والتي ستعقد في صنعاء خلال 
الفترة 1 - 3 يونيو الجاري.

لوكالة  الأمير في تصريح  وأوض��ح 
الدورة  هذه  أن  )سبأ(  اليمنية  الأنباء 
تستهدف 25 تربويا من عموم محافظات 
تعريفهم  إل��ى  وت��ه��دف  الجمهورية 

تمكين  بكيفية  ال��خ��اص��ة  ب��الأس��س 
القيادي من إدارة عمله من أي مكان 
من دون السفر، وكيفية اتخاذ القرارات 

عن بعد.
وأش��ار إلى أن ال��دورة التي ينظمها 
التربية  وزارة  مع  بالتعاون  المركز 

والتعليم تكتسب أهمية خاصة كونها 
تساهم ف��ي ت��دري��ب اك��ب��ر ق��در من 

القياديين في وقت واحد.
كان في الاستقبال مدير إدارة العلاقات 
طالب  عمر  والتعليم  التربية  ب��وزارة 

الغيلي.


