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ملحق خاص بأسبوع التحصين ضد أمراض الطفولة

ي�سدر عن م�ؤ�س�سة 14اأكتوبر لل�شحافة والطباعة والن�شر -عدن - الجمهورية اليمنية

تاأ�ش�شت في عدن بتاريخ 19يناير 1968م 

- شلل الأطفال :- هو مرض فيروسي حاد   1
معد يصيب الأطفال في جميع الأعمار ولكنه أكثر 
انتشاراً لدى الأطفال دون السنة الأولى ويسبب 

الإعاقة الدائمة وربما يؤدي الى وفاة الطفل .
2 - الحصبة :- هو مرض فيروسي سريع الانتشار 
كل  يصيب  ويكاد  جلدي  طفح  بظهور  ويتميز 
طفل غير مطعم في البلدان النامية قبل بلوغهم 
سن الثالثة من العمر ولكنه يصيب الاطفال في 
المدارس في الدول المتقدمة. ومن مضاعفات 
هذا المرض انه يسبب الالتهاب الرئوي وهو من 
أكثر أسباب وفيات الأطفال ، وهناك مضاعفات 
اخرى كالتهاب الأذن والتهاب المخ والتهاب العين 

وخاصة لدى الاطفال الذين يعانون من سوء التغذية 
حيث إن نقص فيتامين)أ( يؤدي الى فقدان البصر.

3 - الدفتيريا ) أبو خناق ( :- وهو مرض جرثومي 
وقد تكون الإصابة به خفيفة أو تكون شديدة 
الحنجرة  او  الحلق  في  تكون  عندما  وخاصة 
حيث تؤدي في الغالب الى الوفاة بسبب السموم 

والاختناق.
4 - السعال الديكي ) أو العواية ( :- وهو مرض 
جرثومي ينتقل عن طريق المخالطة الشخصية 
الزكام كرشح الأنف  وأع��راض��ه الأول��ى تشبه 
والعطس والسعال والحمى . والسعال يكون على 
شكل نوبات ، وربما يحدث قيء بعد هذه النوبات ، 

وتصدر عن الطفل المريض شهقات ، وهو يحاول 
استنشاق الهواء بعد هذه النوبات السعالية، وتكمن 
خطورة هذا المرض عند إصابة الأطفال الصغار 
في صعوبة التشخيص لأن الشهقة لا تصدر عنهم 

ولوجود أمراض اخرى لها نفس الأعراض.
5 - الكزاز ) التيتانوس ( :- وهو مرض خطير 
جداً على الأطفال حديثي الولادة حيث يحدث نتيجة 
تلوث في الحبل السري أو جرح عميق إذا اصيب 
به الطفل فإنه يصعب علاجه وتصل نسبة الوفاة 
وتطعيم  الحالات.  % من   95 إلى  المرض  بهذا 
الحوامل هو الوسيلة الناجحة للقضاء على الكزاز 
المقررة  بالجرعات  الاطفال  وتطعيم   ، الوليدي 

الاصابة  من  اطفالنا  يحمي  به  المعمول  حسب 
بهذا المرض حيث ان الأطفال معرضون أكثر من 

غيرهم للحوادث وتلوث الجروح.
6 - الدرن :- وهو مرض جرثومي يصيب كبار 
إن لم يطعموا  أيضاً  والبالغين والأطفال  السن 
بطعم ال� ) بي . سي . جي ( وهو مزمن وأكثر ما 

يصيب الجهاز التنفسي ) الرئتين ( .
7 - التهاب الكبد البائي :- وهو مرض فيروسي 
خطير يصيب الأطفال والكبار وينتقل عن طريق 
الدم والفم وبالذات في السنة الأولى من العمر وقد 
يؤدي لاحقاً الى تليف وسرطان الكبد وهو ما يؤدي 

الى الوفاة . 

أمراض الطفولة القاتلة
ٍ ُ

تحصين الطفولة
كل  على 

ي��ذودوا عن  اأن  واأم   اأب 

اأطفالهم من خلال مكافحة الأمرا�ض التي 

تغتال الطفولة في مهدها .. فكل لحظة تمر والطفل 

في ح�ضن اأمه دون لقاح  يعني  نهاية  طفل اأو بداية عاهة 

م�ضتديمة  له  وحزناً وتاأنيب �ضمير ل حدود له  . 

فالوقاية خير من العلاج  لكي نقاوم هذه الأمرا�ض التي 

تخلف وراءها اأحزاناً لنهاية لها ول ح�ضر لها فاإذا ظللنا 

نعدد الأ�ضماء التي رحلت والتي ل تزال اإلى يومنا  

هذه  ت�ضتطيع  لن  الألم  تتجرع  ه��ذا 

ال�ضطور تحملها .


