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ملحق خاص بالأمومة الأمنة 

الحامل.. كثيرة النسيان

❊ كانبيرا / متابعات :

رفعت أم استرالية دعوى قضائية 
أم��ام المحكم��ة لمن��ع طفلتها من 
مناداة زوجة والدها باس��م »أمي« 

أو »ماما« أو مشتقاتهما.
وذكرت وكالة الأنباء الاس��ترالية 
»أي��ه أي��ه ب��ي« أن الأم تقدم��ت 
بالدعوى لزعمها أن زوجها السابق 

يضعف دوره��ا كوال��دة من خلال 
تشجيع زوجته الجديدة على الإجابة 
عندما تناديها الطفلة باسم »أمي« 
أو »مام��ا« أو »مام��ا دي« ودي هو 

الحرف الذي يبدأ به اسم الزوجة.
الأم  بي��ن  المعرك��ة  وتس��تمر 
وزوجه��ا الس��ابق من��ذ أن ب��دأت 
الطفل��ة بالكلام، حي��ث تصرّ الأم 

في الدعوى على أنه لا يجب اعتبار 
زوج��ة الأب ب�«ص��ورة الام«، وقد 
وافق زوجه��ا على أن تكف الطفلة 
عن مناداة زوجته الجديدة بكلمتيّ 
»أمي« و«ماما« غير أنه لم ير مانعا 

باسم »ماما دي«.
وتصرّ الوال��دة عل��ى أن تناديها 
»أم��ي«  باس��م  حص��را  ابنته��ا 

ومش��تقاته، وقد رفض القاضي 
منع الطفل��ة من من��اداة الزوجة 
باسم »ماما دي« خوفا من تمديد 
فترة التقاضي، غير أنه أعرب عن 
أمله في أن تكف الطفلة مع الوقت 
عن من��اداة زوج��ة والده��ا بهذا 
الاسم والبدء بمناداتها باسمهما.

وتعتبر ه��ذه المرة الأول��ى التي 
تق��دم فيه��ا قضي��ة مماثل��ة أمام 

محكمة العائلة في استراليا.

أمي الفلسطينية : يا جنة الله على الأرض
من أين أب��دا ؟ والى 
أي��ن انته��ي ؟ وه��ل 
لحبك بداب��ة أو نهاية 

...؟

ل��ك  اكت��ب  ه��ل 
بالقضب��ان الحديدية 
والأس��وار العتيق��ة ؟ 
أم اكت��ب لك بنس��يج 
العنكب��وت أم��ام غار 

حريتي ؟ 
أم اكتب بالش��مس 
أم��ام  المش��رقة 
س��اكني أهل الكهف 
، أم بالبراق��ع الس��مر 
تنقش��ع أمام الأشعة 

الس��ينية ، أم بالجم��ر... المر الحلو .. 
طعم آلامي ؟

 أم أتل��و علي��ك الي��وم آيات��ا م��ن 
فردوسنا المفقود ... بحروفه ومعالمه 
المنقوش��ة فوق جلمود صخر وجنات 
عذاران��ا ... مط��رزة بأن��ات  أطفالنا 
وتنهدات شيوخنا المهاجرين النازحين 
فوق الرمال وتحت الخيام ...يقبضون 
عل��ى مفاتيح الدار ..وص��ك العودة..

وآمال الانتصار.
 أم أتوق��ف لأكت��ب الحقيق��ة التي 
أنارت كل هذه الخلج��ات ، حقيقة أن 
أكثر ش��عوب الأرض من قاصيها إلى 

دانيه��ا ، احتفل��ت 
بعيدك المقدس » 

عيد الأم«.. 
هنا في فلسطين 
مختل��ف،  الواق��ع 
الذكرى تحمل كل 
الأل��م  تفاصي��ل 
والمعان��اة، معاناة 
أس��يرة  وقه��ر.. 
..ش��هيدة.. ثكلى.. 
باحث��ة ع��ن أدن��ى 
الحي��اة  متطلب��ات 
.. متطلع��ة للأمن 
والأم��ان المفقود، 
الأم  ه��ي  ه��ذه 
الفلسطينية، ومن 
بقي��ت خ��ارج قضب��ان الاحت��لال..أو 
الاستهداف المباشر أمست الأم الباكية 
على ابن فقدت��ه برصاص الاحتلال، 
أو تل��ك الأم التي لا تب��رح مهرجانات 
التضامن مع الأس��رى منتظرة لحظة 
تاريخية تحتضن فيها ابنها الذي ربما 
تفرج عنه سلطات الاحتلال في يوم 

ما.
ورغ��م الأل��م، تبق��ى ه��ذه المرأة 
الصاب��رة والمرابط��ة ف��ي أرضه��ا، 
الضعف لا يعرف طريقا لها، وشموخها 
أقوى من كل محاولات الاحتلال لقتلها 

أو أسرها.

حقا إنها لوقفة رائعة وعظيمة في 
يوم مش��هود ومعدود بصوره وقيمه 
الجمالية ، المنقوشة في أعماق أعماق 
ذكريات الآدمي ، محف��ورة في نخاع 

العظام وفوق جدران الشرايين.

للكاتبة الفل�سطينية /

 يا�سمين �سملاوي 

أم ترفع دعوى لمنع طفلتها من مناداة زوجة والدها بأمي

شكسبير.. ليس في العالم وسادة أنعم من حضن الأم

❊  لندن / متابعات:

كش��فت دراس��ة بريطانية حديثة أن الحمل يجع��ل المرأة كثيرة 
النس��يان ، وأعلنت ديان فارار ، من معه��د »برادفورد« البريطاني 
لأبح��اث الصحة، الي��وم الخميس في مؤتمر للجمعي��ة البريطانية 
للغدد الصماء في مانشس��تر أن قدرة التذكر المكانية تتراجع لدى 
المرأة خلال الشهور الثلاثة الأخيرة من الحمل على وجه الخصوص 
، حيث ان المرأة الحبلى غالبا ما تنسى أشياء في مكان ما ، أو أنها لا 

تستطيع أن تتذكر المكان الذي وضعتها فيه. 
ويرجح الباحثون أن معدل الهرمونات المتغيرة خلال فترة الحمل 
من الممكن أن يكون له تأثير على المناطق المسئولة عن الذاكرة 
في المخ ، إلا أنه ليس من المعروف حتى الآن كيف يتم هذا الأمر. 
ووفقا لبيانات ف��ارار، يبدأ القصور في التذك��ر لدى الحوامل في 

الشهر الرابع من الحمل ، ليستمر لمدة ثلاثة أشهر بعد الولادة. 
قام الباحثون بمقارنة قدرة التذكر بالإضافة إلى الحالة المزاجية 
بي��ن 23 ام��رأة حبل��ى و24 ام��رأة غي��ر حبل��ى عق��ب إخضاعهن 

لاختبارات. 
تبين من خلال الدراسة أيضا احتمالات مرتفعة للإصابة بالاكتئاب 

لدى النساء الحوامل. 
وقالت متحدثة باسم المعهد أن الحالة المزاجية للحوامل تتحسن 
مجددا عقب ال��ولادة ، مما يعني أن الهرمونات مس��ئولة أيضا عن 

ذلك.

 فهن��ا يقب��ع فري��ق خل��ف أقلامهم 
ووس��ط كتاتيبهم ينس��جون لك من 
عواطفه��م وأحاسيس��هم قصي��دة لا 
تنتهي ، وآخ��رون لا يبرح��ون آلاتهم 
الموسيقية يس��تجدونها بسيمفونية 

خالدة يهدونها إليك ..
وهناك بين الحدائق ووسط الرياحين 
من يبحث لك عن أجمل وارق الزهرات 
لكي تض��ارع رقت��ك وعذوبت��ك لكن 

هيهات ...
وهن��ا وهناك يت��وزع الفريق الأكبر 
.. م��ن س��وق إلى س��وق وم��ن متجر 
إلى متجر آخر يبحثون لك عن أقصى 
ما يص��ل إلي��ه ذوقه��م وإمكانياتهم 

ليتوجوك بهداياهم ...
وتحنو للمراقب التفاتة.. تحز نفسه 
وترعش جفنه وته��ز كيانه وهو يرى 
أولئ��ك القابعين في أركان المس��اجد 
أو خلف صفائح القبور يتلون آيات من 
الذكر الحكيم يرج��ون فيها  المغفرة 

والرحمة لتقصيرهم تجاهك .. 
وتأبى الطبيعة إلا أن تشارك عيدك 
فتلب��س أحل��ى حللها وتتزي��ن بأثمن 
مجوهراته��ا وأندره��ا وتعب��ق بأنعم 
وارق عطوره��ا ... معلنة ع��ن بداية 
فصل جديد، ..اس��تمدته من عطائك 
وحبك اللامحدود..وأس��مته.. » الربيع 

..«
أواه وآه يا أماه ماذا افعل وماذا أقول 
وانأ لا أملك من الدنيا لكي أهديك في 
عيدك المقدس سوى نفسي وارداتي 
وعزيمتي ولبن حريتي وكلها مستمدة 

منك أنت ...
أواه وآه ي��ا مرضعت��ي لب��ن الحرية 

والتحدي والنضال...  
الله أكبر ، يا دماء تجري في عروقي ، 
ويدا تشد ساعدي القابض على مرساة 
المركب التائهة بي��ن عواصف الزمان 

...وأرزاء قسوة الأهل والخلان..
أواه وآه ي��ا نبراس��ا يض��يء درب 
التائهي��ن ، ويخبر أن��ك وراء كل رجل 
عظيم ونصفا للمجتمع ومصدرا للنوع 

البشري ورمزا لبني الإنسان ... 
 أواه وآه، هل أهديك الجنة ؟ والجنة 
تحت قدميك ! هل أهديك وردا والورد 
يس��تمد عبي��ره من نش��وة أنفاس��ك 

المعطرة .. 
أم أتوجك بعقد من الياسمين تلتئم 

حباته من دموعي ؟
أم اكتفي بق��ول رب العزة » بس��م 
الله الرحم��ن الرحيم .. ف��لا تقل لهما 
أف ولا تنهرهم��ا وقل لهما قولا كريما  
، واخفض لهما جناح الذل من الرحمة 
.. وقل رب ارحمها كما ربياني صغيرا 

» صدق الله العظيم .
أماه ختاما لا أملك إلا أن أش��هد ربي 

على ما أقول :
فلك من��ي وعد وعهد ووف��اء وإيفاء 
بأن يبقى صدرك البر  وس��ادتي التي 
أغفو عليها من عناء الس��فر الطويل 
وان أبقى ابنة بارة محس��نة مخلصة 
متواضع��ة مادام��ت الأرض أرضً��ا 
والسماء سماء ولن أرضى عنك بديلا 

..لأنني احبك ...
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