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هطلت على عدن أمطار غزيرة 
لساعات في بداية مارس وكانت 
أمطار خير وبركة رغم أن بعض 
المن��ازل القديم��ة تأث��رت وتلك 
التي ل��م تحصل عل��ى صيانة أو 
ترمي��م لس��نوات خل��ت ، دخل��ت 
إليه��ا المي��اه عبر تش��ققات في 
سقوفها وكانت المضاعفات على 
المواطني��ن لا يعل��م به��ا إلا الله 
سبحانه وتعالى ولكنها كانت مع 
هذا وذاك أمطار غسلت المدينة 
وشوارعها وأزقتها وأزالت ما كان 

قد علق بها من أوس��اخ بفعل إهمال الإنسان والجهات المسؤولة 
عن سلامته وصحته وغيرها... وفي المجمل العام كانت الأمطار 
عامل ايقاض كش��ف للملأ عن عيوب الطرق��ات والمقاولة عليها 
وأظهرت عجز بعض الجهات في الصيانة وعمل الاحتياجات اللازمة 
الكهرباء والهاتف .. والبلدية وتف��ردت إدارة المياه لوحدها بحمل 
وسام الاستحقاق عن جدارة من خلال الصيانة والمفاقدة والمتابعة 

والوسام من المواطنين بالطبع.
وإذا كنا في موضوع سابق قد اشرنا إلى ضرورة التهيئة لاستقبال 
) خليجي 20( ونوهنا إلى بعض الس��لبيات وأن البعض قد حصل 
وحدتث مش��كلاته ومنها المطر الذي لا تزال أث��اره إلى اليوم في 
شوارع المدينة ومرتفعاتها على الرغم  من مرور أيام على هطوله 
إلا أن مخلفاته من أتربة وحجارة وأخاديد لحقت بالمدينة وأسواقها 
وشوارعها بل وهددت تلك السيول بجرف أجزاء من مدينة كريتر 
التاريخية لان البناء طال المجاري المخصصة للسيول داخل الأحياء 
وتم سد الفراغات بشكل مخيف ما يجعل الخطورة تتزايد كلما أتت 
الأمطار وعلمها عند الله وعند أهل الأرصاد كحالة تنبؤية بالطبع 

والتنبؤ علم وليس خرافة أو عرافة أيها السادة ! 
عموماً اليوم نتحدث عن موضوع آثار الأمطار وكشفها للمستور 
كما تحدث بع��ض الناس عن ذل��ك فالمياه الراكدة والتش��ققات 
المليئة بالمياه  الأس��نة تركت امراضاً و أوبئة لا قبل للناس على 
مقاومته��ا كما أن الجه��ات المعنية وهي التي يفت��رض أن تبادر 
فور س��قوط  الأمطار وجريان الس��يول لأخذ ص��ور حية للمواقع 
المتأثرة لكي تبدأ في برامج كبس الحفر بالإسفلت ورفع ما يمكن 
رفعه لجعل المياه تسير إلى مناهل كانت موجودة وطمرت وعمل 
فتحات لتس��ريب المياه بل ولصيانة حافات الشوارع التي رصفت 
في فترة زمنية س��ابقة والي��وم قد تآكلت وص��ارت العوائق في 
الش��وارع  كثيرة ومؤثرة وهي عيوب يجب  تلافيها س��ريعاً على 
الأقل من مخصصات زينة ونظافة ونظارة المدينة على حس��اب 
) خليجي 20( الذي لا بد أن يكون اس��تقباله عملًا ملموساً  وليس 

كلاماً وتصريحات فقط ..! 
والشي الوحيد المهم أن الغبار ما زال تذروه الرياح لعدم نظافة 
الش��وارع  إلا م��ن خلال عم��ل يدوي مح��دود وقد غاب��ت العربات 
المخصص��ة لذلك كم��ا أن صيانة المباني الكبيرة وخاصة ش��ارع 
مدرم بالمعلا تغزو مس��ئولية الحكومة والس��كان ولهذا  لا تدعوا 
الكوارث تحدث وف��ي الإمكان تلافيها ، ب��ارك الله فيكم وجنبكم 

الشرور آ مين .
فهل يا ترى يحدث هذا الكلام اثراً ما؟! 

أما بالنسبة لوس��ائل المعالجة فلابد أن تحتوي على 
إقامة المراكز الصحية على مستوى المدارس والأحياء 
السكنية بتأمين ملف طبي لكل عائلة سكنية والمتابعة 
للفحوصات الس��نوية لمعرفة تشخيص كل فرد على 

مستوى كل محافظة وقرية ومدينة.
لمعرف��ة الأم��راض الوراثية وغيرها م��ن الأمراض 
وبالتالي الوقاية الصحية للف��رد والمجتمع عن طريق 

معرفة الأمراض وأسبابها والوقاية لها.
أما بالنس��بة للدولة والمجتمع فيجب تفعيل المراكز 
الصحية التابعة لمكاتب الأش��غال والطرقات )البلدية( 
لتحديد خطط شهرية في كيفية مكافحة الملاريا عن 
طريق الرش باس��تخدام المبيد ذو الأث��ر الباقي داخل 
المنازل واستخدام الناموسات المشبعة والرش لمكافحة 
الأطوار اليرقية والرش الفراغي لتقليل كثافة البعوض 

الناقل للأوبئة وحماية نوافذ المنازل بالش��بابيك وردم المستنقعات 
وتغطية الجسد بملابس واقية لتفادي لدغ البعوض وغيرها.

والأهم نش��ر عملي��ة التوعية وعق��د ال��دورات التدريبية 
وتوعية المواطنين ف��ي كل المرافق الحكومية والمدارس 
ورياض الأطف��ال والمعاهد والكليات للحد م��ن هذا الوباء 

الخطير.
وأكد د/ ع��ادل ناصر الجس��اري مدير البرنام��ج  الوطني 
لمكافحة الملاريا بوزارة الصحة العامة والسكان أن حوالي 
من يصل عددهم إلى )3.3( بليون نسمة معرضون لخطر 
الإصابة بالملاريا في العالم ويعيشون في )109( دول وأن 
)350( إلى )500( مليون نس��مة يصابون بالملاريا س��نوياً 

ويموت منهم قرابة مليون شخص في العالم.

دول ذات توطن بالملاريا

وأض��اف: إن وبائي��ة الملاري��ا تنتش��ر على المس��توى 
الإقليمي فهناك دول ذات توطن بالملاريا وهي )اليمن – 
السودان – جيبوتي – الصومال – باكستان وأفغانستان( 
ودول توجد فيها بؤر للملاريا )السعودية والعراق وإيران( 
أما بالنس��بة لبقية الدول العربية لا تمث��ل الملاريا فيها 
imosqu )مش��كلة صحية مضيفاً: أن نواقل الم��رض 
tos( وه��ي أن��واع مختلفة من الحش��رات جنس��اً ونوعاًَ 
لها الق��درة على نقل الأمراض التي تصيب الإنس��ان أو 
الحيوان بطريقة مباش��رة أو غير مباشرة منهم بعوض 
الأنوفليس تنقل أمراضاً مثل الملاريا وبعوض الأيدس 
وتنقل أمراض حم��ى الضنك وحمى الوادي المتصدع والحمى الصفراء 

وبعوضة الكيولكس تنقل أمراض الفلاريا والالتهاب السحائي وبعوضة 
المانسونيا تنقل أمراضاً مثل الفلاريا.

وأش��ار إلى أنه بالرغم من ك��ون مرض الملاريا ع��ادة ليس في 
مواقع القرار إلا أن أي دولة لم تصل إلى مرحلة استئصاله إلا بالتزام 
سياس��ي من أعلى مس��تويات القرار من خلال وجود استراتيجيات 
ملزمة يتبن��ى قضاي��ا المكافحة لافت��اً إلى أن الضغط السياس��ي 
والتوظي��ف الإعلام��ي الخاطئ س��يحولنا من مكافح��ة صحية إلى 
مكافحة مشكلة بيئية وإلى ضرورة المناصرة الايجابية لنجاح برامج 
المكافحة بدءاً من مجلس النواب والأطباء والفنانين والمدرس��ين 

والإعلاميين وغيرهم من شرائح المجتمع.

الملاريا والفقر صديقان حميمان

كم��ا أوضح أنه من الجانب الاجتماعي يعتبر الملاريا والفقر صديقين 
حميمين تعرف الملاري��ا ب� )وباء الفقراء( إذ تلع��ب العوامل الاجتماعية 
دورها السلبي في عدم قدرة رب الأسرة على حماية أفرادها من الإصابة 
بالملاريا من حيث الوقاية والمعالجة لوجود الفقراء في البيئة الخصبة 
لناقل المرض ولأس��باب عديدة منها بيئة المسكن وشحة المياه، وسوء 

التصريف الصحي وغيرها .

الحلقة الأضعف

أما من الناحية الأسرية أشار د/ عادل الجساري إلى أن الحوامل والأطفال 
دون الخامسة يعتبران الحلقة الأضعف والأكثر عرضة للمرض 
ومضاعفاته مؤكداً أن الملاريا الس��بب الرئيسي في وفاة كثير 
من الأطفال دون الخامسة لأنهم عرضة لأمراض كثيرة تضعف 
مناعتهم وبالتال��ي قدرتهم على تحمل الملاريا، أما بالنس��بة 
للأمهات الحوامل المصابات بالملاريا فهن عرضة للإجهاض أو 
الإصابة بفقر الدم الشديد وبالتالي الفشل الكلوي أو الملاريا 
الدماغي��ة ما قد يؤدي إلى وفاة الحامل أو جنينها أو ولادة جنين 

غير مكتمل.
كما أفاد مدي��ر البرنامج الوطني ب��أن التغيي��رات المناخية التي 
تعص��ف بالعالم ف��ي ظل ضعف نظ��ام الترص��د والمراقبة وغي��اب القدرة 
البحثية الحقلية وضعف نظام الاستش��عار المبكر والاستجابة المباشرة في 
حالة الطوارئ يلعب دورا كبيرا في انتشار المرض . ولذا يجب أن تكون خطط 
الس��يطرة على مرض الملاريا وبقية الأمراض التي يتأث��ر نقلها بالعوامل 
المناخية عل��ى رأس قائمة خطة وطنية للطوارئ والاس��تجابة المبكرة في 

حالة حدوث تلك الأوبئة.

توفير وسائل التشخيص والعلاج والوقاية

وأكد د/ عادل حق كل إنسان بالتمتع 
بأعلى ما يمكن من الصحة والس��لامة 
الجس��دية والعقلية كفلته��ا القوانين 
الدولي��ة واتفاقي��ات منظم��ة الصح��ة 
العالمية مع الدول حيث أصبحت مكافحة 
الملاري��ا التزاماً وطنياً م��ن الدول تجاه 
ش��عوبها والتزاماً عالمياً م��ن المجتمع 
الدول��ي الموب��وءة بالم��رض وعلي��ه 
أصبح لزاماً على الدول توفير وس��ائل 
التشخيص والعلاج والوقاية كمواطنيها 
لحمايته��م من الملاريا كحق إنس��اني 

وأخلاقي.
وطالب جمي��ع القطاع��ات الحكومية 
بضرورة المس��اهمة الفعالة للحد من 
مشكلة الملاريا والش��راكة مع القطاع 
الخ��اص والمجتمع��ات المحلية كإحدى 
الركائز الناجحة للحد من المشكلة على 
المس��توى المحلي والإقليمي لتحقيق 
النجاح والتخلص من وباء الملاريا عن 
طريق الرسائل الإعلامية على مستوى 

وسائل الإعلام المختلفة.

❊ �صنعاء/ عبدالرزاق العزعزي:
ضمن برنامج ) نفذ مشروعك( الذي تنفذه 
جمعية كل البنات للتنمية المدعوم من نسيج 
مبادرة التنمية الش��بابية الش��املة، وتدشيناً 
للمرحل��ة الثالثة منه؛ ب��دأ الخميس الماضي 
في مدرس��ة المنار للبنات الواقع��ة بمديرية 
بني ح��ارث تنفيذاً أولي  للمبادرات الش��بابية 
التي  تم دعمها من قبل الجمعية حيث عملت 
40 طالب��ة عل��ى تنظي��ف مبن��ى المدرس��ة 
ليصبح ملعباً رياضياً مناسباً للعب كرة القدم 

والطاولة.

وقامت الطالبات بعد ذلك بزراعة 20 شتلة 
ف��ي أماك��ن متفرق��ة ف��ي المدرس��ة لتكون 
متنفساً للطالبات كما أعددن عبارات متنوعة 
عن قضيتي الق��ات والبطالة س��يتم كتابتها 

لاحقاً على سور المدرسة.
ونفذ مش��روعك( عبارة عن برنامج يهدف 
إل��ى تحريك الش��باب نح��و خدم��ة المجتمع, 
وتش��جيعهم على العمل الطوعي، إلى جانب 
إعطائهم ال��دور الفاعل والرئي��س في دورة 
حياة المش��روع.. ويس��عى إلى توجيه أنظار 
المؤسس��ات وصانع��ي الق��رار إلى الش��باب 

والنظ��ر إليه��م كم��وارد، إضافة إل��ى تبادل 
الخبرات والتجارب مع دول إقليمية أخرى.

ويس��تمر البرنام��ج عاماً كاملًا ويس��تهدف 
شباب المدارس والجامعات من سن 14 – 30 
سنة ويحوي حملة توعية بأهم القضايا التي 
يعاني منها الش��باب في المدارس والجامعات 
وأماك��ن تجمعه��م وس��تعمل الحمل��ة عل��ى 
تعريفه��م بدوره��م في حل تلك المش��اكل 
من خلال تقدي��م مقترحات لمبادرات ينفذها 
الشباب أنفسهم.. وسيتم استهداف 8 كليات و4 

مدارس  ودارين للأيتام لتنفيذ المبادرات.

)كل البنات( تنظف مدرسة المنار وتزرع الأشجار فيها

مرض طفيلي يسببه كائن وحيد الخلية )البعوض( وتنقله إناث 
بعوض  من  نوعاً   380 ويوجد  )أنوفليس(  النوع  من  البعوض 
الأنوفليس منها 60 نوعاًَ له القدرة على نقل الطفيلي وكلمة ملاريا 
 mala وبالإيطالية  Malus aria أصلها الكلمة اللاتينية   Malaria
 Swamp أي الهواء الفاسد ويسميها الإنجليز حمى المستنقعات  aria

وتعيش معظم أطواره في الماء النظيف.
إن الأوضاع الصحية في اليمن لا تزال في حالة عدم استقرار لأسباب 
سياسية واقتصادية واجتماعية أهمها غياب وسائل التشخيص 
مسببات  وجود  يؤكد  السليم  فالتشخيص  والوقاية،  والمعالجة 
الأمراض في جسم المريض أو عدمه بالفحص المخبري أو استخدام 
أشرطة الفحص السريع، وهو يلعب دوراً في الإسراع باحتواء المرض 

ومعالجة المريض.

للقضاء على وبائية الملاريا

تخل�صوا من المياه الراكدة في اأحوا�ض ال�صجيرات المنزلية منعا لانت�صار البعو�ض

التغيرات المناخية التي تعصف بالعالم في ظل ضعف نظام الترصد والمراقبة تلعب دورا في انتشار المرض
نعمان الحكيم

اأمل حزام مذحجي

تنظيف مدرسة المنار

عادل الجساري: مكافحة الملاريا التزام وطني من الدول تجاه شعوبها والتزام عالمي من المجتمع الدولي

ضمن برنامج )نفذ مشروعك(

إقامة المراكز الصحية على مستوى الأحياء السكنية
د. عادل الجساري

البيئة في عدن

ما بعد الأمطار إلا الغبار

تنفيذي حضرموت يقيم أداء المكاتب التنفيذية 
وخدمات مستشفيي ابن سينا والأمومة والطفولة بالمكلا

اختتام دورة الأمراض الوبائية التي تصيب الأطفال في عدن 
❊ عدن / �صباأ:

اختتم��ت أم��س في عدن ورش��ة عمل 
تدريبي��ة للتعري��ف بالأم��راض الوبائية 
نظمته��ا إدارة التغذي��ة ب��وزارة الصحة 
العامة والسكان بالمحافظة بالتعاون مع 
اتحاد نس��اء اليمن فرع عدن وبدعم من 

منظمة اليونيسيف.
وتلق��ت 20 مش��اركة م��ن محافظتي 
عدن ولحج في ال��دورة على مدى يومين 
محاضرات ومعلومات تعريفية بالأمراض 

الوبائي��ة خاصة الت��ي تصي��ب الأطفال 
وطرق انتقالها وأس��اليب الح��د والوقاية 
من مخاطرها الى جانب التعريف بأهمية 

الرضاعة الطبيعية للطفل والأم.
وأشارت رئيسة فرع إتحاد نساء اليمن 
بعدن فاطمة مريس��ي ال��ى أهمية هذه 
الورش��ة في التعريف والتوعية للنس��اء 
بمخاطر الأمراض الوبائية التي يتعرض 
لها الأطفال في سن الرضاعة و التعريف 
بطرق الوقاية من مخاطر تلك الأمراض. 

❊ المكلا / �صباأ:
أش��اد المكتب التنفي��ذي بمحافظة 
حضرموت في اجتماعه أمس بالمكلا 
برئاس��ة وكيل المحافظة أحمد جنيد 
الجنيد بالنجاح الذي توجت به فعاليات 
إع��لان تتوي��ج مدينة تري��م عاصمة 
2010م  للثقاف��ة الإس��لامية لع��ام 
بمش��اركة ضيوف اليمن م��ن الوفود 
العربية والإسلامية والأجنبية ما أبرز 
دور هذه المدين��ة العريقة في خدمة 

الثقافة الإسلامية. 
وكان المكتب التنفيذي ناقش عددا 
من التقارير التقييمية لنشاط وإنجازات 
المكاتب التنفيذية لعام 2009م مقدمة 
من مكاتب الصحة والسكان والشئون 

القانونية و الثقافة.
كم��ا ناق��ش تقريري��ن تقييميي��ن 
للخدمات الطبية في مستش��فيي ابن 
س��ينا التعليمي والأموم��ة والطفولة 

بالمكلا .
واٌق��ر المكت��ب عق��د لق��اءات بي��ن 

المسؤولين في الجهات المعنية ومدراء 
المستشفيات في مديريات المحافظة 
لتلمس احتياجات تلك المستش��فيات 
ومعرف��ة متطلباتها الضرورية بهدف 
تحس��ين مس��توى الخدمات الصحية 
والطبي��ة المقدم��ة للمواطني��ن في 

مستشفيات المحافظة .
كما ناقش المكتب التنفيذي الأوضاع 
في مديرية غي��ل باوزير في ضوء ما 
تش��هده من أحداث ش��غب تسعى إلى 
تعطيل الدراسة في بعض المدارس 

الثانوية والموحدة بالمديرية . 
وأتخذ المكت��ب جملة من الإجراءات 
الهادف��ة معالج��ة تلك الأوض��اع بما 
يكف��ل تلافي أي تأثير على مس��توى 
التحصي��ل العلمي للطلاب والطالبات 
خاص��ة وأن م��دارس مديري��ة غي��ل 
باوزير تعد م��ن الم��دارس المتميزة 
في مس��توى التحصي��ل العلمي على 
والجمهوري��ة  المحافظ��ة  مس��توى 

بشكل عام . 


