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في  المعلا  بمديرية  عدن/  محافظة   / ذهنياً  الطفل  لرعاية  الرحمة  جمعية  تأسست 
2002/7/31م بمساعدة الأخ/ وليد السبراتي والد الطفل المعاق خالد السبراتي والأستاذ 
رئيس جامعة عدن سابقاً د/ صالح باصرة ـ  وهي جمعية خيرية اجتماعية تعمل على رعاية 
وتأهيل وتعليم وتدريب الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية.. وعن الجمعية تحدثت الأخت رحيمة 

قاسم سعيد رئيسة الجمعية ، حيث قالت : 

اليومية  حياتي  في  رحلتي  تستمر 
اصارع  وان��ا  مماتي  حتى  ولادت��ي  منذ 
الجوانب  ك��ان��ت  واذا  للبقاء  ال��ح��ي��اة 
والاجتماعية  والاقتصادية  السياسية 
الاسوياء،   حياة  في  سلبياً  دورا  تلعب 
معركة  يخوض  مازال  اليوم  فالمعاق 
على  الاسوياء  وهيمنة  الوجود  اثبات 
لاي  الاجتماعية  المشاركة  في  حقوقه 
ذلك   في  ونعذر  المجتمع،  في  مواطن 
بتلك  الوعي  قلة  لان  باكمله  المجتمع 
الاسوياء  اوس��اط  بين  منتشرة  الفئة 
المكاتب  راسهم  وعلى  المجتمع،  في 
دورها  ضعف  بسبب  بذلك  المختصة 
الحقيقي والقانوني اليوم،  في تقديم 
مع  بالتواصل  والمعونات  المساعدة 

الجهات المختلفة لايجاد الحلول، ليستطيع المعاق الاعتماد على نفسه 
في تلبية احتياجاته واثبات قدرته الفعلية في مواجهة المصاعب وتعدي 
التوزان  وتحقيق  الامان  بر  الى  للوصول  المختلفة  والعقبات  العراقيل 
الفعلي في المجتمع، وياتي هنا دور السياسات العليا في نص القوانين 
العلاقة في  ذات  الجهات  الفعلية في مراقبة ومحاسبة  الرقابة  دور  ثم 
اعاقاتهم  بمختلف  للمعاقين  والجمعيات  والمراكز  المعاهد  تاسيس 
مكتب  راسها  وعلى  العلاقة  ذات  المكاتب  في  الرقابة  دور  وتفعيل 
الشؤون الاجتماعية ، فدور هذا المكتب معدوم والاسباب مازالت مخفية 
وربما لان المعاق لا يستطيع التكلم او ان يسمع او يرى او التحرك ولهذا 

تسلب حقوقه ويتعرض للكثير من الظلم ولا وكيل له 
اجزم  نعم  رعيته،  عن  مسؤول  راعي  كل  ان  انبه  ان  اريد  هنا  ومن 
اذا  اليوم  من  لمصلحة  ولكنها  الايجابية  التغيرات  من  العديد  هناك  ان 
كانت هذه المؤسسات والجمعيات والمراكز الايجابي الوحيد الذي عملته 
اليوم هو ان يجد المعاق من امثاله للتواصل معهم وان يعرف انه ليس 
لبعضهم  الفئة  تلك  والزملاء من  فريدا من نوعه،  فمقابلة الاصدقاء 
الوحدة  بحياة  المعاق  يعيشه  كان  الذي  السابق  النمط  تكسر  البعض 
بسبب الخوف من الانخراط وعدم تحمل الاهل مسؤولية ذاك المخلوق 
المعاق لانه بحاجة الى رعاية خاصة واعتناء خاص والذي يتطلب وقت 
ومال وافكار ومساعدة وتضحية من جهة اخرى، فالحالة ليست مرضية 
وبالنسبة  البطيئة  الحلول  وايجاد  معها  التساير  يجب  دائمة  اعاقة   بل 

للمعاق تعتبر خطوات جبارة وكنز لايقدر بثمن.
فلا اعرف لماذا يعتقدو الجميع اذا كان الانسان معاق فهو عالة حتى من 
يجلس خلف المكاتب وهم لا يملكون الوعي ولا الدراسات والمعلومات 
تقصير  هناك  ولذا  له،  الدعم  تقديم  وكيفية  المعاق  حول  الصحيحة 
الاسترتيجية  والخطط  التعامل  الفعلية في  الكفاءات  وجود  لعدم  كبير 
الحفلات  يتذكره في  ان  اجل  المراكز من  الى هذه  ياتي  لم  فالمعاق   ،
السنوية او اظهار المعونات في الاعياد الدينية فهذه ليست صدقة بل 
واجب اتجاه المعاقين الذين يصارعون الحياة رغم صعوبتها و يملكون 
الافكار المبدعة وبحاجة لمن يسمعوهم ويزورهم للتكلم معهم وليس 
ينقصهم  الذي  ما  لمعرفة  الصماء  الجدران  ذات  للمؤسسات   زي��ارة 
واعطائهم حق التكلم وطرح مشاكلهم على طاولة النقاش، ومن هذا 
المنطلق اعتقد اليوم يحق لكل معاق ان يرفع راية الدفاع عن حقوقه 
الشريعية ومعرفة القوانين وكيفية الوصول الى نتائج يستطيعون من 
خلالها تحويل الحلم الى واقع في تمكن هولاء المعاقين تحمل مسؤولية 
المعاهد والمؤسسات والجمعيات للعمل بشكل صحيح والاهم في الدفاع 

عن انفسهم اثناء الوقوع في مشاكل وفرض احترام الجميع لهم 
فمن اليوم يستطيع الدفاع عن المعاقين والمجالس المحلية والنواب 
ورؤساء المرافق الحكومية والغير حكومية خالية من وجود ذوي الاعاقة 

للمشاركة الفعلية وايجاد من سيدافع عنهم ؟
فاين الديمقراطية ومتى سيحصل المعاق على حريته للعمل بحرية؟

متى سنرى ذوي الإعاقة 
ضمن المجالس المحلية؟

أمين المغني

❊ نيويورك / متابعات :

توصل باحثون أمريكيون لعلاج جيني يساعد الأطفال والبالغين 
شبه المكفوفين على استعادة نظرهم.وقال الباحثون من كلية الطب 
بجامعة بنسيلفانيا ومركز العلاجات المسامية والجزيئية بمستشفى 
الأطفال في فيلاديلفيا إن 5 أطفال وسبعة بالغين كانوا يعانون من 
نمط خاص من العمى الخلقي استعادوا نظرهم بشكل كاف للتجول 

في مضمار حواجز في ضوء خافت.
وكان المرضى يعانون من مرض »عمى ليبر الخلقي« وهو مرض 
وراثي يمكن أن يؤدي إلى عمى كامل في سن 30 إلى 40 عاما. وجرت 

معالجة المرضى الـ12 بمادة جينية تحقن في العين الأضعف.
وتحسنت حالة جميع المرضى الـ12 ولكن كان التحسن الأكبر في 
الأطفال البالغين من العمر 8 أو9 أو 10 أو 11 عاما .. ويتوقف نجاح 

العلاج الجيني على مدى تلف الشبكية.
ولم يصل المرضى إلى حد استعادة النظر بشكل طبيعي ولكن 
نصف الحالات تحسنت بشكل كاف لعدم تصنيفهم بعد ذلك على 

أنهم مكفوفون.
وعرض البروفيسور جان بينيت المشرف على البحث إن التحسن 
استمر على مدار عامين بعد حقن المادة الجينية للمرة الأولى في 

الشبكية.

المعاق ذهنياً طفل مبدع يحتاج للرعاية والتأهيل وتوفير سبل العيش الكريم
مديرة جمعية الرحمة في لقاء خاص مع صحيفة                        :

لقاء /  اأ�شجان جمال المقطري

❊ �سان فران�سي�سكو/ متابعات 
 أعلنت ش��ركة انت��ل الأمريكي��ة لصناعة رقائ��ق الكمبيوتر 
إطلاقها نوعا جديدا من أجهزة قراءة الكتب الإلكترونية ، والذي 
يقال إنه س��يكون بمثابة هدية لمن يعانون من العمى وعسر 

القراءة. 
ويس��تخدم جهاز “انتل ري��در” كاميرا تتمتع بنظ��ام التركيز 
التلقائي وبدق��ة تصوير 5 ميجابيكس��ل لالتق��اط النص من 
أي مصدر ، ومن ثم يقرأه نظام مس��جل الملكية يحول النص 

المكتوب إلى كلمات منطوقة. 
وتبلغ سعة القرص الصلب الخاص بالجهاز الجديد 4 جيجابايت 

، لتصل قدرته الاستيعابية إلى تخزين 50 ألف صفحة.
ويقترب حجم الجهاز من حجم كت��اب ورقي الغلاف ، ويتميز 

بأزرار تحكم ملموسة يستطيع الكفيف العمل عليها. 

ويص��ل ثمن الجهاز في الولايات المتح��دة إلى 1499 دولارا ، 
إلى جانب جهاز آخر منفصل مصمم لتسهيل التقاط النص يبلغ 

سعره 399 دولارا إضافية.
وقال لويس بيرنز نائب رئيس مجموعة انتل للصحة الرقمية 
ومديره��ا العام في بي��ان: “إننا فخورون لتقدي��م “انتل ريدر” 
باعتباره أداة للأشخاص الذين يعانون من مشكلات في قراءة 
المطبوع��ات العادية ، كي يتس��نى لهم الاط��لاع بصورة أكثر 
سهولة على المعلومات التي يقرأها الكثيرون منا بشكل مسلم 
به يوميا ، مثل قراءة رس��الة لعرض وظيفة وقراءة قائمة في 

أحد المطاعم”. 
يذكر أن فكرة الجهاز الجديد طرحها أحد الباحثين في شركة 
انتل ، ويدعى بن فوس ، وهو نفس��ه يعاني من مش��كلة في 

قراءة الكتب والوثائق.

قارئ الكتروني للمكفوفين من “انتل”

للحديث  لنا  الفرصة  هذه  لإتاحة  أكتوبر   14 صحيفة  نشكر  البدء  في 
2002م وكنت  الجمعية في عام  )الرحمة( فقد تم تأسيس  عن جمعيتنا 
أول رئيسة لهذه الجمعية، فأرسينا أسس العمل في الجمعية، والحمدلله 

نجحنا في مهامنا منذ التأسيس حتى الآن.
وتسعى الجمعية إلى تقديم الرعاية التعليمية والدعم التربوي للأطفال 
المعاقين ذهنياً للفئة العمرية الأقل من عشرين والذين لا يتمكنون من 
التعليمية  المؤسسات  ترفضهم  أو  العام  التعليمي  السلم  في  الانخراط 

نتيجة لحالات الإعاقة لديهم وذلك من خلال الآتي:
في  الأطفال  من  الفئة  لهذه  الاحتضان  مراكز  فتح  على  العمل   -
محافظة عدن لممارسة الحياة المدرسية وبالوتيرة التي تتلاءم وقدراتهم 

المحدودة.
اللقاءات  تنظيم  خلال  من  المعاقين  لأسر  المعنوي  الدعم  تقديم   -
والمحاضرات لتبادل الخبرات واكتساب المعارف بطرق التعامل الصحيحة 
مع أطفالهم من خلال .إعطاء فرصة للطفل الانطوائي بالاختلاط ومن 

ثم التكيف مع المجتمع.
- تزويدهم بالمهارات الضرورية لممارسة الحياة الطبيعية.

الأطفال  مع  للتعامل  من  المعلمين  ق��درات  تطوير  على  العمل   -
ومساعدتهم على اكتشاف الميول وتنميته.

الصعوبات أهم 
الصعوبات كثيرة وأهمها قلة الغرف 
عدم  الميزانية،  شحة  الدراسية،و 
مدربة  كوادر  فلدينا  الكادر  توظيف 
على  يحصلوا  لم  الآن  حتى  ولكن 
وظائف من الدولة فكلهم متعاقدين 
مع  متطوعين  ومن  الصندوق  من 

الجمعية.

الدراسة بداية 
الرحمة  جمعية  في  الدراسة  بدأت 
في 2002/8/25م في مدرسة أوسان 
بالمعلا وقد ازداد العدد بعدها إلى أن 
يومنا  إلى  حتى  الأطفال  عدد  وصل 
هذا 150 طفلا وطفلة 25 من الإناث 
الفروع  جميع  في  الذكور  من  و125 
الدراسة  الفئات  بحسب  مقسمين 

التالية:
 � تمهيدي  روض��ة   � مبكر  تدخل 

أساسي.

بفئة  الجمعية  اهتمام 
قين لمعا ا

قاسم  رحيمة  الأستاذة/  قالت  و 

البداية  وكانت  بخطوة  يبدأ  ميل  الألف  طريق  الجمعية  رئيسة  سعيد 
الأولى عندما حضر إلي أربعة من أوليا الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية 
وطلبوا مني تعليم أبنائهم المعاقين اسوة بالإعاقات الأخرى بدر إلى 
ذهني سؤال : لماذا هذه الشريحة من الأطفال في محافظة عدن لم 

تجد من يفتح صدره لاحتضانها؟
فكرت ملياً بهذه الفئة وقد كنت أعمل موجهة متطوعة مع المكفوفين 
التجربة  هذه  خوض  في  فكرة  ذهني  إلى  برزت  والصمو  والحركيين 
الصعبة في نظر الجميع وفكرت في إعداد برنامج لهذه الفئة ونقوم 
الأطفال  من  الشريحة  هذه  لخدمة  يوفقنا  الله  ولعل  بتطبيقه.  حاليا 

المعاقين. بدأت بإعداد البرنامج وهو كالتالي:
الإطلاع والدراسة عن الإعاقة الذهنية وأسبابها وأنواعها.

وضع برنامج تحسين سلوك وتنمية مهارات مختلفة لمساعدة الطفل 
المعاق للحد من إعاقته ودمجه في المجتمع.

فيها  للخوض  أي شخص  يجرؤ  ولم  التنفيذ  العملية صعبة  إن هذه 
التجربة  هذه  لأن  ومساعدتهم  القدوم  مؤسسة  أو  جميعة  تبادر  ولم 
إلى أسرتي وأقربائي  اللجوء  اجد سوى  لن تذر ربحاً  ولا وجاهة ولم 

لزملائي  الفضل  و يرجع  المشروع   تنفيذ  وأصدقائي لمساعدتي في 
فضل  للدولة  وان  المطلوبة  الوسائل  توفير  في  المدارس  مدراء  من 
كبير ممثلة بإدارة التربية في مساعدتنا فقد أعطتنا غرف البلوتكنيك 

في مدرسة اوسان في المعلا بمحافظة عدن.
له  يجعل  الله  يتق  )ومن   : وتعإلى  سبحانه  الله  قول  شعارنا  وكان 
مخرجاً ويرزقه من حيث لا يحتسب( وكان الفضل لله اولًا وللأخوة د/ 
رئيس  باصرة  علي  صالح  ود.أ  التربية  عام  مدير  عبدالسلام  مهدي 

جامعة عدنا لسابق  والأخ  جميل هاشم مدير الاتصالات وغيرهم.
وشارك بتوزيع الشهادات د .أ صالح علي باصرة وزير التعليم العالي 
حالياً واثبت لنا المركز الذي رمم لنا وأصبح لنا مقر ومعلمات ساهم في 
تدريبهم الصندوق الاجتماعي للتنمية وقد كانت تجربة جميلة وناجحة 
تعلمنا من هو المعاق ذهنياً وكم هو محتاج لمساعدة الدولة والمجتمع 
وجميع المنظمات وأصحاب الخير. وفي تاريخ 2002/7/30م تم إشهار 
الجمعية بإشراف من إدارة الشؤون الاجتماعية الإشهار 31 رقم القيد 
38 طفل  بلغ  أول عام حتى  يتزايد في  الأعداد  2002م وبدأ  وتاريخه 
 – الزائد  النشاط   – التوحدي   – الداوني  الذهنية  الإعاقة  ذوي  وطفلة 
 – الأمهات  الخاصة  الاحتياجات  ذوي  الأطفال  واسر   ) الدماغي  الشلل 

الآباء – الأخوات.

المعاقين  عدد   
خدمات  وهناك   220 إلى  وصل  يومياً  ازدياد  في  المعاقين  أعداد  أن 

العلاج الطبيعي تقدم لهم والتدخل المبكر مع الاسرة. 
خدمات تعليمية : تعليم الأطفال المهارات الأساسية اليومية – محو أمية 
الأطفال من خلال تعليمهم القراءة والكتابة – تعليم الأطفال أساسيات 
العبادات البسيطة – تعديل السلوك الاجتماعي للأطفال ودمجهم في 

المجتمع – توفير طبيب نفسي لقياس الذكاء عند الأطفال. 
وفق  وذل��ك  المحتاجين  للأطفال  الأدوي��ة  توفير   : صحية  خدمات 
قبول  استمرار  مع  عددهم  ويزيد  المعاقين،  صندوق  مع  التنسيق 

الجمعية للحالات. 
توفير الإسعافات الأولية والفحص الدوري للأطفال. 

للطبيب  المحتاجين  إحالة الأطفال 
العلاج  خدمات  وتوفير  المختص 
في  المجانية  والمعاينة  الطبيعي 

المستشفيات الحكومية.
 : والترفيهي  الرياضي  النشاط 
الخاص  الاولمبياد  في  المشاركة 
اليمني- تكوين فرق رياضيه لكافة 
المشاركة في   – الرياضيه  المجالات 
الخاصة  والمهرجانات  المعارض 
الرحلات  إقامة   – والرسمية  والعامة 
الترفيهية والتعليمية للطلاب – عمل 

المخيمات الصيفية. 

المستقبلية الخطط   
تأهيلية  ك��ث��ي��رة  خ��ط��ط  ل��دي��ن��ا 
كالتأهيل  تنفيذها  إل��ى  نسعى 
وممارسة  وللبنات  ل��لأولاد  المهني 
الاولمبياد  في  والمشاركة  الرياضة 

الخاص..... الخ 
وف���ي الأخ��ي��ر ق��ال��ت الأس��ت��اذة 
رئيسة  سعيد  ق��اس��م  رحيمة   /
الجمعية المعاق ذهنياً طفل مبدع 
له  ووظفت  الدولة  به  اهتمت  إذا 
الجيد  التأهيل  وأهلتهم  المعلمين 
الكريم  العيش  سبل  وتهيئة 
نوجه  الجانب  ه��ذا  وف��ي  واللعب 
الأخ  إل��ى  ن��داء  صحيفتكم  وعبر 
باسترجاع  عدن  محافظة  محافظ 

ملعبهم في البريقة . 

معاقون 

معاقون 

جينات تساعد شبه المكفوفين 
على استعادة أبصارهم

 نداء إلى محافظ عدن بالتدخل لاسترجاع ملعب المعاقين ذهنيا في البريقة

معاقون

الجمعية تعاني صعوبات  أهمها ضعف الميزانية وعدم توظيف الكادر
الطبيعي العلاج  )220( معاقاً  وتقدم لهم خدمات  إلى  الجمعية وصل  المعاقين في  عدد 

اعذروني
مكاتب الشؤون الاجتماعية لا تعالج مشاكل المعاقين


