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 الانتق��ام عدالة 
الهمجيين . 

خروف ق��ال لمع��زة : ب��اء باء 
)بحبك( .

قالت له :ماء ماء )مخطوبة(.!!

لغة الحب عند الخرفان 

ال�ساعرة ال�سورية /

وفاء دلا

لبست ثوبي الأسود
لبست البحر وشاحا

وبخطوات ثقيلة 
صعدت

الدرب إلى حزن
في أقاصي الندم

خائفة من ارتطام 
وجهي

بلفحة من ريح القدر 
الأسود 

صرخة في 
الزمن الصعب
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اإعداد/ا�سواق �سالح ناجيكلم��ات متقاطع��ة

4-ن��ادي كرة قدم مصري – كهف مصري في 
العصر  آثار سكن من  منطقة عقرة بالعراق به 

الحجري .
5-لعب – بلد أسيوي .

6-مفرد حواس – من القياسات .
7-نصف )شوال( – قاصص – البحر .

8-للنفي – من حيوانات البحر – حرف نصب .
9-الدائرة المضيئة المحيطة بالقمر – حرف نصب 

– ثري .
10-من أنهار الاتحاد السوفيتي – بلد في قارة 

أمريكا الشمالية .
11-شوق – أقدم مدينة مأهوله في العالم .

12-رواسي .

أفقيا :
1-نصب صخري جبار في مصر لصنم فرعوني 
هائل هو مخلوق أسطوري له رأس إنسان وجسم 
أسد رابض أمام اهرام الجيزة طوله 17م وعلوه 
39م أحد عجائب الفن وروائعه العالمية بناه 

خفرع نحو 2480ق0م – محافظة يمنية .
للمخرج  الثاني  الاس��م   – إيرانية  2-مدينة 

العالمي يوسف .
3-يفشي – صوت المريض .

4-اس���م علم م��ذك��ر – م��ن أش��ه��ر الأندية 
الإنجليزية لكرة القدم .

5-يم – من أسماء الأسد .
6-عاصمة ناميبيا – غيوم .

7-من اودية بلادنا – للتعريف .
8-ينفخ – توزيع الغنائم .

9-حيوان أليف – تصديق – حرف انجليزي .
10-كتاب سماوي – القطعة من الماء يتركها 

السيل.
11-مسلسل تاريخي من بطولة نور الشريف 

– أحد الأنبياء .
12-اللين – منطقة يمنية .

عموديا :
1-والدة الرسول صلى الله عليه وسلم .

2-حرف انجليزي – في البيضة – للتعريف .
3-من نجوم فريق مانشستر يونايتد الانجليزي 

– أداة جزم .

مسواك تشارلز ديكنز بـ 9 آلاف دولار 

❊  وا�شنطن / متابعات :
ذكرت دراسة نشرت أن مادة » كاروتينويدز« 

الموجودة في بعض الخضار المورقة 
والفاكهة الملونة تزيد حدة البصر، 

وقد تمنع الأمراض التي تصيب 
في  ال��ت��ق��دم  م��ع  العينين 

العمر.
التي  الدراسة  وبحسب 
نشرت في دوري��ة علوم 
الأغذية فإن باحثين في 
جامعة جورجيا الأميركية 

توصلوا إلى هذه النتيجة 
المعلومات  تحليل  بعد 

البيانية في عدد من الدراسات 
التي تمّ إعدادها من أجل معرفة 

للأكسدة  ال��م��ض��ادة  ال��م��واد  تأثير 
و»زيكسانثين«  و»ليوتين«  »كاروتينويدز«  مثل 

ليوتين«   « مادتي  إن  الباحثون  البصر.وأوضح  على 

وامتصاص  البصر  تدهور  تمنع  قد  و»زيكسانثين« 
الضوء بكمية كبيرة وزيادة مجال الرؤية.

الذي  الدكتور بيلي هاموند  وشدد 
شارك في الدراسة على أهمية 
الدراسات  من  المزيد  إج��راء 
أي  المادتين،  هاتين  على 
»ليوتين« و»زيكسانثين« 
لأنه من الواضح ، حسب 
قوله ، إن باستطاعتهما 
»زي��ادة حدة البصر عبر 

وسائل بيولوجية«.
وأشارت دراسة أجريت 
ف��ي ع��ام 2008 إل��ى أن 
الأصباغ في المواد المضادة 
عدسة  تحمي  ق��د  ل��لأك��س��دة 
العين وشبكتها، وتقي من الضمور 
العمر  في  التقدم  عن  الناتج  الشبكي 

وإعتام عدسة العين »الكاتاراكت«.

ل��م اصدق م��ار أت��ه عين��اي من ص��ور لأناس 
يس��بحون في منح��در مائي ش��ديد الخط��ورة ، 
حتى ش��اهدت الفيلم الوثائقي ع��ن هذه البركة 
التي توجد في قارة أفريقيا تحديدا في  ش��لالات 
فيكتوريا ، يمكن لأي شخص يرغب في السباحة 
في ه��ذه البرك��ة الواقعة في حافة الش��لال من 

دون أن تجرفه تيارات الش��لال القوية والسقوط 
مع مجرى المياه المتدفقة عن علو يقارب 128متراً 
، ولهذا تس��مى البركة بمس��بح الشيطان ، تجلت 
عظمة الخالق وقدرته عز من قائل » قل س��يروا 
في الأرض فانظروا كيف بدأ الخلق ثم الله ينشئ 

النشأة الآخرة إن الله على كل شيء قدير . 

مدن ومعالم عالمية 

الفاكهة الملونة تقوي النظر

❊  نيويورك / متابعات :

بيع مس��واك م��ن الع��اج والذه��ب للروائي 
الإنجلي��زي تش��ارلز ديكن��ز في م��زاد علني 
بمدينة نيويورك الأمريكية بسعر تجاوز ال�9 

آلاف دولار.
وذك��رت صحيف��ة »فيلادلفي��ا إنكواي��رر« 
الأميركية ان دار »بونهامكز« للمزادات العلنية 
هي التي نف��ذت عملية بيع المس��واك لرجل 
رفض ذكر اس��مه الذي حفرت عليه الحروف 
الأولى من اس��م ديكنز وكان من المتوقع أن 
يباع المس��واك بمبلغ يتراوح بي��ن 3 و5 آلاف 

دولار لكنه بيع ب�9150 دولاراً.
وأشارت الصحيفة إلى ان المسواك يأتي مع 
رسالة من جورجينا هوجارث، أخت زوجة ديكنز 
التي تقول فيها انه كان يس��تخدم المسواك 

عندما يسافر.
يذك��ر أن ديكن��ز) 1812 - 1870( من أكثر 
كُتاب العص��ر الفيكتوري ش��عبية، ومن أبرز 
أعماله قصة مدينتين وأوليفر تويست وديفيد 
كوبرفيل��د ومنزل كئيب ورس��الة م��ن البحر 

ودومبي وابنه وآمال عظيمة. 

ألمانية تستغيث بالشرطة لإنقاذها من شخير زوجها

ماذا يمكن اأن تعمل اإذا كنت في موقف هذا الرجل؟!

استغاثت امرأة في ألمانيا بالشرطة لإنقاذها 
م��ن شخير زوج��ه��ا ،  وذك���رت مصادر 

الشرطة الألمانية أن امرأة في 
بولاية  تسفيكاو  مدينة 

اتصلت  سكسونيا 
بالشرطة لتشكو من 
وجود شخص يشخر 

بصوت مرتفع في مدخل 
المنزل. 

البلاغ  وقالت المرأة في 
الأحد  صباح  التليفوني 
النوم  تستطيع  لا  إن��ه��ا 

بسبب صوت هذا الشخير 
المرتفع. 

وعندما وصلت الشرطة إلى المكان وحاولت 
استبيان هوية »الرجل المزعج« ، 
اكتشفت أنه زوج صاحبة البلاغ 
باب  على  ليلته  قضى  وأن���ه 
المنزل لأن زوجته لم تسمح له 

بالدخول. 
وما كان من الشرطة إلا 
أن طلبت إلى الرجل أن 
يحافظ على الهدوء ، 
وأوضحت لهم أنه لا 

لتدخلهم مجددا. داع�������ي 
بيد أن الشرطة لم تفصح لماذا قضى الرجل 
ليلته أمام المنزل ، ولماذا لم تسمح له زوجته 

بالدخول.

مسبح الشيطان

فرانسيس بايكون

بركة سباحة على حافة شلال

ن�ص!

طلبا ت

باخت�شار

هل يعقل أن أطباء أو ممرضين، 
يفترض بهم معاملة المرضى بعناية 
خاصة بل ، فائقة ، رحمة بإصابتهم 
أو بالأمراض التي يعانون منها ،هل 
يعقل أن تتحول تلك المعاملة إلى 

عدم مبالاة .
وهل يعقل أن مرضى يتلوون من 
الألم  ، ويطلبون الدواء أو العلاج ، فلا 
يجدون طبيباً أو ممرضة لأن الطبيب 
مشغولان  المناوبين  الممرضة  أو 
وربما  عائلية  أو  خاصة  بمكالمات 
غرامية، وإذا انتهت المكالمة فالنوم 
أو القنوات الفضائية أو الطعام مقدم 
على المرضى . وبالتأكيد  المسؤولون 
فين  “وم��ن  بذلك   يعلمون  عنهم 
في  الوجع  دام  ما  العافية  باتجيء 
الرأس “ولا حول ولا قوة إلا بالله العلي 

العظيم.

محمد الجرادي

الرحمة..ياملائكة الرحمة..

غرفة الدكتور المناوب

❊  ت�شوير وتعليق/ علي الدرب:

كورني��ش جبل حديد الذي يط��ل على البحر وخلف��ه الطريق العام المتجه إل��ى المعلا بحاجة إلى حاج��ز يفصله عن طريق 
السيارات حفاظاً على حياة مرتاديه من الأسر والشباب والأطفال الذين يزدحم بهم خلال أيام العطل والأعياد حيث أنه ملتصق 
مباشرة بطريق الس��يارات . وكذا نتمنى تزويده بالمقاعد والمظلات الواقية من الشمس كونه من الأماكن المهمة عند العامة 

نظراً لموقعه الجميل .

حديث الكاميرا


