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❊  لندن / متابعات :
تعرض شركة ترجمة تتخذ من لندن مقرا لها 
على آباء المس��تقبل فرصة للتحقق من معنى 
أس��ماء الأطف��ال المرتقبة في اللغ��ات الأخرى 
لتجن��ب الإح��راج غي��ر المقص��ود لذريتهم في 

المستقبل.
وتقول ش��ركة »توداي ترنسليش��نز« ان توم 
كروز وكاتي هولمز لو كانا يعرفان أن »سوري« 
تعن��ي »النش��ال« بالياباني��ة و»أصب��ح نك��دا« 
بالفرنس��ية و»س��مك الماكري��ل« بالايطالي��ة 

فلربمان تأنيا عند تسمية ابنتهما بهذا الاسم.
ومقابل أل��ف جنيه إس��ترليني »1678 دولارا 
أمريكيا« يقوم علماء لغة من الشركة »بمراجعة 
الترجمة الأساس��ية« للأس��ماء وفحص معناها 

في 100 لغة أو أكثر مقابل تكاليف إضافية.
والخدم��ة متاحة للجميع لكن الش��ركة تقول 
أنه��ا تتوق��ع أن تجت��ذب الخدم��ة عم��اء م��ن 
المشاهير المعروفين بتسمية أطفالهم بأسماء 

غير عادية.

يزعم ناسك هندوس��ي هندي أن باستطاعته أن يشفي 
المرضى من خال إقناعهم بأن يتمرغوا 

معه في الأوحال لفترات طويلة.
الناس��ك ال��ذي يدع��ى افيناش 

تريباث��ي قال انه اكتش��ف انه 
أصب��ح ق��ادراً على ش��فاء 

المرضى بعد أن بدأ في 
المواظبة على التمرغ 
يومياً في الأوحال على 

ضفتي نهر غانغيس في 
بلدة فاراناسي ، مشيراً إلى 

انه أصبح يمتلك قدرات شفائية 
خارق��ة اس��تمدها م��ن الاندم��اج 

مع الأوح��ال وقال تريباث��ي البالغ من 
العمر 31 عاماً انه قرر قبل نحو س��نتين 

أن يعتزل الحياة الاجتماعية بكل أش��كالها وهجر أسرته 
ومنزل��ه ووظيفته كي يحيا كناس��ك 

يلتحف الأوحال طوال الوقت. 
وأضاف الناسك المتمرغ قائاً 
»  لقد اكتشفت أن الإنسان 
لا يس��تطيع أن يكتشف 
الحقيق��ي  الش��فاء 
إلا عندما يس��تعيد 
تواصله المباشر مع 
أصل تكوينه ألا وهو 
الطين وأس��تطيع الآن أن 
أؤكد انه باستطاعة أي إنسان 
أن يتخلص من جميع أمراضه إذا 
استعاد ذلك التواصل الحميم مثلما 

افعل أنا « . 

يعط��ي الله كل 
طير طعامه، لكنه 
لا يرمي��ه ل��ه في 

العش.

قال الفنان لزوجته : كلما تطلعت 
ف��ي الم��رآة، وجدت نفس��ي مثل 

القمر.. فهل تسمين هذا غرورا؟
فأجابته :  لا.. أنا أسميه عمى .

غرور

معالم وآثار

هندوسي : التمرغ بالوحل يعالج العديد من الأمراض

س��حر خ��اص يميز ب��وردو عن س��ائر المدن 
الفرنس��ية ،إذا  تق��ع المدين��ة – جن��وب غ��رب 
فرنس��ا – على الس��احل الجنوبي لنهر جيروند 
الكبير ، وتعد مدينة بوردو من المدن الأش��هر 
عالمي��اً، بين الم��دن الفرنس��ية، وبعد باريس 
مباش��رة. هذه الش��هرة التي تحملها إلى كافة 
أنحاء العال��م ، تأتي من تاري��خ طويل تمتلكه 
المدينة. ويش��كل لها م��ادة تفتخ��ر بها طوال 
الوقت. ما حول المنطقة إل��ى ميناء مهم على 

الضفة الشرقية للأطلسي. 
تمتلك بوردو كما غيرها من المدن الفرنسية، 
علماً خاص��اً بها، يرمز فيما يرم��ز إلى تاريخها 
الملك��ي، إضافة إلى تاريخ وج��ود النباء فيها. 
وهي إضافة لذلك من المناطق التي تمتلك أكبر 
عدد من قص��ور النباء والملوك الذين تعاقبوا 

على حكم فرنسا. 
يعود تاريخ المدينة القريب إلى القرن الثالث 
قبل المياد، وكانت في ذلك العهد تعرف باسم 
Burdigala باللغة الاتينية. وهي كلمة تعني 
المش��ردين بالعربية، حيث يق��ال إن المنطقة 
ف��ي ذلك الوق��ت، كان��ت تس��تقبل العديد من 
أفراد ش��عب الغال الذين ه��م المرجع العرقي 
للفرنس��يين اليوم. حيث كان هؤلاء يأتون من 
مقاطعة بورجيه التي كانت تخضع لحكم قاسٍ 

لا يرحم في ذلك الوقت.
ومما تمتاز به بوردو هو الس��احة الكوميدية 

التي ينتهي بها ش��ارع سانت كاثرين التجاري، 
ويتف��رع عن ش��وارع أخ��رى للمح��ات الراقية 
والفخم��ة الجديدة، الس��احة أيضاً ه��ي الممر 
الرئيس��ي إلى الأحي��اء الداخلية لب��وردو التي 
تش��هد طرقاته��ا الضيق��ة والقديم��ة ازدهاراً 
في ع��دد المطاعم الت��ي أصبح��ت تفتتح في 
البيوت القديمة التي تشكل نقطة جذب مميزة 

للسياح. 
وهنالك ساحة أخرى تعبر عن ازدهار بوردو 
منذ عصر الأنوار ولغاية أيامنا هذه هي ساحة 
الصرافة التي شيدت بين الأعوام 1730 و1775 
وكانت من تصمي��م مهندس المل��ك في ذلك 
الوقت ج��اك آنج غابرييل ال��ذي كان الى جانب 
فيكتور لويس أحد أهم المهندسين المعماريين 

في عصر الأنوار. 
كما تش��هد س��احة الكاتدرائية يومي��اً إقامة 
سوق ش��عبي، يعتبر الأهم في المنطقة تباع 

فيه الأشياء القديمة والمستعملة .
ولعشاق الكتب النادرة والمخطوطات الفريدة 
والتحف القديمة، فإن هذه الس��وق التي تقفل 
فت��رة الظه��ر من كل ي��وم، تجمع ف��ي داخلها 
العديد من الكنوز المعرفية من كتب وأسطوانات 
قديمة وخرائط وثريات وأث��اث منزلي وكل ما 
يلزم البيوت من أغراض. وبما أن الحي أصبح مع 
مرور الوقت، مخصصاً للعرب، فإن الباحث عن 

أشياء مشرقية أو مغاربية يجد ضالته هناك.

عبق التاريخ الفرنسي وروحه

❊  لندن / متابعات :

 كشفت دراسة جديدة نشرت نتائجها صحيفة “ديلي 
إكس��بريس” أن الأطفال البريطانيين يأكلون الكثير 
من الملح والوجبات الس��ريعة والجاهزة ويخاطرون 

بالمعاناة من سوء الحالة الصحية طوال حياتهم.
وقال��ت الدراس��ة إن واح��داً من بين كل س��تة دون 
س��ن 18 عاماً اعترفوا بأنهم يتجهون للخيار السهل 
والس��ريع في أوقات الوجبات كل يوم دون أن يدركوا 

مقادير الملح التي تحتويها المأكولات السريعة.
ووجدت الدراس��ة أن نصف الأطف��ال قالوا إنهم لم 
يعرفوا أن مأكولات المطاعم السريعة مليئة بالملح، 
وحذّرت من أن هؤلاء الأطفال يمكن أن يُصابوا نتيجة 

ذلك بأمراض ارتفاع ضغط الدم المس��بب للجلطات 
الدماغية بسبب ذلك ونتيجة قلة ممارستهم للتمارين 

الرياضية.
وأضاف��ت أن %40 م��ن الأطف��ال يجهل��ون مق��دار 
المل��ح والدهون ف��ي المأك��ولات الس��ريعة رغم أن 
أغلفتها تحت��وي على مقادير هذه الم��واد في لائحة 

المحتويات.
وأش��ارت الدراسة التي ش��ملت 3000 طفل أن ثلث 
هؤلاء لا يكترث ون بمقدار الملح الذين يس��تهلكونه 
من خال الوجبات السريعة، وأن نسبة ضئيلة منهم 
تع��رف أن الخبز ه��و المص��در الرئيس��ي للملح في 

وجباتهم الغذائية.

دويت �آيزنهاور 

في كل مرة تصنع فيها 
بندقية، 

في كل مرة تنطلق سفينة 
حربية، 

في كل مرة ينطلق فيها 
صاروخ موجه 

فإنني أحس أن سرقة ما 
حدثت من طعام الجوعى، 

ومن عقول العلماء ومن آمال 
الأطفال 

ومن أغطية المشردين..
 إن هذا العالم بين رحى 

الحروب لا ينفق المال فقط.. 
إن الناس في هذا العالم كأنما 

صلبوا على صليب من نار.

ا لحر و ب

ادفع 1678 دولارا لتجنب ابنك الحرج من اسمه طول حياته

الملح والوجبات السريعة.. أعداء للصحة
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�إعد�د/��صو�ق �صالح ناجيكلم��ات متقاطع��ة

باخت�صار

ظاهرة  كبير  بشكل  زادت 
الشباب  ل��دى  القات  تعاطي 
الصغار ال��ذي��ن م��ازال��وا في 
مقاعد الدراسة الثانوية، وهذا 
يعني ان هناك مصيبة قادمة 
وي��زداد  بالمجتمع،  محدقة 
الخوف والقلق عندما نرى طلاباً 
الدراسة الأساسية  في نهاية 
ليتهم  وي��ا  ال��ق��ات  يمضغون 
يمضغون القات بحجة مذاكرة 
دروسهم � وان كانت حجة غير 
بل  الإط���لاق-  على  مقبولة 
إنهم يمضغون القات ليلعبوا 
خلق  ويعاكسوا  بالبلوتوث 
الله وبنات الناس في الشوارع 

وحتى في البيوت.
مشكلة أخرى تصيب مجتمعنا 
.. والخوف اننا نعيش في زمن 
إلا  تتركنا  لن  التي  المصائب 

أعجاز نخلٍ خاوية!.

�صنعاء �لم�صعودي

جيمس هولاند

مثل هذه 

ال�صور 

تجدونها 

فقط في 

ال�صين

عموديا :
1-أول قبيلة يهودية نقضت العهد مع النبي 

صلى الله عليه وسلم – طاف بالليل.
2-صوت الذباب – فقد عقله – من الأوزان .
3-من المعادن – خليط الأبيض والأسود .

4-مادة قاتلة – ضمير – علكة .
5-أحرف مكررة – للنداء .

6-من الفصول الأربعة – من الخضروات .
7-تنتجه الدجاج – جمال – حرف انجليزي .

8-لص – نافعة .
9-مرتفع – قاطع – يصلي بالناس .

10- 100 سنة – شهر سرياني – كرم .
11-كفء – حرف موسيقي – لوه .

12-م��ن أسماء الشمس – من سور القرآن 
الكريم. 

أفقيا :
1-أديب لبناني من أعظم أركان النهضة ولد 
في الدبية تعلم في مدرسة عين ورقة اشترك 
مع فانديك في ترجمة التوراة الى العربية أنشأ 
1863م  سنة  بيروت  في  الوطنية  المدرسة 
وكان أول من نادى بتعليم المرأة من آثاره ) 
قاموس محيط المحيط ( و) دائرة المعارف ( في 
أجزائها الستة الأولى عرف بالمعلم يعتبر من 
رواد الصحافة العربية الاوائل  أنشأ أربع صحف 
شهيرة هي ) نفير سورية ( و) الجنان ( و) الجنة( 

و) الجنينة ( .
2-متشابهان – للاستفهام – جامعة أميركية 

شهيرة – حرف موسيقي .
3-كلمة ترحم – من الألوان .

4-من أهم المدن في أفغانستان – جزيرة في 
البحر المتوسط .

5-شهر ميلادي – عدد انجليزي .
 – للتضجر  ت��ق��ال   – س��ع��ودي��ة  6-منطقة 

للاستفهام – سئم .
7-بيت الدجاج – للنفي – ابن يوسف عليه 

السلام .
8-إله – والدي .

9-امارة عربية – عندي – حاجز .
10-غطى وغلب – أم اسماعيل عليه السلام .
11-رج��ع – عنصر يوجد في الملح – صوت 

القط .
12-الملكة الأشورية التي قتلت زوجها عن 

طريق الخطأ – حيوان .

حديث الكاميرا
❊  ت�صوير وتعليق/ علي الدرب:

بين البنك الاهلي والس��يلة في مدينة كريتر التي يوجد فيها الس��وق الشعبي للمفروش��ات والباعة المتجولون احتل بعض 
الباعة ممرات المشاة ما جعل المشاة يستخدمون طرق السيارات وهذا سبب مضايقة وعرقلة لحركة السير اضافة الى مخاطر 
ذلك على الجميع نتمنى من الجهات المختصة الزام المفرش��ين بعرض بضاعتهم في الس��وق المحددة في  السيلة الى جانب 

زمائهم رحمة بالناس والمنظر العام 

�صباب

 هات وقات ..


