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الجيل الجديد..المتحرر من كل عقد وروا�سب الما�ضي الإمامي والا�ستعماري والت�شطيري هو قوة الحا�ضر وعماد الم�ستقبل

)                      (تبحث عن أهداف وأنشطة مركز )الارتقاء( النسوي 

ينصب عمل مركز الارتقاء النسوي على تأهيل وتعليم المرأة والفتاة 
كيفية الاعتماد على نفسها لمواجهة صعوبات الحياة من دون أن تمتد 
يدها لأحد لتطلب العون منه ،إلى جانب الارتقاء بمستواها للمساهمة 
في محو الأمية من خلال تعليمها مهنة تكس��ب منها قوتها كالخياطة 
والتطريز وفن الكوافير ونقش الحناء ،ومن جهة أخرى تمكين الفتيات 
من مهارات اس��تخدام الكمبيوتر وتأهيلهن وتدريبهن وذلك لتحسين 

دخلهن المادي ورفدهن ليلتحق  بسوق العمل .
 وبه��ذا الصدد التقت صحيفة 14أكتوبر بالأخت/هويدا صالح س��عد 
رئيس��ة مركز الارتقاء النس��وي ف��ي مديرية المعلا وق��د أجرت  معها 

الحوار كالتالي:

المرأة القلقة تلد أطفالًا صغار الحجم
❊  وا�شنطن / متابعات 

 توصلت دراسة جديدة إلى أن المرأة التي تعاني 
من القلق خلال الحمل قد تلد طفلًا صغير الحجم 

وقبل الأوان. 
وأج���رى ب��اح��ث��ون ف��ي ج��ام��ع��ات بترسبرغ 
أنجليس  لوس  في  وكاليفورنيا  وبنسيلفانيا 
دراسة على عينة من النساء الأميركيات من 
أصل أفريقي و على نساء أخريات من الأقليات 
ذوات المداخيل المنخفضة.وتوصل الباحثون 
إلى هذه النتيجة بعد الاستعانة بمؤشر قياس 
القلق الشخصي “سبيلبيرغس ستايت- ترايت 
إنفتوتري” الذي يركز على تأثير ضغط الحياة 
أجل  من  بالكآبة  ذل��ك  وعلاقة  ال��م��رأة  على 

معرفة تأثير القلق على الأمهات في الشهرين 
الرابع والسابع من الحمل وقبل الولادة.ووجدت 
الدراسة التي نشرت في دورية طب الأطفال و 
علم أمراض الولادة أن القلق خلال الحمل يؤثر 
على وزن الطفل أكثر من عوامل أخرى لها علاقة 
بتناول الأدوية أو الوضع التعليمي للمرأة أو العرق 

الذي تنتمي إليه.
التي تشعر  المرأة  أن  إلى  الباحثون  وخلص 
بالقلق خلال الأشهر الثلاثة الأولى من الحمل 
تلد أطفالًا صغار الحجم وأن ذلك يظهر بشكل 
واضح إذا كانت الأم تشعر بالقلق الحاد خلال 

الشهر الأول أو الثاني من الحمل.

رئيسة الجمعية :   الارتقاء بمستوى المرأة والمساهمة في محو الأمية وتعريفها كيفية الاتكال على ذاتهاأهم أهدافها

 المركز لا يملك سلعاً  أو مشغولات يدوية لتسويقها لترقى إلى مستوى الترويج

الدعم المقدم للمركز غير كاف ولا يفي بالغرض 

❊  تعز / نعائم خالد:
إذا أصبحت الحياة مستحيلة بين الزوجين لا يوجد أي مبرر لكي يتهجم 
عليها بشكل وحشي ويضربها ضرب مبرحا بأي كانت الحجة أو الادعاء 
فما بالكم أن يقتلها دون شفقة أو رحمة ولا إنسانية .. أميرة فتاة جميلة 
ذات 24سنة ، تزوجت من رجل عمره 52سنة .. فكانت الزوجة الصغيرة 
في عمر أولاده من الزوجة الأولى .. وهذا شيء طبيعي أن يوجد تفاوت 
في الفكر والمتطلبات وطريقة المعاملة بينه وبينها .. المهم أميرة 
رزقت بولد عمره الآن 4 سنوات.. أميرة سبق  لها أن شربت السم في 
فترة ولم تمت والحمد لله هذا ما يحير خاصة ماحصل لها موخراً ان 
تموت ميتة لا يرضى بها أي عرف أو قانون الطبيعة  أو قانون بشري 
موضوع بجميع أديانه السماوية .. فقد تعرضت الفتاة  للضرب لمدة 
ثلاث أيام في غرفة مغلقة يخلوا منها أي بشر سواها  وزوجها الوحش 
الذي انهال عليها بجميع أنواع التعذيب النفسي والجسدي .. رجل 
انعدمت من قلبه الرحمة والشفقة وفي الأخير كفنها هو وولده وزوجته 
الأولى ويتصل بأهلها .. أميرة ماتت مسمومة .. ويخرجها من صنعاء 
بعد حبك الجريمة بورقة من عاقل الحارة بان الجثة سليمة والوفاة 
طبيعية .. ولمعرفة تفاصيل أكثر عن القضية توجهنا بتساؤلاتنا إلى 
مدير البحث الجنائي في تعزالعقيد الركن منير الجندي الذي قال “  
إنه تلقى اتصالًا من والد المجني عليها بأنه  يشك بوفاة ابنته التي 
تسكن مع زوجها في صنعاء وخاصة وأنها قد تم تعاطيها السم محاولة 
الانتحار لأسباب أسرية .. وخاصة انه تفاجأ بإتصال زوجها بأنها توفت 
وهي الآن مكفنة ومستعدين للدفن .. وأوضحت لوالدها أننا لا يمكن 
أن نفعل شيئاً إلا إذا وصلت تعز ودخلت المستشفي لفحصها وتقديم 
شكوى ..وعليه سيتم إثبات الحالة الجنائية .. وفعلا عندما فحصت من 
الطبيب المناوب بشكل أولي وجد خدوش .. ونزلت إلى هناك ووجدت أثار 
خدوش واضحة .. وعليه قمنا بالتواصل مع مدير امن المحافظة العميد 
الركن يحي الهيصمي الذي وجه بالمتابعة المباشرة وتم تكليف رئيس 
قسم الاعتداءات  العقيد محمد الطيار والعقيد سهيم العباسي وطاقم 
التصوير الجنائي وجدت أيضا خدوشا وضربة في وسط الرأس وعند 
سؤال الزوج أنكر في البداية وأصر أنها سممت نفسها . وعند استمرار 
التحقيق ومواجهته بالقرائن انهار واقر بأنه قتلها بعد ثلاث أيام من 
التعذيب داخل الغرفة وهو في حالة سكر بعد شرائه ثلاث قنينات خمر..

ومازال التحقيق والبحث عن الأسباب الدقيقة للقتل قائما . 
و قال رئيس قسم مكافحة جرائم القتل والاعتداء العقيد محمد على 
الطيار” القضية حدثت في صنعاء في  حي جامعة الإيمان بقيام )أ.م( 
بالاعتداء على زوجته أميرة بالضرب عمرها 24سنة متزوجة منذ سبع 
سنوات ومعها طفلة اسمها أذكار عمرها أربع سنوات .. وأميرة الزوجة 
الثانية .. وله عدة أولاد أكبرهم اكبر من عمر أميرة وعمتها متزوجة 
ابن الجاني ..كما قال انه حصل خلاف اسري وأشار إلى أنه اشترى ثلاث 
قناني خمر واخرج ابنته إلى أخوانها حتي لاترى أمها وهو يضربها وفي 
الليل اعتدى عليها بلوح خشبي واستمر ثلاث أيام يعتدي عليها بالضرب 
وينام وهي تنازع ويستمر بضربها حتى فارقت الحياة .. ولم يسعفها 
إلى أي مستشفي أو يبلغ الشرطة بل غسلها هو وعمتها وزوجته الأولى 
وكفنها واتصل بوالدها وقال  إن  ابنته ماتت مسممة نفسها  .. وطالب 
أهلها بمعرفة سبب موتها الحقيقي فرفض هو وأولاده ذلك واخرج 
ترخيص مرور من عاقل الحارة بان الوفاة طبيعية لإنزالها إلى تعز 
لتراها أمها وتدفن هناك وعند وصولهم إلى مدخل تعز كان أقاربها في 
انتظارها وطلبوامن رجال الأمن إرسالها إلى مستشفى وهناك كشف 
عليها من الطبيب المناوب وتم إبلاغ البحث الجنائي وعلى آثار تحرك 
مدير إدارة البحث الجنائي العقيد الركن منير الجندي الذي بدوره لاحظ 
وجود رضوض وسجحات على جسم المجني عليها ووجود أثار جنائية 
ووجود أثار مقاومة على زوجها ما دفع إلى الاشتباه به وعمل محضر 

إثبات حالة ومتابعة القضية ومازال التحقيق مستمرا.

أميرة تقتل على يد 
حيوان كاسر

❊  بداية  أخت هويدا حدثينا عن مهام وأهداف وأنشطة المركز 
ومهامك في إدارته ؟

تكمن مهامي في إدارة المركز وكرئيسته الحالية بصورة مؤقتة 
الجمعية   “ الخيرية  اقرأ  باعتباره فرعا نسويا منبثقا من جمعية 
الرئيسية “ ،أما بالنسبة لمركزنا فيصب اهتمامه في أمور وشؤون 

المرأة.
وأهم أهداف المركز هو السعي إلى تعليم وتأهيل وتدريب المرأة 
كيفية الاعتماد والاتكال على ذاتها ..حتى لا تنتظر من المجتمع أن 
يمد لها يد العون أما من حيث دوره فنقوم بتعليمها مهنة الخياطة 
والتطريز والكوافير ونقش الحناء ..إلى جانب تعليم الحاسوب الآلي 

للفتيات وتأهيلهن وتدريبهن .
وقد تأسس الفرع النسوي منذ عامين أي عام 2007م ،ومن اهذاف 
المركز الأساسية أيضا الارتقاء بمستوى المرأة ..إلى جانب المساهمة 

في محو الأمية ..وممن يقبلن على المركزمتعلمات وأميات .
وأضافت بالنسبة لعدد الملتحقات بالمركز لهذا العام فالعدد يتفاوت 
بصورة شهرية ،فقد وصل أثناء الإجازة الصيفية إلى عشر طالبات 

..ويكون الإقبال على المركز مابين ارتفاع وانخفاض .
وأحيانا يتوقف انشغالهن مع الأهل واحتياجات المنزل ووظائفه 

المختلفة.

أقسام  المركز
وعن الأقسام التي يحتويها المركز النسوي للتأهيل والتدريب 

،أجابت قائلة:
يشتمل المركز النسوي على أربعة أقسام ،القسم الأول الكمبيوتر 
ويحتوي على عشرة أجهزة ومعلمتين متناوبتين على حسب الدورة 
والثاني يشمل قسم الخياطة وهو قائم فاعل خير تكفل بتزويد 
المركز بمكائن وآلات الخياطة إلى جانب توفير الأقمشة  وملحقات 

الحياكة .
وفي بعض الأحيان نبذل جهودا بصفة شخصية لتوفير الاحتياجات 

الأخرى.
أما القسم الثالث فيبرز بتعليم فن الكوافير والغرض منه التدريب 

والتأهيل أيضا .
وقالت هويدا لاحظنا أن المتقدمات يلتحقن به فقط للاكتفاء الذاتي 
و)%2(منهن يطورن مهاراتهن بإقامة مشاريع مدرة للدخل ..أو يعملن 

في محلات الكوافير لتحسين دخلهن المادي.
والى القسم الأخير الذي يهتم بتعليم نقش الحناء فالفتيات اللاتي 
يلتحقن به يكون عددهن قليلا مابين واحده إلى اثنتين سواء من 
الطالبات أو النساء المتزوجات ربات البيوت ،حيث وجدنا التسجيل 

متفاوت عند كل دورة تدريبية 
بالمركز باعتبار مهنة نقش 
الحناء من الأشياء التي تهم 

المرأة اليمنية .

مصادر الدعم
❊ وعند توجيهنا لها سؤالا 

عن مصادر الدعم لمركز 
الارتقاء النسوي قالت:

-ه��ذا الموضوع يعود إلى 
الرئيسي  والمركز  المكتب 
فهم يقومون بتزويدنا بمبلغ 
شهري إلى جانب صرف رواتب 
الدعم  باعتبار  للعاملين 
المقدم والذي نتحصل عليه 
من فاعلي الخير لايكفي ولا 
يذهب  فهو  بالغرض  يفي 

أو  الكهرباء  فواتير  لتسديد 
إصلاح الأعطال في أجهزت الإنارة والتكييف .

ومن المفترض أن نكون مستقلين ماديا ..لكننا لسنا قادرين على 
ذلك وقد يعود ذلك إلى منافسة الجمعيات والمراكز الأخرى وهذا عائد 
على امتلاكها السمعة الطيبة والسيط بالمحافظة وعملها في نفس 
المجال ..إلى جانب حصولهم على دعم من قبل المنظمات الدولية 

والدول المانحة لمثل هذه المشاريع .
وأضافت الأخت هويدا في سياق حديثها: بأن موقع المركز غير 
لائق إلى جانب ارتفاع الإيجار إلى )40( ألف ريال شهريا ،ومن ناحية 
أخرى عدم تعاون مالك الشقة معنا ..كذلك الشقة بحاجة إلى ترميم 
والحمامات غير مؤهلة للاستخدام ..وأي إصلاحات للأسف نتحمل نحن 

ترميمها. 

المركز والجهات المختصة  بالمحافظة 
الخاصة  أو  الحكومية  الجهات  مع  بالتواصل  يتعلق  وفيما 

والدولية تحدثت قائلة:
للأسف لم نقم بأي اتصالات أو تواصل مع أي جهة حكومية أو 
رسمية أو منظمات دولية برغم أن عددا من الجمعيات الشبابية 

نصحتنا  بتقديم مشروعنا واحتياجات المركز إلى الدكتور عدنان 
الجفري محافظ عدن ..أو للجهة المسؤولة عن دعم الجمعيات الخيرية 
بالمحافظة ..فرخصة غرفة الكمبيوتر لها مدة عام ونصف في إدارة 
التدريب والتأهيل إلى جانب العديد من الأعذار والعراقيل والبطء في 
المعاملات لمنحنا الأوراق والتصاريح المطلوبة لتسهيل عمل المركز 
..ونحن الآن نمارس عملنا برخصة المركز الرئيسي لذلك لانستطيع 
منح شهادات في الكمبيوتر لعدم وجود ختم للمركز كما هو الحال في 
العديد من مراكز تدريب الكمبيوتر .. وهذا الأمر يؤدي إلى مشاكل 

وصعوبات للخريجات عندما يذهبن بعد التخرج للبحث عن وظيفة. 

❊  أما عن السؤال المتعلق بتواصل المركز مع الجمعيات 

الخيرية الأخرى في المحافظة فقالت:
كانت هناك العديد من التواصلات والزيارات إلى مركز الارتقاء 
النسوي من قبل مؤسسة إنسان التابعة لبيت الأسرة ..لإدراج بنات 
البيت وإلحاقهن بدورات الكمبيوتر ..إلى جانب الشيوخ بالمحافظات 

الأخرى من خلال زيارة الفرع الرئيسي ..لتقديم الدعم للمركز.
من جانب آخر تقديم عملية التشجيع للفتيات المتفوقات بإعطاء 
وتوزيع جوائز قيمة لهن )مكينة خياطة(ورسم البسمة على وجوه 

الأسرة .
وأضافت :  بأن المركز لا يملك بضائع أو مشغولات تروج وأنه لم 
يصل إلى مستوى الترويج والتسويق ..وهناك سوق خيري نبرز خلاله 
انجازات الفتيات ..وبحسب إمكانية المركز..وكلما كان هنالك دعم 
مادي ومعنوي للمركز فسوف يرفع من مستواه  المركز إلى جانب عدم  
تزويد المركز بماكينات خياطة حديثة  ما يدفع العديد من المتقدمات 
لدورة تدريب الكمبيوتر إلى عدم الإلتحاق بالمركز لوجود مثل هذه 

المعضلة .

مضايقات تعيق مهام المركز
وأضافت هويدا تقول :

هناك العديد من الصعوبات التي يواجهها المركز وتتمثل بالتساؤلات 
الغريبة التي يطرحها سكان العمارة بالتشكيك وعدم الثقة فدورنا 
هنا يكمن بعملية تعريفهم بأهداف المركز النسوي لإقناع الأسرة في 
العمارة التي يتواجد بها المركز ..بإلحاق بناتهم ونسائهم بالدورات 

التي ينظمها المركز لكي نزيح الغشاوة عن أعينهم .
وأشارت  إلى أن للمركز برنامجا صيفيا يتمثل في تعليم المنهج 
الدراسي المقرر خلال العام الحالي وهذا طلب ألح به علينا أولياء الأمور 

لتدريس أبنائهم لهذه المواد استعدادا للعام الجديد .

لقاء/منى علي قائد –محمد ف�ؤاد را�شد - ت�صوير/عبد الواحد �سيف

❊  عمان / متابعات 
قاد طاقم نسائي أردني مكون من ست نساء للمرة الأولى إحدى 

الطائرات الملكية في البلاد من أثينا إلى عمان.
وحطت الطائرة التي أقلت مئة راكب وقادتها الكابتن كارول الربضي 
ومساعدة لها وأربع مضيفات، في مطار الملكة علياء الدولي )30 كلم 

جنوب عمان( قادمة من أثينا.
ونقلت وكالة الأنباء الأردنية الرسمية )بترا( عن رئيس دائرة العمليات 
الجوية في الملكية الأردنية هيثم مستو قوله إن”: هذه حالة فريدة من 
نوعها في منطقة الشرق الأوسط ونادرة عالمياً، أرادت منها الملكية 

الأردنية دعم العنصر النسائي لأخذ مكانته إلى جانب الرجل.”
وأضاف:” أن هذه الخطوة تعكس سياسة الأردن باستثمار جميع الموارد 

البشرية العاملة لديه وإظهار صورة المملكة الحضارية”.
ومنحت الربضي الحاصلة على بكالوريوس علوم طيران من الولايات 
المتحدة والتي سبق لها أن عملت ست سنوات كمساعد كابتن بعد إتمام 
الرحلة، رتبة كابتن طيار لتصبح الكابتن الطيار الوحيد في الملكية حاليا 
من النساء بعد أن سبقتها اثنتان عـبر مسـيرة الملكية منذ تأسيسها 

عام 1963 . 

لأول مرة .. طائرة أردنية 
طاقمها من الجنس الناعم

لا تجعلوا الفتاة عبئا على �أ�سرتها ومجتمعها بحرمانها من حقوقها 

هويدا صالح سعد

من فعاليات المركز قسم الخياطة في المركز 

برنامج التدريب على الكمبيوتر


