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في  طرق  تقاطع  في  أنت  هل  هذا،  تستغل  أن  عليك  جانبك  في  النجوم  تكون  عندما 
مهنتك؟ إنّ النجوم تعطيك فرصة للتفكير بشأن ما تريده حقاً. إن شكل السلطة يضايقك، 
وهو لا يفيد في حالة مرهقة كحالتك . أعلمهم أنك تتحكم بالأمور ، وأخبرهم بلهجة حازمة 

متى ستعود إليهم.

في نهاية اليوم اذهب إلى مكان تجده مريحا برفقة صديق أو شريكة الحياة كي تستعيد 
نشاطك المعتاد.

تعطي  أن  عليك   . بسيطة  محاباة  كانت  لو  حتى   ، الصديق  مع  للتعاطف  جيد  يوم  هذا 
صديقك ما تنظر أن يعطيه إليك إذا كنت في محنة . إنه يوم مناسب للأسرار، اليوم اللائق 
اللطيف الذي كنت تنتظره للتخطيط لمفاجأة لصديق أو لعمل إحسان سراً. العاطفة تعطيك 

القوة في حياتك ككل حافظ على هذه النعمة.

، راجع  التي تعاني منها مؤخرا  القرارات هو احد المشاكل  أو  التسرع في إطلاق الأحكام 
أيّ  شيء يعبر على منضدتك أو أي كلمة تنطقها شفاهك. هذا هو الوقت المناسب للحذر 
الإضافي. الليل الحالك في الخارج قد يبدو لك الحرية التي تحتاجها، لكن عليك أن تعامل 

نفسك بشكل صحيح.

إنك تعرف العديد من الأسرار، و السبب هو أنك تحسن المحافظة على تلك الأسرار أكثر 
من أي شخص آخر.

أنت كفء ومركّز ونشيط، لذا مشروعاً أو اثنين للعمل عليهما، وعندما تحاول ذلك، سوف 
لن تتذكّر حتى لماذا كنت تتفادى ذلك كل هذه المدّة الطويلة.

أمورك العاطفية تمر بوقت ذهبي لأن الطرف الآخر بدء بفهم ما تريده عليك ان تعطيه 
الحب الذي يستحق كذلك . عادة أنت لا تستطيع المساعدة لكنك تجذب الانتباه، لكن اليوم 
قد تريد إبقاء ذلك في أدنى مستوى. شخص ما في مزاج حسّاس. سواء كان في العمل أو لا 

. كن حذرا بأن لا تأخذ التوتّر على الطرف الآخر.

في العمل لديك ما يقلقك نحو شركائك او زملاء عملك لا تشك بالآخرين لمجرد الشك 
لأن هذا يزعزع ثقتك بهم وكذلك ثقتهم بك خطّط للأمور التي تريدها . بكل تروي وبكل 

هدوء حتى لا يكون هنالك ما يفاجئك. في العاطفة أنت ملك اليوم تمتع بهذه المملكة .

عليك  فقط  شيئا  يفهم  أن  يريد  لا  من  فهنالك  الآخرين  إفهام  على  قدرتك  في  تبالغ  لا 
الاكتفاء بالاهتمام بأمورك الشخصية و المهنية و ما يتعلق منها مع الناس دون الخوض في 

الأمور الأخرى، عاطفيا لديك فرص مهمة للتطوير علاقاتك العاطفية .

تمتع بالكسل. ابحث عن المتعة لتضييع الوقت اليوم، وشارك من حولك في المرح. أنت 
و جيداً في  أن يكون شيئاً جديداً  اليوم يمكن  بالروتين، لكن ما يحدث  لا تستمتع عموما 

الحقيقة. كن جاهزاً للترحيب بكلّ شيء بأذرع مفتوحة.

التي تكون فيها محظوظاً!  الأيام  أحد  اليوم هو  يأتي كل يوم كما يقولون هذا  الحظ لا 
بعض المشاعر العميقة تتدفّق ، ولقد حان الوقت لإخراجها. لديك فرصة فريدة لحلّ بعض 
العاطفة لديك حب دفين يريد  التحرّك إلى المستقبل. في  البداية في  ، و  الماضي  قضايا 

الخروج .

الراحة مهمة من وقت إلى آخر دلّل نفسك اليوم ،حتى إذا اقتضى الأمر أن تجعل من نفسك 
العامة تسير بشكل جيد  الخطة  المفاجآت لأن  العمل لا تقلق من بعض  ملكاً. على صعيد 

المحبة في صالحك اليوم ، يمكنك بسهولة اليوم أن تنال أهدافك مع شريك أو مجموعة.

ستكون عرضة لبعض الأمراض الطبيعية، و بشكل خاص إلى اضطرابات الجهاز الهضمي. 
هذا طبيعي نتيجة عدم تنظيم للطعام و الضغوط النفسية المحيطة بك ،حياتك كزوج مملة 

لأنك تتبع الروتين حاول أن تعيش حياة أكثر مرحا.
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فبادر أخي المسلم بدفع الزكاة إلى إدارة تحصيل الواجبات الزكوية بوحدتك الإدارية
قال تعالى : )) وآتوا حقه يوم حصاده ((. صدق الله العظيم

وزارة الإدارة المحليـــة.

انجلترا/ متابعات 
الممتازة،  انطلاقته  على  سيتي  مانشستر  حافظ 
مباريات  ثلاث  في  التوالي  على  الثالث  فوزه  وحقق 
خاضها وكان على حساب مضيفه بورتسموث بهدف 
الرابعة  المرحلة  ضمن  الماضي  السبت  مقابل  دون 
من الدوري الإنكليزي لكرة القدم، وسجل التوغولي 
إيمانويل أديبايور هدف المباراة الوحيد في الدقيقة 

.31
كانت أولى الفرص الخطرة لبورتسموث في الدقيقة 
العاشرة عبر الفرنسي فريدريك بيكوين الذي تلقى 
تمريرة بينية من ريتشارد هيوز فهيأها لنفسه ثم 

سدد في الشباك الجانبية لمرمى مانشستر سيتي.
ورد مانشستر سيتي بعد ذلك بدقيقة من ركلة حرة 
نفذها الأرجنتيني كارلوس تيفيز مرت بجوار القائم 

الأيمن لمرمى الحارس الصربي أسمير بيغوفيتش.
لمانشستر  التسجيل  افتتاح  في  أديبايور  ونجح 
سيتي بكرة رأسية إثر ركلة ركنية نفذها غاريث باري 
إلى ثلاثة أهداف مع  31، رافعاً رصيده  الدقيقة  في 
فريقه الجديد المنضم إلى صفوفه قادما من آرسنال 
إلى  الهدافين  لائحة  على  الثاني  المركز  إلى  وصعد 

توريس  فرناندو  الإسباني  جانب 
ديدييه  والإي��ف��واري  )ليفربول( 
هدف  وبفارق  )تشلسي(  دروغبا 

جيرماين  المتصدرين  خلف  واحد 
دي��ف��و )ت��وت��ن��ه��ام( وواي����ن رون��ي 

)مانشستر يونايتد(.
لمانشستر  ثانياً  هدفاً  الحكم  وألغى 

ميكا  الدولي  المدافع  سجله  سيتي 
إثر   40 الدقيقة  في  ريتشاردز 

كريغ  ال��وي��ل��زي  م��ن  تمريرة 
ثم  التسلل،  بداعي  بيلامي 
باري  مرر   55 الدقيقة  في 

أيرلند  ستيفن  إلى  كرة 
من  بيسراه  سدد  ال��ذي 

لكنها  المنطقة  خارج 
علت العارضة.

لعب  المقابل  في 
نيكو  ال��ك��روات��ي 
ك���ران���ي���ك���ار ك��رة 

قابلها   63 الدقيقة  في  اليمنى  الناحية  من  عرضية 

لكنها  برأسه  قابول  يونس  المغربي 
ذهبت عالية.

للمباراة  الأصلي  الوقت  نهاية  وقبل 
بثلاث دقائق سنحت لبورتسموث فرصة 
ذهبية لإدراك التعادل عندما تلقى ديفيد 
جون  النيجيري  من  ك��رة  نوغينت 
صدره  على  فروضها  أوتاكا 
وهو في مواجهة المرمى 
قريبة  م��س��اف��ة  م��ن 
بيمناه  وس���دده���ا 
ارتطمت  الكرة  لكن 
ب��وج��ه ال��ح��ارس 
الأي��رل��ن��دي ش��اي 
وأب��ع��ده��ا  غيفن 

الدفاع.
أستون فيلا يتخطى 

فولهام بسهولة
وف���ي ال��م��ب��اراة 
يواجه  لم  الثانية، 

أستون فيلا أية صعوبة لتخطي عقبة مضيفه فولهام 
بفضل هدفين للغاني جون بانتسيل )3 بالخطأ في 

مرمى فريقه(، وغابرييل أغبونلاهور )59(.
التسجيل  ليفتتح  كثيراً  فيلا  أستون  ينتظر  لم 
من ضربة ركنية نفذها آشلي يونغ  وحولها مدافع 

فولهام بانتسيل بالخطأ في مرمى فريقه )3(.
غابت  ول��ك��ن  ضغطه  الأرض  ص��اح��ب  وواص���ل 
فولهام  اعتمد  المقابل  في  هجماته،  عن  الخطورة 
على الهجمات المرتدة، ولم يشهد الشوط الأول أية 

فرص تذكر.
الثاني مهاجماً، وكان  واستهل أستون فيلا الشوط 
لافتاً تكتل لاعبي فولهام في  منطقتهم، ولم يخرق 
من  ميلنر  جايمس  من  تسديدة  سوى  الهادئ  الأداء 
خارج منطقة الجزاء مرت بجوار مرمى فولهام )54(.

ونجح أغبونلاهور في إضافة الهدف الثاني لأستون 
منتصف  في  ميلنر  من  تمريرة  استلم  بعدما  فيلا 
مشارف  إل��ى  وص��ل  حتى  وتوغل  فولهام  منطقة 
المنطقة فسدد بقدمه اليسرى واستقرت الكرة في 
مارك  الأسترالي  الحارس  لمرمى  اليسرى  الزاوية 

شواتزر )59(.

وسدد البلغاري شتيليان بتروف من خارج المنطقة 
بقدمه اليمنى لكن الكرة مرت بجوار القائم الأيسر 

لمرمى فولهام )79(.
إيفرتون يقلب تأخره إلى فوز

وفي مباراة ثالثة، فاز إيفرتون على ضيفه ويغان 
بول  عبر  التسجيل  لافتتاح  الضيوف  ب��ادر   .1  -  2
نزوغبيا  تشارلز  الفرنسي  كرة  حول  الذي  شارنر 
تيم  الأميركي  الحارس  إلى شباك  برأسه  العرضية 
تمكن  ساها  لويس  الفرنسي  لكن   ،)57( ه��اورد 
من إدراك التعادل من كرة رأسية اثر ضربة ركنية 
نفذها ليتون باينز )62(، قبل أن ينجح باينز نفسه 

بتسجيل هدف الفوز )2+90 من ركلة جزاء(.

وفيما يلي ترتيب فرق الصدارة:
   1 -  تشلسي      12 نقطة من 4 مباريات.

   2 -  توتنهام       12 من 4.
   3 -  مانشستر يونايتد      9 من 4.
   4 -  مانشستر سيتي        9 من 3.
   5 -  ستوك سيتي              7 من 4.

أديبايور يهدي مانشستر سيتي فوزه الثالث

❊ برلين / متابعات :

صدارة  إلى  ليفركوزن  بباير  هامبورغ  لحق 
الدوري الألماني لكرة القدم بفوزه على ضيفه 
المرحلة  ختام  في  الأح��د  إمس   1  -  3 كولن 

الرابعة.
 19 الدقيقة  في  بالتسجيل  هامبورغ  وبكر 
وأضاف  غيريرو،  باولو  البيروفي  الدولي  عبر 

ال��لاع��ب ن��ف��س��ه ال��ه��دف 
 ،66 الدقيقة  في  الثاني 
نجحوا  الضيوف  أن  بيد 
عبر  الفارق  تقليص  في 
ع��ادل  المغربي  البديل 
قوية  بتسديدة  الشيحي 
م��ت��راً،   25 م��ن  ب��ي��م��ن��اه 
بيوتر  يطمئن  أن  قبل 
أصحاب  ت��روخ��وف��س��ك��ي 
الهدف  بتسجيله  الأرض 
الثالث في الدقيقة 86 من 

ركلة جزاء.
رصيده  هامبورغ  ورفع 
ب��ف��ارق  ن��ق��اط   10 إل���ى 
الأه�������داف أم�����ام ب��اي��ر 
على  الفائز  ليفركوزن 

ضيفه بوخوم 2 - 1 أمس الاول  السبت.
فيردر بريمن يصعد إلى المركز الثالث

إلى  بريمن  فيردر  صعد  ثانية،  مباراة  وف��ي 
هرتا  مضيفه  على  الثمين  بفوزه  الثالث  المركز 
بهدفين  بريمن  فيردر  وتقدم   .2  -  3 برلين 
 ،)74( بوروفسكي  وتيم   )57( أوزي��ل  لمسعود 
البولندي  عبر  الفارق  الأرض  أصحاب  وقلص 

لوكاس بيتشيك )77(، بيد أن البرازيلي نالدو أعاد 
الثالث  الهدف  بتسجيله  عهده  سابق  إلى  الفارق 
83، قبل أن ينجح باتريك  الدقيقة  للضيوف في 
إيبرت في تسجيل الهدف الثاني لهرتا برلين في 

الدقيقة الأولى من الوقت بدل الضائع.
بريمن  لفيردر  التوالي  على  الثاني  الفوز  وهو 

بعد الأوّل على بوروسيا مونشنغلاباخ 3 - صفر 
نقاط   7 إلى  رصيده  فرفع  الثالثة  المرحلة  في 
بفارق الأهداف أمام شالكه الذي كان خسر أمام 
السبت،  الأول  أمس    1  - فرايبورغ صفر  ضيفه 
ضيفه  على  الفائز  مونشنغلادباخ  وبوروسيا 
افتتاح  في  الماضية  الجمعة  صفر   -  2 ماينتس 

المرحلة.

هذا  الثالثة  بخسارته  فمني  برلين  هرتا  أما 
الموسم مقابل تعادل واحد فتجمد رصيده عند 

نقطة واحدة في المركز السادس عشر.
وفيما يلي ترتيب فرق الصدارة:

 1 -  هامبورغ         10 نقاط من 4 مباريات.

 2 -  باير ليفركوزن     10 من 4 مباريات.
 3 -  فيردر بريمن      7 من 4 مباريات .
 4 -  شالكه                 7 من 4 مباريات.

 4 م��ن   7 مونشنغلادباخ  ب��وروس��ي��ا    -  5  
مبارات.

يلعب اليوم 
الدوري الإسباني الدرجة الأولى 2009 /2010

برشلونة × سبورتينغ خيخون  Pm 23:00
الجزيرة الرياضية + 2

بطولة العين الدولية 2009
 - الرف��اع   × الكوي��ت   – القادس��ية   Pm 20:30

البحرين
أبوظبي الرياضية 1

الشباب – عمان × العين - الإمارات  Pm 22:30
أبوظبي الرياضية 1

بطولة النصر الدولية 2009
 - الكرام��ة   × الأردن   – الفيصل��ي   Pm 20:30

سوريا
دبي الرياضية 2

النصر – الإمارات × پيروزي - إيران  Pm 22:30
دبي الرياضية 2

الدوري البرتغالي الممتاز 2009 /2010
بنفيكا × فيتوريا سيتوبال  Pm 22:15

شو سبورت 1

الدوري الإنجليزي الدرجة الأولى 2009/ 2010
بتيربوروه × كريستال بالاس  Pm 19:15

الجزيرة الرياضية +
نيوكاسل يونايتد × ليستر سيتي  Pm 21:45

الجزيرة الرياضية 5+

فارق الأهداف يمنح هامبورغ صدارة البوندسليغا


