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احذر من الأوهام: ابقَ صامداً في قراراتك ومخلصاً لآراء مجموعتك. ستعاني من بعض 
الاضطرابات الصحية، و ستشعر بالتعب بسرعة أكثر من المعتاد. لا تكثر من المناقشات التي 
تجدها غير مهمة لأنها تبعدك عن هدفك الأساسي حب كبير سيجد طريقه إليك فلا ترفضه 

كن متفهما لمن حولك لكي يتفهموك.

أو  باختطاف عقد  بالمغامرة  تبالغ  التجارية! لا  الصفقات  العمل: كن حذراً في  ناحية  من 
بالزواج. ومن  للبدء  كثيراً  وحيداً، ستتردّد  زلت  ما  إذا كنت  العاطفية  الناحية  توقيع. ومن 
الناحية الصحية : ستكون عرضة لبعض الأمراض الطبيعية، و بشكل خاص إلى اضطرابات 

الجهاز الهضمي.

ستواجه خطر السقوط أو الحادث الذين قد يكونا جديّين. يجب أن تتحمّل مشكلة جديدة 
أو تغيرات في عملك. قد تواجه بعض الصعوبات في ذلك لذا عليك أن تكون صلبا وجديا في 
تحمل المسؤوليات الجديدة ، الحب هو الغاية الأسمى للحياة لذا عليك أن تقبل بأن تكون 

محبوبا وأن تحب من حولك

ستقوم بمحاولة لتقوّي محيط عائلتك؛ لعمل ذلك، لن تتردّد في إثارة مناقشات حميمة 
وفي إعطاء الكلمة إلى كلّ شخص لكي يحلّ بعض المشاكل الأساسية. أمورك المالية تعاني 
هذه  تتجاوز  أن  عليك  عملك  محيط  في  هم  من  ومضايقة  حسد  نتيجة  الصعوبات  بعض 

المرحلة بالصبر كي تتمتع بالنجاح الذي سيأتي لاحقا.

اليوم هناك ميل إلى الخلافات الزوجية؛ فكر قبل أن تتصرّف أو تتكلّم. ستتمتّع بالطاقة 
الطبيعية الممتازة، وجسمك سيحارب بشكل فعّال ضدّ الهجمات الميكروبية والفيروسية؛ 
في وضع  العاطفية  حياتك  العالي.  الدمّ  وأخطار ضغط  العصبية  من  يحذر  حال،  أية  على 

مستقر حاول استغلال هذه الفترة كي تقوي وجودك ضمن العائلة.

أبعد كلّ ما تشك بأنه ممرض؛ أجبر نفسك على الابتسام! المناخ العائلي غير مريح؛ حاول 
أن تكون أكثر تواجداً من أجل الأقرب والأغلى على قلبك. ابتعد عن ضغوط العمل حاليا أو 
النفسي وينعكس ذلك سلبا على من هم حولك، من  تجاهلها كي لا تقع فريسة الضغط 

ناحية المال نجاح مهم غير متوقع سيساعدك على تحسين وضعك في العمل.

كان  فإذا  مشكلة.  لديك  فليس  بالتغييرات،  للقيام  لإلهامك  بجدّ  تعمل  النجوم  إنّ 
الآخرين  نقد  وتقبل  معتاد  بشكل  نشاطك  تابع  أنت.  فهو  اليوم،  محظوظ  شخص  هناك 
واقتراحاتهم ثم قرر أنت ما نجده مناسبا، عاطفيا أنت على خلاف مع الشريك قد يتطور إلى 

شجار حاول تجنب أي أمر قد تجده يسبب لك إزعاجا أو ضغطا نفسيا.

أنت في مزاج ملائم لعمل شاقّ جداً، لن تعرف الكسل. كن مطمئناً بأنّ جهودك لن تذهب 
سدى، وستقطف قريباً ثمار أعمالك الجليلة. لذا لا تيأس من عدم ظهور نتائج مباشرة وكن 
ايجابيا في التعاطي مع كل ما هو مناسب لك ولعائلتك بعيد عن توقعات المستقبل التي قد 

تكون بعيدة نوعا ما للوقت الراهن.

كن متأكداً أن الحياة ستأتي بما ستأتي به، مهما فعلت لذا لا ترهق نفسك بطلب المستحيل 
العاطفية، حب  الناحية  من  عليها.  يقدر  أن  يمكن  التي  استطاعته  لكل شخص  أن  واعلم 
جديد قد يطرق باب قلبك، فلا توصد الباب اليوم وكن متأهبا لأي لقاء هذا الحب سيكون 

نقطة تحول كبيرة في حياتك بشكل عام على المستوى العاطفي والنفسي.

ليس من الضروري أن تبذل جهداً كبيراً من أجل أي شخص لأنك قد تقع في مشاكل أنت 
بغنى عنها من اجل أشخاص ليسوا أهلا لذلك، كن مستعداً للتغييرات المفاجئة التي قد تطرأ 
على  حياتك العاطفية قد لا تكون التغييرات التي تريدها و لكن هذا هو الحال فلا تتشاءم 

وابحث عن حب جديد.

لديك فرصة فريدة لحلّ بعض قضايا الماضي، قلّب الموضوع على كافة الأوجه قبل اتخاذ 
البركان ثورته.  اليوم، لا تقلق فلن يطول الأمر حتى يعاود  القرار. ركود عاطفي يجتاحك 
الحب القادم سيكون جامحا فلا تحاول تقييده وإنما جاريه كي تتمتع بالرومانسية، ماديا أنت 

في وضع جيد ومستقبل مشرق مع شريك جديد.

لا يمكنك إلا الاستسلام لما يمليه عليك قلبك و مشاعرك ستفرض نفسها عليك و على 
من حولك. حاول أن تستمتع بالحياة كما هي و ليس كما تريدها أنت. قد يمر العمل بمرحلة 
يؤذي  ما  كل  عن  ابتعد  عملك.  ثمار  لقطف  مستعجلا  تكن  فلا  تطول  لن  لكنها  خمول، 

مشاعرك أو قد يدخلك في متاهة لا خروج منها.
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❊ انجلتر / متابعات  :	  

مدريد  وأتلتيكو  الإنجليزي  ارس��ن��ال  يتمتع 
الأسباني وليون الفرنسي بمواقف جيدة ترشحهم 
دوري  مسابقة  من  المجموعات  دور  إلى  للتأهل 
الفرق  يخوض  عندما  القدم  لكرة  أوروبا  أبطال 
العودة  مباريات  أخرى  فرق  عدة  بين  من  الثلاثة 

بالدور التمهيدي الثالث الأخير للبطولة.
ويستضيف آرسنال الذي بلغ الدور قبل النهائي 
اسكتلندا  بطل  الماضي  ال��ع��ام  ف��ي  للبطولة 
الأربعاء  غد  بعد  الإم��ارات  استاد  على  سيلتيك 
مع تفوق الفريق الإنجليزي على منافسه وجاره 
الاسكتلندي بعدما فاز في مباراة الذهاب 2/ صفر 

في جلاسجو باسكتلندا الأسبوع الماضي.
باناثينايكوس  على  أتلتيكو  يتقدم  بينما 
التي جرت في  الذهاب  /2 من مباراة   3 اليوناني 
اليونان قبل أن يلتقي الفريقان غداً الثلاثاء على 

استاد “فيسينتي كالديرون” بمدريد.
أما شتوتجارت فعليه غداً أن يكمل المهمة التي 
تغلب  الماضي عندما  الأسبوع  بدأها في رومانيا 

على مضيفه تيميسوارا 2/ صفر.
ويسير ليون على طريق التأهل نفسه بعدما فاز 
1 في مباراة   / 5 على ضيفه البلجيكي أندرلخت 
الذهاب وضمن إلى حد كبير ظهوره العاشر على 
التوالي بدور المجموعات لدوري الأبطال قبل أن 

يحل ضيفا على الفريق البلجيكي اليوم .
سيلتيك  أمام  الأقوى  المرشح  آرسنال  ويعتبر 
 32 يضم  ال��ذي   ، المجموعات  دور  إلى  للتأهل 

فريقا ، للمرة 12 على التوالي.
فوز  بعد  آرسنال  م��درب  فينجر  آرسين  وق��ال 
فريقه في مباراة الذهاب :”إننا متقدمون بنتيجة 
دقيقة   180 إلى  ستمتد  مواجهة  ولكنها  جيدة 

ونحن متقدمون في الـ90 دقيقة الأولى”.
بمستوى  يظهر  أن  حاليا  لآرسنال  يمكن  ولا 
أفضل بعدما فاز على إيفرتون 6 / 1 وأتبعه بفوز 
السبت  الأول  أمس   1  /  4 بورتسموث  على  آخر 

بالدوري الإنجليزي الممتاز.
أبو  الفرنسي  آرسنال  وسط  خط  لاعب  وقال 
ديابي الذي سجل هدفين في مباراة بورتسموث 
إن   .. الأبطال  ب��دوري  الفوز  عن  نتحدث  “إننا   :
مهم  بلقب  الفوز  ويستحق  كبير  فريق  آرسنال 
مثل دوري الأبطال ولا شك في أنك كلاعب أيضا 
الهدف  هذا  أن  يعني  ما  اللقب  بهذا  الفوز  تريد 

يشغل عقولنا جميعا”.
هذا  الجميع  نتحدى  أن  “بوسعنا   : وأض���اف 
للقتال  مستعدون  فنحن  تأكيد  بكل  الموسم 
وللفوز بلقب ما هذا العام. ستكون مباراة صعبة 
أمام سيلتيك ، فهم فريق جيد ونحن نركز الآن 

على هذه المباراة”.
هدفين  سجل  ال��ذي  مالوني  ش��اون  واعترف 
لسيلتيك ليقوده للفوز 5 /2 على سانت جونستون 
بصعوبة  الماضي  السبت  الاسكتلندي  بالدوري 

الرحلة التي سيقوم بها فريقه إلى لندن.
وقال مالوني : “إن احتمالات خروجنا من البطولة 
 .. بأنفسنا  نؤمن  أن  يجب  ولكننا  للغاية  كبيرة 
نفكر  ونحن  المباراة  هذه  نلعب  أن  علينا  مازال 
الهدف  سيكون  الفوز.  تحقيق  على  قدرتنا  في 
هذا  كان  فإذا  الأهمية.  غاية  في  بالمباراة  الأول 
وسنعود  معنوياتنا  فسترتفع  نصيبنا  من  الهدف 

للمنافسة”.
وأضاف اللاعب : “لقد حقق آرسنال نتيجة كبيرة 
أخرى أمام بورتسموث ونعرف كم سيكون الأمر 

شاقا أمامهم ولكننا لم نستسلم بعد”.
وتوجد لدى أتلتيكو مدريد فرصة جيدة للهروب 
ريال  الآخر  الأسبانية  العاصمة  فريق  ظلال  من 
اليوناني  باناثينايكوس  مع  يلتقي  عندما  مدريد 
2/ صفر على الأقل لضمان  الذي سيحتاج للفوز 

التأهل لدور المجموعات.
زي��ورخ  يلتقي  ال��ي��وم  م��ب��اري��ات  ب��اق��ي  وف��ي 
السويسري مع فينتسبيلز اللاتفي )وكانت نتيجة 
مباراة الذهاب هي فوز زيورخ 3/ صفر( ومكابي 
 )2/1( النمساوي  سالزبورج  مع  الإسرائيلي  حيفا 
وديبرسين المجري مع ليفسكي صوفيا البلغاري 

.)1 /2(
الإيطالي  فيورنتينا  يواصل  الأربعاء  يوم  وفي 
بعد  البرتغالي  لشبونة  سبورتنج  مع  صراعه 
بالبرتغال.  الذهاب  مباراة  في   2/2 تعادلهما 
كوبنهاجن  مع  أبويل  قبرص  بطل  يلتقي  بينما 
مع  اليوناني  وأولمبياكوس  )صفر/1(  الدنماركي 

شيريف المولدوفي )2/ صفر(.
الفاصل  الدور  من  العشرة  الفائزون  وينضم 
المؤهل لدور المجموعات إلى 22 فريقا آخر تأهل 
الفرق  توزيع  قرعة  تجرى  عندما  وذلك  مباشرة 
المقبل  الخميس  يوم  البطولة  مجموعات  على 

في موناكو.

آرسنال في مقدمة الفرق المرشحة 
للتأهل إلى دور المجموعات     

بيليغريني يعترف بصعوبة مهمته في ريال مدريد

ليسكوت رسمياً مع مانشس�تر سيتي

❊  مدريد / متابعات :

اعترف المدرب التشيلي مانويل بيليغريني الذي استلم 
ال��دوري  بطل  وصيف  مدريد  ري��ال  على  الإش��راف  مهام 
بصعوبة  الماضي،  الموسم  نهاية  القدم  لكرة  الإسباني 
مهمته خصوصاً في ما يتعلق “بإدارة” النجوم الكبار الذين 

انضموا إلى النادي الملكي هذا الصيف.
فياريال  م��درب  عن  المحلية  “ماركا”  صحيفة  ونقلت 
السابق قوله إن :”هذا الأمر سيكون التحدي الأكبر في هذا 
لن  فرقهم،  نجوم  كانوا  اللاعبين(  )من  العديد  المشروع، 

تكون المهمة سهلة”.
إلى  مدريد  ريال  قيادة  يأمل  الذي  بيليغريني  وأض��اف 
الموسم  برشلونة  التقليدي  غريمه  به  توج  بعدما  اللقب 
الماضي: “إنهم لاعبون دوليون لكن عليهم أن يتفهموا أنه 
لا يمكنهم أن يلعبوا دائماً، اللاعب بطبعه أناني، اللاعبون 

جميعهم يريدون أن يلعبوا دائما”.
ملتزمين”، مشيراً  يكونوا جميعهم  أن  “هدفي  وواصل: 

إلى أنه سيسعى لتوظيف الأفراد لمصلحة المجموعة.
فلورنتينو  الجديد-القديم  مدريد  ريال  رئيس  وأنفق 
بيريز أكثر من 250 مليون يورو من أجل تعزيز صفوف 
الفريق بضمه لاعبين مثل البرتغالي كريستيانو رونالدو 
والإسباني  بنزيمة  كريم  والفرنسي  كاكا  والبرازيلي 
تشابي ألونسو، وذلك من أجل أن يستعيد النادي حقبة 
الـ”غالاكتيكوس” التي عرفها إبان الرئاسة الأولى لبيريز 
حينها  صفوفه  في  ضم  عندما   2006 حتى   2000 من 
لاعبين من طراز الفرنسي زين الدين زيدان والبرتغالي 

لويس فيغو والإنكليزي ديفيد بيكهام.
الأخير  يختبر  أن  من  الملكي  النادي  جمهور  ويتخوف 
الفشل الذي حصده بين 2003 و2006 عندما أخفق في 
الكبار، علماً  النجوم  الحصول على أي لقب رغم وجود 
أن بيريز نجح في قيادة النادي إلى لقب الدوري المحلي 
الأعوام  أوروبا في  أبطال  دوري  ولقب مسابقة  مرتين 

الثلاثة الأولى من ولايته.

❊ انجلتر / متابعات:  	  

وقع المدافع الدولي جوليون ليسكوت مع مانشستر 
خط  على  بقوة  ال��دخ��ول  إل��ى  يسعى  ال��ذي  سيتي 
الموسم،  هذا  الإنكليزي  الدوري  لقب  على  الصراع 
وذلك  إيفرتون،  من  قادماً  مواسم  أربعة  لمدة  عقداً 
بعد  الاثنين  أم��س  الجديد  فريقه  أعلن  ما  حسب 
البرازيلي  المدافع  مع  تعاقده  على  معدودة  ساعات 

المخضرم سيلفينيو.
إلى  عاماً(   27( ليسكوت  انتقال  عملية  تكن  ولم 
مانشستر سيتي سهلة، لأن المفاوضات بين الفريقين 
من  عرضين  إيفرتون  ورف��ض  أسابيع  عدة  دام��ت 
العرض  أمس على  يوافق  أن  قبل  مانشستر سيتي 
 2.3 إلى  إضافة  يورو،  مليون   25.2 بلغ  الذي  الثالث 

مليون يورو استناداً إلى النتائج.
وارتفعت قيمة المبلغ الذي أنفقه مانشستر سيتي 
بعد  مليوناً   150 إل��ى  الصيفية  الانتقالات  خ�الل 
انضمام ليسكوت إلى كوكبة من اللاعبين المميزين 
الذين تعاقد معهم النادي هذا الموسم وعلى رأسهم 

الثلاثي الهجومي التوغولي إيمانويل أديبايور والأرجنتيني 
إضافة  كروز،  سانتا  روكي  والباراغوياني  تيفيز  كارلوس 
كولو  الإيفواري  والمدافع  باري  غاريث  الوسط  لاعب  إلى 

توريه.
ومن المتوقع أن يبدأ ليسكوت )7 مباريات دولية( مشواره 
أمام  المحلي  الدوري  في  المقبل  الأحد  الجديد  فريقه  مع 

بورتسموث.

انضمام سيلفينيو
البرازيلي  المدافع  ض��م  ق��د  سيتي  مانشستر  وك��ان 
المخضرم سيلفينيو لعام واحد، حسب ما أعلن النادي أمس 
الاثنين، وكان عقد سيلفينيو )35 عاماً( مع فريقه السابق 

برشلونة الإسباني انتهى في ختام الموسم الماضي.

وهذه ليست المرة الأولى التي سيلعب فيها سيلفينيو 
في الدوري الإنكليزي الممتاز، إذ سبق له أن شارك مع 

آرسنال في 55 مباراة بين 1999 و2001.
مارك  الويلزي  سيتي  مانشستر  م��درب  ويسعى 
البديل  تأمين  إل��ى  سيلفينيو  مع  بتعاقده  هيوز 
المناسب للظهير الأيسر واين بريدج في حال تعرضه 

للإصابة.
وانتقل سيلفينيو إلى برشلونة عام 2004 قادماً من 
سلتا فيغو، وكانت آخر مبارياته مع الفريق الكاتالوني 
في نهائي دوري أبطال أوروبا ضد مانشستر يونايتد 

الإنكليزي والتي فاز بها بطل إسبانيا )2 -صفر(.
كورينثيانز  مع  الكروية  مسيرته  سيلفينيو  وبدأ 
البرازيلي لمدة ستة مواسم قبل الانتقال إلى آرسنال 
من عام 1999 حتى 2001 ثم انضم إلى سلتا فيغو 

لمدة ثلاثة مواسم.
بلقب  برشلونة  مع  تُ��وج  ال��ذي  سيلفينيو  وفقد 
المحلي  ال��دوري  وبلقب  مرتين  أوروب��ا  أبطال  دوري 
ثلاث مرات، مكانه في تشكيلة النادي الكاتالوني في 
الدولي  مع  التعاقد  بعد  خصوصاً  الأخيرة  الثلاثة  المواسم 

الفرنسي إريك أبيدال من ليون عام 2007.
اعتباراً  سيتي  مانشستر  مع  مشواره  سيلفينيو  يبدأ  وقد 
مع  الجديد  فريقه  يلتقي  عندما  المقبل  الخميس  من 
كريستال بالاس في الدور الثاني من مسابقة كأس رابطة 

الأندية المحترفة المحلية.

ريبيري يتعافى ويعاود التدريبات
❊ برلين / متابعات  :

بايرن  وسط  لاعب  ريبيري  فرانك  الفرنسي  عاد 
الأولى  الدرجة  دوري  في  ينافس  ال��ذي  ميونيخ 
التدريبات، أمس  الاثنين  إلى  القدم  الألماني لكرة 
على  أجبرته  الركبة  في  إصابة  من  تعافيه  بعد 

الابتعاد عن المنافسات لنحو أسبوعين.
ويسعى بايرن إلى تجهيز ريبيري بسرعة للحاق 
بمباراته أمام فولفسبورغ حامل اللقب يوم السبت 
 43 في  الفريق  بها  يمر  بداية  أسوأ  بعد  المقبل 

عاماً
أول ثلاث  بايرن على نقطتين فقط من  وحصل 
يشارك  ولم  الموسم،  الدوري هذا  في  له  مباريات 
أي  في  بايرن  مع  توني  لوكا  الايطالي  المهاجم 
مباراة حتى الآن هذا الموسم بسبب الإصابة أيضاً.

في مسابقة دوري أبطال أوروبا

إيتو: غوارديولا لم يخبرني بعد عن سبب بيعي لإنتر ميلان  يلعب اليوم 
دوري أبطال اوروبا 2009 / 2010

أتلتيكو مدريد - أسبانيا  X     باناثينايكوس - اليونان 	09:45
الجزيرة الرياضية 5+
الجزيرة الرياضية + 3

أندرلخت - بلجيكا X    ليون - فرنسا 	09:45
HD الجزيرة الرياضية
الجزيرة الرياضية + 4

ماكابي حيفا - الكيان الصهيوني    X ريد بول سالزبورج - النمسا 	09:45
زيوريخ – سويسرا X     فنتسبيلس - لاتفيا 	09:45

الجزيرة الرياضية + 1
ديبرينسيني – المجر  X ليفيسكي صوفيا - بلغاريا 	09:45

الجزيرة الرياضية + 2

دوري زين السعودي للمحترفين 2009 / 2010

الثلاثاء 25 أغسطس 2009
الإتفاق  X	  النصر 	10:15

أبوظبي الرياضية 1
السعودية الرياضية

ART سبورت 7
الشباب    X  الوحدة 	10:15

ART الـلـيــث
ART سبورت 8

❊ روما / متابعات :

ق���ال ال��م��ه��اج��م ال��ك��ام��ي��رون��ي 
السابق  مدربه  بأن  إيتو  صامويل 
بيب  الإسباني  برشلونة  فريق  في 
غوارديولا لم يخبره نهائياً عن سبب 
بيعه لإنتر ميلان الإيطالي، بالرغم 
من تألقه مع النادي الكاتالوني في 
الموسم الماضي حيث أحرز فيه 36 
برشلونة  بتحقيق  ساهمت  هدفاً 

لثلاثيته التاريخية.
برشلونة  مع  ناصعاً  سجلًا  عاماً(   28( إيتو  ويمتلك 
قادماً من   2005  -  2004 إليه موسم  انضمامه  منذ 
الدوري  في  منها   108 130 هدفاً،  أحرز  إذ  مايوركا، 
المباراتين  و18 في دوري الأبطال، هدفان منها في 
بلقبها  توج  والتي  و2008   2006 عامي  النهائيتين 

البارشا.
وقال إيتو في حديث للتلفزيون الفرنسي:”كنت 
لي  مطالبتهم  سبب  ل��ي  يكشفوا  أن  انتظر 

أحد،  يجبني  لم  ولكن  بالرحيل، 
أعد  ولم  إجابة  على  أحصل  لم 
الآن،  بعد  أح��دٍ  م��ن  أنتظرها 

فالموضوع انتهى بالنسبة لي”.
 وأض����اف:”لا أرغ���ب أب���داً في 
أن  يرى  كان  إذا  المدرب  انتقاد 
ما  ولكن  مني،  أفضل  آخر  لاعباً 
هو  الملعب  أرض  على  تفعله 
عكس  يثبت  وحتى  الأس���اس، 
ذلك فأني كنت استحق أن ألعب 

في كل جولة”.
فريقه  مع  جدارته  لإثبات  الآن  إيتو  يسعى 
الجديد بقيادة المدرب البرتغالي جوزيه مورينيو، 
باللعب  سعادته  الكاميروني  المهاجم  أبدى  كما 
تحت إشراف هذا المدرب قائلًا:” مورينيو يريدني 
او  مرتين  معه  تحدثت  ولقد  مواسم،  عدة  منذ 
أتخذ  أن  السهل  من  وك��ان  الهاتف  على  ث�الث 

قراري بعدها”.


