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شقائق

❊ �إ�سكندر عبده قا�سم :
 إن الشركات الأمنية المتخصصة 
والمرافق  المنشآت  حراسة  في 
والمدارس  والفنادق   الحكومية 
والكليات تعتبر العامل المساعد 
إلى  الخاص  الأم��ن  دور  لتفعيل 

جانب الأمن العام.
من  العديد  اليمن  في  وتوجد 
هذه الشركات المرخصة من وزارة 
الداخلية ممثلة  بإدارات الأمن في 
عموم محافظات اليمن وفي الآونة 
المكاتب  بعض  ظهرت  الأخيرة 
تصاريح  تملك  لا  والتي  الأمنية 
رسمية بمزاولة  هذا العمل اللهم 
إلا تراخيص مزاولة المهنة وكأنها  
مكاتب تجارية  وليست أمنية ولا 
وزارة  وأنظمة  لقوانين  تخضع 

الداخلية.
 ( الأخ���ت  للصحيفة  ت��ح��دث��ت 
سيدة   ) الشيبة  أح��م��د  ه��وي��دا 
وصاحبة  العام  والمدير  الأعمال 
للحراسات  الوطنية  ال��ش��رك��ة  
الأمنية ال��م��ح��دودة  وه��ي ابنة 
الدكتور أحمد الشيبة والشخصية 
المعروفة  والاجتماعية   الطبية 
في محافظة عدن وتعتبر الأخت 
هويدا أول امرأة يمنية تمتلك مثل 
هذه الشركات الأمنية والمصرحة 
رسمياً من قبل وزارة الداخلية حيث 

قالت :
أولًا أشكر هذه الصحيفة الغراء 
بقيادتها الرشيدة والحكيمة  والتي 
تولي  مثل هذه الجوانب الأمنية 
اهتماماً  عظيماً .. ونحن في اليمن  
نحتاج كثيراً لمثل هذه الشركات 
الأمنية والتي تساعد كثيراً على  
من  والاستقرار  الأم��ن  استتباب 
خلال الحراسات الخاصة للمرافق  

الحكومية والمستشفيات والكليات 
و المدارس  والفنادق السياحية 
وكما  بهين  العمل  ه��ذا  وليس  
يعتقد البعض  ، فهناك شركات 
أم��ن��ي��ة م��ع��روف��ة  وم��ش��ه��ورة 
ومرخصة م��ن قبل الإخ���وة في 
للقيام   الداخلية ومؤهلة  وزارة  
هائلة   إمكانيات  وتمتلك  بعملها 
في تسيير  عملها الأمني ولا سيما 
وأن محافظة عدن سوف تستقبل 
خليجي 20 ومحتاجة إلى حراسات 
أمنية  مكثفة عامة وخاصة ونحن 
مستعدون لذلك بكافة الإمكانيات 
الأمنية الحديثة من أجهزة وكلاب 
كشف  على  م��درب��ة  بوليسية  
المجرمين  ومتابعة  الجريمة 
وم��ث��ل ه��ذه ال��ش��رك��ات الأمنية 
المعتمدة  توفر الكثير من فرص 
العمل للشباب من رجال ونساء ،، 
وما نطلبه من الإخوة في قيادة 
الأمنية  وإداراتها  عدن  محافظة 
ممثلة بالأخ العميد الركن عبدالله 

عبد قيران  هو حماية مثل هذه 
الشركات الأمنية ومساعدتها  في 
أداء اجبها الوطني والقومي من 
خلال عمل رقابة على المكاتب غير 
المرخصة رسمياً وغير المعتمدة 
من وزارة  الداخلية والتي أيضاً  لا 
تملك شيئاً من مقومات الشركات 
الأمنية الحديثة والكفوءة ونحن 
نقدر و نثمن عالياً جهود الإخوة في 
وزارة الداخلية  وكذا إدارة الأمن  
تعاونها  على  عن  محافظة  في 
الأمني  إنجاح عملنا  الدائم  في 

على أكل وجه.
3 . أخيراً نوجه هذا النداء عبر 
هذا  بإيلأ  الغراء  الصحيفة  هذه 
وبالذات  خاصة  أهمية  الجانب 
في مثل ه��ذه ال��ظ��روف الأمنية 
والاقتصادية  والتي تمر بها البلاد 
. وأملنا فيهم كبير وكما عهدناهم  
دائماً .. وأعظم مثال للديمقراطية 
في بلادنا هو مشاركة المرأة في 

كل مناحي الحياة.

ظاهرة الزواج المبكر

استعدادا لشهر البركة والغفران .. إقبال كبير على اقتناء الأواني المنزلية في محافظة عدن !!

❊  رويترز / متابعات 
نقلت صحيفة تونسية عن مصادر 
طبية قولها إأن سيدة تونسية حامل في 
شهرها التاسع بـ 12 جنينا دفعة واحدة 

نصفهم ذكور والباقي إناث.
وإذا تمت عملية الولادة بنجاح فستكون 
هذه المرة الأولى في تونس وربما في 

العالم التي تلد فيها امرأة 12 مولودا.
وقالت صحيفة الشروق نقلا عن أطباء 
أن ام��رأة بمدينة قفصة في الجنوب 
التونسي تحمل 12 جنينا دفعة واحدة 

وأنها تتمتع بصحة جيدة.
وذكرت الصحيفة أنها زارت بالفعل 
السيدة الحامل التي أكدت أنها تحمل 
في بطنها 12 جنينا وأنها تشعر بسعادة 
غامرة وتتمنى من الله أن يتمتع أبناؤها 
جميعا بالصحة والعافية وهي تنتظر 
إلى  أن تضمهم جميعا  الصبر  بفارغ 

صدرها.
بعناية طاقم  السيدة  وتحظى هذه 
طبي متكامل يراقبون حالتها الصحية 

على مدار اليوم.

على الرغم من كثرة الحديث عن تحديد سن 
الزواج والمحاولات العديدة لتعديل سن الزواج 
إلا أن الظاهرة تتفاقم يوما بعد يوم ورغم ان 
الزواج شرع  لمقاصد حياتية نبيلة للمحافظة 
من  المجتمع  وسلامة   الإنساني  النوع  على 
الان��ح��راف والحفاظ  على الأن��س��اب والسكن 
الروحي والنفسي وحماية المتجمع من الأمراض 
الجنسية إلا ان سن الزواج يبقى الأهم لتكون 

هذه العلاقة آمنة وسليمة .
فزواج الفتاة قبل البلوغ معناه الإضرار بالفتاة 
لذا تأخير زواجها حتى تبلغ سن تكون فيها قادرة 

على تحمل مسؤولياتها ومؤهلة فسيولوجيا 
وبيلوجيا أمر مهم ، وسن الثامنة عشرة هو السن 
الأنسب لأن الفتاة تكون قد اكتملت تكويناتها 

النفسية والجسدية .
من الناحية الصحية إذا حملت في فترة مبكرة 
فإنه لا يتم حملها بمدته الكاملة؛ لأن جسمها 
لم يكتمل بعد وقد تتعرض الفتاة لفقر الدم، و 

تزداد نسبة الوفيات بين الأمهات.

كمايسبب اضراراً نفسية : لأن الفتاة تكون 
في مرحلة مراهقة ولا تستطيع أن تبدي رأيها 
في أمور حياتها ، بالإضافة إلى أن الزواج المبكر 

يؤدي إلى حرمان من التعليم.
ومن السلبيات في الزواج المبكر عدم تحمل 
على  الاعتماد  وع��دم  المسؤولية  الزوجين 

النفس.
وأن��ه يكثر من الوقوع في الانحراف وعدم 

المحافظة على النسل والنسب .
وتأخير سن الزواج يؤهل الفتاة  لإدرك الأمور 

وتحمل المسؤولية الكاملة.
هناك الكثير من الفتيات اللائي يتزوجن  في 
سن صغيرة ويكثر مثل هذا الزواج في المناطق 
الريفية فكثيرا ما يفضل  الشباب الزواج  من 
فتيات صغيرات في العمر حتى يفرض رأيه عليها  

ويحرمها من الدراسة وحقها في التعليم.
تقول احدى الفتيات » أنا من الريف وأهلي 
لم يعطوا لي الحق في التعليم وإكمال دراستي 
حسب ما كفله لي الدستور، وزوجوني وعمري 

خمسة عشر عاما وكنت لا أدرك أي شيء.
وكان زوجي عمره ستة وعشرون عاما ومتعلما 
وبعد عام واحد أنجبت طفلة وكنت لا أستطيع 
الولادة  فترة  في  كثيرا  وتعبت  معها  التعامل 
وأصبت بفقر دم، ولم استطع تحمل المسؤولية 
وكنت أمر دائما بمشاكل مع زوجي، وأنا نادمة 

كثيرا وأريد أن أكمل دراستي.
لكي أكون متعلمة وراعية وقادرة على تحمل 
المسؤولية بكفاءة . وها أنذا لدي طفلة وألعب 

معها ولا أشعر بأنها ابنتي ولا أستطيع التعامل 
معها، يجب الحد من 

الظاهرة  ه��ذه 
وال��ت��ق��ل��ي��ل 

منها « .

أول  امرأة يمنية ترأس شركة أمنية

❊ الريا�ض / متابعات :
أف����ادت ت��ق��اري��ر إع�الم��ي��ة أن 
العديد من الجهات المختصة في 
عددا  مؤخرا  سجلت  السعودية 
من حالات ممارسة النساء للعنف 
ض��د أزواج��ه��ن، وه��و م��ا اعتبره 
أختصاصيون نفسيون ردة فعل 
عنيفة تصدر عن المرأة وتخالف 

طبيعتها الأنثوية المسالمة.
وذك���رت م��ص��ادر سعودية أن 
الأختصاصيين برروا هذه الحالات 
من  مجموعة  ع��ن  ع��ب��ارة  بأنها 
ال��ت��راك��م��ات والإس��ق��اط��ات التي 
المرأة بسبب  تشبعت في نفس 
عدم مبالاة الزوج أو الأب أو الأخ، 
ليقررن الانتقام وحماية أنفسهن 

بأي ثمن وبأي وسيلة.
ونقلت المصادر عن الأخصاصية 
التربوية  والمشرفة  النفسية 
أن  ق��ول��ه��ا«  ال��ح��ق  عبد  فاطمة 
المشاكل المستفحلة سادت بين 
الفترة  ف��ي  كبير  بشكل  الأس��ر 
ضد  المرأة  عنف  ومنها  الأخيرة، 

الرجال«.
وأض��اف��ت »أن ال��م��رأة مخلوق 
ضعيف لا تلجأ لمثل هذا العنف إلا 
بسبب تراكمات نفسيه أثرت على 
كينونتها الحقيقية كأنثى، متهمة 
الرجل بلعب دور كبير في تسرب 
اليأس إلى نفس المرأة وتحولها 
إلى  من مخلوق ضعيف حساس 

مخلوق شرس«.
وقالت« إن المرأة تلجأ إلى العنف 
عندما تلمس عدم الاهتمام بها 
التهديد  أو  بمشاعرها  والتلاعب 
بالطلاق والهجر أو تفضيل زوجها 
العلاقات غير الشرعية على حياته 

الزوجية معها«.
بضرورة  الحق  عبد  وطالبت 
تدخل »حقوق الإنسان« لحماية 
الذي  النفسي  العنف  من  المرأة 
بعض  قبل  من  ضدها  يمارس 
الرجال سواء كانوا أزواجا أو آباءً 

أو إخوة.
ونقلت نفس المصادر عن خلود 
بنجر »33 عاما« قولها »كان زوجي 
يتمادى في ظلمي وقهري خاصة 
أنه يمارس علاقات أخرى مع بعض 
السيدات، وفي لحظة قام بضربي 
من أجل إحداهن وقذفني بكلمات 
وأن��ا في  فاحشة، فقررت حينها 
حالة غريبة جدا إنهاء مأساتي معه 
بعدما عانيت كثيرا من استبداده، 
لذا قمتُ بضربه، كما دفعته بقوة 

للخلف، فسقط مغشيا عليه، ثم 
بدأت أدوس عليه بأقدامي«.

أما »ج.د« وهي موظفة عمرها 
المرأة  عنف  فتبرر  عاما«،   39«
واعتداءها على الرجل، بالخيانة 

الزوجية. 
وقالت »ك��ان زوج��ي يضربني 
ال���دوام،  على  بعنف  ويعاملني 
وكان يستخدم العقال في ضربي، 
وكنت أشعر بالرعب الشديد منه، 
مع  لي  خيانته  اكتشفت  وأخيرا 
الخادمة، فطلبت منه الطلاق إلا 
أنه رفض ذلك بشدة، فلم أتمالك 
نفسي وقمت بإشعال حريق أثناء 
وجوده بالمنزل لقتله إلا أنه تدارك 
النيران قبل  الأمر سريعا وأطفأ 

انتشارها، ثم طلقني بعدها«.

ارتفاع حالات تعنيف النساء السعوديات لأزواجهن

امرأة تونسية حامل بـ ) 12( جنيناً

تعج ه��ذه الأي���ام مختلف الأس��واق 
المختصة في  ال��ت��ج��اري��ة  وال��م��ح�الت 
الكهرومنزلية  والأدوات  الأوان���ي  بيع 

بالمتسوقين، خاصة ربات البيوت اللواتي يقبلن على اقتناء ما يلزم 
من القدور والصحون وتجديد مختلف الأواني ترحيبا بشهر رمضان 

الذي لم يعد يفصلنا عنه إلا أسبوع واحد فقط إن شاء الله تعالى.
تشهد طاولات العرض بالأسواق الموازية إقبالا كبيرا من طرف 
العائلات محدودة الدخل التي تلوذ بالفرار إلى هؤلاء الباعة بسبب 
من  عدد  في  التقيناهم  من  شهادات  حسب  المعقولة  الأسعار 
أسواق المحافظة “عدن” حيث حول العديد من التجار أنشطتهم 

من  هائلة  كميات  ع��ارض��ي��ن 
الأدوات الكهرومنزلية المعدنية 
والتقليدية والبلاستيكية، وذكر 
لنا بعض المتسوقين أن الأسبوع 
الأخير قبل حلول شهر رمضان 
يعد منبها للنسوة بالخصوص 
توفير  على  يتنافسن  اللواتي 
لاستقبال  الأدوات  من  الجديد 
متميزة،  بنكهة  الرحمة  شهر 
واستدل أحدهم على ذلك بالعدد 
الهائل للمتسوقات، مشيرا إلى 
بشراء  سيتكفل  شخصيا  أن��ه 
مجموعة من الأواني التي دونها 
في قصاصة ورق ، قائلا: “علي 
المستلزمات  أوفر كل هذه  أن 
ستجبرني  فإنها  وإلا  لزوجتي 
على ارتياد السوق واصطحاب 
أط��ف��ال��ي الأرب���ع���ة” ولاحظنا 
مديرية  ف��ي   السيلة  ب��س��وق 
تتفاوض بعض  “صيرة” كيف 
هذا  وف��ي  الباعة،  مع  النسوة 
الإطار ذكر لنا صاحب طاولة أن 
بعض المتسوقين لايسألون عن 
الثمن كثيرا ويشترون بسهولة، 
فيرتاحون ويريحون لكن آخرين 
ممن لايكفيهم دخلهم يلحون 
على خفض الأسعار حتى لو كان 

ذلك على حساب التاجر.

اكتظاظ الأسواق بالناس
أما سوق الجملة والتجزئة بمنطقة سوق البهره كريتر فإن تدفق 
المتسوقين يظهر جليا لاسيما أصحاب المركبات ، والمار بهذا الفضاء 
التجاري الرحب يلاحظ الحركة الدؤوبة خلال هذه الأيام، ويلمس 
إقبال المواطنين على الاقتناء من خلال المغلفات الكرتونية التي 

يحملها مرتادو السوق وهم يجتازون الطريق العام.
نفس الحركية لمسناها بسوق الهاشمي بالشيخ عثمان” إذ لم 
تعد الحظـائر المجاورة تستوعب العدد الهائل من المركبات القادمة 

من مختلف الأحياء ووالمديريات المجاورة، 
صعوبة  السوق  داخ��ل  المترجل  ويجد 
كبيرة في التحرك بين المحلات التي عمد 
أصحابها إلى إخراج سلعهم وعرضها على الأرصفة والمسالك، مما 
أعاق حركة تنقل الأشخاص المتسوقين، ويلقي من التقنياهم 
بسوق مديرية التواهي حول تنظيم النشاط التجاري التي ـ حسبهم 
ـ قصرت في القضاء على مثل هذه التجاوزات، حتى صار الشخص 
ينتظر مدة طويلة ليمر من زقاق إلى آخر، خاصة هذه الأيام التي 
ارتفع فيها عدد الوافدين على المكان من قبل أصحاب الجواري 

والعربات المتنقلة في المنطقة.

ويتوقع بعض التجار أن يبقـى الإقبال على اقتناء الأواني المنزلية 
إلى بداية شهر رمضان لتتحول بعدها الوجهة إلى عرض ملابس 
الأطفال والأدوات المدرسية تحضيرا كبدء الدراسة والذي سوف 

يصاف بعد الانتهاء من عطلة عيد الفطر المبارك.

ازدهار وتنوع الأكلات الشعبية في رمضان
تشهد المحلات المتخصصة بالأكلات الشعبية الرمضانية وفي 
سائر البيوت اليمنية وبالذات محافظة عدن ، بااقبال كبير خلال 
الشهر الكريم ،كما سوف تنتشر البسطات المؤقتة التي تقدم 

وتبيع الأكلات والمشروبات الرمضانية مثل” السمبوسة والباجيه 
والكاتلكس” واهم شيء فيهم هو اللحوح البلدي الذي يستخدم 

بكثرة باعتباره الطبق الرئيسي “الشفوت” في هذا الشهر. 
 وتحظى أيضا بإقبال كبير إلى درجة نفاد الكميات التي تعرضها 
في وقت مبكر,, تجد كثيرا من الناس يفدون لشراء متطلبات سفرة 
الإفطار من الأسواق والمشروبات مثل الحقين الرايب والتريب 
وغيرها من العصائر والمشروبات الخاصة في هذا الشهر المبارك 
وهذه الأكلات لها مكانة خاصة لدى المواطنين حتى انه لاتخلو مائدة 
الافطار في كل بيت منها وتصطف الطوابير على المحلات التي 
تشتهر بتقديمها خلال الساعات التي تسبق الإفطار والسحور,, 
ول��ل��ت��ع��رف ع��ل��ى ه���ذه الأك�ل�ات 
بشعبية  تحظى  التي  الرمضانية 
كبيرة نورد هذه الحصيلة من أنواع 

المأكولات الشعبية.
ي��ق��ول أح���د أص��ح��اب المحلات 
الشعبية  الأكلة  ه��ذه  تقدم  التي 
المفضلة في شهر رمضان الكريم 
لقد أصبحت المطبقية من الأكلات 
التي تحظى بإقبال كبير خلال شهر 
رمضان واخذ بعض المحلات تأخذ 
شهرة كبيرة ماأظن تقدمه ويضيف 
لقد تعددت أنواع الحلويات والكل 
يعرفها على مااضن مثل الخلطة 
اللبن والهريس  والحلوى وح�الوة 
ومشكل اللدو والمشبك “ بحسب 

مكوناتها .

رمضان والنساء 
العاملات

ي��ح��رص ب��ع��ض ال�����زوار على 
هذه  على  الأهالي  مع  المزاحمة 
المحلات وبالأخص التمور بأنواعها 
وأصنافها المختلفة في هذه الأيام 

التي تسبق حلول الشهر الكريم.
فالنساء ورب��ات البيوت في هذا 
باعداد  اوقاتهم  يكرسن  الشهر 
الموائد المختلفة والغنية بالطايب 
الاكل للصائمين وكل بيت يحمل نكهته الخاصة في مثل هذا 

الشهر.
الامهات العاملات في كافت المرافق الحكومية وا الخاصة في 
تقسيم وتنظيم وقتهن في رعاية شؤون البيت من متطلبات الفطور 
للاب والاطفال فتوجهنا بهذا السؤال لاحدى الامهات العاملات حيث 

ردة قائلة:
لااجد أي مشكلة في هذا الشهر فقد قمت بوضع برنامج يومي 
منظم لاستقبال هذا الشهر فعلى زوجي واطفالي منذ اليوم الاول 
من رمضان تتنوع زياراتهم لاهل والاقارب والاصدقاء عن طريق 
الدعوات للافطار وهذا يجعلني غير متخوفة وا احمل نفسي مالا 

ربات البيوت بين عطلة الصيف و التحضير لشهر رمضان  المبارك

طاقة لي بها.
واخ��رى تقول بالعكس ام��ارس عملي بجد تم استغل 
فترة العصرية بالتجهيز للوجبات الافطار فابنتي والحمد 
لله اخذت على عاتقي نصف زمام العمل باعتبار انها في 
الايجازة الصيفية فهي تقوم بكافت اعمال الطبخ والتنظيف 

الخ من المهام المنوطه في ايام رمضان.
وتوجهنا بلسؤال لسيدة اخرى فاجابت قائلة:

تنتشر في هذا الشهر الكريم بعض العادات السيئة في 
عملية اعداد الطعام المختلف والمتنوع حيث يصبح الصائم 
لايستطيع الاكل المنتظم لهذا الاكلات المختلفة مما يدفع 

الكثيرات لرمي الطعام وللاسف في اكياس الزبالة فبدل ان 
تعطيه للفقراء والمساكين بل بالعكس ترميه وبكل برود 
اعصاب لهذا اعمد على ان يقوم زوجي بشراء الطعام الخاص 
بالافطار من السوق جاهز وعلى عدد الاشخاص الموجدين 

في المنزل تفاديا للاسراف.
اعزائي هذه هي حياتنا في رمضان الحبيب سواء بايجابياته 
او سلبياته على السواء نفرح بقدومه وروحانيته العطره 
والمسكنه لالام الروح ومعاناة البشر نتمنى ان يحل علينا 
هذا الشهر بالبركة والرضوان وكل عام والجميع وبالاخص 

ربات البيوت باالف خير.
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