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بعض  من  ستعاني  مجموعتك.  لآراء  ومخلصاً  قراراتك  في  صامداً  ابقَ  الأوهام:  من  احذر 
التي  المناقشات  من  تكثر  لا  المعتاد.  من  أكثر  بسرعة  بالتعب  و ستشعر   ، الصحية  الاضطرابات 
ترفضه  فلا  اليك  طريقه  سيجد  كبير  حب  الاساسي  هدفك  عن  تبعدك  لأنها  مهمة  غير  تجدها 

كن متفهما لمن حولك لكي يتفهموك .

من ناحية العمل: كن حذراً في الصفقات التجارية! لا تبالغ بالمغامرة باختطاف عقد أو توقيع. 
الناحية  من  و  بالزواج.  للبدء  كثيراً  ستتردّد  وحيداً،  زلت  ما  كنت  :إذا  العاطفية  الناحية  ومن 
الجهاز  اضطرابات  إلى  خاص  بشكل  و  الطبيعية،  الأمراض  لبعض  عرضة  ستكون   : الصحية 

الهضمي. 

جديدة  مشكلة  تتحمّل  أن  يجب  جديّين.  يكونا  قد  الذين  الحادث  أو  السقوط  خطر  ستواجه 
جديا  و  صلبا  تكون  ان  عليك  لذا  ذلك  في  الصعوبات  بعض  تواجه  قد  عملك.  في  تغيرات  أو 
تكون  بأن  تقبل  ان  عليك  لذا  للحياة  الاسمى  الغاية  هو  الحب   ، الجديدة  المسؤوليات  تحمل  في 

محبوبا و ان تحب من حولك 

إثارة مناقشات حميمة وفي  تتردّد في  لتقوّي محيط عائلتك؛ لعمل ذلك، لن  ستقوم بمحاولة 
بعض  تعاني  المالية  امورك  الأساسية.  المشاكل  بعض  يحلّ  لكي  شخص  كلّ  إلى  الكلمة  إعطاء 
المرحلة  هذه  تتجاوز  ان  عليك  عملك  محيط  في  هم  من  مضايقة  و  حسد  نتيجة  الصعوبات 

بالصبر كي تتمتع بالنجاح الذي سيأتي لاحقا .

بالطاقة  ستتمتّع  تتكلّم.  أو  تتصرّف  أن  قبل  فكر  الزوجية؛  الخلافات  إلى  ميل  هناك  اليوم 
على  والفيروسية؛  المكروبية  الهجمات  ضدّ  فعّال  بشكل  سيحارب  وجسمك  الممتازة،  الطبيعية 
أية حال، يحذر من العصبية وأخطار ضغط الدمّ العالي. حياتك العاطفية في وضع مستقر حاول 

استغلال هذه الفترة كي تقوي وجودك ضمن العائلة .

أبعد كلّ ما تشك بأنه ممرض؛ أجبر نفسك على الابتسام! المناخ العائلي غير مريح؛ حاول أن 
تكون أكثر تواجداً من أجل الأقرب والأغلى على قلبك. ابتعد عن ضغوط العمل حاليا او تجاهلها 
المال  ناحية  من   ، حولك  هم  من  على  سلبا  ذلك  ينعكس  و  النفسي  الضغط  فريسة  تقع  لا  كي 

نجاح مهم غير متوقع سيساعدك على تحسين وضعك في العمل . 

هناك  كان  فإذا  مشكلة.  لديك  فليس  بالتغييرات،  للقيام  لإلهامك  بجدّ  تعمل  النجوم  إنّ 
شخص محظوظ اليوم ، فهو أنت. تابع نشاطك بشكل معتاد و تقبل نقد الآخرين و اقتراحاتهم 
ثم قرر انت ما نجده مناسبا ، عاطفيا انت على خلاف مع الشريك قد يتطور الى شجار حاول 

تجنب أي امر قد تجده يسبب لك ازعاجا او ضغطا نفسيا .

أنت في مزاج ملائم  لعمل شاقّ جداً، لن تعرف الكسل. كن مطمئناً بأنّ جهودك لن تذهب 
سدى ، و ستقطف قريباً ثمار أعمالك الجليلة . لذا لا تيأس من عدم ظهور نتائج مباشرة و كن 
قد  التي  المستقبل  توقعات  عن  بعيد  لعائلتك  و  لك  مناسب  هو  ما  كل  مع  التعاطي  في  ايجابيا 

تكون بعيدة نوعا ما للوقت الراهن . 

كن متأكداً أن الحياة ستأتي بما ستأتي به ، مهما فعلت لذا لا ترهق نفسك بطلب المستحيل 
و اعلم ان لكل شخص استطاعته التي يمكن ان يقدر عليها . من الناحية العاطفية ، حب جديد 
نقطة  الحب سيكون  هذا  لقاء  متأهبا لأي  كن  و  اليوم  الباب  توصد  فلا   ، قلبك  باب  يطرق  قد 

تحول كبيرة في حياتك بشكل عام على المستوى العاطفي و النفسي.

انت  تقع في مشاكل  قد  أجل أي شخص لأنك  من  كبيراً  تبذل جهداً  أن  الضروري  ليس من 
تطرأ  قد  التي  المفاجئة  للتغييرات  كن مستعداً   ، لذلك  اهلا  ليسوا  اشخاص  اجل  من  عنها  بغنى 
و  تتشأم  فلا  الحال  هو  هذا  لكن  و  تريدها  التي  التغييرات  تكون  لا  قد  العاطفية  حياتك  على  

ابحث عن حب جديد .

اتخاذ  قبل  الأوجه  كافة  على  الموضوع  قلّب   ، الماضي  قضايا  بعض  لحلّ  فريدة  فرصة  لديك 
القرار .ركود عاطفي يجتاحك اليوم ، لا تقلق فلن يطول الأمر حتى يعاود البركان ثورته . الحب 
انت في  القادم سيكون جامحا فلا تحاول تقييده و إنما جاريه كي تتمتع بالرومانسية ، ماديا 

وضع جيد و مستقبل مشرق مع شريك جديد .

من  على  و  عليك  نفسها  ستفرض  مشاعرك  و  قلبك  عليك  يمليه  لما  الاستسلام  إلا  يمكنك  لا 
حولك . حاول ان تستمتع بالحياة كما هي و ليس كما تريدها أنت. قد يمر العمل بمرحلة خمول 
، لكنها لن تطول فلا تكن مستعجلا لقطف ثمار عملك . ابتعد عن كل ما يؤذي مشاعرك او قد 

يدخلك في متاهة لا خروج منها 
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الخميس 14 مايو    2009 م - العدد )14468 ( السنة الحادية و الأربعون الأربعاء  13 مايو  2009 م - العدد )14467 ( السنة الحادية و الأربعون 

الإثنين  25 مايو  2009 م - العدد )14479 ( السنة الحادية و الأربعون 
14علي عبدالله �سالح - رئي�س الجمهورية الجميع  من  ترف�ض  اأن  الكراهيةيجب  ثقافة 

❊  ميلانو / 14 اكتوبر / رويترز:
أحرز فرانشيس��كو توتي هدف��ا متأخرا بعد ركل��ة حرة ليمنح 
روما الفوز 3 - 2 على مضيفه ميلانو ف��ي دوري الدرجة الأولى 
الايطال��ي لك��رة الق��دم ي��وم  امس الأحد ويفس��د حف��ل وداع 
المخضرم باولو مالديني لملعب س��ان س��يرو قبل الاعتزال بنهاية 

الموسم الجاري. 
وضمن روما بهذا الف��وز التأهل لبطولة كأس الرابطة الاوروبية 

التي ستحل محل كأس الاتحاد الاوروبي الموسم المقبل. 
وس��يحل ميلانو الذي تراجع للمركز الثالث عقب فوز يوفنتوس 
على س��يينا 3 - صفر ضيفا على فيورنتينا صاحب المركز الرابع 
ف��ي الجولة الأخيرة من الموس��م يوم الأحد المقب��ل التي قد تحدد 
من سينال بطاقة التأهل المباش��ر لدور المجموعات بدوري أبطال 

اوروبا. 
وأح��رز جون ارني ريس��ي وجيريمي مينيز هدف��ين لروما في 
الدقيقتين 36 و80 فيما سجل ماسيمو امبروسيني هدفي ميلانو 
ف��ي الدقيقت��ين 75 و81 قب��ل أن يتع��رض للطرد ف��ي الدقائق 

الأخيرة من المباراة. 
وش��هدت هذه المباراة ارتداء الكثير من جماهير ميلانو لقميص 
كتب عليه »باولو« لتحية القائد مالديني الذي سيعتزل اللعب بعد 

مسيرة امتدت أكثر من 20 عاما مع الفريق. 
ويتأه��ل أول ثلاث فرق في الدوري بش��كل مباش��ر إلى دور 
المجموعات بدوري ابطال اوروب��ا فيما يلعب صاحب المركز الرابع 

في الدور التمهيدي للمسابقة. 
وأدرك فيورنتين��ا التعادل 1-1 مع ليتش��ي الذي تأكد هبوطه 
إلى دوري الدرجة الثانية ليضمن فيورنتينا المش��اركة في دوري 

أبطال اوروبا. 

ويبتعد جنوة صاح��ب المركز الخامس الذي ف��از بصعوبة على 
تورين��و المهدد بالهب��وط 3 - 2 بفارق ثلاث نق��اط عن فيورنتينا 
لكن��ه لن يتمك��ن من التقدم في ج��دول الترتيب بس��بب امتلاك 
فيورنتين��ا للأفضلي��ة في نتيج��ة مباراتي الذه��اب والإياب بين 

الفريقين. 
ومني انترناس��يونالي المتصدر الذي ضمن الفوز بلقب الدوري 
بخس��ارته الرابعة ه��ذا الموس��م بهزيمته أمام كالي��اري بهدفين 
مقابل هدف واح��د رغم التق��دم بهدف مبكر للس��ويدي زلاتان 

ابراهيموفيتش في الدقيقة الثامنة. 
وأدرك اندريه كوس��و التعادل لكالياري في الدقيقة 34 قبل أن 

يسجل روبرت اكوافريسكا هدف الفوز في الدقيقة 71. 
وفي لقاء اخر اس��تهل تشيرو فيرارا مش��وار تدريب يوفنتوس 
عقب توليه المس��ؤولية خلف��ا لكلاوديو رانييري بف��وز كبير على 
سيينا مستفيدا من تسجيل القائد اليس��اندرو ديل بييرو لهدفين 
في الدقيقت��ين 18 و89. كما س��جل كلاوديو ماركيس��يو لاعب 

يوفنتوس هدفا في الدقيقة 37.
نتائج مباريات الدوري الايطالي لكرة القدم 

ميلانو                     2                     روما                         3
اتلانتا                      2                    باليرمو                    2

كالياري                   2                  انترناسيونالي        1
كاتانيا                     3                   نابولي                      1

كييفو فيرونا         0                   بولونيا                    0
ليتشي                     1                   فيورنتينا                1
سامبدوريا              2                   اودينيزي                2
سيينا                       0                    يوفنتوس              3

تورينو                     2                    جنوة                       3

❊ مدريد / 14 اكتوبر / متابعات :
 تلقى ري��ال مدري��د هزيمة غي��ر متوقعة عل��ى ملعبه 
“س��انتياغو برنابي��و” على ي��د ماي��وركا 3-1 في ختام 
المرحل��ة الس��ابعة والثلاثين قب��ل الاخيرة م��ن الدوري 

الاسباني لكرة القدم يوم امس الاحد.
وسجل الفنزويلي خوان ارانغو )26( والبرازيلي كليبير 
سانتانا )59( والغيني الحسن كيتا )71( اهداف مايوركا، 
في حين س��جل الارجنتيني غونزال��و هيغوين هدف ريال 

مدريد في الدقيقة 20.
وتقدم ري��ال مدريد به��دف هيغوين من كرة رأس��ية 
اثر ركلة حرة نفذها الهولن��دي رافاييل فان در فارت من 
الناحية اليسرى )20(، وهو الهدف الحادي والعشرون له 

هذا الموسم.
وكانت لنفس اللاعب محاولة خطرة عندما حاول اسقاط 
الكرة م��ن فوق حارس ماي��وركا ميغيل موي��ا لكن كرته 

علت العارضة بقليل )21(.
ونج��ح مايوركا ف��ي ادراك التعادل بعدم��ا توغل اريتز 
ادوريز في وس��ط دفاع ريال مدريد وم��رر كرة وضعت 
ارانغو في مواجهة الحارس ايكر كاس��ياس فاودعها على 

يساره )26(.
وس��دد هيغوين كرة من داخل منطق��ة الجزاء لكن مويا 
ابعدها )32(، ثم حاول فان در فارت من ركلة حرة مباشرة 

فعلت تسديدته المرمى )35(.

واس��تهل مايوركا الش��وط الثان��ي بتس��ديدة لارانغو 
التقطه��ا كاس��ياس )47(، ورد الهولن��دي اري��ين روبن 
بتس��ديدة من مش��ارف منطقة الجزاء بع��د هجمة مرتدة 

لريال مدريد وتمكن مويا من صد الكرة )57(.
ونج��ح كليبير ف��ي اضافة ثان��ي اهداف فريق��ه بعدما 
انطل��ق بالكرة م��ن منتصف الملع��ب متج��اوزا اكثر من 
لاعب وارس��لها متقنة لتس��قط في المق��ص الايمن لمرمى 

الحارس كاسياس )59(.
ونجح س��يرجيو راموس في ابعاد الك��رة قبل ان تصل 
الى ادوريز المتمرك��ز امام المرم��ى )64(، وتمكن البديل 
كيتا من تس��جيل الهدف الثال��ث لمايوركا بعدما اس��تلم 
الك��رة عل��ى مش��ارف منطق��ة الج��زاء اثر تمري��رة من 
خوس��يه خورادو تجاوز على اثرها خافي غارسيا وتوغل 
داخل المنطقة وس��دد بقوة فاس��تقرت الكرة على يس��ار 

كاسياس )71(.
وابع��د كاس��ياس تس��ديدة قوي��ة لماريو س��واريز من 
مشارف منطقة الجزاء )76(، واستمر مايوركا باستغلال 
الهجم��ات المرت��دة وتوغ��ل ارانغ��و من الجهة اليس��رى 
وارس��ل كرة عرضية وجدت قدم س��انتانا لكن تسديدته 

علت المرمى )81(.
وحاول لاع��ب ريال مدري��د البديل داني��ال باريخو ان 
يس��قط الكرة من فوق الح��ارس مويا لك��ن الاخير تمكن 

من التقاطها )85(.

إنترميلان وجاره ميلان خسرا أمام كل من كالياري وروما

»ال�سيدة العجوز« تنف�ض غبار رانييري وتحقق فوزها الأول بقيادة فيرارا

هبوط نيوكاسل وميدلسبره من الدوري الإنجليزي الممتاز خيبات الريال متوا�سلة 

❊ لندن / 14 اكتوبر / رويترز:

هبط نيوكاس��ل يونايتد م��ن الدوري الانجلي��زي الممتاز لك��رة القدم يوم ام��س الأحد بعد 
خسارته 1 -صفر خارج ملعبه أمام استون فيلا في الجولة الأخيرة للمسابقة. 

ومنح هدف س��جله داميان داف لاعب نيوكاس��ل بالخطأ في ش��باك فريقه قبل سبع دقائق 

من نهاية الش��وط الأول النقاط الثلاث لاس��تون فيلا في الجولة 38 والأخيرة للمس��ابقة وهو 
ما يعني أن هال س��يتي أفلت م��ن الهبوط رغم هزيمت��ه بهدف دون مقابل أمام مانشس��تر 

يونايتد بطل الدوري. 
وهبط ميدلسبره أيضا للدرجة الثانية بعد هزيمته 1-2 أمام مضيفه وست هام يونايتد. وكان 

وست بروميتش البيون صاحب المركز 20 والأخير هبط للدرجة الثانية في وقت سابق. 
ويملك ه��ال 35 نقطة ويتق��دم بنقطة واحدة على نيوكاس��ل. وأنهى ميدلس��بره الموس��م 

برصيد 32 نقطة بينما يملك وست بروميتش البيون 32 نقطة أيضا. 

نتائج مباريات الدوري الانجليزي الممتاز لكرة القدم     
    ارسنال                             4          ستوك سيتي                        1
    استون فيلا                     1          نيوكاسل يونايتد                0 

    بلاكبيرن روفرز            0          وست بروميتش البيون      0
    فولهام                             0         ايفرتون                                   2

    هال سيتي                      0       مانشستر يونايتد                   1
    مانشستر سيتي            1        بولتون واندرارز                     0

    سندرلاند                          2       تشيلسي                                  3
    وست هام يونايتد         2       ميدلسبره                                 1
    ويجان اثليتيك                1       بورتسموث                              0

    ليفربول                            3      توتنهام هوتسبير                 1


