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كورس��يكا  عل��ى  يطل��ق 
والإيطالي��ة  المحلي��ة  باللغ��ة 
المس��تخدم  كورس��يكا  اس��م 
بالعربية،أم��ا بالفرنس��ية، فهو 
كورس. Corse هي رابع جزيرة 
ف��ي ح��وض البح��ر الأبي��ض 
المس��احة  حيث  م��ن  المتوس��ط 
بعد صقلية وس��ردينيا وقبرص. 
“جزيرة  ب��ـ  كورس��يكا  تُلق��ب 
الجم��ال”، لم��ا تتحل��ى ب��ه من 
الأزرق كبحرها  ألوان متباين��ة: 
الشاس��ع، والأخضر كأش��جار 
المنتش��رة  لاريس��يو  صنوب��ر 

فيها.
وُصف��ت  الت��ي  كورس��يكا 
“بذلك الــجــبــل فــي وســـط 
الــبــحــر”، جــزيــرة تمتد فيها 
الش��واطئ الرملي��ة عل��ى طول 
ما يزيد عل��ى 600 ميل، تكللها 
المنح��درات الصخرية الش��امخة 
التي يص��ل ارتفاعها إلى 9000 

قدم. 
تقع ف��ي قلب القس��م الغربي 
م��ن البح��ر الأبيض المتوس��ط. 
يسهل الوصول إليها جواً وبحراً، 

وهي على بع��د 110 أميال فقط 
من الس��احل الجنوبي الش��رقي 

لفرنسا. 
م��ن  قريب��ة  الجزي��رة  ولأن 
تتمتع  فه��ي  وفرنس��ا،  إيطاليا 
اللغ��ة  وتعتب��ر  بالش��خصيتين 
المحلي��ة إيطالي��ة الأص��ل أكثر 

منها فرنسية.
تضاري��س  الجزي��رة  تض��م 
م��ن  الكثي��ر  فيه��ا  متباين��ة، 
لدرج��ة  والجب��ال  المرتفع��ات 
يمكن وصفه��ا بالجزيرة الجبلية 
3 آلاف  وأعلاها يرتف��ع حوالى 
متر عن سطح البحر، إضافة إلى 
20 قمة أخرى لا يق��ل ارتفاعها 

عن الفي متر عن سطح البحر. 
المناط��ق  تعتب��ر  وفيم��ا 
للزراعة  المخصص��ة  الس��احلية 
والس��كن والس��ياحة، مناط��ق 
والمن��اخ  الطب��ع  متوس��طية 
والثمار، فإن قم��م الجبال أكثر 
برودة وأمط��اراً ومليئة بأحراج 
والس��نديان  الصنوب��ر  ش��جر 
الأش��جار  وغيرها من  والفل�ني 

المعمرة والمفيدة. 

ألمانيا  في  عروسين  فرح  اكتمل 
الأصدقاء  فيه  شارك  كبير  بحفل 
في  الجميع  وتسابق  والأق���ارب 
العروس  أم  ذهبت  فيما  الرقص، 

إلى المرحاض .
ويبدو أن الحماة أخذت الكثير من 
ولاحظ  الم��رح��اض  داخ��ل  الوقت 
انصرفوا  ولكنهم  غيابها  الجميع 
الاحتفالات  قاعة  أغلقت  أن  بعد 
شرقي  أوليزنتس  مدينة  ف��ي 

ألمانيا أبوابها.
تذكر  الضيوف،  خ��روج  وبعد 
الفور  على  واتصل  حماته  العريس 
ومعه  حضر  الذي  المدينة  بعمدة 
ويعطي  الحماة  ليخلص  المفاتيح 

النهاية السعيدة لحفل الزواج .

ç كنغزتون / متابعات :
 ذك��رت دراس��ة أن تدلي��ك الجس��م بع��د القيام 
بتماري��ن رياضي��ة لا ي��ؤدي إلى زي��ادة تدفق الدم 
 lactic acid إل��ى العضلات أو يزيل حمض اللكتيك

منها.
وق��ال الاس��تاذ ماي��كل تشاكوفس��كي م��ن كوينز 
يونيفرس��تي في كنغس��تون “هناك س��وء فهم شائع 
ب�ني الناس حول فوائ��د التدليك حتى ب�ني المحترفين 
الرياضي�ني أنفس��هم”، مش��يراً إل��ى أن “ جمي��ع 
الاختصاصي�ني في الع�الج الطبيع��ي الذين تحدثت 
معهم قال��وا إن التدليك يزيد تدفق الدم إلى العضلات 

ويساعد على التخلص من حمض اللكتيك”.
أضاف “إن دراس��تنا ه��ي الأول��ى التي تدحض 
ه��ذا الاعتقاد”، مش��يراً إلى أن البح��ث الذي أعده 
م��ع باحثين آخري��ن والمقرر مناقش��ته ف��ي المؤتمر 
الرياض��ي للكلي��ات الاميركي��ة المقب��ل ف��ي مدينة 
س��ياتل بين 27 و 28 أيار/ مايو الحالي سوف يركز 

عل��ى أن التدليك يضعف في الواق��ع تدفق الدم إلى 
العض�الت ويخفق في إزال��ة حم��ض اللكتيك منها 

بعد التمارين.
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أفقيا 
1- ملك كندة لقب بآكل المرار لتشوه في وجهه 

من نسله الشاعر امرؤ القيس – أحد الأبوين .
2- صوت السيف – مهرب – أشتد على غريمه.

3- من الألوان – لقب شعري يعرف بالتخلص 
معناه  وف��ارس  الهند  شعراء  من  عدد  اتخذه 

الملون.
4- مكان – أعلى جبل في مصر بشبه جزيرة 

سيناء طوله 2,637م .
5- مقصود – للاستفهام .

6- فائق الكرم وكثير العطاء – فريد .
7- حرف نصب – اسم البلاد الجبلية قديما في 

فلسطين بين الأردن والبادية.
صوت   – عمان  بحر  على  يمني  مرفأ   -8

الحمام.
9- زوج زليخة الذي كفل سيدنا يوسف عليه 

السلام – حرف انجليزي – حرف جر .
10- أسد – أبو الأب – من أدى فريضة الحج .
11- جواب – من الحواس الخمس – من أنهار 

الاتحاد السوفيتي .
12- أحد الأنبياء عليهم السلام – مدينة في 

المغرب بالصحراء قرب الأطلسي .

عموديا 
1- أول العنب – أول الأمر .

2- تنزه وتعظم – شوق – حرف موسيقي.

3- عملة – كح .
4- من الثمار – بلد آسيوي .

5- شكل هندسي – ظرف مكان .
شركة   – المكسرات  من   – محافظة يمنية   -6

بريطانية لانتاج الزيوت المحركة .
من الثمار المذكورة في  7- ثغر )معكوسة( – 

القرآن الكريم – عملية حسابية .
8- أحرف مكررة – اشتعل – حاجز .

9- عاصمة أسيوية – للتمني .
10- مصرف )مبعثرة(- يصاحب البرق – وقت .

11- مطربة إماراتية – تصديق .
12- كبير في السن – مدينة في مصر بمحافظة 

البحيرة .

حل العدد الماضي

المدرس : اذكر أنواع الأفعال.
التلمي��ذ : الأفع��ال انواع: منه��ا الماضي 
والمض��ارع والأم��ر، ومنه��ا الأفع��ال التي 

تغضب أبي مثل أفعالي ! ! !

أنواع الأفعال

الأربعاء  13 مايو    2009 م - العدد )14467( السنة الحادية و الأربعون 

بدون تعليق 

لَنا، أمْ لهمْ، حزمةُ الضوءِ
أيقونةٌ في الكنيسةْ، 

طريقٌ نسير عليها 
استفاقَ  حين  الجليلي  مشاها 

على شجرِ السرو،
من  السنابلَ  ليحمي  يميلُ 

لعنةِ الفيضانِ 
وي����روي الح��ك��اي��اتِ عن 

جَبروتِ الطبيعةِ 
كيدِ الدسائسْ في الليلْ 

اكُ الحكاياتُ  ُحت
تُغزَلُ في الثرثرات 

وت��ك��ب��رُ م��ث��لَ ك����راتٍ من 
الثلجْ، 

شفتي  على  الصخورُ  تموجُ 
الجبلْ 

تكون الحكايةُ 
في حضرةِ الوقتِ 

كيف نشاءُ لها أن تكونْ

من الممكن مقاوم��ة غزو الجيش 
لكن لا يمكن مقاوم��ة أي فكرة آن 

فيكتو ر هيجو وقتها . 

على هذه الأرض معالم وآثار

التدليك لا يفيد بعد التمارين

انتهى )الفرح( ونسي العريس حماته في المرحاض

ڈ �سانتا كروث / متابعات :

نش��ر فريق بحثي من جامعة لالاجونا دراسة، 
تظه��ر الآلية التي يعمل بها المخ البش��ري لتعلم 
اللغ��ات الأجنبية، والتي تؤك��د الدور الذي يقوم 
به نص��ف الم��خ الايم��ن المس��ؤول ع��ن تعلم 

اللغات.
ووارتك��ز البحث على دراس��ة اس��تقبال المخ 
للمقاط��ع الصوتي��ة الرنان��ة وعلى مس��تويات 
متع��ددة، وخاصة فيما يتعل��ق بمقاطع صوتية 

من لغة غير اللغة الأم.
وتم��ت متابعة ألية العملية الس��ابقة من خلال 

تتبع ورصد حركة الخلايا العصبية في المخ.
ودرس الفري��ق به��ذا الش��كل م��دى وكيفية 
اس��تجابة مجموعة م��ن الطلبة بجامع��ة فيينا 
الى تعل��م لغة جديدة غير الألماني��ة لغتهم الأم، 

وكانت في هذه الحالة اللغة الإنجليزية.
وأظهرت الدراس��ة ان النشاط الذي بذله الجزء 
الايم��ن من مخ فريق من الطلب��ة الذين بقوا في 
انجلترا لمدة أش��هر وعل��ى دراية جي��دة باللغة 
الانجليزي��ة لاس��تيعاب اللغة، كان أق��ل بكثير 
من المجه��ود الذي بذل��ه الفص الايم��ن للطلبة 

الذين لا يجيدون الانجليزية بالقدر نفسه.

ال�شاعر الفل�سطيني /

�سميح ح�سن 

نصف المخ الايمن مسؤول عن تعلم اللغات

جبل وسط البحر
كور�سيكا

❊ ت�صوير وتعليق/ علي الدرب:
اكثر من س��ته أش��هر منذو انتهاء العمل في احدى الحديئق الجديدة في المعلاء بجانب الاس��تهلاكي ولم يتم افتتاحها حتي 
الأن رغ��م حاجة الجميع اليها وخصوصاً الاطفال الذين ضاقت بهم الطرقات والش��وارع بدلًا عن الحدائق المغلقة فما هو س��ر 

عدم افتتاح هذه الحديقة الجاهزه وهل من الفضروري انتضار المناسبات الرسمية لافتتاح الحديقة الصغيره .

حديث الكاميرا

باخت�صار

كلما حل بالعالم مصيبة أو مرض أو وباء تداعت 
جميع الدول المتحضرة وسخرت إمكانياتها وخبراءها 
وعلماءها لإيجاد الحلول الناجعة لها ، ولعل انفلونزا  
الخنازير هي آخر آفة مرضية سمعنا عنها عبر وسائل 
الإعلام ، خصوصاً الفضائيات وقبلها سمعنا الحلول 

النهائية  لها.
ونحن هنا في اليمن  أصابنا منذ سنوات مرض 
خطير  يكاد يكون أخطر من انفلونزا الخنازير ألا وهو 
الفساد الذي ما زال ينخر في جسد البلاد والعباد مهدداً 
بكوارث وزلازل ستأتي على الأخضر واليابس ، ولن 
يكون بمقدور أحد أن ينأى بنفسه عن تبعاتها. وعلى 
التي تجاهد قدر الإمكان لمجابهة  الرغم من الحلول 
أخطبوط الفساد إلا أنها جميعاًً لم  تثمر شيئاً ملموساً 

مرئياً أمام العامة الذين يعانون من ويلاته.
المبكي والمضحك  في آن واحد أن جميع الجهات 
ومنظمات  والأهلية  والحزبية  الحكومية  الرسمية 
المجتمع المدني وفئات الشعب تصرخ وتنادي بالقضاء  
على الفساد ومعاقبة الفاسدين ، وإذا كان الحال كذلك 
ترى من هم إذا الفاسدون ؟ ومن سيقضي على من ؟ 
، ومادام الفاسدون قد انضموا إلى موكب المطالبين 
بالقضاء على  الفساد ، فما على الصالحين إلا الحذر.. 

والسلام .

محمد الجرادي

�صحيح مافي�ش عندنا خنازير ياحرمة ..

لكن �إنفلونزا الف�ساد عادها �أخطر 

من �إنفلونزا الخنازير .


