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بكـل الاتجـاهـات

الاإيدز م�شكلة عالمية وا�شعة الانت�شار ولا يعرف الحدود الجغرافية

عرفت الترجمة البشللرية عند العرب في القرن التاسللع الميللادي تحولًا كبيراً 
يشللبه التحول الذي عرفته الترجمة الآلية في السللبعينيات مللن القرن الماضي 

من الترجمة الحرفية إلى الترجمة النصية.
لقللد كان للتراجمة في النقل طريقان، أحدهما طريللق يوحنا بن البطريق وابن 
ناعمة الحمصي وغيرهما، وهو أن ينظر إلى كلمللة مفردة من الكلمات اليونانية 
وما تللدل عليه من المعنللى، فيأتي بلفظة مفللردة من الكلمللات العربية ترادفها 
في الدلالللة على ذلك المعنى، فيثبتها وينتقل إلى الأخللرى كذلك حتى يأتي على 

جملة ما يريد تعريبه، وهذه طريقة رديئة في الترجمة.
 والطريقللة الثانيللة فللي التعريللب هي طريللق حنين بن 
إسللحاق والجوهري وغيرهما، وهو أن يأتي الجملة فيحصل 
معناهللا في ذهنلله، ويعبر عنها مللن اللغة الأخللرى بجملة 
تطابقها سللواء سللاوت الألفللاظ أم خالفتها، وهللذا الطريق 
كان الأجود في ذلك الزمللان. إذ أن هذا التحول الذي أجراه 
حنين بللن إسللحاق، كان منعطفاً مهماً في حركللة الترجمة 
البشللرية آنللذاك، ومنطلقاً إلى نتاج باهر، أسللس لحضارة 

عربية زاهرة.
لقللد كانت الترجمة علللى الدوام، عماً يقوم به الإنسللان 
مباشللرة دون الاعتمللاد علللى آلة مللا، وذلك بغيللة تأمين 
الاتصللال بين مرسللل للخطاب ومتلق له، ولذلك سللميناها: 

الترجمة البشرية.
ولكللن منذ بداية الخمسللينات من القرن العشللرين، وفي 
سللياق التطور العلمي والتقاني المتسللارع، والتفجر المعرفي 
فللي العالم، توصل العلماء إلى اختللراع المعاجم الالكترونية. 
ثم مع ظهور الحاسللوب ذي القدرة الفائقللة، بدأ التفكير في 
اسللتخدامه للترجمة وبالأخللص ترجمة النصللوص العلمية 
والتقنيللة، أي الاعتمللاد على الآلة بدلًا عن الإنسللان، وبذلك 
دخلنا عصر “الترجمة الآلية”.. إن أداة التفكير الإنسللاني هو 
العقل، والحاسللبة آلة غبية لا تملك فهمللاً كالفهم الذي يملكه 
الإنسللان بالفطرة، وأنه لا ترجمة بافهم وإدراك والإنسللان 
هللو القللادر على أن يبللدع فللي الترجمة في هللذا الكوكب 
الجميللل الذي نعيش عليلله. وفي نطاق الترجمللة الآلية هذه 
بمسللاعدة الإنسللان تتم عملية الترجمة علللى ثاث مراحل 
متاحقللة هللي مرحلة تحليللل النصوص ومرحلللة المراجعة 
والمصادقللة، ثم مرحلة الترجمة الآليللة ويعمل البرنامج على 
مسللتويات خمسللة أولها قاعدة النصوص المترجمة وثانيها 
مستوى التحليل الصرفي، وثالتها مستوى التحليل النحوي، 

ورابعها مستوى التحليل الدلالي، وأخيراً مستوى التحويل.
ولعل من أهم شروط المترجم هي:

ل أن يكللون المترجللم متقناً للغة العربيللة: صرفها ونحوها 
وإمائها.

ل أن يكون ملماً ببيانهاوباغتها.
ل أن يكون متقناً اللغة الأجنبية التي يترجم منها.
ل أن يكون مختصاً في الموضوع المراد ترجمته.

ل أن يكللون لللدى المترجم الرغبللة الصادقللة والجادة في 
ممارسللة الترجمللة والمثابرة عليهللا، فا يؤديهللا بوجل أو 

خجل، وعندها تسلللس له قيادها فيجود في الأداء، ويقارب 
الإبداع.

ل إن المترجللم المؤهللل القدير هللو واحد من بنللاة النهضة 
الفكريللة ورافعي لللواء التفاهم والتعايش والحوار والسللام 

بين الأمم.
ل الاهتمللام بتركيللب الجمللل والقواعد الصرفيللة والمعنى 
العللام، وإجراء عمليللات التحليللل التركيبللي للوصول إلى 

المعنى المقصود للنص.
وهناك نوعان أساسلليان من الترجمللة يجب أن نضعهما 

نصب أعيننا ونحن نمارس الترجمة النصية وهما: 
أ ل الترجمللة الأدبية: ويقصد بها ترجمللة الآثار والمؤلفات 
الأدبية مثل الرواية والقصة والشللعر والمسرحية والدراسات 
والمقللالات الأدبية ذات الطابع الفنللي. إن النص الأدبي ليس 
فكرة فحسب، بل ينطوي على إحساسات الأديب ومشاعره، 
وعواطفلله وتصوراتلله، ولذا وجب أن يكللون المترجم للأدب 
أديباً. فا يكفي أن يكللون المترجم ملماً باللغتين، لأن الأدب 
روح واسللتعداد وقديماً قال الجاحظ :” والشللعر لا يستطاع 
أن يترجللم ولا يجوز عليه النقل، ومتى حللول تقطع نظمه، 

وبطل وزنه، وذهب حسنه، وسقط موضع العجب”.
ب ل الترجمة العلمية: تعنللي الترجمة العلمية بترجمة كتب 
العلوم الأساسية والتطبيقية، وسللائر العلوم الأخرى. وهذه 
الترجمللة حسللبها مترجم قدير متخصللص بالموضوع المراد 
ترجمته أو حسللن الإطاع عليه، ويكفيهللا مصطلح دقيق، 
وعبللارة واضحة لأنها تخاطب العقللل ولا تخاطب العاطفة أو 

الخيال.
والحقيقللة أن الترجمة إذا كان هدفها إيصال معلومات من 
خال لغة واضحة، ومحايدة با مجازات أو انفعالات، فالثقة 
بها كبيرة، وأكثللر ما يكون ذلك في الترجمللة العلمية. وأما 
إذا كان الهللدف يتجاوز ذلللك لإيصال المعلومللات إلى عالم 
العاطفة والخيللال، فالترجمة مغامرة يبللدع فيها المترجم أو 

يسف ولا يفوز في حلبتها إلا أولو الموهبة والعزم.
نخلللص إلى القللول، بأننا نحن ل العللرب ل مقصرون في 
الترجمة، ولا نترجم من اللغات الأخرى العدد الذي تسللتلزمه 
نهضتنا من المراجع والكتب العلمية والأدبية، كما أننا نحتاج 
أيضاً إلى ترجمللة ما لدينا من روائع الفكللر والأدب العربي 
إلى اللغات الأخرى، تعريفللاً بحضارتنا فندعم الثقافة، ونرد 

الغزو الثقافي، وندرأ عنا مضار العولمة الجامعة.

ڈ كانبيرا /14اأكتوبر/رويترز:
 ربمللا يضطر السياسلليون في أكثللر الولايات الاسللترالية سللكانا للخضوع 
قبللل التصويت على القوانللين إلى اختبارات لرائحة الفم للكشللف عن احتسللاء 
الكحوليات بعد سلسلللة من الحوادث في وقللت متأخر من الليل أحرجت الحكومة 

المنتمية ليسار الوسط.
واضطر اندرو فريزر مشللرع ولاية نيو ساوث ويلز إلى التخلي عن دوره كأحد 
شللاغلي المقاعد الأماميللة في صفوف المعارضللة المحافظة بعدما دفع بخشللونة 

زميلة له عقب حفلة للحزب بمناسبة عيد المياد.
وقال عنوان رئيسللي فللي الصفحة الأولللى لصحيفة ديلي تليجراف واسللعة 

الانتشار في سيدني »اخضعوا هؤلاء الرعاع لاختبارات رائحة الفم.«
وجرد وزير الشللرطة فللي الولاية مات براون من منصبه في سللبتمبر الماضي 
بعللد مزاعللم عللن رقص »بللذيء« وهو يرتللدي مابسلله الداخليللة على صدر 
زميلللة له بعد حفلة سللاد فيها شللرب الخمور فللي المكتب عقللب التصويت على 

الميزانية.
وقللال زعيم المعارضللة المحافظة باري اوفاريل انه سلليدعم اختبللارات رائحة 
الفم للكشللف عن الكحول بالنسللبة للمشللرعين قبل دخولهم البرلمان وأيد جون 

كي ولي رينون عضوا حزب الخضر الخطة أيضا إلى جانب رئيس البرلمان.
وقال كي للصحيفة »بأمانة اذا كنت سللتجري اختبارات رائحة الفم لمن يقودون 

الرافعات فيجب أن تجري اختبارات رائحة الفم لمن يكتبون القوانين.«

ڈ وا�شنطن/14اأكتوبر/ رويترز:
 قللال باحثللون أمريكيللون ان النسللاء الائي يتعرضللن للدخان الللذي ينفثه 
المدخنللون أثنللاء طفولتهللن أو في المرحلللة المبكرة من سللن البلللوغ يكن أكثر 
احتمللالا لمواجهة مشللاكل في الحمللل والتعرض للإجهللاض مقارنللة بنظرائهن 

الائي لم يتعرضن للتدخين السلبي.
وأضللاف الباحثون إن العناصر السللامة الموجودة في الدخللان يمكن أن تلحق 
ضررا دائما بأجسللام النسللاء بما يسللبب لهن مشللاكل لاحقا وقالوا إن نتائجهم 

تدعم القيود على التدخين.
ودرس لللوك بيبون في جامعة روكسللتر فللي نيويورك والدكتللور كينيث بيازا 
من معهد روسلليل بارك للأورام في بافلو في نيويللورك وزماؤهما 4800 امرأة 

يلقين عاجا في روسيل بارك.
وطلبللوا منهللن أن يقدمن تفاصيل عن العدد الإجمالي لمللرات الحمل والمحاولات 
الحمللل ومللرات الإجهللاض وكذلك تاريخهللن في التدخللين والتعللرض للتدخين 

السلبي.
وكتللب الباحثون فللي دورية طبية يقولون انلله في المجمل قالللت 11 في المائة 
من النسللاء إنهللن واجهن صعوبات في أن يحملن وفقدت ثلثهللن تقريبا جنينا أو 

أكثر.
وقال فريق بيبون إن النسللاء الائي تذكرن أن اباءهللن كانوا يدخنون حولهن 
كللن أكثر احتمللالا بنسللبة 26 في المائللة لمواجهة صعوبللة فللي ان يحملن وان 
النسللاء الائي تعرضن لأي تدخين سلللبي كن أكثر احتمالا بنسللبة 39 في المائة 

للتعرض للإجهاض.
وقالت أربع نسللاء بللين كل خمس إنهن تعرضن لتدخين سلللبي خال مراحل 

حياتهن ونشأت نصفهن في منازل مع أباء مدخنين.
وقللال بيبون في بيان »هللذه الإحصاءات مروعة وتشللير بالتأكيد إلى خطورة 

أخرى للتعرض للتدخين السلبي.«
وهناك دراسللات أخللرى ربطت بين التدخللين والإجهاض والتشللوهات الخلقية 
للمواليللد وعرض الوفللاة المفاجئة للأطفللال الرضع والذي يعرف أيضا باسللم » 

الموت السريري للأطفال« أو »الموت السريري المفاجئ للأطفال«.

استراليا

البرلمان دخول  قبل  الكحوليات  عن  لكشف  يخضعون  قد  استراليا  ساسة 

بمناسبة اليوم العالمي للتوعية بمخاطر الإيدز
الخصوبة في  مشاكل  يسبب  السلبي  التدخين  دراسة: 

سعيد محمد سالمين

تطور الترجمة بين 
الماضي والحاضر.. 
وشروط المترجمين

اتجاهات

وتحدثت قائلة ان جمعية حماية الأطفال من الانحراف تأسسللت  بتاريخ 
14/ 3/ 2007م وأغلب القضايا التي تصل اليها جنسللية تتمثل بنسللبة 
%95 وكل هللذه القضايا تجعللل الطفل عرضة لمرض الإيللدز.. و لحماية 
الطفللل قبل أن يرسللل إلى دار الأحداث قمنا بتأسلليس الجمعية و بعملية 
مسللح لجزء من مديرية البريقة والشعب والحسوة وبئر أحمد وقد أظهرت 
نتائللج المسللح 206 أطفللال معرضللين لانحللراف ومنهم أطفللال أيتام 
ومعاقللون ومنهللم مرضى ومهمشللون وأطفال تحت مسللتوى خط الفقر 
وأطفللال عاملون وأطفال الشللوارع وكل هؤلاء وضعنللا لهم مجموعة من 
البرامللج .. وقد دعمتنا فيه مؤسسللة السللبل القطرية وقللد كفلنا الأيتام 
والمعاقللين وقمنللا بعاج الأمللراض المزمنة .. وقدمنا مسللاعدات للأسللر 

الفقيرة تحت مستوى خط الفقر.

دار رعاية الأحداث 
قمنا بعللد ذلللك ببرنامج مللع منظمة اليونيسلليف وقد طرحنللا عليهم 
الحمللل الذي تحمللله دار رعاية الأحللداث والحالات التي تصللل إلى الدار 
خاصة المشللاكل الجنسللية ومنها الاغتصاب والتحرشللات الجنسية وهتك 
العللرض وكلها تعللرض هؤلاء الأطفللال إلى ارتللكاب الجريمللة وبالتالي 
سللوف يكونون عرضة لمللرض الإيدز في أي وقت فبللدلًا من الانتظار إلى 
أن يرسللل هذا الطفل إلللى دار رعاية الأحداث بتهمة مثللل هذه التهم أن 
الأطفللال  بشللكل عام لايفهمللون مايحصل مللن متغيرات في جسللمهم 
،  والأسللرة للأسللف لاتعطي الطفللل الأجوبة الصحيحللة عندما يتحدث 
بسللؤاله عللن هذه المتغيللرات يقولللون ) عيب ( دائمللاً الإجابللة مغلقة .. 
والطفللل يحاول أن يقللوم بالتجريب مثللله مثل أي حيوان ويلقى نفسلله 

أمام مساءلة قانونية ويحضرونه إلى دار الأحداث. 
نحللن قمنا بتقديم البرنامج على أسللاس أن نكون فريقللاً مثقفاً للأقران 
يؤخللذون من هؤلاء الأطفللال وهذا الفريق مكون مللن ثاثين طفاً وطفلة 
والذين وصلوا إلينللا لاختبار ) مائة طفل وطفلة ( ودخل الامتحان )85( 
طفاً وطفلة والخمسللة عشللر الباقون كانوا تحت سللن الثالثة عشرة قمنا 
بأخذ  من هم فوق سللن الثالثة عشللرة والذين اختارهللم الفريق التدريبي 
لمنظمللة اليونيسلليف حول مرض الإيللدز د. نجوى محمد سللعيد، الأخت 
خديجة قاسللم، شللهرزاد همشري و د. ملهم سلليف ، ود. وحيد سليمان 
و أجرينللا علللى هذه الللدورات بالإضافة إلى العشللر رسللائل التي يتكلم 
عنهللا مرض الإيللدز، والمهارتين الحياتيللة كما قمنا بضم د. وحيد سلليف 
رئيس قسللم علم النفس في جامعة عدن كلية الآداب بحيث يقوم بشللرح 
مراحللل النمو وكيفيللة تفادي هذه المراحللل وكيفية التعامللل معها بحيث 
يتخرجللون من هللذه الدورات بطريقللة صحيحة ويقومللون بنقل المعلومة 
إلللى زمائهم ، وكيللف يمكن أن يجتللازوا مرحلة المراهقللة من دون أي 
ضللرر وأعطيت لهم دورتللان 15 طفللاً وطفلة و15 طفللاً وطفلة كانت 
سللتة أيام من السللاعة الثامنة صباحاً إلى الساعة الخامسة عصراً وأخذوا 
فيها العشللر الرسللائل الأساسللية لمرض الإيللدز ومعرفة المرض واسللمه 
والطللرق التي يمكللن أن ينطلق منها المللرض وطرق الوقايللة من المرض 
وكذا أخذوا أيضاً الإنسللان المصاب وكيفيللة التعامل معه. ويجب أن نكون 
متأكديللن من أن الانتقال أيضاً ليس فقط من الممارسللات الجنسللية التي 
تمثل %95 من انتقال المرض وهناك أسللباب أخللرى لانتقال المرض مثاً 
هنالللك مريض نقل للله دم وبالتالي أصيب بالمرض فمللا هو ذنبه؟ وكيف 
سلليتعامل معه المجتمع فهو في الأول والأخير إنسللان يجب أن نرفع من 
معنوياتلله والمرض فهو بالأصللل قاتل لايوجد له عللاج .. وإنما يوجد له 
عللاج لتخفيفه فقللط فكيف نرفع مللن معنويات هذا الإنسللان الذي لديه 
شعور أنه سللوف ينتهي بأي لحظة. فمثاً المجالسة والأكل معه والخروج 
معلله والنوم واللبللس كل هذه لاتنقل المرض فا داعللي أن ننبذه ونتعامل 
معه بشللكل طبيعي وإنما لا يمارس معه جنسللياً ولا يأخللذ الإبر والحقن 
التي يحقن بها ولا ينقل منه دم إلى شللخص غير مصاب لذلك يجب علينا 
الدقة فللي نقل الدم إلا في حالات الضللرورة القصوى بعد أن يفحص في 

المختبر الخاص بفحص الإيدز. 
وأردفللت الأخللت / لوله محمد سللعيد قائله كمللا قمنا بنللزول ميداني 
للأطفللال المعرضللين لانحراف فللي مناطق مديريللة البريقللة وكان لدينا 
نزول داخللل الجدران وخارجها وعندما رأينا أنهللم أطفال يصعب علينا أن 
نراهم فللي الطريق ونقوم بتثقيفهم أولًا سلليكون الانضبللاط لدى الأطفال 
ليس بالشللكل المطلللوب وأيضاً لذلك حاولنا أن نضبطهللم على اعتبار أنهم 
أطفال ونأتي بهم في كل دورة خمسللة عشللر طفاً وحيث إن الدورة كانت 
يومين في الأسللبوع وكان هناك تنسلليق مع المدارس، ومللن المدارس التي 
اهتمت بموضوعنا هي مدرسة الشللعب التعليمي الأساسية ومدرسة أسماء 
بنت أبي بكر ومدرسللة الجوهري ومدرسللة النور ، وهذه المدارس في إطار 
المناطللق التي أجرينللا فيها البحث وحتى الأطفال المثقفللون الأقران بعضهم 
من طللاب المدارس وبعضهم مللن طاب الأحداث دار البنللات ودار الأولاد 
ومنهم اسللتقطبنا أيضللاً مجموعة بحيث كانوا ضمن فريللق مثقفي الأقران 
وكذلك قمنللا بأخذ أطفال الأحداث الجدد الذكور والإناث والمتسللولين الجدد 

الذين لم يدخلوا الدورة .

الطموح عمل مسح لكامل المحافظة 
كمللا قمنا بالنللزول الميداني وكنا نأخذ للجمعية كل أسللبوع ثاثين طفاً 
ويتخرجللون مللن الجمعية كمللا قمنا بتواصل مللع جمعية مكافحللة عمالة 
الأطفللال تثقفنا مللن هذه الجمعيللة لمدة أسللبوع وكانت حماتنللا ناجحة 
وكللللت بالنجاح وقمنا بعمللل تقارير ونحن على أمللل أن نواصل ، فنحن 
نطمللح في العام القادم أن نعمل مسللحاً للمحافظة بأكملها الثمان مديريات 
وبالتالللي نقللوم بعمليللة النللزول الميدانللي للأطفللال بشللكل عام سللواء 
المللدارس أو الشللوارع ومقاهي الانترنللت العامة وماعللب البلياردو بحيث 
تكون التوعية شللاملة بشللكل عام ، نحللن لا نحتفل باليللوم العالمي للإيدز 
فرحللاً به ولكللن نحتفل بهللذا اليوم لنقللوم بتوعية الناس بمللدى ضخامة 
هللذا المللرض فنفرح بأن التوعية تنتشللر إلللى أكبر قدر ممكن من البشللر 
سللواء الشباب أو الشللابات أو الأطفال حتى الكبار في السن ومحاولة دمج 
هللؤلاء الأطفللال وإعادتهم إلى المللدارس وتأهيلهم نحتللاج إلى ورش عمل 
حرفية بحيث إن هذا الطفل يكتسللب مهارات وكللذا نحن بحاجة إلى مكتبة 
لقضاء وقت الأطفال بالقراءة بدل من أن يقضوه في الشللارع وكذا ورشللة 

كمبيوتر بحيث أننا نخلق جياً متسلحاً بالعلم. 
وفللي الأخير أوجه كلمتللي لقيادة المحافظة والقادة فللي الدولة أن يهتموا 
بالطفللل لأن الطفل عماد المسللتقبل وكلمللا راعيناه  وزدنللاه اهتماماً يكون 

البنللاء أقوى ولكللن كلما أهملنللاه ورأينا أن هللذه المشللاكل الطفيفة التي 
تطللرأ عليه سلليكون أثرها  سلللبياً جللداً، على هللذا الطفل في المسللتقبل 

فسيكون شخصاً مجرماً يؤذي حياته وحياة الآخرين. 
كمللا التقينا مع أعضللاء الجمعية والذيللن تحدثوا للصحيفللة قائلين منار 
محمللد عيدروس سللنة ثامن تقللول: إن دوري في جمعيللة حماية الأطفال 
مللن الانحللراف أقوم بتثقيف من هم في سللني أو أصغللر مني عن مرض 
الإيللدز ماهو الإيدز وطللرق الوقاية منه وكيف ينتقل المللرض وماهو واجبنا 
تجاه أنفسللنا وتجاه مجتمعنا وهل تظهر الأعراض على الشللخص المصاب 
أم لا وهللل يعللرف الشللخص المصاب من مظهللره الخارجللي أم لا ونتعلم 
هذه الأشللياء عن الرسللائل وهذه عبارة عن تقسلليمات للوقايللة من الإيدز 
مثل الاتصال الجنسللي مع الشللخص المصاب وهناك أشللياء لاتنقل الإيدز 
مثللل لدغه البعوض وهذه من الرسللائل التي لاتنقل الإيللدز أيضاً الأكل مع 

المصاب. 
كما اسللتفدنا من هذه الجمعية حصيلة علمية كبيللرة وقد ظهرت مهارتنا 
وبعدمللا انتهينللا من الللدورة قمنا بتثقيف مللن هم في سللني وأكبر بقليل 

وأصغر منى سنا. 

طرق انتقال العدوى 
كما تقول / فاطمة محمد سللالم سنة ثامن أنا عضو في الجمعية ومثقفة 
أقللران لقد تعلمت طللرق انتقال عدوى فيروس الإيدز بالاتصالات الجنسللية 
وتمثل نسللبة 90 % من حالات العدوى ، ويقصد بها جميع أشكال الاتصال 
الجنسللي )2( نقل دم ملوث أو نقل الأعضاء من شللخص مصاب إلى أخر 
سللليم )3( اسللتخدام الحقللن )الإبللر( الطبية الملوثللة : أو المشللاركة في 
اسللتخدام الإبر الملوثللة )4( انتقللال الفيروس من الأم الحامللل إلى الجنين 
أثناء الحمل أو الولادة أو عن طريق الإرضاع ، كما اسللتفدت من الدورة في 

هذه الجمعية حصيلة علمية – وتبينت مهارتنا. 
أمللا لبنى هاشللم محمد إمداد تقللول ، دوري مثقفة أقللران أقوم بتوعية 
بعللض مللن الزماء فللي مدرسللتي وتثقيفهم عللن كيفية الانتقللال وطرق 
الوقايللة منلله كما أقللوم بتوعية أسللرتي بهذا المللرض القاتللل بالرغم من 
تطوير عدد من الأدوية التي تسللاعد على تأخير سللير المرض فهي تسللاعد 
المصابللين على العيللش فترة أطللول ولكنها لاتشللفيه منلله ولايوجد لقاح 
للوقايللة مللن الإصابة بعدوى فيللروس الإيدز ولا يمكن اكتشللاف الفيروس 
إلا بتحليللل الدم بعد أن تمر فترة ثاثة أشللهر من العدوى وتسللمى بفترة 
النافللذة ويكون فيها المصاب قللادراً على نقل العللدوى .. لاتظهر الأعراض 
المرضيللة على المصاب إلا بعد فترة تتراوح بين سللتة أشللهر إلى 15 سللنة 
وتسللمى مرحلللة الحضانة وهي المللدة الفاصلة بين بدء الإصابللة بالعدوى 
وبللين ظهللور الأعراض المرتبطللة بالإيدز ويكللون فيها المصاب قللادراً على 

نقل العدوى. 

يجب على المجتمع عدم التمييز
أمانللي عبدالله سلليف ثامن تقللول / لا يمكن معرفة المصللاب بفيروس 
الإيدز مللن خال مظهره الخارجي ولكن بالتحليللل المخبري للدم وعلينا أن 
نبادر بحماية أنفسللنا وأسللرنا ومجتمعنا من خطر الإيدز وذلك بالتمسللك 
بتعاليللم ديننا الإسللامي الحنيف وتوعيللة جميع من حولنا بشللأن طرق 
انتقللال فيللروس الإيدز وكيفية الوقايللة منه وكذا ينبغي علللى المجتمع عدم 
التمييللز ضد المصابللين بالإيدز .. فالمصاب بالعدوى هو إنسللان أولًا ويجب 
علينللا أن نقدم العطف والرعاية الكاملين للله ، ويجب علينا تمكينه من حقه 
بالانخللراط في المجتمع وممارسللة عمللله دون الحاجة إلللى عزله أو الحجر 

على تحركاته.

تعلمنا ماهو مرض الإيدز 
عللاء عوس عبدالقللوى يقول/ نحللن تعلمنا فللي الدورة ماهللو الإيدز، 
هللو عبللارة عن عدوى تنجللم عن فيللروس يدمر الجهاز المناعي في جسللم 
الإنسللان فيصبح عرضه للأمراض الفتاكة وكلمة إيدز مشللتقة من الحروف 
الأولى لاسللم العلمي، المرض الذي يكتسللب بفعل عوامللل خارجية وليس 
وراثياً يسللبب الإيدز ) فيروس نقص المناعة البشللري ( ويتواجد فيروس ) 

HIV ( في السائل المنوي أو الدم أو إفرازات المهبل للشخص المصاب. 
وتجنب نقل الدم إلا في حللالات الضرورة القصوى وفي مثل تلك الحالات 
يجللب التأكد مللن أن الدم المنقول قللد تم فحصه وثبت خلللوه من فيروس 

الإيدز.

معرضون للإصابة 
أمللا أيمن وهيللب علي / ثامن يقول : نحن جميعللاً معرضون للإصابة ، 
وكل منللا قد يكون عرضلله للإصابة بعدوى فيروس الإيدز فلنحم أنفسللنا 
بالعفللة والمعرفللة قال تعالى ) ولا تلقللوا بأيديكم إلى التهلكللة ( صدق الله 
العظيم ، وعدم اسللتخدام الحقن )الإبر( أو الأدوات الثاقبة للجلد التي سبق 
اسللتخدامها ، وتجنللب نقل الللدم إلا في حالات الضللرورة القصوى ويجب 

التأكد من أن الدم المنقول قد تم فحصه وثبت خلوه من فيروس الإيدز.
حامللد أنور عيسللى صف تاسللع يقللول : لا ينتقل الفيللروس بالتواصل 
الاجتماعللي )المصافحة(، ) التقبيل ( ، )العابر( ، الزيارات ، المشللاركة في 
الطعللام ، مع المصابين ، ولا ينتقللل الفيروس عند زيللارة المصابين بالإيدز 

رئيس جمعية حماية الأطفال من الانحراف لـ )                    ( :

علينا أن نعمل يداً بيد من أجل يمن خال من الإيدز
علينا أن نبادر بحماية أنفسللنا وأسللرنا ومجتمعنا من خطر الإيدز ، وذلك 
بالتمسللك بتعاليم ديننا الإسللامي الحنيف وتوعية جميع من حولنا بشأن 
طرق انتقللال فيروس الإيللدز وكيفية الوقايللة منه. وعدوى الإيدز مشللكلة 
عالمية واسللعة الانتشللار ولا تعرف الحدود الجغرافية.. ويقللدر عدد الأحياء 
المصابين بالإيدز أو العدوى بفيروسه حتى نهاية عام 2007م بنحو )2323( 
مليللون حالة معظمها في جنوب الصحراء الإفريقية، وجنوب شللرق أسلليا 
أمريكا الاتينية ، وشللرق أوروبا ووسط أسلليا ،  وفي العالم العربي يقدر 
عدد الأحياء المصابين بالإيدز أو العدوى بفيروسه بنحو ) 380.000 حالة ( 

حتى نهاية عام 2007م.
 صحيفة 14 أكتوبر أجرت لقاء مع الأخت / لوله محمد سعيد رئيس جمعية 

حماية الأطفال من الانحراف واليكم هذه الحصيلة. 
�أجرت �للقاء�ت / يا�سمين �أحمد علي 

فللي المستشللفيات ، ولا ينتقل الفيروس عند المشللاركة بحمامات السللباحة 
أو الحمامللات التركية أو اسللتعمال المراحيض أو التلفونللات العامة وكذا لا 
ينتقللل الفيروس عن طريق السللعال أو العطس أو مامسللة عرق أو دموع 
الشللخص المصاب، لا ينتقل الفيروس بواسللطة لدغ الحشللرات كالبعوض 

وغيرها. 

الإيدز مشكلة عالمية 
أما يسللرا محمللد فضل فتقللول/ عدوى الإيدز مشللكلة عالمية واسللعة 
الانتشللار ولا تعرف الحللدود الجغرافية حيث تصيب هللذه العدوى 14000 
شللخص في اليوم ، منهم 12000 شخص ما بين 15 – 49 سنة في العالم 
، وعلينا أن نبادر بحماية أنفسللنا وأسللرنا ومجتمعنا من خطر الإيدز وذلك 
بالتمسللك بتعاليم ديننا الإسللامي الحنيف وتوعيه جميع من حولنا بشأن 

طرق انتقال فيروس وكيفية الوقاية منه. 
سللميح عبدالحكيم عوض ثامن يقللول/ يمكن الوقاية مللن عدوى الإيدز 
بالعفللة قبل الللزواج وتجنب الممارسللات الجنسللية تماماً بجميع أشللكالها 
والإخللاص المتبادل بين الزوجللين، الوقاية تجنب نقل الللدم إلا في حالات 
الضللرورة القصوى وفي مثل تلك الحالات يجللب التأكد من أن الدم المنقول 

قد تم فحصه وثبت خلوه من فيروس الإيدز.

العمل على مساعدة الأطفال حتى يجتازوا مرحلة المراهقة من دون أي ضرر

لا يمكن معرفة المصاب بفيروس الإيدز إلا بالتحليل المخبري للدم

الإيدز قاتل بالرغم من تطوير عدد من الأدوية المضادة له

أيمن وهيب علي فاطمة محمد  عاء عواس عبدالقوي

يسري محمد فضلسبأ اديب علدالله لوله سعيد علي


