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المجتمع والناس

❊ �سنع�ء - �سب�أ:
قدمت سفارة دولة الكويت بصنعاء مبلغ 30 ألف دولار دعما 

لأنشطة جمعية التحدي لرعاية المعاقات.
وقال بلاغ صحفي صادر عن السفارة - تلقت وكالة الأنباء اليمنية 
)سبأ( نسخة منه -:» إن الدعم يأتي تجسيدا للروابط الأخوية 
بين البلدين الشقيقين، وإسهاما في خلق وتدعيم أواصر الإخاء 

والتفاعل بين الشعبين الشقيقين«.
وأشار البلاغ إلى أن سفير الكويت سالم الزمانان عبر خلال لقائه 

اليوم رئيس الجمعية جمالة البيضاني عن أمله في أن يسهم هذا 
الدعم في تلبية احتياجات مشروع إنشاء مكتبة متخصصة لذوي 
الاحتياجات الخاصة الذي اقترحته الجمعية، مثمنا الجهود التي 
يبذلها رئيس وأعضاء الهيئة الإدارية للجمعية  في رعاية وتأهيل 

المعاقات.
من جانبها عبرت رئيس الجمعية عن بالغ تقديرها للدور الإنساني 
الذي تتصدره دولة الكويت، معتبرة أن ذلك ليس بغريب على 

الكويت التي كانت أول الداعمين للمسيرة التنموية في اليمن.

السفارة الكويتية تقدم 30 ألف دولار 
دعما لجمعية التحدي لرعاية المعاقات

ال��ح��وادث  م��ن  العديد  هناك 
محافظة  في  تحدث  المرورية 
الحوادث  عدن ، حيث تعد تلك 
من أهم المشكلات التي تواجهها 
المحافظة لما تخلفه من انعكاسات 
سلبية على المحافظة واوضاعها 
الاقتصادية والاجتماعية ، حيث 
إن هذه الحوادث تخلف العديد من 
حالات الوفاة والإصابة في الأعداد 

الكبيرة من السيارات والمركبات 
المتلفة والخسائر المادية التي 

تتكبدها المحافظة بسببها. 
فالحوادث المرورية هي عبارة 

عن واقعة تحدث في مكان وزمان معينين  وينتج عنها في 
الغالب اثر سيئ مثل وفاة أو إصابة أو أضرار في الممتلكات 
العامة ، أو حادث يقع لسيارة متحركة يدخل فيه عنصر 
بشري ويتمثل دور العنصر البشري في فشل شخص أو أكثر 
في  التعامل مع موقف معين على الطريق ، وتتنوع الحوادث 
في اصطدام بين سيارتين أواكثر، أو اصطدام بجسم ثابت 
كجدار أو حاجز ، أو دهس كائن حي كانسان أو حيوان ، 
ويقع ذلك في طريق تكون فيه كل سبل السير مفتوحة  
سواء للمشاة أو الحيوانات أو لوسائل النقل مثل الشوارع 
والساحات والممرات والجسور التي يجوز للناس عبورها ، 
فيجب على إدارة المرور أن تسعى جاهدة لترسيخ مفاهيم 
وإشارات السلامة المرورية لكل من يملك سيارة ،وتوضع 
اشد العقوبات لردع كل من يسرع في السياقة حتى لا يحتكر 
الطريق له وبالذات شباب اليوم المتهور في السياقة والذين 
يسيرون بالسيارة كأنها طائرة ويرون )الناس – المارين(  
كالحشرات إمامهم ، فيجب على كل من يملك )طائره  اقصد 
سيارة( إن يحترم غير نفسه ولا يتعدى على حق غيره ويتقيد 
بالمفاهيم المرورية حتى يكفل له السلامة ولغيره وأيضا 

حتى لا تتفاقم المشكلة.

نافذة

الحوادث المرورية

التدخين بالشيشة يسبب الإدمان 

الشيشة تؤدي إلى نقص الخصوبة عند الذكور والإناث

عدن ج�معة  في   ) المح��سبة  ق�سم   ( الم�ج�ستير  م�س�ق  فتح  على  الت�أكيد 
آراء المشاركين في  الدورة التدريبية عن دراسة الجدوى الاقتصادية لتنفيذ مشاريع منظمات المجتمع المدني

ايفاق سلطان سيف

و أيضاً يعمل على التقليل من كفاءة أداء الرئتين لوظائفهما عند الشخص 
المدخن،ويسبب انتفاخ الرئة ))الإنغزيما (( والالتهاب الشعبي المزمن ويؤدي 
هذا المرض الذي يحد من قدرة الإنسان على بذل أي مجهود،وكما يؤدي إلى 
حدوث سرطانات خطيرة في الرئة والفم وأيضاً في المرئ والمعدة. المعسل 
يؤدي إلى ارتفاع في تركيز غاز أول أكسيد الكربون في الدم للشخص 
المدمن،تؤدي الشيشة إلى نقص الخصوبة عند الذكور والإناث وقد لا يحدث 
إنجاب أطفال وأيضاً يساعد المعسل على ازدياد نسبة انتشار التدرن الرئوي 
عند مستخدمي الشيشة،وعند النساء يختلف الأمر لأن النساء المدخنات 
للشيشة يحدث أثناء الحمل تناقص في وزن الجنين ويمكن أن يتعرض 
الأجنة إلى بعض الأمراض التنفسية مستقبلًا أو يؤدي إلى حدوث الموت 
السريري المفاجئ بعد الولادة وقد تنبعث الروائح الكريهة من فم المدخن 
مع كل نفس وأيضاً من ملابسة كذلك تحدث بعض التأثيرات الأخرى كبحة 
الصوت واحتقان العينين وظهور تجاعيد في الجلد والوجه وخصوصاً في وقت 
مبكر للشباب صغيري السن من الجنسين وهذا علاوة على كون التدخين 
)الشيشة( يعتبر أحد أهم ملوثات الهواء في غرف المنازل والمقاهي حيث 
يوجد عدد كبير من المدخنين لا يهتمون لمثل هذا الكلام المهم والمفيد 

لصحتهم وصحة الجميع.

إليكم أيها الشباب المدمن مكونات الشيشة :
لا تختلف هذه المكونات عن مكونات تبغ السجائر ودخانها حيث أنها 

تحتوي على ما لا يقل عن 4000 من المادة السامة وأهمها النيكوتين وغاز 
أول اكسيد الكربون وأيضاً تحتوي على القطران والمعادن الثقيلة والمواد 
المشعة والمسرطنة والمواد الكيميائية الزراعية وكميات من المبيدات 
والحشرات وغيرها من المواد السامة وتدعى بعض شركات إنتاج التبغ 
أنها تقوم بإزالة كل أو بعض مادة القطران من تبغ الشيشة كما يضاف إلى 
التبغ )الشيشة( أو المعسل )الشيشة( العديد من المواد المنكهة وتكون 
مجهولة التركيب وأيضاً نجهل مقدار أضرارها الصحية على المدخن لهذا 

النوع من التبغ.
وما يقال عن التدخين عن طريق الشيشة أو النارجيلة ))المداعة(( يقومون 
باستخدام التبغ أو المعسل باعتباره أنه خالٍ من أي خطر وهذا كلام غير 
صحيح،فقد أثبتت إحدى الدراسات على مدى أربع سنوات في أحدى الدول 
العربية أن المعسل ما هو إلا عبار عن تبغ ممزوج مع كميات كبيرة من 
الأصباغ والألوان وبعض النكهات والفواكه والتي تخلط من غير أي رقابة 
صحية ولا ضمير وثبت أنها تتسبب في مختلف الأمراض والسرطانات 
ويحتوي المعسل على أكثر من 15 % من نسبة التبغ الذي يخلط ببعض 
العسل والفواكه والمضافات من بعض المواد الكيميائية التي تطبخ وتعمل 

على التخمير.

سلوك اجتماعي ينتشر بشكل متوسع بين اوساط 
الرجال والنساء والشباب ، تدخين الشيشة هو أقل 
ضرراً من السيجارة،وذلك يسبب اعتقاد الكثيرين 
من المشيشين بأن مرور الدخان من خلال الماء 
الموجود في الشيشة يعمل على تخفيف المواد 
الضارة الموجودة في المعسل الخاص بالشيشة 
و تقليل الضرر الناجم عن تدخين الشيشة،وقد 
تبين خطأ هذا الاعتقاد من خلال تحليل بسيط 
للدخان الخارج من فم أحد مدخني الشيشة،وقد 
أظهرت نتائج الدراسة على أنه يحتوي على نفس 
المواد الضارة المسرطنة الموجودة في دخان 

السجائر.

مواهب بامعبد

وخ��رج��ت ال�����دورة ب��ع��دد من 
التوصيات التي سترفع إلى قيادة 
المجلس المحلي بالمحافظة،حسب 
طلبات المشاركين في الدورة ،على 
مشاريع  ح��ول  استمارات  شكل 
الأنشطة الحرفية واحتياجاتها من 
التمويل والدعم بحدود خمسمائة 
ألف ريال لتغطية احتياجات السوق 
لديها حسب المنتوجات المطلوبة 
. ستساعد على الحد من البطالة 
وإي��ج��اد ف���رص ع��م��ل للشباب 

والنساء. 

تحديد خطوات المشروع 

واتخاذ القرارات 
التقت صحيفة 14 أكتوبر عدداً 
من المشاركين في الدورة وأشار 
الأخ/ طلال سالم الدماني أمين 
ع��ام جمعية آف��اق خورمكسر 
أن  إلى  الاجتماعية  التنموية 
الهدف من هذه الجمعية تأهيل 
الشباب ،وإعطاؤهم فرص عمل 
ومن خلال هذا البرنامج الزمني 
تم الاستفادة من هذه الدورة 
التي أوضحت كيفية الحد من 
البطالة ،وكيفية إدارة المشاريع 
خطوات  ،وتحديد  الصغيرة 
ال��م��ش��روع وات��خ��اذ ال��ق��رارات 
،وتحديد الفكرة بوجود موارد 
بشرية يمكن استثمارها على 
الوجه الصحيح ،وإعطاء نتائج 
ممتازة لصالح عملية التنمية.  
تنمية الكادر المؤهل في مجال 

المحاسبة.
محمد  حسين  الأخ/  وأك��د   
أحمد منقوش ) استشاري في 
إقامة  أن  المحاسبة(  المجال 
مثل ه��ذه ال���دورات ض��روري 
لتدريب عدد أكبر من شرائح 
نظام  وأن  المدني،  المجتمع 
يشمل  كبير  مجال  المحاسبة 
أنشطة  كثيرة تصل إلى قائمة 
المركز المالي وقائمة الفائض 
. آملًا أن تحقق هذه  و العجز 
الدورة الأهداف المرجوة منها 
مساهمة من المجتمع المدني 
في خدمة الفئات التي تقع في 
محيطها ، وتنمية الكادر المؤهل 
للقيام بالعمل المحاسبي في 

الجمعيات. 
وأض��اف : إن أهم المشاكل 
التي تواجه الكادر اليمني في 

المجتمع عدم استخدام الكفاءات 
المحاسبة  مجال  في  اليمنية 
والإدارة في اتخاذ القرارات،بل 
يتم اسقطاب كوادر من الخارج 
وبالذات في المنشآت الخاصة، 
أيضاً  لاتستخدم  أن��ه  مضيفاً 
في  الفعالة  التكاليف  أنظمة 
تحديد أسعار التكاليف الحقيقية 
بدورها  التي  السلع  لإن��ت��اج 
وتجعل  البيع  سعر  ستحدد 
السعر مقبولًا لدى المستهلك. 
وناشد الدكتور / عبد العزيز بن 
حبتور رئيس جامعة عدن إعادة 
فتح الماجستير لقسم المحاسبة 
اليمني  الكادر  من  للاستفادة 

ورفع قدراته.

مفاهيم الجوانب المالية ضرورية 
لتنظيم آلية عمل صحيحة

من جانبها قالت الأخت أسمهان 
محمد القباطي ) أمين عام جمعية 
المرأة للتنمية المستدامة بعدن( 
المجالات  في  النساء  تأهيل  إن 
والتفصيل  كالخياطة  الحرفية 
الآل��ي  والتطريز  والكمبيوتر 
واليدوي والتدبير المنزلي ونقش 
صعبة،  عملية  ل��ي��س  ال��ح��ن��اء 
واحتياجات النساء في مثل هذه 
المشاريع كثيرة الطلب ، إلى جانب 
منح قروض مالية لعمل مشاريع 
مستواهن  لتحسين  خ��اص��ة 
المعيشي وعلماً بأن نشر التوعية 
ض���روري ف��ي الأح��ي��اء الشعبية 
بالنظافة وعدوى فيروس الأيدز 
وغيرها من الأم��راض المعدية 
الإنسان.  صحة  على  والخطيرة 
لذا فإن هذه الورشة تطرقت إلى 
أمام  تقف  التي  المشاكل  أهم 
الجمعيات وه��ي دراس��ة جدوى 
الجوانب  ومفاهيم  المشروع 
المالية لتنظيم آلية عمل صحيحة 
وتمنت أن تستمر مستقبلًا مثل 

هذه الدورات لأهميتها.

سنسعى جاهدين إلى تطبيق 
المعارف على أرض الواقع

وأوص���خ الأخ/ إي��ه��اب علي 
)المسؤول المالي لجمعية رعاية 
وتأهيل المعاقين حركياً بعدن( 

أن الجمعية نقوم بتنفيذ عدد 
كبير من النشاطات للمعاقين 

حركياً دعماً لهم .
الابتدائية  ال��م��دارس  منها 
حيث تم  دمجهم في المدارس 
تمهيدية   كمرحلة  ال��ع��ام��ة 
وعلمياً  نفسياً  لتجهيزهم 
ولتذليل الصعوبات التي نقف 
أمامهم والتي منها عدم وجود 
وتمكينهم  للعمل،  ف���رص 
قانوناً  المكفول   حقهم  من 
الوظائف  من   %  5 بتخصيص 
وتسهيل  للمعاقين،  العامة 
المعاملات الحكومية الصحية 
منها والتعليمية وتوفير أدوات 
المساعدة لذوي الإعاقة حركيا. 
وأهمها المشايات الخاصة عند 
تنفيذ أي مشروع بناء، والأجهزة 
التعويضية والبديلة عن أعضاء 
ً الجسم  والكراسي المتحركة 
لذا أرى أن الاستفادة من هذه 
الدورة كبيرة تتمثل في كيفية 
والتعامل مع  المشاريع،  طرح 
الممول وجوانب مالية وإدارية 
أخرى ستساعد على إنجاح عمل 
الجمعية. وسنسعى جاهدين إلى 
تجنيد كل المعارف  وتطبيقها 

على أرض الواقع . 

رفع مستوى أداء الموظفين 
لدى المرافق الحكومية أيضاً 

وقال الأخ/ نبيل عبدالجليل 
غ��ي��لان )اس��ت��ش��اري إداري 
ب��ال��ص��ن��دوق الاج��ت��م��اع��ي 
للتنمية  م/ع��دن (: بطبيعة 
ع��م��ل��ي ك��اس��ت��ش��اري في 
الجوانب الإدارية  التي تختص 
بالتخطيط والتنظيم والتوجيه 
وال��رق��اب��ة وات��خ��اذ ال��ق��رار 
والتسويق وإع��داد دراس��ات 
الجدوى الاقتصادية للمشاريع 
.. أعرف أن كل هذه المفاهيم 
ضرورية، ومازالت العديد من 
الجمعيات ومنظمات المجتمع 
الخبرات  تملك  لا  المدني 
وال��م��ع��ل��وم��ات وال��دراس��ات 
والمالي  الإداري  المجال  في 
للتخطيط الصحيح والتنظيم 
، واتخاذ القرار الصحيح في 
مجال التسويق ، ودعم الكادر 

صحيحاً  ت��أه��ي��لًا  وتأهيله 
أيضاً ولذا أرى أن مثل هذه 
ال��دورات مهمة ورائعة حيث 
إن المستفيد منها الجمعيات 
التوجيه  إعطاء  في  الأهلية 
الصحيح لإعداد دراسة الجدوى 
الاقتصادية للمشاريع الصغيرة 
، والاتصال مع الجهات المانحة 
وحث الشباب من قبل مركز 
السلطة على حضور الدورات 
و ال��ورش التدريبية لتأهيل 
الشباب لدخول الحياة  العملية  
مضيفاً  ليس  فقط  الشباب  
هم  الذين  بحاجة إلى  مثل  
هذه المعلومات  بل  إن  هناك  
العديد  من المواقف  الحكومية  
بحاجة إلى حضور  مثل  هذه  
ال��دورات  لرفع  مستوى  أداء  
ال��دول��ة   ل���دى   الموظفين  
المستوى   على  للتنافس  

العالمي  مستقبلًا.   
اهتمام  الدولة كبير  بدعم 
منظمات   المجتمع  المدني  
البطالة.   مشاكل  من  للحد  
وأشارت الأخت  سمية  أحمد  
القارمي  رئيسة جمعية العيد 
روس  التنموية  النسوية  من 
جانبها  إلى أن القضايا  التي  
تمس  قضايا  المجتمع  يجب  
تسليط  الضوء  عليها  نظراً   
والبطالة   الفقر  لمشكلة  
ال��م��ن��ت��ش��رة  ب��ي��ن أوس���اط  
العديد   ف��ي  خلق  المجتمع  
من  المشاكل   التي  يعانيها  
الفرد   أبتداء  من   المجتمع  
والمجتمع   بالأسرة   وأنتهاء  
فزيادة عدد  السكان  والهجرة 
من  الريف  إلى المدينة  تؤثر 
سلباً  على دخل  الفرد  وقلة  
ف��رص العمل  م��ن  الجانب 
الأخر  ومشيرة إلى  أن  هذه 
ال��دورة   ستدعم عدداً كبيرأ 
من المشاريع  التي  قدمتها  
 200 الجمعية  والتي  بلغت 
 -  2005( م��ش��روع خ���لال 
2008( وس��ت��س��اع��د   على 
أنجاح  عدد كبير من المشاريع  
م��ع الأس��ت��ف��ادة  م��ن ه��ذه  
المعلومات القيمة في تنفيذ 
دراسته  المشاريع  لمنظمات 
المجتمع المدني  مايدل على 
في  البالغ  ال��دول��ة   أهتمام 
سبيل  التحصين  من مشاكل  
البطالة  ودعم  عجلة  التنمية  

الشاملة للمجتمع .  

بالمعلومة  والمعرفة ضرورة التسلح 
 أكدت  الأخت شاذية  جلال 
ق��اس��م  أم��ي��ن  ع��ام  جمعية  
البشرية   والتقنية   التنمية  
أن  الأس��ت��ف��ادة م��ن ه��ذه  
الدورة  كبيرة  ومفيدة  لإقامة 
المشاريع  الصغيرة  وتطبيق  
العمل  في تحديد  خطوات  
الفكرة وأختيار المشروع  حسب  
احتياجات  سوق العمل  وكيفية 
للحصول   المشروع   كتابة  
المانحة   الجهات   دعم  على 
المالي   ال��ع��م��ل   وتنظيم  
بالخطوات  الدقيقة  المنظمة 
ل��دراس��ة  ال��ج��دوة  وكيفية  
إقامتها  حسب  معاير  السوق  
ومتطلباته  واحتياجاته  وحث  

تطبيق خطوات العمل وتحديد الفكرة وتنظيم مجال المحاسبة من الخطوات المهمة لإنجاح أي مشروع
اختتمت مؤخراً بعدن فعالية الدورة التدريبية عن دراسة 
المجتمع  منظمات  مشاريع  لتنفيذ  الاقتصادية  الجدوى 
المدني الخاصة بإعداد النظام المحاسبي المبسط لهذه 
المنظمات شارك فيها )30( مشاركاً من )15( من جمعيات 

ومنظمات المجتمع المدني بعدن.
وقد نظمت الدورة بالتعاون والتنسيق مع لجنة الشؤون 
الاجتماعية للمجلس المحلي ومكتب الشؤون الاجتماعية 

للمجلس المحلي ومكتب الشؤون الاجتماعية والعمل .
لقاء/  اأمل حزام مذحجي

الشباب  على  ضرورة  التسلح 
بالمعلومات  والمعرفة  لتحقيق  
الهدف  المنشود  في  حضور 
التدريبية  وطرح  ال��ن��دوات  
الأسئلة حول  المواضيع  التي  
تهم  عملهم  أو طموحاتهم  
المستقبلية  ومساعدتهم  في  

إيجاد  طريقهم للدخول  إلى 
ساحة  العمل  سواء كان عن 
عن  العمل  أو  السوق  طريق 
مجال  ف��أي  التوظيف  طريق 
بحاجة إل��ى دراس���ة ج��دوى 
وتنظيم آلية لإنجاح أي مهام.

كثرت ظاهرة المتسولين في الشوارع ولكن اليس من 
العجيب أن تنتشر هذه الظاهرة في اليمن وفي محافظة 
عدن بشكل كبير حيث أصبح المتسولون يتخذون من 
الكبار في السن إلى أين  الشوارع بيوتاً لهم وبالذات 
يذهبون حين يدخل عليهم عصر الخريف ويصبحون في 

حاجة للاستقرار والأمان وما هي الحلول أيها المجتمع؟
رجل فقد الأمل والثقة وقرر أن يكون مأواه لوحة الفقيد 
من  بالقرب  خورمكسر  جولة  في  عمر  احمد  لله  عبدا 
مسستشفى الجمهوري التلعيمي فهل من يسمع صراخ 

وانين هذا الإنسان ويقدم الأياداي البيضاء.


