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علاقة غرامية �صتتحول اإلى علاقة �صداقة. �صتكون ب�صحة ممتازة و مرح ممتاز ومعنويات عالية. لديك 

فر�صة لازدهار �صخ�صيتك. تطلّعاتك المادية ورغبتك في التو�صّع �صت�صمح لك باإنجاز بع�ض النجاحات. في 

العمل توقعات هامة بنجاح جهودك ال�صابقة.

الاآخ��رون هم م�صادر طاقة لك. كن اجتماعياً. اأخرج وتكلّم مع النا�ض. ذلك �صيعيد اإليك ال�صباب فوراً 

.ا�صتخدم قواك العظمى التنظيمية لت�صنع مع الاآخرين �صويّة منا�صبة اجتماعية . على �صعيد العمل اأنت 

م�صتقر لديك طموحات مهمة للمرحلة المقبلة ت�صاعدك النجوم في تحقيقها.

اإذا كانت الاأمور تبدو متوترة، فلي�ض من ال�صروري اأن تترك نف�صك متم�صكاً في و�صط الزوبعة. اعترف 

بالذي يحدث واخ��رج. لي�ض من ال�صروري اأن تبذل جهداً كبيراً من اأجل اأي �صخ�ض ، لكن حالات معينة 

تتطلّب مرونة اإ�صافية. عليك باأخذ وجهات النظر الاأخ��رى بعين الاعتبار ، واأن تكون جاهزاً للتغييرات 

المفاجئة في الخطة.

عليك بن�صرة المظلومين والم�صت�صعفين، �صواء كنت اأنت المظلوم اأو �صخ�ض ما تعرفه. كلّ �صخ�ض يحبّ اأن 

ياأتيه ن�صره من حيث لا يدري. حجم ال�صعوبات التي تعتر�ض طريقك تحبط رغبتك باأن تكون الماي�صترو. 

لا تقلق اأبدا؛ً قريباً �صتكون اأنت البطل، و�صتجد بع�ض المتعة في هذا المزيج.

التنظيم لا يقاوم بالن�صبة لك. فعندما تعمل بنظام ملفاتك الخا�ض، فاإن م�صاعدة �صديق تجعلها مرتبة 

كما تريدها. اكبح جماح اندفاعك للتفاخر حول اإنجازك الاأعظم الاأخير. وكن را�صياً هادئاً، وابداأ بتخطيط 

مهامك القادمة . العاطفة لديك منخف�صة اليوم ابحث عن اأي �صيء يوؤججها .

اليوم ي�صبح كلّ �صيء مفهوماً. مهارتك بالعناية بالتفا�صيل واتخاذ القرارات كفيلان. هذا هو يومك 

المحظوظ، والحظ ال�صعيد ما زال يرافقك ، وكذلك غداً. يمكنك اأن تنهي م�صاريعك بمهارة، اإنه وقت واعد 

لبدء اأيّ  �صيء جديد. الحبيب يريدك اأن تقدم على خطوة جديدة لا تتردد.

يمكنك اأن تنجز تقريباً اأيّ �صيء اليوم، و يعود الف�صل لمهارتك التنظيمية. اأنت تحافظ على اأدواتك و 

احتياجاتك في �صفّ مرتّب ولطيف، و ت�صرف بع�صاً من وقتك في م�صاعدة الاآخرين على تنظيم اأمورهم . 

و مكافاأتك هي ال�صعور بدفء المجموعة و التعاون.

ام�ضِ قدماً، حاول �صيئاً جديداً، ولا تدع النك�صات ال�صغيرة تثبّط عزيمتك. اأمامك جاذبية لا تقاوم على 

ما يبدو، �صواء من �صخ�ض اأو في م�صروع، هنالك من يحاول اإيقاعك في فخ الت�صرع. واإذا كنت ذكياً، �صتقاوم 

على الاأقل اندفاعك الاأول.

عاطفيا اأنت متردد اليوم ب�صاأن الحبيب لا تبادر اإلى اأي لقاء، فكر بعمق، ابحث عمن يتطابق معك في 

الرّاأي والاأفكار لت�صكيل فريق متكامل. تبداأ محادثة عادية وب�صيطة، لكنها تتعمق �صيئاً ف�صيئاً، اإذا كنت تريد 

اكت�صاف �صيء معين تريده اطرح �صوؤالك بجدية، ولا تخف من الم�صي.

توقّع اأن يردّ �صخ�ض ما على جميل �صنعته معه. يمكنك اأن تتعلّم الكثير. كونك ت�صتطيع التقرير لا يعني 

باأنك ت�صتطيع اأن تفر�ض ما تقرره على الاآخرين. ت�صتطيع تكوين �صراكة مع زميل عمل اأو �صديق ، عاطفيًا 

تتمتع بمحبة ال�صريك وعليك اأن تبادله بمثلها.

لا تاأمن زملاء عملك على اأ�صرار بيتك فهذا خطاأ كبير. ف�صولك �صي�صل اإلى م�صتويات �صبه فظة اليوم. 

اأنت م�صتمع جيد، لكن وجهة نظرهم ما زالت تبدو �صخيف بالن�صبة اإليك. انتباهك المهذّب قد ينتهي نهاية 

غير مهذبة، وربما تكون ردة فعلك وقحة.

لا تحاول اأن تقلد الاآخرين اأنت �صخ�ض مبدع لديك اأفكار جديدة عليك تطبيقها بدل التقليد الاأعمى. 

اأنت قد لا توؤمن بما ت�صمعه، لكن كن �صبوراً و اأعط فر�صة. دماغك مت�صوق لبع�ض التحفيز، اإلى حدّ ال�صره 

في حك الجلد. اخرج و�صاهد م�صرحية اأو فيلماً اأو اأذهب اإلى محا�صرة.
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الرياضة الدولية

أحمد حسن في قائمة »العظماء العشرة«     
❊ القاهرة / 14 اكتوبر / متابعات :

دخ��ل الصقر المص��ري أحمد حس��ن قائد 
منتخب الفراعنة ولاعب الأهلي الحالي قائمة 
أكثر عشرة لاعبين خوضا للمباريات الدولية 
على مس��توى العال��م وفقا لمنظم��ة أرقام 

.)RSSSF( وإحصائيات كرة القدم
وتقدم حس��ن للمركز العاشر بعدما قامت 
المنظم��ة باضاف��ة أرب��ع مباري��ات دولي��ة 
قديمة له لم تكن محسوبة من قبل ليرتفع 
رصيده الى 149 مباراة متساويا مع اللاتفي 
فيتاليجيس أستافجيفس والإيراني المعتزل 

على دائي.

وكان اللاعب المصري قد ابتعد عن القائمة 
الشهر الماضي بعدما تراجع مركزًا واحدًا في 

القائمة ليحتل المقعد رقم 12 بسبب تقدم 
اللاعب اللاتفي فيتاليجيس أستافجيفس.

يش��ار ال��ى أن حس��ن يأت��ى ف��ى المركز 
الثاني م��ن حيث ع��دد المش��اركات الدولية 
على المس��تويين المصري والإفريقي خلف 
حسام حسن الذي يمتلك 169 مباراة دولية 
وضعت��ه ف��ي المرك��ز الثالث خل��ف حارس 
المرمى السعودي محمد الدعيع والمكسيكي 

كلاوديو سواريز.
قائمة أكث��ر لاعب��ي العالم مش��اركة في 

المباريات الدولية:
1 - الحارس الس��عودي محمد الدعيع 181 
مب��اراة، 2 - المكس��يكي كلاوديو س��واريز 
178 مباراة، -3 المصري حسام حسن 169 
مباراة، -4 الأمريكي كوبي جونز 164 مباراة، 
5 - الإمارات��ي عدنان الطلياني 164 مباراة، 
6 - الس��عودي س��امي الجاب��ر 163 مباراة، 
7 - الأس��يتوني مارت��ن ري��م 156 مب��اراة، 
8 - االألمان��ي لوث��ار ماتي��وس 150 مباراة، 
9 - الإكوادوري ايفان هورتادو 147 مباراة، 
10 - الإيراني علي دائ��ي 149 مباراة، 11 - 

 أحمد حسنالمصري أحمد حسن 144 مباراة.

Email: 14october@14oct.net

❊ لندن / 14 اكتوبر / رويترز:

 اثبت ارس��نال انه ما زال منافسا قويا على لقب الدوري الانجليزي الممتاز 
لكرة القدم هذا الموسم بعد فوزه 2 - 1 على ضيفه مانشستر يونايتد حامل 

اللقب يوم امس السبت. 
ورغم افتق��اده للعديد م��ن اللاعبين الاساس��يين ومن بينه��م ايمانويل 
اديبايور مهاجم منتخب توجو والهولندي روبن فان بيرس��ي الا ان ارس��نال 
عثر على بطل جديد هو سمير نصري لاعب وسط منتخب فرنسا الذي احرز 

هدفين بواقع هدف في كل شوط. 
وافتتح نصري الذي ضمه ارسنال من اولمبيك مرسيليا الفرنسي في يوليو 
تموز الماضي التسجيل لفريقه في الدقيقة 23 ثم اضاف الهدف الثاني في 
بداية الشوط الثاني ليتعافى ارسنال من هزيمته أمام مضيفه ستوك سيتي 

وتعادله 4-4 مع ضيفه توتنهام هوتسيبر في الجولتين السابقتين. 
وسجل البديل رفائيل الهدف الوحيد ليونايتد قبل نهاية اللقاء لكن ارسنال 
نجح في الحفاظ على تقدمه حتى نهاية الوقت المحتسب بدل الضائع الذي 

بلغ ست دقائق. 
ورفع ارسنال بقيادة مدربه الفرنسي ارسين فينجر رصيده الى 23 نقطة 
من 12 مباراة بفارق ثلاث نقاط عن تشيلس��ي وليفربول صاحبي الصدارة 

فيما تراجع يونايتد للمركز الرابع بعدما توقف رصيده عند 21 نقطة. 
وأهدر يونايتد الذي يقوده المدرب الاسكتلندي اليكس فيرجسون العديد 

من الفرص في أول 20 دقيقة من زمن المباراة. 
ومع وجود وين روني والبلغاري ديميتار برباتوف في خط الهجوم وفي ظل 
مساندة البرتغالي كريس��تيانو رونالدو ضغط يونايتد بقوة لكنه فشل في 

ترجمة الفرص التي سنحت له الى اهداف. 
وسدد مايكل كاريك كرة علت عارضة مرمى ارسنال بعد متابعة جيدة لكرة 
من ركلة حرة نفذها زميله اندرس��ون ثم الغ��ى الحكم هدفا لبرباتوف في 
الدقيقة التاسعة بسبب تسلل المهاجم البلغاري عند متابعة كرة من تسديدة 

لزميله روني تصدى لها مانويل المونيا حارس اصحاب الارض. 
واهدر روني فرصة ذهبية للتس��جيل وس��دد الكرة فوق العارضة بعدما 

تلقى تمريرة متقنة من رونالدو. 
وبع��د ان كان الفريق الأقل في المس��توى لمدة 22 دقيقة تقدم ارس��نال 
بش��كل مفاجئ على عكس س��ير اللعب عندما اس��تحوذ نصري على الكرة 
وس��ددها لتصطدم بجاري نيفي��ل لاعب يونايتد وتغير مس��ارها الى داخل 

شباك الهولندي ادوين فان دير سار حارس الفريق الزائر. 
واقترب الاسباني فرانسيسك فابريجاس من اضافة الهدف الثاني لارسنال 
بعد مضي نصف ساعة اثر تسديدة بقدمه اليسرى فيما سدد بارك جي سونج 

لاعب كوريا الجنوبية كرة قوية تصدى لها المونيا حارس رسنال. 
واحتاج ارسنال لدقيقتين فقط في بداية الشوط الثاني ليضاعف تقدمه 
بعدما تبادل فابريجاس ونصري الكرة ببراعة ليس��دد لاعب وس��ط منتخب 

فرنسا الكرة بقدمه اليمنى بعيدا عن متناول فان دير سار. 
وكان يمك��ن لرونالدو ان يقل��ص الفارق ليونايتد بعد ذلك مباش��رة لكن 

تسديدته ذهبت بعيدا عن القائم. 
وكثف يونايتد من ضغطه بحثا عن تقليص الفارق لكن ارسنال كان الأكثر 
خطورة وقدرة على التس��جيل بفضل هجماته المرتدة والتي انتهت واحدة 

منها بسقوط نصري داخل منطقة جزاء الفريق الزائر. 
وخرج روني ولعب الارجنتيني كارلوس تيفيز بدلا منه في الدقائق الاخيرة 
فيما أصيب المونيا بسبب التحام مع كاريك ليخرج هو الاخر ويلعب لوكاس 

فابيانسكي بدلا منه في اخر عشر دقائق. 
ولم يتمكن الحارس البولندي البديل من التصدي لتسديدة رفائيل القوية 

لكن ارسنال حافظ على تقدمه ليحقق فوزا ثمينا على غريمه التقليدي. 
وفي مباراة أخرى جرت أمس  تعادل ويجان اثليتيك بدون اهداف مع ضيفه 
ستوك سيتي ليرفع رصيده الى 12 نقطة متأخرا بفارق نقطتين عن ستوك 

سيتي. 

في الدوري الإنجليزي الممتاز لكرة القدم

نصري المتألق يقود ارسنال للفوز على مانشستر يونايتد 

❊ الدوحة / 14 اكتوبر / رويترز

 فازت الروسية ايلينا ديمنتييفا 
على مواطنتها ناديا بتروفا في 
بطولة اللاعبات المحترفات 
للتنس المقام��ة حاليا في 

قطر.
ديمنتييف��ا  وتغلب��ت 
المصنفة الخامسة على 
بتروفا المصنفة العاشرة 
مقاب��ل  بمجموعتي��ن 
مجموعة واح��دة بواقع 

6 - 4 و4 - 6 و6 - 4.
س��ابق  وق��ت  وف��ي 
ودعت ايلينا يانكوفيتش 
المصنفة الأولى منافسات 
البطول��ة بهزيمته��ا أمام 
الروس��ية في��را زفوناريف��ا 
بمجموعتين مقابل مجموعة 
و6-3   2-6 بنتيج��ة  واح��دة 

و6-4.

هل تحمل كرة القدم مفاجأة للعجوز سكولاري؟      
❊ لندن / 14 اكتوبر / متابعات  :

ربما تكون مسألة س��اعات قبل أن يكمل 
البرازيل��ي لوي��ز فيليبي س��كولاري عامه 

الس��تين اليوم  الأحد. وربما يتمتع 
المدرب الش��هير بخب��رة كبيرة 
في عال��م التدري��ب بملاعب 
كرة القدم حيث س��بق أن قاد 
منتخ��ب ب��لاده للف��وز بلق��ب 

بطول��ة كأس العال��م. ولك��ن ه��ذا لا يمنع 
أن ك��رة الق��دم مازالت قادرة عل��ى مفاجأة 

سكولاري بالكثير.
وكان الم��درب البرازيل��ي ق��د اعترف في 
الأسبوع الماضي أن القوة البدنية والاهتمام 
بالبني��ان الجس��دي ف��ي مس��ابقة الدوري 
الإنجليزي الممتاز أكبر بكثير مما كان يظن 
عندما تولى مهمة تدريب نادي تشيلس��ي 

الإنجليزي الصيف الماضي.
وصرح سكولاري لشبكة “سكاي سبورت” 
التليفزيوني��ة قائلا “أحيانا أج��د المباريات 
تعتمد على القوة الجس��دية أكثر مما كنت 
أتوق��ع .. أعتقد أنني تعلم��ت هنا أكثر مما 
علمت اللاعبي��ن . تعلمت الكثي��ر عن كرة 
القدم الإنجليزية. وأنا س��عيد حقا بوجودي 

هنا”.
ويتصدر تشيلس��ي حالي��ا ترتيب الدوري 
الإنجليزي. وسيكون لقب الدوري المحلي ، 
وربما معه أول نجاح على الإطلاق بالنسبة 
لتشيلسي وسكولاري نفسه في بطولة دوري 
أبطال أوروبا ، إنجازا كبيرا آخر في مش��وار 

سكولاري التدريبي الناجح.
ويعتب��ر تدري��ب فريق تشيلس��ي متعدد 
الثقافات )لتعد∑د جنس��يات لاعبيه( تجربة 
جديدة تماما على سكولاري ، الذي اكتسب 
سمعته الجيدة كمدرب ناجح من خلال قيادته 
للأندية البرازيلية وفوزه بلقب بطولة “كوبا 
ليبرتادوريس” الأمريكية الجنوبية للأندية 

مع فريقي جريميو وبالمييراس.
أما على الصعيد الدولي ، فقد انتهى عمل 
سكولاري كمدرب للمنتخب الكويتي بشكل 
سيئ في عام 1990 بس��بب الغزو العراقي 

للبلاد.
وبع��د أكث��ر من عق��د وفي ع��ام 2001 ، 
عين س��كولاري مدربا للمنتخب البرازيلي. 

وبعد تعرضه لانتقادات نارية بسبب 
المخض��رم  المهاج��م  اس��تبعاده 
روماري��و م��ن قائمة الفري��ق ، قاد 
س��كولاري منتخب البرازيل لإحراز 

لقب��ه 

م��س  لخا ا
والأخي��ر حت��ى الآن ف��ي 

بط��ولات كأس العال��م عام 
. 2002

وانتقل سكولاري بعدها 
لتدريب المنتخب البرتغالي 

ولكنه ح��رم م��ن إحراز 
لق��ب بطول��ة الأم��م 

الأوروبية مع الفريق 
ع��ام 2004 عندما 
استضافت البرتغال 

البطولة على أرضها ولكنها 
خسرت في المباراة النهائية 

أمام اليونان.
وفي البطول��ة الأوروبية 
 ،  2008 ي��ورو   ، التالي��ة 
ودعت البرتغال منافسات 

البطولة من دور الثمانية.
وفي الوقت الذي خسرت 
في��ه البرتغ��ال 2 /3 م��ن 
ألمانيا في ربع نهائي يورو 
2008 ، كان تشيلس��ي قد 
أعل��ن بالفع��ل ع��ن تعيين 

المدرب البرازيلي كرابع مدير 
فني له منذ ش��راء الملياردير 

الروس��ي روم��ان أبراموفيتش 
النادي الإنجليزي في عام 2003 
، بعد كل م��ن كلاوديو رانييري 
وأف��رام  موريني��و  وجوزي��ه 

جرانت.
وجلب سكولاري ، المعروف 

بتقل��ب مزاجه ، معه إلى 
بري��دج  س��تامفورد 

حاس��ة التميز. حيث 

أش��ارت صحيفة “نيوز أوف ذا وورلد” 
، الطبع��ة الأس��بوعية م��ن صحيفة 
“صن” اليومية ، إلى أن عامل الشعور 
الجيد في تشيلس��ي أصبح أقوى من 
ذي قبل حتى أن المهاجم الفرنس��ي 
نيكولا أنيلكا بات يرس��م ابتسامة 

نادرة على وجهه هذه الأيام.
وحقق تشيلس��ي انتصارات 
كبيرة بخمسة أهداف نظيفة 
عل��ى كل م��ن ميدلزب��ره 
وس��اندرلاند هذا الموسم. 
وأصب��ح الفري��ق متص��درا 
لترتيب ال��دوري الإنجليزي 
قب��ل انط��لاق منافس��ات 
الجولة الجدي��دة منه أمس 
الس��بت والتي يلتقي خلالها 
تشيلسي مع بلاكبيرن اليوم 
الأح��د ف��ي ليل��ة عي��د ميلاد 

سكولاري.
ولكن في الوقت نفسه ، مني 
تشيلسي بهزيمته الأولى على 
ملعب��ه من��ذ 86 مب��اراة عندما 
خس��ر م��ن ليفرب��ول صف��ر/ 1 
مؤخ��را ثم مني بهزيم��ة كبيرة 
م��ن روما الإيطال��ي بنتيجة 1/ 3 
ضمن منافسات دوري أبطال أوروبا 

الأسبوع الماضي.
وبالتأكيد لم يكن سكولاري سعيدا 
بالهزيم��ة ف��ي روم��ا ، مما ق��د يدفع 
الم��درب البرازيلي إل��ى تطبيق منهج 
“الف��وز القبي��ح” ، أي الفوز ب��دون لعب 
جيد والذي اتهم بتطبيق��ه أيام تدريبه 
للمنتخب البرازيلي ، ولو لبعض الوقت 
لحي��ن اس��تعادة لاعب��ي تشيلس��ي 
الكبار أمث��ال فرانك لامبارد وجون 
تي��ري ومايكل ب��الاك للثقة في 

أنفسهم.
وعلاوة على ذلك ، لا يجب 
نس��يان أن س��كولاري 
كان مدافع��ا فظا خلال 
مش��واره كلاع��ب مما 
“الس��اق  لق��ب  أكس��به 

الخشبية”.

فوز ديمنتييفا وخروج يانكوفيتش من بطولة اتحاد لاعبات التنس

فيرا زفوناريفاايلينا ديمنتييفا

❊ روما / 14 اكتوبر /  رويترز ك:

البرتغال��ي  البرازيل��ي كاكا إن  النج��م  ق��ال 
كريس��تيانو رونال��دو لاع��ب مانشس��تر يونايتد 
الانجليزي يستحق الفوز هذا العام بجائزة افضل 
لاعب كرة قدم في العالم لكنه أكد أنه س��يحاول 
قي��ادة منتخ��ب ب��لاده للفوز عل��ى البرتغ��ال في 
المباراة الودية بين المنتخبين في وقت لاحق من 

الشهر الجاري. 
ورونالدو هو المرشح الأول للفوز بجائزة الكرة 
الذهبي��ة لأفضل لاع��ب بالعالم وجائ��زة الاتحاد 
الدولي لكرة القدم )الفيفا( لأفضل لاعب بالعالم 
أيضا بعدما قاد يونايتد للفوز بدوري أبطال اوروبا 

والدوري الانجليزي في الموسم الماضي. 
ونقل��ت صحيف��ة )لا جازيتا ديلو س��بورت( عن 
كاكا صان��ع الع��اب ن��ادي ميلانو الايطال��ي قوله 
أمس الس��بت عن مباراة البرازي��ل أمام البرتغال 
في التاس��ع عشر من الش��هر الجاري في برازيليا 
“المباراة مهمة لأننا س��نلعب في مكان قريب من 

مسقط رأسي.” 
وأضاف “كما أني أريد التفوق على كريس��تيانو 
الذي يستحق الفوز بجائزة الكرة الذهبية من أجل 

اسعاد الجماهير البرازيلية.” 

وف��از كاكا بجائزت��ي الك��رة الذهبي��ة والفيفا 
لأفضل لاع��ب بالعالم العام الماض��ي بعدما قاد 
ميلانو للفوز بدوري أبطال اوروبا للمرة السابعة 

في تاريخه. 
وق��ال كاكا )26 عام��ا( إنه لا يرى نفس��ه قادرا 
على أن يصبح مدربا بعد الاعتزال وأكد أن فشل 
البرازيل في نهائيات كأس العالم 2006 علمه أن 

المواهب فقط لا تكون قادرة على تحقيق الكثير 
في كرة القدم. 

وأضاف “لقد لعبت في منتخب البرازيل المليء 
بالمواه��ب ف��ي كأس العالم 2006 ول��م أفز بأي 
ش��يء.. وه��ذا يعني أن ال��روح القتالي��ة للفريق 
وكذلك القدرة على تقديم تضحيات من العناصر 

اللازمة )لتحقيق النجاح(.” 

كاكا : البرتغالي رونالدو ي�ستحق 

الفوز بجائزة الكرة الذهبية 


