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9ال�شطفاف الوطني وتكاتف الجهود المخل�شة مقيا�س الوفاء للثورة و�شرط اأ�شا�شي لبلوغ الآمال ال�شامية لل�شعب وللوطن

إذا كنت تريد أن تكون لوحدك، فذلك لأن هناك شوق أكثر من اللازم من قبل دماغك وقلبك وخيالك 
لاحتلالك. التحفيز الخارجي سيكون سدى في الوقت الحاضر. ابتعد عن اي ضغط او عمل جديد حاليا انت 

بحاجة الى السلام الداخلي مراجعة الماضي و التخلص من تبعاته سيكون المر الاكثر ايجابية لديك .

إنّ الألغاز التي بدت مقلقة قبل اليوم مليئة بالإمكانيات اللذيذة، وثقتك قوة كامنة. أنت متشوّق لمحاولة 
تجريب ذلك. مساعدة من النجوم ستساعدك على ابراز مواهبك الكبيرة في هذا الاتجاه كن واثقا بأن قراراتك 

هي قرارات جيدة واطلب مساعدة شريك الحياة اذا وقعت في بعض الاشكالات .

طبعك اللطيف و تفاؤلك الغير محدود يجعل منك الشخص المفضّل، و يتنافس الناس للجلوس بجانبك. 
ذلك انك تعيش فترة صفاء روحي متميزة بعيدا عن منغصات الحياة و هذا ما يجعل لك جاذبية مميزة جدا 

، اليوم العمل في تقدم نتيجة افكارك الجديدة التي ستجد اخيرا طريقها الى النور .

عادة يمكنك أن تتعامل مع شخص ما على أنه رئيسك ، لكنه في الوقت الحاضر يضغط عليك كثيرا إلى 
الطريق الخاطئ. ابحث عن بعض المشاريع المستقلة بعيدا عن عملك السابق كي لا تتأثر به سلبا ، و كن 
حذراً من الشخص الذي تشتكي له . فليس كل الناس اهلا للثقة مساعدة من العائلة تساعدك في اتخاذ 

الحل المنشود .

أنت تتكلّم اليوم والجميع ينصتون انت محور الحديث لأنك مبتكر وساحر افكارك المبدعة تلقى ترحيبا من 
الجميع في العائلة و في العمل . لا تفاجأ إذا سألك شخص ما عن نصيحة مثيرة. قد تساعد الكثير من الناس 

هذه الفترة و هذا سيعطيك دفعا اجتماعيا كبيرا سيؤثر ايجابيا على علاقاتك الأسرية .

كلّ شيء جاهز للعمل خلال الصباح الباكر والعصر . حاول تكثيف اتصالاتك الجديدة قبل هذا المساء. كي 
لا تضيع على نفسك فرصة عمل ممتازة قد لا تتكرر انت عصبي جدا هذه الايام لا تجعل محيطك يفرض 

عليك ما لا تريده او يجرك الى وضع قلق لا يمكنك التعبير فيه عما تريده .

لماذا الوجه الكئيب؟ تعبيراً عن الوجاهة والمنزلة الرفيعة؟ لا تنسى أن هذا المظهر يعبر أيضاَ عن مشاعرك. 
هنالك حلّ لكل لغز. ركز على النظر في لبّ الموضوع ، لن تصبح  مرتاحاً ثانية حتى تفعل ذلك. الحب في 

وضع قلق نتيجة عدم وجود حوافز لذلك لا تجعل الياس يسطر عليك .

ستكون هناك تغييرات مفاجئة في مشاريعك وضرباتك الرائعة جداً من الحظّ. يمكن أن تعتمد على 
التعاطف والمساعدة العفوية الذين سيسهّلان تقدّمك. العاطفة في حالة مشتعلة تقارب مع الحبيب لكي 

تحسن علاقتك معه انت متميز بالهدوء لا تجعل المشاكل الصغيرة تتحول الى مشاكل كبيرة .

قوّتك الساحرة ستزداد عشرة أضعاف و ستكون متلهّفاً جداً للمحبّة ولأن تحبّ. لن تكون بخيلًا عند 
التعرض لمشاكل نقدية أو عائلية. لا تتجاوز حدود إمكانياتك و إلا لن تكون محصّناً ضدّ الإعياء. طاقتك 

الداخلية في وضع ممتاز عليك تغذيتها بالحب والعاطفة.

ستجري لقاءً عرضياً يمكن أن يثبت أنه مفيد لك على الصعيد المهني أو الشخصي. جهازك الهضمي سيكون 
ضعيفاً؛ تذكّر الاعتدال بتناول الغذاء وأكثر من شرب الماء بدلًا من ذلك. حتى إذا أقسمت بأنّ الحياة بوحدانية 

ناسبتك بشكل مثالي فأنت ستغامر بتغيير أفكارك الآن؛ لكن لا أحد سيعترض على ذلك.

ستملأ حياتك العائلية مرحاً ودفئاً . علاقات الحبّ الرومانسية ستنال أهمية أكبر في حياتك. ستحرز تقدّماً 
جيداً في مهنتك. زملاء العمل سيحاولون الاحتكاك بك هذه الفترة كي يكتسبو بعض ميزاتك المهمة لا 

تتردد في وضع استراتيجيات للعلاقة مع الناس و الا وقعت فريسة الاحتيال .

هذا اليوم سيكون مفضّلًا لكلّ أولئك الذين يجب أن يمرّوا بفحوص الترقية أو الدخول. قوتك العضلية 
ستكون بازدياد. حياتك العائلية ستجلب لك الرضا العميق؛ زوجك سيعرف كيف يشجّعك ويدعمك. مع 

أطفالك، سيكون هناك تشارك لطيف.
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عادات وتقاليد رمضانية

والقهوة والرايات  النوبة   .. لبنان 

باخت�صار
محمد الجرادي

هذا هو العدد الأخير من الصحيفة 
قبل إجازة عيد الفطر السعيد، على 
أمل اللقاء مجدداً مع قراء الصحيفة 

إبتداء من يوم السبت القادم.
يكون  أن  نتمنى  المناسبة  وبهذه 
الجميع قد عاش فرحة شهر رمضان 
الذكرى  بمناسبة  وابتهج  الكريم، 
الــــ)46( لثورة الــــ)26( من سبتمبر 
تكون حركة  ألا  نرجو  كما  المجيدة، 
الأسعار المتصاعدة قد عكّرت فرحتنا 
بشهر الصيام.. ونرجو للجميع قضاء 
أحلى الأوقات في إجازة ا لعيد، مع جميع 
أفراد العائلة خصوصاً الأطفال أحباب 
الله، كما نشكر كل من ساعد على  
تهيئة بعض المتنزهات كي تقضي 

فيها العائلات أحلى الأوقات وأمتعها.
بعيد  نهنئكم  ــذي  ال الوقت  وفــي 
الفطر السعيد، كذلك نهنىء كل أبناء 
الشعب اليمني في الداخل والخارج، 
على  سواء  الصحيفة  قراء  خصوصاً 
الورق أو على الإنترنت، وندعو الله أن 
يجعل كل أيامنا أعياداً وحتى الملتقى 
نقول لكم عيدكم مبارك، وعساكم 

من عواده.

أوقات الصلاة والشروق في محافظات الجمهورية اليوم 
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جزء  ث  د  س

 AM 4:39:25.170

 AM 4:36:32.266

 AM 4:40:25.615

 AM 4:39:45.459

 AM 94:34:48.290

 AM 4:19:51.470

 AM 4:41:45.251

 AM 4:40:47.317

 4:34:59.261

 AM 4:44:31.511

 AM 4:40:21.807

 4:20:58.668

 4:28:47.644

   الشروق

جزء  ث  د  س

 AM 5:46:20.848

 AM 5:48:39.365

 AM 5:48:13.858

 AM 5:46:43.212

 AM 5:43:35.946

 AM 5:32:45.647

 AM 5:49:26.985

 AM 5:48:51.377

 5:47:39.888

 AM 5:57:02.953

 AM 5:47:23.227

 5:34:33.823

 5:41:55.640

    الظهر

  جزء  ث  د  س  

 AM 11:55:45.341

 AM 11:52:24.587

 AM 11:56:25.340

 AM 11:55:49.348

 AM 11:51:09.405

 AM 11:36:01.962

 AM 11:58:09.907

 AM 11:57:29.851

 11:52:23.692

 PM 12:00:44.738

 AM 11:56:45.958

 11:37:26.929

 11:46:37.196

العصر

    جزء  ث  د  س    

 PM 3:15:06.756

 PM 3:10:01.741

 PM 3:14:36.386

 PM 3:14:16.895

 PM 3:10:33.960

 PM 2:54:53.612

 PM 3:17:44.071

 PM 3:17:45.591

 3:09:36.375

 PM 3:19:46.918

 PM 3:16:18.434

 2:57:10.644

 3:05:01.205

 المغرب

    جزء  ث  د  س    

 PM 6:00:56.841

 PM 5:51:59.213

 PM 6:00:25.439

 PM 6:00:43.728

 PM 5:54:29.865

 PM 5:35:06.176

 PM 6:02:39.548

 PM 6:01:53.929

 5:52:56.535

 PM 6:00:14.177

 PM 6:01:55.424

 5:36:06.716

 5:47:06.572

العشاء

جزء  ث  د  س   

PM 6:57:27.571

PM 6:53:49.039

PM 6:57:54.282

PM 6:57:20.917

PM 6:52:52.294

PM 6:37:37.899

PM 6:59:55.146

PM 6:59:27.402

6:55:17.596

PM 7:02:22.326

PM 6:58:30.864

6:39:14.736

6:49:50.627

اإعداد الفلكي اليمني / اأحمد مح�سن الجوبي

 تزدان شوارع وطرقات وشرفات 
البيوت في المدن اللبنانية بالزينة 
ال��م��ض��اءة، وتُ��ع��ل��ق ال��ش��رائ��ط 
ال��خ��ض��راء وال��ن��ج��وم الأث��ري��ة 
يُقبل  التي  الصغيرة  والفوانيس 
قباب  في  شرائها  على  اللبنانيون 
كما  ومحيطها.  والمساجد  الجوامع 
الاجتماعي  التكافل  دور  يظهر 
بصورته الكبيرة خلال أيام الصوم 

المبارك، وذلك بقيام الجمعيات 
مساعدة  في  بدورها  الخيرية 
والمتعففين،  المحتاجين 
لوجبات  المحسنين  وتقديم 
الإفطار للصائمين والمحتاجين 
الموسرين.  أح��د  طريق  ع��ن 
في  اللبنانية  الأطباق  وتشتهر 
المأكولات  بأصناف  رم��ض��ان 
على  الصائمون  يفطر  حيث 
قدح من القمر الدين ويتناولونه 
على شكل مربى وقت السحور، 
الرمضانية  الأك����لات  وم���ن 
المحشي  ال��خ��روف  ع��ن��ده��م 
مع  السمك،  والقوزيوأطباق 
ضرورة تنوع المقبلات وأبرزها 
اليومي  الطبق  الفتوش«   «
المفضل على موائد الصائمين، 

والحمص والمخللات. 
 تتعدد أصناف الحلويات التي 
في  الصائمون  عليها  يقبل 
العاصمة  وتشتهر  رم��ض��ان، 
الحلويات  بصناعة  ب��ي��روت 

بمختلف أنواعها لاسيما الكلاج فهو 
حلوى رمضانية لا تظهر في لبنان 
ف��ي غ��ي��ره، وس��رع��ان م��ا تختفي 
وهناك  وداع��ه.  بعد  المحلات  من 
للصائمين  تقدم  أخ��رى  حلويات 
بالجبن  والكنافة  الست  كزنود 
والسنيورة  والمعمول  والقطايف 
والشعيبيات التي تلقى إقبالًا عليها 

من مختلف طبقات المجتمع.  
القرآن  حفظ  حلقات  وتكثر     
والمساجد،  الجوامع  في  الكريم 
حيث يقوم حفظة كتاب الله العزيز 

والبقلاوة  التمر  وأق��راص  الحلبي 
والمِلبَس، ويعتمد الاحتفال بالعيد 
عند الأطفال على المفرقعات التي 
عند  النار  إط��لاق  بعادة  ترتبط 

باللون  ملون  معقود  سكر  ع��ن 
في  الفطر  عيد  وقع  وإذا  ال��وردي، 
فصل الصيف كانوا يشترون قطع 
ملونة. ثم  المُحلاة بسوائل  الثلج 

حلقات..  شكل  على  ختمه  بإعادة 
وتبرز مظاهر الاحتفالات برمضان 
من خلال أعلام الزينة التي ترتفع 
الأسهم  واط��لاق  مكان،  كل  في 
الشعبية  المقاهي  وأم��ا  النارية. 
صلاة  ب��ع��د  م��رت��ادوه��ا  فيؤمها 
التراويح لقضاء ساعات من السمر 
بعض  إل��ى  والاس��ت��م��اع  الثقافي 
الدروس، ومشاهدة بعض الفنون 

رمضان  مظاهر  وم��ن  المحلية. 
منه  الثاني  النصف  في  لبنان  في 
الذين  الوداع«  الأطفال«  مشاهدة 
النوبة تطوف  يشكلون حلقة ذكر 
بيوت  كل  إلى  المسحراتي  بإدارة 
وهم  العيدية  فيأخذون  المنطقة 
والطبل  الملونة  الرايات  يحملون 
والصنوج للإعلان عن وقت السحور 
للنظر  واللافت  الصيام.  ليالي  في 
ما  القديمة  المسحراتي  صورة  أنّ 
تزال ماثلة أمام الناس وهو يطوف 

الشوارع ويقرع بطبلته منادياً: 

الكبار إضافة إلى الذهاب إلى مدن 
فيها.  جميل  وقت  لقضاء  الألعاب 
حلوى  اشهر  من  المعلل«  وك��ان« 
عبارة  وه��و  العيد،  في  الأط��ف��ال 

حلوى  شراء  على  يقبلون  اصبحوا 
في  المتجولون  الباعة  يبيعها 
وحرج  العيد،  بحر  وفي  الأس��واق 

العيد. 

قوموا على سحوركم 
جاي رمضان يزوركم 

   لقد تغيرت صورة المسحراتي 
اليوم  استحدثت  إذ  الماضي  عن 
فرق تضم من عشرة إلى عشرين 
الأحياء  في  معاً  يتجولون  شاباً 
والأزقة الشعبية وينشدون أناشيد 
رمضانية يدعون من ورائها الناس 

للنهوض لتناول طعام السحور.  

    إنّ لعيد الفطر عادات وتقاليد 
فكان  اللبنانية  المدن  في  متبعة 
اح��ت��ف��اء ال��ن��اس ب��م��ق��دم��ه في 
حلول  يثبت  فعندما  ال��م��اض��ي، 
من  رج��ال  بضعة  يصعد  العيد، 
الأئمة والخطباء ورجال الدين إلى 
المئذنة بالتهليل والتكبير معلنين 
فيفرح  السعيد،  الفطر  عيد  حلول 
العيد.  وي��ب��دأ  ويتهللون  ال��ن��اس 
والأولاد  والنساء  الرجال  ويتزين 
قبل شروق فجر أول أيامه بأحسن 
ما عندهم ويذهب الرجال جماعات 

الجوامع  ف��ي  العيد  ص��لاة  لأداء 
بعدها  يذهبون  ثم  والمساجد، 
كل  ي��وزع  حيث  موتاهم،  لزيارة 
واحد صدقة على أرواحهم ويعطي 
كل واحد الفطرة المفروضة عليه 
لتهنئة  ي��ع��ودون  ث��م  ل��ل��ف��ق��راء، 
الأئمة والخطباء، ويكون هؤلاء قد 
الكبيرة  الغرفة  في  السفرة  أعدوا 
عندهم، وعليها المآكل المتنوعة، 
والأرز  والشوربة  الكبة  مثل 
واليخني  باللحم  المطبوخ 
واللبن.  وال��ل��ح��م  بالحمص 

فيدخل الناس قائلين: 
عيدكم مبارك، 
أيامكم سعيدة 

   فيجيبهم صاحب البيت: 
 علينا وعليكم، 

 وأيامكم سعيدة 
الناس، وتبقى       ثم يأكل 
الصباح  من  مفروشة  السفرة 
ح��ت��ى ال��م��س��اء. أمّ����ا ال��ي��وم 
بتوجههم  للعيد  الأهل  فيتهيأ 
الألبسة  لشراء  المحلات  إل��ى 
للباس  لأنّ  الجديدة لأولادهم، 
في  العيد  م��ن  ج��زء  ال��ج��دي��د 
ويبدأ  به.  المحتفلين  منظور 
اح��ت��ف��ال��ه��م ب��ه ف���ور إع��لان��ه 
رسمياً، فيهنئ  الأهل بعضهم 
ال��ب��ع��ض. وي��ق��وم��ون ب��زي��ارة 
بمناسبة  وتهنئته  العائلة  كبير 
على  الأولاد  ويحصل  العيد، 
ثم  وجداتهم،  جدهم  من  العيدية 
يتابع الناس التهنئة باتجاه الأصغر 
المنزل  إلى  يعودون  بعدها  سنّاً، 
بزيارتهم  المُهنّئون  يبدأ  حيث 
التحلية  تقاليد  ومن  بيوتهم.  في 
تقديم الحلوى في عيد الفطر أثناء 
زيارات المعايدة وتبادل التهاني مع 
ومن  والمعمول،  القهوة  فنجان 
الحلويات المقدمة للضيوف الكلاج 
وشعبيات  والمدلوقة  والمفروكة 
ون��ق��ول ال��ش��وك��ولات��ه وال��دب��س، 
والفستق  ب��ال��ج��وز  وال��م��ع��م��ول 

❊ ت�صوير وتعليق/ علي الدرب: 
تم بناء هذه البوابة في ســاحل الغدير قبل حوالي عشر سنوات، على أساس إنشاء متنزه أو شاليهات أو أي منتجع سياحي ومن يومها وإلى الآن لم نر 

شيئاً على الواقع سوى حرمان  مرتادي الغدير من قضاء أوقات عائلية ممتعة، فما رأي المجلس المحلي في مديرية البريقة؟!

حديث الكاميرا

عيد �سعيد 
 واأنتم بخير كل �سنه

تحرير
 �سحيفة 14 اأكتوبراأ�سرة 


