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❊ مو�سكو / متابعات :
بلغت زيادة الأسعار الاستهلاكية في روسيا خلال الفترة 9 
ـ15 سبتمبر، كما أفادت هيئة الإحصاء الوطني الفدرالية، 1ر0 
بالمائة، ومنذ بداية الشهر ـ 3ر0 بالمائة، ومنذ بداية السنة ـ 

10 بالمائة. 
يشار إلى أن التضخم في روسيا في العام الماضي بلغ خلال 
نفس الفترة من بداية سبتمبر 3ر0 بالمائة، ومنذ بداية السنة ـ 

7 بالمائة، وفي سبتمبر على العموم ـ 8ر0 بالمائة. 
يذكر أن المؤشر المخطط للتضخم في روسيا في عام 2008 

يعادل 8ر11 بالمائة. 

ذكرت الشرطة الألمانية أن نوم رجل 
إلى  أدى  الحديد  للسكك  جسر  تحت 
تعطيل كبير فى حركة القطارات فى 

منطقة دوسلدورف بغرب ألمانيا.
أدى  نومه  أن  الشرطة  وأوض��ح��ت 
أيضاً إلى إغلاق كل الخطوط، بعدما 
اكتشف س��ائ��ق ق��ط��ار أن رجال� فى 

الخامسة والستين نائم تحت جسر بين 
دوسلدورف وديوسبرج، ما أدى إلى تأخر 
83 قطاراً لمدة 30 ساعة مجتمعة، كما 
 22 11 قطاراً واضطر  ألغيت رحال�ت 
قطاراً إلى قطع رحلاتها. وكان الرجل 
الذى تسبب فى هذه اللبلبة قد فقد من 

مأوى لكبار السن فى دوسلدورف .

مدينة تراباني من علو شاهق مذهل ستختزنه الذاكرة 
دون أدنى شك، 

وشبيه كاسترو: 
احدى الجزر الرائعة بجوار تراباني تلك البلدة التي يوجد 

بها عددا من الحوانيت التي تبيع علب التونا 

ملح البحر الفينيقي:
 برع الفينيقيون بفنون وصناعة البحر والملاحة وجابوا 
المتوسط وأنشأوا قرطاجة ووصلوا في قديم الزمان حتى بحر 
عمان لكنني لم أتصور أنهم كانوا يستخرجون الملح البحري 
من مملحة خاصة في شاطئ تراباني ما زالت تقوم بنفس 

المهمة حتى يومنا هذا وتبيع الملح الصحي باسم »موتيا« 
كما سماه البيزنطيون قبل ألف وخمسمائة عام. طريقة تجميع 
الملح وغسله ثم تجفيفه تحت أشعة الشمس تتبع التقنية 
القديمة. والجديد في الأمر هو استخدام الطواحين الهوائية 

لتوليد الطاقة والكهرباء منذ حوالي مائة عام.

غوص في التاريخ:
 لا يمكن للزائر فصل التاريخ عن أية بقعة في صقلية فقد 
مر عليها الغزاة كلهم لكن الحقبة العربية تميزت بنهضة 
مع  وتصاهروا  الأندلس  مثل  العرب  أحبها  التي  الجزيرة 
عائلاتها وبناتها ولم يفرضوا عليها الضرائب المجحفة كما 
فعل الاسبان والفرنسيون فاتسم نظام حكمهم بالتسامح 
كما أصلحوا الأراضي الزراعية وحسنوا نظام الري لذا تلحظ 
نوعا من الحنين والفخر لدى كثر من أبنائها اليوم بما خلفه 
العرب فيها قبل استيلاء النورمان عليها قادمين من السويد 
فكان الاجتماع الأول والأخير لهم مع العرب في أحد أهم المواقع 
الاستراتيجية في المتوسط أيام القرون الوسطى. نجح الغزو 
البيزنطية  الامبراطورية  للجزيرة حين ضعفت  الاسلامي 
التي سيطرت عليها لمئات السنين وتألف الجيش أساسا من 
العرب والبربر من شمال افريقيا والأندلس، وحكمت صقلية 
سلالة الأغالبة فأقامت فيها امارة صقلية ثم ورث الفاطميون 
الحكم فصاروا يحكمونها من المهدية في تونس أو القاهرة 
التي بناها قائد الجيش الفاطمي جعفر الصقلي.ومن تلك 
الجزيرة عبرت الحضارة الاسلامية الى اوروبا لأن باليرمو، مثل 

الأندلس، كانت منارة للعلم والبحث في تلك الأيام.
صقلية قارة متنوعة لا جزيرة بسيطة ففيها الجمال واللطف 
وروائع المناظر السياحية والجزر الصغيرة الساحرة الملحقة 

بها .

ربطت دراسة أميركية بين مادة) Bisphenol A ( الكيميائية التى 
تستخدم فى صناعة الاوانى البلاستيكية الصلبة وبين الامراض 
القلبية الوعائية والنوع الثانى من السكرى والخلل فى أنزيمات 

الكبد.
وقالت الدراسة التى نشرت فى “المجلة الطبية الاميركية”إن هناك 
علاقة قوية بين المادة الكيميائية الصناعية البلاستيكية وبين الاصابة 

بالامراض المزمنة.
وتستخدم هذه المادة على نطاق واسع فى العالم لصناعة أباريق 
ومستوعبات  الاطفال  حليب  وقوارير  للشرب  المخصصة  الزجاج 

الاطعمة وفى صناعة بعض المواد المستخدمة فى طب الاسنان.
وأظهرت دراسات سابقة ضرر هذه المادة على الدماغ الجهاز التناسلى 

والامراض الاستقلابية عند تجربتها على حيوانات مخبرية.
وقال الباحث فردريك فوم سال من جامعة ميسورى الاميركية ،  
على الرغم من الابحاث المتكررة التى تؤكد وجود ضرر فى هذه 
المادة فإن إدارة الاغذية والادوية الاميركية وكذلك السلطات الصحية 
الاوروبية اختارت تجاهل تحذيرات الخبراء والوكالات الحكومية الاخرى 

وواصلت الاعلان بأنها آمنة .
وأضاف سال : لا حاجة للحصول على أدلة أخرى تؤكد ضرر هذه 

المادة كى تتخذ إجراءات لخفض الخطر الذى تسببه على الصحة . 
وشملت الدراسة أكثر من 1450 أميركياً خضعوا لفحوصات حول 
تأثير هذه المادة عليهم أجرته مراكز مراقبة الامراض والوقاية منها 

فى الولايات المتحدة.

في الأوانى البلاستيكية مادة مضرة بالصحة

سياحة

الاستخبارات الأمريكية تبث جواسيسها على المواقع الإلكترونية

روسيا الاتحادية: التضخم 
يصل إلى 10 ٪ 

دَمُ الحقيقة ..

ال�شاعر ال�سوري/ 

قحطان بيرقدار

أفقيا
الانجليز فقد  - من مشاهير شعراء   1
نظره فأملى على زوجته وابنتيه ملحمته 
الخالدة ) الفردوس المفقود ( توفي سنة 

1674م -  مدينة سورية .
ال��رع��د -  بلد أس��ي��وي -   2 - يصاحب 

للمعية. 
3 - من الحمضيات -  مضيئ . 

4 - أشتد وعظم -  قرية في جبال وسط 
اليمن -  فريدة .

5 - شهر سرياني -  ضمير.
6 - قبيلة عربية يمانية قديمة سكنت 

مكة -  مجموعة من النجوم -  كف . 
7 - الريح الطيبة -  كافر -  أقترب . 

عاصمة    - فلسطينية  م��دي��ن��ة   -  8
أسيوية. 

9 - بيت الدجاج -  الظبي الأبيض -  قلوي 
-  عايش.

10 - مثنى ) جريح ( -  سنة . 
11 - من المعادن -  24ساعة – ظهر.
12 - انتشار وحمرة الشفق -  جواب .

عموديا
1 - أعلى جبال فلسطين يشرف على 

مدينة صفد -  شعور .
2 - مجرى دموعي -  سقي النبات -  مدينة 

سعودية.

3 - من جبال صنعاء -  يتبع الليل -  شك.
4 - اليوم شديد الحر -  نادر .

5 - مدينة في الأرجنتين -  صوت الثعبان. 
6 - مرتفع -  أرواه ) ضد عطشه ( -  شهر 

ميلادي .
7 - خيال -  من الزهور العطرية -  ضياء .

  - يمنية  مدينة    - م��ك��ررة  أح���رف   -  8
للاستفهام .

9 - آلهة الصيد عند الرومان -  تقوى .
10 - تمكن وثبت -  أرشد -  أحد الوالدين.

  - ال��ج��رس  ص��وت    - متشابهان   -  11
حيوان.

12 - محافظة يمنية -  قريب -  كفء  .

حل العدد الماضي

نام تحت جسرالسكة فتعطلت حركة )83( قطاراً
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جدتي تقفز على الكراسي

المدينة  أس���اس  ال��م��رأة 
والحضارة والعمران، وإن لم 
يعترف بذلك الرجال، ولذلك 
دع ال��رج��ل ي��ق��ول م��ا يشاء 

ولتفعل المرأة ما تشاء . 

الولد لأمه : لماذا 

على  جدتي  تقفز 

الكراسى يا ماما ؟ 

الأم : لنقول  لها : 

بس يا بنت . 

صقلية محطة لتداعي الذكريات التاريخية منذ حكم 
العرب تلك الجزيرة الايطالية من عاصمتها باليرمو 
منذ عام 827 م بقيادة أسد بن الفرات القادم من 
تونس حتى عام 1091م . هناك المدن الاغريقية 
زالت  وم��ا  م��دن عربية  ال��ى  تحولت  التي  الساحرة 
تحتفظ بأسمائها العربية حتى اليوم. الأمثال كثيرة 
من الباقرية وسالمي ومزارة الى نجمة وشكا ومرسى 

الله )المسماة مارسالا(. 

قفزة خارج أوروبا: 
وك��أن المرء يقفز م��رة  واح��دة إل��ى أوروب��ا ليدخل 
عالما جديدا وقديما في آن واحد، فصقلية هي أكبر 
جزيرة في البحر الأبيض المتوسط وأكثرها تنوعا 
وأكبر الأقاليم العشرين المكونة للأراضي الايطالية 
ويسكنها خمسة ملايين نسمة والعديد من الوجوه 
يحمل السمات العربية والطعام لذيذ للغاية ويختلف 
عن طعام ايطاليا فهو مزيج من المطبخ الايطالي 
والعربي والفرنسي والاسباني واليوناني بطريقة 
فريدة راقية تصلح للقصور الملكية وخاصة الحلويات، 
في كاتانيا وتاورمينا )أو طير مينة كما سماها العرب( 
وراغ��وزا في شرق الجزيرة ذات الطابع الأغريقي. 
يلاحظ الزائر أن تلك المدينة الصغيرة قد نفضت عنها 
الغبار منذ سنتين وأصبحت في منتهى النظافة ، وتقع 
اريتشه بجوار تراباني الساحلية وتتمتع بمناظر رائعة 
للبحر من قمة جبل حمد الذي تصله خلال نصف ساعة 
من الصعود الملتوي بالسيارة أو الحافلة وتشرف على 

محطة لتداعي الذكريات التاريخية
» صقلية «

حمارة القايلة
حمار القايلة أو( احمارة القايلة( ومعناها حمار وقت الظهيرة، هي 
قصة خرافية في السعودية و في دول الخليج بمسميات أخرى، 
وهو قصة لحيوان غريب الشكل له رأس وأرجل حمار وجسم 
آدمي وهي وحش مخيف يأكل الأولاد الصغار الذين يخرجون 
في وقت الظهيرة، والقصة اخترعتها الجدات لتخويف أطفالهم 
من الخروج وقت الظهيرة لشدة حرارة الصيف و لسلامتهم لقلة 
الحركة وقت الظهيرة، وكان الأطفال يصدقون القصة وما زالت 
عالقة الصورة الخيالية لحمارة القايلة في أذهان شباب ذلك الجيل 
في السعودية وخاصة في نجد. احمارة القايلة لها مسميات أخرى 
منها أم حمار في الأحساء و البحرين ،ويقال انها نشأت من زواج 

أنسي بجنية، امرأة لها جسم إنسان وإحدى قدميها قدم حمار.
في قصص من القصص القديمة أن إحدى النساء طرقت عليها 
إمرأه أخرى باب بيتها في الصباح الباكر لتذهب معها إلى العين، 
للإستسقاء، فوافقت الإمرأة الأولى على الذهاب مع الأخرى، وهي 
تمشي في الطريق سمعت صوتاً من تحت قدم المرأة الأخرى، 
فرأت قدمها فإذ بها قدم حمار،فتحايلت الأولى على الأخرى وزعمت 
انها نسيت شيء ما، فعادت إلى منزلها واوصدت الباب جيدا فعادت 
)أم حمار( إلى منزل الإمرأة وطرقت عليها الباب بشدة وأخافتها، 

إلى أن ذهبت.

النظر إلى الماضي يعتمد على العمر 
❊ زيوريخ / متابعات :

قال باحثون أميركيون إن الزاوية التى ينظر 
من خلالها الناس إلى الماضى أو المستقبل 

تعتمد على أعمارهم.
وبحسب الدراسة، 

ال���ت���ى أج���راه���ا 
الباحثان فى علم 
مارغى  ال��ن��ف��س 
لات���ش���م���ان م��ن 
برانديز  جامعة 
وك��ري��س��ت��ي��ن��ا 
روكى من جامعة 
زي����وري����خ، ف��إن 
المسنين راضون 
عن  ع��ام  بشكل 
ولكن  حاضرهم 
تساورهم شكوك 
وم�����خ�����اوف م��ن 

المستقبل.
وأع�������دّ ه����ذان 

كريستوفر  وه��م  لهم،  زمال�ء  مع  الباحثان 
روسنيك من جامعة ساوثرن إيلينوى وكارول 
ريف من جامعة ويسكونسين، دراستين الاولى 
خلال الفترة ما بين عامى 1995 و1996والثانية 
بعد تسع سنوات على ذلك ما بين عامى 2004 

و2006 من أجل معرفة آراء الناس بحاضرهم 
التى  الكيفية  وال��ى  ومستقبلهم  وماضيهم 

ينظرون من خلالها إلى الحياة بشكل عام.
وشملت الدراسة الاولى، متطوعين تتراوح 
أع��م��اره��م م��ا بين 
سنة   74 و   24
طلب منهم إعطاء 
آرائهم عبر الهاتف 
عن مدى رضاهم 
الآن،  حياتهم  عن 
وعن حياتهم قبل 
وم��اذا  سنوات   10
يتوقعون أن تكون 
عليه أحوالهم بعد 
من  س���ن���وات   10

الآن.
واك�����ت�����ش�����ف 
وزملاؤه  لاتشمان 
ال��ي��اف��ع��ي��ن  أن 
والاش����خ����اص فى 
سوف  حياتهم  أن  يعتقدون  العمر  منتصف 
البالغين  ولكن  المستقبل  فى  أفضل  تكون 
الاكبر عمراً كانوا أكثر »واقعية« و«أكثر دقة« 
فى تشخيصهم للمتاعب والمشاكل التى قد 

يواجهونها فى المستقبل.

من  كبيرة  شريحة  هناك  أن  ن��رى  عندما 
المواقع  ه��ذه  مثل  تستخدم  المجتمعات 
الإجتماعية على شبكة الإنترنت كأمثال )الفيس 
بوك وماي سبيس(، هل يمكن أن نضم هؤلاء 
إلى قائمة المشتبه بهم؟ هذا هو الحال في 
وكالة الإستخبارات المركزية، ومكتب التحقيقات 
يتم  حيث  القومي،  الأم��ن  ووكالة  الفيدرالى 
تشجيع موظفيها لإستخدام الشبكات الإجتماعية 

الجديدة لغاية للتجسس.
 يقول مايكل ويرثنمور، مساعد نائب مدير 
الإستخبارات الوطنية، »أنهم يتابعون كل خطوة 
في الفيس بوك والـ YouTube”، بعد التقارير 
الأمريكية  الإستخبارات  وكالة  ترصدها  التي 
، تبين أن غالبية المؤامرات العدوانية حصل 
تخطيطها عن طريق الإنترنت بشتى وسائله، 
إما عن طريق البريد الإلكتروني، أو المحادثات 
أو غيرها من وسائل الإنترنت الحديثة، وهذا 
الحوادث  غالبية  في  الوكالة  عنه  أعلنت  ما 
الساحة الأمريكية والساحة  التي حلصت في 

العربية. 

وبعد تفشي مواقع التعارف الاجتماعية، تبين 
هناك وجود صفحات تحريض وتآمر لعمل شي 
ما، من باب التخريب، لذا وبعد الإطلاع على هذه 
الأمور، قررت وكالة الإستخبارت الأمريكية، بدفع 
جواسيس في شتى المواقع الإجتماعية على 
رأسها الموقع الشهير )الفيس بوك(، بأشخاص 
يتم من خلالها  لغه معينة  يحمل كل منهم 
على متابعة النقاط الخاصة به تحت اللغة التي 
يجيدها ، لذا فقد تم إنشاء قطاع كامل لهذه 
المهمة وقد أفصحت عنه الوكالة، يعمل موظفيه 
طوالي الثمان ساعات على المواقع الإجتماعية 
كلن على حسب تخصصه، ويتم من خلال العمل 
إرسال تقارير يومية، تتابع ما يجري من خلال 

هذي المواقع.
 والجدير بالذكر أن هذه الظاهرة من الظواهر 
التي تعتبرها الوكالة سرية للغالية وهي متابعة 
المواقع الإلكترونية ، ولكن لما يحمله موقع 
)الفيس بوك( من صيت عال في العالم هذه 
الأيام فقد تم الإفصاح عن هذا القطاع الجديد 

الخاص بهذا الموقع خصيصا.


