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اللهم افتح علينا واغفر زلاتنا وي�ضر اأمورنا واق�ضى ديوننا 

واغفر لنا ذنوبنا وتقبل �ضيامنا و�ضلاتنا وقيامنا وركوعنا 

بين يديك يا ارحم الراحمين 

دعاء اليوم السادس

حديث شريف

ر صائماً  أجر من فطَّ

 الحمد لله رب العالمين، والصلاة والسلام على نبي الهدى والرحمة، أفضل من صام وقام وذكر 
الله تعالى، صلى الله عليه وعلى آله وصحابته، ومن تبعهم لإحسان إلى يوم الدين. 

وبعد: 
فهذه جملة من الأخطاء التي يقع فيها بعض الصائمين والصائمات في شهر رمضان، راجين من 

الله أن ينفع بها قارءها وجامعها، ومن أعان على نشرها وطباعتها: 
1 - من الأخطاء: استقبال بعض المسلمين لهذا الشهر الكريم بالمبالغة في شراء الأطعمة 
والمشروبات بكميات هائلة بدلًا من الاستعداد للطاعة والاقتصاد ومشاركة الفقراء والمحتاجين. 

2 - من الأخطاء: تعجيل السحور، وهو ما يقع من بعض الصائمين، وهذا فيه تفريط في أجر 
كثير، لأن السنة في ذلك أن يؤخر المسلم سحوره ليظفر بالأجر المترتب على ذلك لاقتدائه بالنبي 

صلى الله عيه وسلم. 
3 - ومن الأخطاء: في بعض الصائمين لا يبيت النية للصيام، فإذا علم الصائم بدخول شهر 
رمضان وجب عليه تبييت نيته بالصيام. فقد ورد عن النبي صلى الله عليه وسلم قوله: } من لم 

يبيت الصيام من الليل فلا صيام له { ]رواه النسائي[. 
وقوله: } من لم يبيت الصيام قبل طلوع الفجر، فلا صيام له { ]رواه الدارقطني والبيهقي 

وصححه الألباني[. 
وعلى العكس من ذلك: البعض يتلفظ بالنية وهذا خطأ، بل يكفي أن يبيت النية في نفسه. 

قال شيخ الإسلام ابن تيمية رحمه الله: )والتكلم بالنية ليسى واجباً بإجماع المسلمين، فعامة 
المسلمين إنما يصومون بالنية وصومهم صحيح( ]الفتاوى:ج-25 ص:275[. 

4 - ومن الأخطاء: تعمد الشرب أثنااء أذان الفجر، وهذا بفعله قد أفسد صومه خاصتاً إذا كان 
المؤذن دقيقاً في توقيته للأذان. 

قال الشيخ ابن عثيمين رحمه الله: الأذان لصلاة الفجر إما أن يكون بعد طلوع الفجر أو قبله، 
فإن كان بعد طلوع الفجر فإنه يجب على الإنسان أن يمسك بمجرد سماع الأذان لأن النبي صلى 
الله عليه وسلم يقول: } إن بلالًا، يؤذن بليل فكلوا واشربوا حتى تسمعوا أذان ابن أم مكتوم فإنه 
لا يؤذن حتى يطلع الفجر { فإن كنت تعلم أن هذا المؤذن لا يؤذن إلا إذا طلع الفجر فأمسك بمجرد 

أذانه. ]دروس وفتاوى الحرم[. 
-5 ومن الأخطاء: عدم إمساك من لم يعلم بدخول شهر رمضان، كأن يكون مسافراً أو نائماً 
أو غير ذلك من الأسباب التي تحول بينه وبين معرفة دخول الشهر، وهذا خطأ منه. فينبغي على 
المسلم متى علم بدخول الشهر أن يمسك بقية يومه، لما ورد عن سلمة بن الأكوع رضي الله عنه 
قال: } إن النبي صلى الله عليه وسلم بعث رجلًا ينادي في الناس يوم عاشوراء: “إن من أكل فليتم 

أو فليصم ومن لم يأكل فلا يأكل” { ]رواه البخاري، ومسلم[. 
6 - ومن الأخطاء: جهل البعض بفضل شهر رمضان، فيستقبلونه كغيره من أشهر السنة، وهذا 
خطأ لما صح عنه صلى الله عليه وسلم أنه قال: } إذا جاء رمضان فتحت أبواب الجنة، وغلقت أبواب 

النار، وصفدت الشياطين { وفي رواية: } وسلسلت الشياطين { ]رواه ا لبخا ري، و مسلم[. 
وهناك أحاديث كثيرة جداً في فضل هذا الشهر العظيم. 

7 - ومن الأخطاء: أن بعض الناس إذا بلغه أن هذه الليلة هي أول ليلة في رمضان لا يصلي صلاة 
التراويح، وهذا خطأ فإنه بمجرد رؤية هلال رمضان يكون المسلم قد دخل في أول ليلة من ليالي 

رمضان فمن السنة أن يصلى التراويح مع جماعة المسلمين في المسجد في تلك الليلة. 
8 - ومن الأخطاء: ما يفعله بعض الناس من ترك الشارب أو الآكل في نهار رمضان ناسياً يأكل 

ويشرب حتى يفرغ من حاجته. 
قال الشيخ ابن باز: )من رأى مسلماً يشرب في نهار رمضان، أو يأكل، أو يتعاطى شيئاً من 
المفطرات الأخرى، وجب الإنكار عليه؛ لأن إظهار ذلك في نهار الصوم منكر ولو كان صاحبه معذوراً 
في نفس الأمر، حتى لا يجترئ الناس على إظهار محارم الله من المفطرات في نهار الصيام بدعوى 

النسيان(. ]مجلة الدعوة:1186[. 
9 - ومن الأخطاء: إنكار البعض على بناتهم إذا أردن الصيام بحجة أنهن صغيرات وقد تكون 
الفتاة ممن بلغت سن المحيض فتريد الصيام لأنها مكلفة فيمنعها أهلها من ذلك بحجة أنها صغيرة 

دون سؤالًا عن مجيء الحيض. 
قال الشيخ ابن جبرين: )فإن الكثير من الإناث قد تحيض في العاشرة أو الحادية عشر من عمرها 
فيتساهل أهلها ويظنونها صغيرة فلا يلزمونها بالصيام وهذا خطأ فإن الفتاة إذا حاضت فقد بلغت 

مبلغ النساء وجرى عليها حكم التكليف( ]فتاوى الصيام[. 
10 - ومن الأخطاء: تحرج بعض الناس إذا تذكر أنه كل أو شرب ناسياً في أثناء صيامه ويشك 

في صحة صيامه. 
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : } إذا نسي أحدكم فأكل وشرب فليتم صومه فإنما أطعمه 

الله وسقاه { ]أخرجه البخاري[ 
11 - ومن الأخطاء: تحرج بعض النساء من وضع الحناء في أثناء الصيام. 

قال الشيخ ابن عثيمين: )إن وضع الحناء أثناء الصيام لا يفطر ولا يؤثر على الصيام شيئاً كالكحل 
وقطرة الأذن وكالقطرة في العين فإن ذلك كله لا يضر الصائم ولا يفطره( ]نور على الدرب[. 

12 - ومن الأخطاء: تحرج بعض النساء من تذوق الطعام خشية افساد الصوم. 
قال الشيخ ابن جبرين: )لا بأس بتذوق الطعام للحاجة بأن يجلعه على طرف لسانه ليعرف 
حلاوته وملوحته وضدها، ولكن لا يبتلع منه شيئاً بل يمجه أو يخرجه من فيه ولا يفسد بذلك 

صومه. ]فتاوى الصيام[. 
13 - ومن الأخطاء: جهل بعض الناس بمفطرات ومفسدات الصيام مما يقع فيه البعض خاصة 
مع بداية رمضان، وهذا خطأ عظيم، فمن الواجب على الصائم أن يعرف قبيل رمضان مبطلات 

ومفسدات الصيام، حتى يتحرز من الوقوع فيها. 
14 - ومن الأخطاء: تحرج البعض من استعمال السواك في نهار رمضان، وربما ظن أن استعمال 
السواك يفطر، وهذا خطأ قال صلى الله عليه وسلم : } لولا أن أشق على أمتي لامرتهم بالسواك 
عند كل صلاة { ]متفق عليه[. قال البخاري رحمه الله: )ولم يخص النبي صلى الله عليه وسلم 

الصائم من غيره(. 
وقال الشيخ ابن عثيمين: )ولا يفطر الصائم بالسواك بل هو له سنة ولغيره في كل وقت في 

أول النهار وآخره(. 
15 - ومن الأخطاء: أن بعض المؤذنين لا يؤذن إلا بعد انتشار الظلام ولا يكتفي بغياب الشمس 
ويزعم أن ذلك أحوط للعبادة، وهذا مخالف للسنة لأن السنة أن يؤذن حين تغرب الشمس تماماً، 

ولا عبرة بغيرها. 
قال شيخ الإسلام ابن تيمية وع الفتارى:25/215[. 

16 - ومن الأخطاء: غفلة: إذا غاب جميع القرص أفطر الصائم ولا عبرة بالحمرة الشديدة الباقية 
في الأفق. ]مجم بعض الصائمين عن الدعاء لمن قام، بإفطارهم، فمن السنة إذا أفطر الصائم عند 
قوم أن يدعو لهم بما دعا به الرسول صلى الله عليه وسلم حين يفطر عند قوم. كأن يقول: } أفطر 

عندكم الصائمون، وأكل طعامكم الأبرار، وتنزلت عليكم الملائكة { ]صحيح الجامع الصغير[. 
أو يقول: } اللهم أطعم من أطعمني واسق من سقاني { ]رواه مسلم[. 

أو يقول: } اللهم بارك لهم فيما رزقتهم واغفر لهم وارحمهم { ]رواه مسلم[. 
17 - ومن الأخطاء: اعتقاد البعض تحريم معاشرة النساء في ليل رمضان، وهذا خطأ فالتحريم 
يكون في النهار أما في الليل فحـلال، قال تعالى: }أحل لكم ليلة الصيام الرفث إلى نسائكم هن 

لباس لكم وأنتم لباس لهن { ]البقرة:187[. 
18 - ومن الأخطاء: امتناع بعض النساء عن الصيام إذا طهرت قبل الفجر ولن تتمكن من الغسل 

لضيق الوقت، فإنها تمتنع عن الصيام بحجة أن الصبح أدركها وهي لم تغتسل من عادتها. 
قال الشيخ ابن جبرين: إذا انقطع الدم منها وقت طلوع الفجر أو قبله بقليل صح صومها وأجزأ 

عن الفرض ولو لم تغتسل إلا بعد أن أصبح الصبح. ]فتاوى الصيام[. 
19 - ومن الأخطاء: ما يسمع من بعض الناس من البكاء بصوت مرتفع، ولكن البكاء عند قراءة 
القرآن يدل إن شاء الله على تأثر المصلي بما يسمع من كلام الله العظيم فهذا أمر محمود ولا شك 
فيه ولا ريب.  لكن المشاهد والمسموع من بعض المصلين البكاء بصوت مرتفع بحيث يتسبب 
بإشغال جملة من المصلين الذين حوله. أضف إلى ذلك الحركات المصاحبة للبكاء، والعجب كله أن 

بعضهم يكون بكاؤه في أثناء القنوت دون القراءة للقران. 
فمثل هذا يقال له: الأولى: أن يكون البكاء والتأثر عند سماع القرآن. 

-20 ومن الأخطاء: تحرج بعض الناس عندما بصبح جنباً فيظن أن صومه باطل وعليه القضاء 
وهذا خطأ، والصحيح أن صومه صحيح وليس عليه قضاء، فقد كان النبي صلى الله عليه وسلم 

يدركه الفجر وهو جنب من أهله ثم يغتسل ويصوم. 
ويقول سماحة الشيخ ابن باز: )الاحتلام لا يبطل الصوم، لأنه ليس باختيار الصائم وعليه أن 

يغتسل غسل الجنابة إذا رأى الماء(. ]مجموع فتاوى ومقالات متنوعة[. 

وللحديث بقية في العدد القادم

وعن أبي هريرة ـ رضي الله عنه  ـ قال : قال رسول الله صلى الله عليه 
وآله وسلم  : )) إن أثقل صلاة على المنافقين صلاة العشاء وصلاة الفجر 
، ولو يعلمون مافيهما لأتوهما ولو حبواً ، ولقد هممت أن آمر بالصلاة 
فتقام ، ثم آمر رجلًا فيصلي بالناس ، ثم أنطلق معي برجال معهم 
حزم من حطب ، إلى قوم لايشهدون الصلاة فأحرق عليهم بيوتهم 

بالنار (( .

ر �ضائماً كان  قال ر�ضول الله �ضلىااله عليه و�ضلم: “من فطَّ

له مثل اأجره غير اأنه لا ينق�ص من اأجر ال�ضائم �ضيئاً”

)�ضحيح الترمذي: [ 647( .

أخطاء يقع فيها بعض الصائمين والصائمات

 ميثـــاق أهل العــــلم
  الميثاق هو العهد الثقيل المؤكد .

    وهذا الميثاق أخذه الله تعالى ، على كل من أعطاه الله الكتب ، وعلمه العلم ، أن يبين 
للناس مايحتاجون إليه مماعلمه الله ، ولايكتمهم ذلك ، ويبخل عليهم به ، خصوصاً إذا سألوه 

، أو وقع مايوجب ذلك .
     فإن كل من عنده  علم ، يجب عليه في تلك الحال ، أن يبينه ، ويوضح الحق من الباطل. 
     فأما الموفقون ، فقاموا بهذا أتم القيام ، وعَلّموا الناس مما علمهم الله ، ابتغاء مرضاة 

ربهم ، وشفقة على الخلق ، وخوفاً من إثم الكتمان .
     وأما  الذين  أوتوا الكتاب ، من اليهود والنصارى ، ومن شابههم ، فنبذوا هذه العهود 
والمواثيق ، وراء ظهورهم ، فلم يعبأوا بها . فكتموا الحق ، وأظهروا الباطل ، تجرؤًا على 
محارم الله ، وتهاوناً بحقوقه تعالى ، وحقوق الخلق ، واشتروا بذلك الكتمان، ثمناً قليلًا . وهو 
: مايحصل لهم إن حصل ، من بعض الرياسات ، والأموال الحقيرة، من سفلتهم المتبعين 

أهواءهم ، المقدمين شهواتهم على الحق .
   ) فبئس مايشترون ( لأنه أخس العوض ، والذي رغبوا عنه ـ وهو بيان الحق ، الذي فيه 
السعادة الأبدية ، والمصالح الدينية والدنيوية ـ أعظم المطالب وأجلها ، فلم يختاروا الدين 
الخسيس ويتركوا العالي النفيس ، إلا لسوء حظهم ، وهوانهم ، وكونهم لايصلحون لغير 

ماخلقوا له .
     ثم قال تعالى ﴿ لاتحسبن الذين يفرحون بما أتوا  ﴾ أي : من القبائح ، والباطل القولي 

والفعلي .
     ﴿ ويحبون أن يحمدوا بما لم يفعلوا ﴾ أي بالخير الذي لم يفعلوه ، والحق الذي لم يقولوه 
. فجمعوا بين فعل الشر وقوله ، والفرح بذلك ، ومحبة أن يحمدوا على فعل الخير الذي 

مافعلوه .
      ﴿ فلا تحسبنهم بمفازة من العذاب ﴾ أي  :بمحل نجوة منه وسلامة ، بل قد استحقوه ، 

وسيصيرون إليه ، ولهذا قال  ﴿ ولهم عذاب أليم ﴾
    ويدخل في هذه الآية الكريمة ، أهل الكتاب الذين فرحوا بما عندهم من العلم، ولم ينقادوا 

للرسول ، وزعموا أنهم ، المحقون في حالهم ومقالهم .
      وكذلك كل من ابتدع بدعةً ، قولية أو فعلية ، وفرح بها ، ودعا إليها ، وزعم أنه محق 

وغيره مبطل ، كما هو الواقع من أهل البدع .
      ودلت الآية بمفهومها ، على أن من أحب أن يحمد ويثنى عليه بما فعله من الخير ، واتباع 

الحق ، إذا لم يكن قصده بذلك الرياء والسمعة ، أنه غير مذموم .
     بل هذا من الأمور المطلوبة ، التي أخبر الله أنه يجزي بها المحسنين ، في الأعمال 
والأقــوال ، وأنه جازى بها خواص خلقه ، وسألوها منه . كما قال إبراهيم عليه السلام ) 
واجعل لي لسان صدق في الآخرين ( . وقال : ) سلام على نوح في العالمين ، إنا كذلك نجزي 
المحسنين ( . وقد قال عباد الرحمن ) واجعلنا للمتقين إماماً ( وهي من نعم الباري على عبده 

، ومننه التي تحتاج إلى الشكر .

احتياجاتهم  عمان  أهــل  يهيئ 
من  العشرين  منذ  رمضان  لشهر 
شهر شعبان حيث يخزنون العيش 
“ الأرز “ والتمر المعمول بالسّنوت 
ويتمسك الرجال الكبار بفطورهم 
في البيت، وإذا لم يكن ذلك، فإنهم 
 – الــحــيّ   – الفريج  فــي  يفطرون 
حيث يخصص مكان  للرجال وآخر 
للنساء. وتقوم النسوة خلال الشهر 
المبارك بإرسال أطباق التمر واللبن 
واللقيمات إلى المساجد القريبة من 
دورهم ليتناولها العابرون والفقراء 

لتفطيرهم في اليوم المبارك.  
تتبادل  رمضاني  يوم  أول  وبعد 
الرمضانية،  الـــزيـــارات  الــعــوائــل 
فيفطرون يوما في بيت الأخ وفي 
اليوم الثاني عند الأخت، والثالث عند 
الأقارب وهكذا.. علما بأن الذي يذهب 
لتناول الفطور في بيت صديقه مثلًا، 
يجب أن يكون طعام الفطور جاهزا 

في مجلس داره. 
إنّ هــنــاك اخــتــلافــاً فــي عـــادات 
عندما  الــفــطــور  فــي  العُمانيين 
وذلك  المغرب  صلاة  من  يرجعون 
فقسم  السلطنة،  ــات  ولاي بحسب 
والقهوة  التمر  على  يفطر  منهم 
وشرب الشربت – العصير-مع لُقيمات 
الثريد  يتناول  وقسم  الــقــاضــي، 
والعيش – الأرز- واللحم، والبعض 
الزعتر  إليه  المُضاف  اللبن  يشرب 
أو السنود وتناول لقيمات القاضي 
الحلوة، أو أكل الهريس والمكبوس 
الحب  وشوربة  والثريد  والسيويا 

والقريس. 
أنــواع الحلويات التي  ومن أشهر 
تناولها  على  العُمانيون  يحرص 
السخانة  حلوى  الصيام  شهر  في 
“ السمن” والساقو وصب الجفشة 
لنوع  أسماء  وكلها  والخنسروس، 
واحد من الحلويات ولكنها تختلف في 
طريقة إعدادها وصنعها وطعمها من 
ولاية إلى أخرى. وعلاوة على الطبق 
العماني المُكون من شوربة الأرز مع 
السكر الحليب، وتوجد بعض الفطائر 
على مائدة الفطور مثل السمبوسة 

بالخضار أو اللحم والمصانف.  
إنّ تقليد التبخير بالدخون للرجال 
في ليالي رمضان معروف عندهم 
قبيل الذهاب لأداء صلاتي العشاء 
وتقام  المساجد.  فــي  والــتــراويــح 
إثر  الخاصة  الرجالية  المجالس 
عودتهم من الصلاة التي يحضرها 
الأصدقاء ويتبادلون خلالها القصص 
إليهم  والأحــاديــث والسير، وتقدم 
الفواكه المختلفة والشمام واليح- 
ــع الــقــهــوة. وينهض  الــبــطــيــخ- م
لتناول  السحور  وقــت  العمانيون 
طعامهم خاصة في القرى العمانية 
على صيحة الديك الأولى، ويأكلون 
اللحم والأرز مع شرب الشاي والقهوة 
التي يدق  المسحراتي  على صوت 
في  يصيح  وهــو  بالمرواس  طبله 

السكك والحارات: 
سحور.. سحور 
قوموا صائمين 

وتحرص النساء في رمضان على 

العشاء والتراويح في  أداء صلاتي 
حاملات  النسائية  الجمعيات  فروع 
الشعبية  الحلوى  أطــبــاق  معهنّ 
لتناولها إثر الانتهاء من الصلاة، ثم 
الدينية.  الاستماع إلى المحاضرات 
وعلى الرغم من التطور الذي طرأ 
على تفاصيل الحياة الاجتماعية فما 
زال الأطفال يحتفلون بأداء تقليد 
القرنقشوه ويتم في ليلة النصف 
من شهر رمضان، ويماثل احتفالات 
الأطفال بليلة القرنقعو في المدن 
الخليجية الأخرى. ونجد الأطفال في 
القرنقشوه يدورون في شوارع الحي 
وينتقلون من دار إلى دار يتوقفون 
أمامها ويغنون طالبين الحلوى وهم 
يضربون إيقاعاً بسيطاً على عبارة: 

قرنقشوه قرنقشوه 
أعطونا شيء حلواه 

البيوت  الأطــفــال على  يــردد  أو 
أيضاً: 

قرنقشوه يوناس 
عطونا بيسة وحلوى 

دوس دوس في المندوس 
حارة حارة في السحّارة 

   أما بالنسبة للاستعداد لاستقبال 
عيد الفطر في عُمان نجد اشتراك 
ولايات السلطنة في احتفالاتها بالعيد 
في تقديمهم الحلوى والتمر والقهوة 
والتقاليد  الــعــادات  ومــن أساسيات 
العُمانية تقديم الحلوى في الأفراح 
ــراح. ونرى الأهالي يشرعون  والات
والفواكه  العُمانية  الحلوى  بشراء 
يوميّ 28 و29 من رمضان لتقديمها 

لضيوفهم في أيام العيد.  
عــادات  عُمان  في  الفطر  ولعيد 
مستمدة من الماضي ومنها تهيئة 
الناس له لأعداد الحلقة أو الهبطة 
التي يقيمونها في العشر الأواخر من 
رمضان ويقيمونها في كل ولاية أو 
بلدة   ولحلقة أو الهبطة وهي عبارة 
عن تجمع تجاري كبير في الأماكن 
ــي أمــاكــن  ــعــرض ف الــمــفــتــوحــة ت
واللحوم  للمواشي  فيه  مخصصة 
للملابس  وآخــر  بالمزاد  تباع  التي 
والحلوى العمانية المشهورة. ويقام 
سباقات  الهبطة  أو  الحلقة  فــي 
للهجن- الإبل- وللخيول في الفترة 

الصباحية. 
   ويعد طبق المظبي من الأطباق 
العُمانيون  يُقدمها  التي  المعروفة 
في أول وثاني أيام العيد، ويترك حتى 
ظهر اليوم الثالث منه. ويعني المظبي 
في لغتنا العربية- الشواء-أو المقلي 
بالنسبة لمحافظة مسقط العاصمة 
والداخلية  الشرقية  والمنطقتين 
وفي بعض ولايات الظاهرة القريبة 
من مدينة العين الإماراتية. وتقوم 
حيّ  كل  في  النساء  من  مجموعة 
بإعداد صفرة كبيرة في مكان واسع 
يوضع فيها الحطب والأخشاب ويشعل 
بالنار ليقمن بإعداد المظبي ويشوى 
اللحم بعد تقطيعه فوق الحجر ويُلفُ 

في أوراق الموز ثم في سن الخيش 
من  معروفة  بــأنــواع  يتبل  أن  بعد 
البهارات، وتقوم النساء بصفِ قطع 

اللحم فوق النار ويردم بالتراب.

عادات وتقاليد 

عمـان الفطور بالفريج وقرنقشوه  والمظبي

التقوى من مفاتيح الرزق
رَجًا .  َ يَجْعَلْ لَهُ مَْ     قال تعالى: )وَمَنْ يَتَّهقِ اللَّه

وَيَرْزُقْهُ مِنْ حَيْثُ لَ يَحْتَ�سِبُ( ]الطلاق:2-3.

الكُرَب  تفريج  سبب  الله  تقوى  فــإن       

والخَلاص من المضائق، وملاحظةُ المسلم 
ذلك ويقينُه بأن الله يدفع عنه ما يخطر بباله 
من الخواطر الشيطانية التي تثبطه عن التقوى 
يحقق وعد الله إياه بأن يجعل له مخرجا ويرزقه 

من حيث لا يحتسب.
     فكل مَن اتقى الله تعالى، ولازم مرضاة 
الله في جميع أحواله، فإن الله يثيبه في الدنيا 
والآخرة. ومن جملة ثوابه أن يجعل له فرجًا 
ومخرجًا من كل شدة ومشقة، وكما أن مَن 
اتقى الله جعل له فرجًا ومخرجًا، فمَن لم يتق 

الله، وقع في الشدائد والآصار والأغلال، التي لا 
يقدر على التخلص منها والخروج من تبعتها.

     )وَيَرْزُقْهُ مِنْ حَيْثُ ل يَحْتَ�سِبُ( اأي: ي�سوق الل 

الرزق للمتقي، من وجه ل يحت�سبه ول ي�سعر به. 

]التحرير والتنوير – تيسير الكريم الرحمن.
     وفي القرآن مواضع متكررة فيها هذا 
الارتباط بين صلاح القلوب واستقامتها على 
هدى الله، وبين تيسير الأرزاق وعموم الرخاء.. 
قَوْا  جاء في موضع: )وَلَوْ اأنََّه اأهَْلَ الْكِتَابِ اآمََنُوا وَاتَّه
عِيمِ .  اتِ النَّه ئَاتِهِمْ وَلَأَدْخَلْنَاهُمْ جَنَّه رْنَا عَنْهُمْ �سَيِّ لَكَفَّه

يلَ وَمَا اأُنْزِلَ اإِلَيْهِمْ  هُمْ اأَقَامُوا التَّهوْرَاةَ وَالْإِنِْ وَلَوْ اأَنَّه

تِ اأَرْجُلِهِمْ(  هِمْ لَأَكَلُوا مِنْ فَوْقِهِمْ وَمِنْ تَْ مِنْ رَبِّ

)وَاأَنِ  مو�سـع:  في  وجـاء  ]المائدة:65-66[ 
مَتَاعًا  عْكُمْ  تِّ يَُ اإِلَيْهِ  تُوبُوا  ثُمَّه  كُمْ  رَبَّه ا�سْتَغْفِرُوا 

ى وَيُوؤْتِ كُلَّه ذِي فَ�سْلٍ فَ�سْلَهُ(  حَ�سَنًا اإِلَى اأَجَلٍ مُ�سَمًّ

]هود:3[ 
     وهذه القاعدة التي يقررها القرآن في 

مواضع متفرقة، قاعدة صحيحة تقوم على 
أسبابها من وعد الله، ومن سنة الحياة؛ كما 
أنّ الواقع العملي يشهد بتحققها على مدار 

القرون. 
     قال أبو سعيد الخدري: ومَن يبرأ مِن حوله 

وقوته بالرجوع إلى الله؛ يجعل له مخرجا مما 
كلفه بالمعونة له. وتأول ابن مسعود ومسروق 
 :e الآية على العموم، وقال أبو ذر: قال النبي
“إني لأعلم آية لو أخذ بها الناس لكفتهم”، وتلا: 
رَجًا . وَيَرْزُقْهُ مِنْ حَيْثُ  َ يَجْعَلْ لَهُ مَْ )وَمَنْ يَتَّهقِ اللَّه

لَ يَحْتَ�سِبُ( فما زال يكررها ويعيدها.

     وقال ابن عباس ب: مخرجًا من شبهات 
الدنيا، ومن غمرات الموت، ومن شدائد يوم 

القيامة.
     قال الزجاج: إذا اتقى وآثر الحلال والتصبر 
على أهله؛ فتح الله عليه إنْ كان ذا ضِيقة، 
ورزقه مِن حيث لا يحتسب. ]الجامع لأحكام 

القرآن – الظلال[

     وقد قيل لأحد الصالحين: إن الأسعار قد 
ارتفعت، فقال: أنزلوها بالتقوى؛ في إشارة 
مَنُوا  هْــلَ الْقُرَى اآَ نَّه اأَ منه لقوله تعالى: )وَلَــوْ اأَ
مَاءِ وَالْأَرْ�ضِ(  قَوْا لَفَتَحْنَا عَلَيْهِمْ بَرَكَاتٍ مِنَ ال�سَّه وَاتَّه

]الأعراف:96[
     والله جل وعلا يضمن للخليقة جمعاء 
رزقها فضلا منه لا وجوبا عليه، ووعدا منه 
حقا، فهو لم يخلق الخلق ليضيعهم: )وَمَا مِنْ 
هَا  ِ رِزْقُهَا وَيَعْلَمُ مُ�سْتَقَرَّه ةٍ فِي الْأَرْ�ضِ اإِلَّه عَلَى اللَّه دَابَّه

وَمُ�سْتَوْدَعَهَا كُلٌّ فِي كِتَابٍ مُبِيٍن( ]هود:6.

      وعن عبد الل بن م�سعود t عن النبي e قال: 

“اإن رُوحَ القُدُ�ضِ نَفثَ في رُوعِي اأنَّه نف�سًا لن تموتَ 
حتى ت�ستكملَ رزقَها، األ فاتقوا الَل واأجمِلوا في 

الطلبِ، ول يحملنكم ا�ستبطاءُ الرزقِ اأنْ تطلبوه 

بمعا�سي الِل؛ فاإنه ل يُدرَكُ ما عندَ الِل اإل بطاعتِهِ”. 

]اأخرجه الحاكم وابن حبان، وح�سنه الألباني.
     فإن العبد إذا أيقن أن الرزق بيد الله، وأنه 

آتيه لا محالة تفرغ لأداء المهمة التي خلقه الله 
من أجلها؛ وهي العبادة بمفهومها الشامل. 
وحينئذ يمكنه أن يقول الحق ولا يخشى في 
الله لومة لائم؛ فلا يخشى فصلا من عمل، أو 
طردا من وظيفة، أو حرمانا من تجارة؛ فرزقه 

عند الله لا محالة.
     وهو عندما يبذل سببا للحصول على 
الرزق؛ يبذله وهو عزيز النفس رافع الرأس، 
فليس لأحد منة عليه، بل المنة والفضل لله 

جميعا.
     والله جــل وعــلا عندما قسم الأرزاق 
زْقَ لِمَنْ  كَ يَبْ�سُطُ الــرِّ جعل بينها تفاوتا: )اإِنَّه رَبَّه
يًرا(  كَــانَ بِعِبَادِهِ خَبِيًرا بَ�سِ ــهُ  اإِنَّه يَ�سَاءُ وَيَــقْــدِرُ 

]الإسراء:30.
     ولو أعطى الله الخلق فوق حاجتهم من 
الــرزق لحملهم ذلك على البغي والطغيان: 
زْقَ لِعِبَادِهِ لَبَغَوْا فِي الْأَرْ�ضِ  ُ الــرِّ )وَلَوْ بَ�سَطَ اللَّه

ير(  هُ بِعِبَادِهِ خَبِيٌر بَ�سِ لُ بِقَدَرٍ مَا يَ�سَاءُ اإِنَّه وَلَكِنْ يُنَزِّ

]الشورى:27.
     إنه سبحانه وتعالى يرزق عباده بالقدر 
الذي فيه صلاحهم، فيُغني من لا يُصلحه إلا 
الغنى، ويَقْدِر على مَن لا يُصلحه إلا الفقـر؛ 
مَاوَاتِ  بحكمتـه وعدله جـل وعلا: )لَهُ مَقَالِيدُ ال�سَّه
هُ بِكُلِّ  زْقَ لِمَنْ يَ�سَاءُ وَيَقْدِرُ اإِنَّه وَالْأَرْ�ضِ يَبْ�سُطُ الرِّ

�سَيْءٍ عَلِيمٌ( ]الشورى:12.

     والرزق مكتوب للعبد وهو في بطن اأمه: “اإنَّه 

ه اأربعيَن يومًا، ثم  اأحدَكم يُجمعُ خلقُه في بطنِ اأمِّ

يكونُ علقةً مثلَ ذلك، ثم يكونُ مُ�سغةً مثلَ ذلك، ثم 

يبعثُ اللُ اإليهِ مَلَكًا، ويُوؤمَرُ باأربعِ كلماتٍ، ويُقالُ 

له: اكتبْ عملَه ورزقَه واأجلَه، و�سقيٌّ اأو �سعيدٌ، ثمُ 

يُنفخُ فيه الروحُ”. ]رواه البخاري ومسلم.

     فوالله الذي لا إله إلا هو، لو اجتمعت الدنيا 
كلها، بقضِّها وقضيضها، وجيوشها ودولها، 
وعسكرها وملوكها وأرادوا أن يمنعوا رزقا قدره 
الله لك، ما استطاعوا إلى ذلك سبيلًا، ولو أرادوا 
أن يسقوك شربة ماء، لم يكتبْها الله لك، فإنك 

ستموت قبل هذه الشربة. 
ومن أسباب الرزق: الاستغفار والتوبة: نعم.. 
التوبة والاستغفار، قال تعالى: )فَقُلْتُ ا�سْتَغْفِرُواْ 
دْرَاراً  مَاء عَلَيْكُمْ مُّ اراً يُرْ�سِلِ ال�سَّه هُ كَانَ غَفَّه كُمْ اإِنَّه رَبَّه

اتٍ وَيَجْعَل  دِدْكُمْ بِاأَمْوالٍ وَبَنِيَن وَيَجْعَل لَّهكُمْ جَنَّه وَيُْ

لَّهكُمْ اأَنْهَارا( ]نوح:12-10.، قال القرطبي: “هذه 

به  يُستنزل  الاستغفار  أن  دليل على  الآيــة 
الرزق والأمطار”، وقال ابن كثير: “اأي اإذا تبتم 

وا�ستغفرتموه واأطعتموه كثر الرزق عليكم”.

جاء رجل إلى الحسن فشكا إليه الجدب، فقال: 
استغفر الله، وجاء آخر فشكا الفقر، 

فقال له: استغفر الله، وجاء آخر فقال: ادع 
الله أن يرزقني ولدا، فقال: استغفر الله، فقال 
أصحاب الحسن: سألوك مسائل شتى وأجبتهم 
بجواب واحد وهو الاستغفار؟ فقال رحمه الله: 
ما قلت من عندي شيئا، إن الله يقول: )فَقُلْتُ 
مَاء عَلَيْكُمْ  هُ كَانَ غَفَّهاراً يُرْ�سِلِ ال�سَّه كُمْ اإنَِّه ا�سْتَغْفِرُواْ رَبَّه

اتٍ  دِدْكُمْ بِاأَمْوالٍ وَبَنِيَن وَيَجْعَل لَّهكُمْ جَنَّه دْرَاراً وَيُْ مُّ

وَيَجْعَل لَّهكُمْ اأَنْهَاراً(.

كُمْ ثُمَّه تُوبُوا اإلَِيْهِ  وقال تعالى: )وَاأنَِ ا�سْتَغْفِرُوا رَبَّه
ى وَيُوؤْتِ كُلَّه ذِي  عْكُمْ مَتَاعًا حَ�سَنًا اإِلَى اأَجَلٍ مُ�سَمًّ تِّ يَُ

فَ�سْلٍ فَ�سْلَهُ( ]هود: 3.

     ]هذه الآية الكريمة تدل على أن الاستغفار 
والتوبة إلى الله تعالى من الذنوب سبب لأن 
يمتع الله مَن فعل ذلك متاعًا حسنًا إلى أجل 
مسمى؛ لأنه رتب ذلك على الاستغفار والتوبة 

ترتيب الجزاء على شرطه.
سعة  الحسن  بالمتاع  المراد  أن  والظاهر 
الــرزق، ورغــد العيش، والعافية في الدنيا، 
وأن المراد بالأجل المسمى: الموت.. ]أضواء 

البيان.

خرج مِن بين أظهرنا أحد؟! فقال: يا موسى! 
سقيتُكم بالذي به مَنعتُكم! فقال موسى: 
إلهي! أرني هذا العبد الطائع. فقال: يا موسى! 
إني لم أفضحه وهو يعصيني، أأفضحه وهو 

يطيعني؟! 
ومن أسباب الرزق ومفاتحه، التوكل على 
الله، الأحد الفرد الصمد، وفي الحديث قال 
لون على  رسول الله e: “لو أنكم كنتم تَوَكَّ
الِله حقَّ توكلِه لرُزِقتُكم كما يُرزَقُ الطيرُ، 

تَغدو خِماصًا وتَروحُ بِطانًا”. ]رواه أحمد، 
والترمذي، وابن ماجه، وصححه الألباني[

ِ فَهُوَ  لْ عَلَى اللَّه      وقال الل تعالى: )وَمَن يَتَوَكَّه

ُ لِكُلّ �سَىْء  َ بَالِغُ اأَمْرِهِ قَدْ جَعَلَ اللَّه حَ�سْبُهُ اإِنَّه اللَّه

قَدْرا( ]الطلاق:3[.

     والمراد بالتوكل اعتقاد ما دلت عليه هذه 

ِ رِزْقُهَا(  ةٍ فِي الْأرَْ�ضِ اإلَِّه عَلَى اللَّه الآية: )وَمَا مِنْ دَابَّه
]هود: 6[، مع الأخذ بالأسباب. فإن التوكل عليه 

سبحانه مفتاح لكل خير. 
الرحم،  صلة  الـــرزق،  به  يُستجلب  مما 
قال رسول الله e: “مَن اأحبَّه اأنْ يُب�سطَ له في 
لْ رَحِمَه” ]رواه  رزقِه، ويُنْ�سَاأَ له في اأثرِه، فلْيَ�سِ

البخاري[. 
     وروى الطبراني من حديث اأبي بكرة، عن 

لَةُ  ر�سول الل e قال: “اإنَّه اأعجلَ الطاعةِ ثواباً لَ�سِ

الرحمِ، حتى اإنَّه اأهلَ البيتِ ليكونوا فَجَرةً، فتنمو 

اأموالُهم، ويكثُر عددُهم، اإذا توا�سلوا”.

ومن اأ�سباب الرزق الإنفاق في �سبيل الل، قال 

تعالى: )وَمَا اأنَفَقْتُمْ مّن �سَىْء فَهُوَ يُخْلِفُهُ وَهُوَ خَيْرُ 

ازِقِيَن( ]سبأ:39[.  الرَّه

وروى مسلم في صحيحه عن النبي e قال: 
“يقول الله تعالى: يا ابن اآدم اأنفِقْ اأُنفِقْ عليك”. 
الل اأكبر! ما اأعظمه من �سمان بالرزق؛ اأنفقْ اأنُفقُ 

عليك.

ال�سعفاء  اإلى  الإح�سان  الــرزق  اأ�سباب  من 

والفقراء، وبذل العون لهم، فهذا �سبب في زيادة 

الرزق وهو اأحد مفاتيحه، قال ر�سـول الل: “هل 

]رواه  ب�سعفائكم”.  اإل  وتُــرزقــون  تُن�سرون 

البخاري[.
     فمن رغب في رزق الله له، فلا ينسَ 

الضعفاء والمساكين، فإنما بهم يُرزق، ولهذا 
كان  يقول: “ابغوني في �سعفائكم فاإنما تُرزقون 
وأبو  النسائي  وتُن�سرون ب�سعفائكم” ]رواه 

داود والترمذي، وصححه الألباني[. ابغوني: 
حالهم،  إليهم وتفقد  بالتقرب  إليَّ  تقربوا 
وحفظ حقوقهم، والإحسان إليهم قولا وفعلا 

واستنصارا.

     ]وقد ابتلينا في العصر الحديث بالغفلة 
والشك، وذهبنا نظن أنَّ هذا الكلام ومثله إنما 
أريد به مجرد الترغيب والترهيب، لا أنه حقيقة 
واقعة، وقانون صادق.. ابتلينا بهذا فخسرنا كل 
شيء.. وقد كان سلفنـا الصالح يفطنون إليها، 

ويوقنون بخيرها، ويستفتحون أبواب 
بما  الله  فيسعفهم  بــســرهــا؛  الــســمــاء 

يريدون..
     رُوِي أنّ السماء أمسكت، والأرض أجدبت 
على عهد عمر بن الخطاب؛ فخرج مع الناس 
ليستسقي لهم، فاستغفر عمر ربه هنيهة، ثم 
عاد بالناس! فقالوا له: ما نراك استسقيت لنا؟! 
قال: لقد طلبت لكم الغيث بمجاديح)1( السماء 

التي يُستنزَل بها المطر[]تذكرة الدعاة[    
     ¶ ذكر ابن قُدامة في كتاب “التوابين” أنه: 
لحق بني إسرائيل قحطٌ على عهد موسى ؛، 

فاجتمع الناس إليه فقالوا: يا كليم الله! ادْعُ لنا 
ربك أنْ يسقينا الغيث. فقام معهم، وخرجوا 
إلى الصحراء وهم سبعون ألفًا أو يزيدون. 
فقال موسى ؛: إلهي! اسقنا غيثك، وانشر 
الرضَّع،  بالأطفال  وارحمنا  رحمتك،  علينا 
ع.. فما زادت  والبهائم الرُّتَّع، والمشايخ الرُّكَّ
السماء إلا تقشعًا، والشمس إلا حرارة.. فقال 
موسى: إلهي! إن كان قد خَلَق جاهي عندك؛ 
فبجاه النبي الأمي محمد الذي تبعثه في آخر 
ما خَلَقَ جاهك  إليه:  الزمان.. فأوحى الله 
عندي؛ وإنك عندي وجيه، ولكن فيكم عبد 
يبارزني منذ أربعين سنة بالمعاصي؛ فنادِ 
في الناس حتى يخرج مِن بين أظهركم؛ فبه 
منعتُكم..! فقال موسى: إلهي! وسيدي! أنا 
يبلغ؛  فأين  ضعيف؛  وصوتي  ضعيف،  عبد 
يزيدون؟ فأوحى الله  أو  ألفًا  وهم سبعون 
إليه: منك النداء، ومني البلاغ.. فقام مناديًا 
وقال: يا أيها العبد العاصي الذي يبارز الله 
منذ أربعين سنة! اخرج مِن بين أظهرنا؛ فبك 
مُنعنا المطر..! فقام العبد العاصي، فنظر 
أحدًا  يَـرَ  فلم  الشمال،  وذات  اليمين  ذات 
خرج؛ فعلم أنه المطلوب.. فقال في نفسه: 
إنْ أنا خرجتُ مِن بين هذا الخلق افتضحتُ 
على رءوس بني إسرائيل.. وإنْ قعدتُ معهم 
منعوا لأجلي! فأدخل رأسه في ثيابه نادمًا 
على فعاله، وقال: إلهي! وسيدي! عصيتُك 
أربعين سنة وأمهلتَني، وقد أتيتُك طائعًا؛ 
فاقبلني.. فلم يستتم الكلام حتى ارتفعت 
سحابة بيضاء فأمطرت كأفواه القِرَب.. فقال 
وما  بماذا سقيتَنا،  إلهي! وسيدي!  موسى: 

در�ص رم�ضاني


