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محليات وتتمات

تلقى تهنئة من أخيه بوشكوج

صدور قرارات جمهورية بتعيين سفراء 
لليمن في باكستان وبولندا وفرنسا

الصوفي يدعو إلى جعل مهرجان )تعز ربيع متجدد( 
مناسبة لإحياء الدور الثقافي للمحافظة

المفوضية السامية للاجئين تبدي استعدادها لتنفيذ 
عدد من المشاريع في منطقة البساتين بدار سعد

رئيس مجلس النواب يهنئ أمين مؤتمر الشعب الليبي

إشادة فلسطينية بمواقف اليمن الداعمة لقضية الشعب الفلسطيني 

نائب وزير الداخلية يستعرض مع مسؤول فرنسي 
إجراءات حماية الاستثمارات الأجنبية في اليمن

مؤسسة الصالح توزع مساعداتها الرمضانية بعمران الأسبوع القادم 

الفنان رامي نبيه في ضيافة منتدى باهيصمي

التجربة السردية للمقطري في جمعية تنمية الثقافة 

تتمات الصفحة الأولى.. تتمات الصفحة الأولى.. تتمات الصفحة الأولى.. تتمات الصفحة الأولى.. 
استخدام اللحم بمختلف أنواعه في 

عمل المرق .
ويحت��وي طب��ق ش��وربة خض��ار 
طاق��ة  عل��ى  واح��د  لش��خص 
كوليس��ترول   ،97  :) )كال��وري 
)مل��غ( ، بروتين)مل��غ(:4 ،ده��ون 
مش��بعة)ملغ(:. نش��ويات )ملغ(:21 
صوديوم )مل��غ(:192 ،دهون )ملغ( 
صف��ر، الياف)مل��غ( :6 .كم��ا يفي��د 
الحس��اء ف��ي الوجب��ات الرس��مية 
لفتح الشهية و تنش��يط العصارات 
الهضمي��ة و يقدم كطبق رئيس��ي 
وعادة ما يكون س��ميك القوام غنياً 
بالقيم��ة الغذائي��ة لاحتوائ��ه على 
اللح��وم المنوع��ة ) لح��وم ، طيور، 
خضر،حب��وب ، س��مك، ( و م��واد 
دهنية مثل )الزي��ت، الزبدة ( ومواد 
س��ائلة )م��رق ، حلي��ب ( وترتب��ط 
القيمة الغذائية فيه بالمواد الداخلة 
في تكوينه فالحس��اء الخفيف مثل 
مرق اللحم و الطي��ور قليل القيمة 
الغذائية و السعرات ويعطي الكوب 
منه 30 سعرا حراريا وتؤخذ كميات 

قليلة لفتح الشهية .
والحس��اء الس��ميك مث��ل حس��اء 
العدس مشبع ومغذ و يعطي الكوب 
منه 145 سعرا حراريا وعند إضافة 
الحليب إلى الحس��اء المثخن ترتفع 
قيمته الغذائية ويعطي الكوب منه 

80 سعرا حراريا .
كما تش��كل الس��لطة طبقا هاما 
وضروريا في الوجبات و تحتل مكانا 
هاما ضمن قائمة الطعام لاحتوائها 
على الفيتامينات و الأملاح المعدنية 
الضرورية لسلامة الجسم و تحتوي 
على قيم��ة غذائية عالية و يتضمن 
أحيان��ا  و  والفواك��ه  الخض��روات 
اللحوم و البق��ول البيض و الجبن و 
جمعيها غنية بالمعادن )الفيتامينات 
( و تحتوي الس��لطة عل��ى النكهة و 
الطعم اللذين يساعدان على إفراز 
العص��ارات الهاضم��ة و يجعلانه��ا 
صنفا يس��اعد على فتح الش��هية و 
قابلة الطعام كما أنها تمد الجس��م 

بالألياف ) السيليلوز ( .
عل��ى  الس��لطة  وتحت��وي 
الكربوهيدرات بأنواعها فتوجد على 
شكل س��كريات كما في الفواكه او 
نشويات كما في البطاطس .و اهم 
الفيتامين��ات التي توج��د في طبق 
السلطة )ج( )أ ( )ب1( )ب2( و الأملاح 
المعدني��ة وأهمه��ا البوتاس��يوم و 
المواد الزلالية او الروتينية قليلة جدا 
في الخضروات أما في البقول فتوجد 
بكثرة كما أن المواد الكربوهيدراتية 
و الم��واد الدهني��ة و الس��ييليوز لا 
يمتص في الجس��م ب��ل تبقى في 
الأمعاء على حالته فيحرك الأمعاء و 

يكون أشبة بملين طبيعي .
كما تش��كل البق��ول فوائد كبيرة 
للجسم و توجد في الخضار الجافة 
مثل ) الفول ، الع��دس - الفاصوليا 
البيض��اء - البس��لة - ف��ول الصويا 
الف��ول  الترم��س-   - الحم��ص   -
الس��وداني وتدخل ضمن مجموعة 
اللح��وم و بديلاته��ا .وتحتوي على 
قيمة غذائية عالي��ة باعتبارها من 
اهم مص��ادر ) البروتين ( النباتي و 
هي اقل قيمة في قيمته الحيوية من 
البروتين الحيواني ) لحوم- سمك - 
بيض ( لنقص بع��ض الأحماض ) 
الأمينية( الأساس��ية فيه��ا وتحتوي 
البقول عل��ى الكربوهيدرات وهي 
غني��ة أيض��ا بمجموع��ة ) فيتامين 
ب( وبع��ض الأم�الح المعدنية مثل 

)الحديد - الكالسيوم - الفسفور( .
ويتمت��ع طبق من الكبس��ة بالأرز 
بفوائ��د وقيمة غذائي��ة جيدة حيث 
يحتوي طبق من الكبس��ة لشخص 
واح��د عل��ى 423 وح��دة حراري��ة و 
7ر5 غ��رام ده��ن 12 % .وتش��كل 
اللحوم قيمة غذائية كبيرة لجس��م 
الإنسان لاحتوائها على الفيتامينات ) 
أ،ب،ج،د( كما تحتوي على البروتينات 
و الدهون وله طاقة  حرارية عالية.

عل��ى  الس��مك  يحت��وي  فيم��ا 
 - الفس��فور  و  أ،ب(   ( فيتامين��ات 
الكالسيوم والمغنيزيوم وهو عاملا 

هاما في بناء الجهاز الهضمي .
وتم��د المعكرونة الجس��م بمواد 
زلالي��ة ودهنية وبنس��بة عالية من 
م��اء الفحم بالإضافة إل��ى المعادن 
كالفس��فور و الكالس��يوم و الحديد 
والفيتامين��ات ) BB ،B2 b1 وتعتبر 

غذاء مثاليا لمرضى السكري .
ويش��كل البيض غذاء كاملا فهو 
يحت��وي على الفيتامين��ات )A-D (و 

على الدهون والبروتينات .
وعل��ى الرغم م��ن وف��رة وتعدد 
الأطب��اق والمأك��ولات ف��ي المائدة 
الرمضانية إلا أن التركيز من الأسرة 
يكون عل��ى طبق واح��د أو طبقين 
رئيس��يين من أطباق عديدة تزين 
المائدة ولا يش��كل وجودها س��وى 

السنبوسة ملكة أطباق..
وأحسن للآخرة فيتناول الإنسان ما 

يشبع جوعه دون بذخ او إسراف. 
بش��رى القواس)موظف��ة( تتوج 
الكباب ملكا على المائدة الرمضانية 
ومن بعده السنبوسة وطبق الشربة 
والباجية و الحلويات وتكون منوعة 
بش��كل يوم��ي .. وتعتب��ر أم محمد 
)ربة بي��ت( طبق السنبوس��ة طبق 
أول ورئيسي في المائدة الرمضانية 
لأس��رتها وطبق الش��ربة ثانيا إلى 
جانب أطباق أخرى تعتبرها ثانوية 
بالنس��بة إليه��ا كطبق الكبس��ة او 
المكرون��ة بالف��رن وغيره��ا م��ن 
الأطب��اق التي تعدها خلال الش��هر 
الكري��م وذل��ك كون أفراد أس��رتها 
يتناولونه��ا بع��د هجومه��م عل��ى 
الطبق الرئيس��ي ال��ذي عمل على 

إشباع حالة الجوع لديهم . 
تتفق معها أم س��ليم )ربة منزل( 
ف��ي تصنيف طبق السمبوس��ة في 
الدرج��ة الأول��ى و طب��ق الش��فوت 
في الدرجة الثانية وبعدها طبق او 

طبقان متنوعة طوال الشهر . 
اما ام س��راء )موظف��ة( فتصنف 
طبق الش��ربة في المرتب��ة الأولى 
على المائ��دة لاحتوائها على الكثير 
م��ن الفائ��دة و طبق الش��فوت في 
المرتبة الثانية وتحتل السنبوس��ة 
و الطعمية المرتبة الثالثة و بعدها 
المثلج��ات وتعل��ق قائلة« تس��تعد 
أس��رتي للش��هر الكريم م��ن حيث 
ش��راء وتحضير المتطلبات الخاصة 
بأطب��اق ش��هر رمض��ان وتش��عر 
بسعادة عند اس��تعدادها لاستقبال 

رمضان وأجوائه الخاصة« . 
اما حنان فلا توجد لديها استعدادات 
محددة بعينها سوى القيام بالروتين 
المعت��اد بش��راء كافة مس��تلزمات 
الشهر الفضيل والتي قد تتضاعف 
وتتن��وع ع��ن غيره��ا من الش��هور 

الأخرى.
وتصنف الشفوت كطبق أساسي 
في المائدة الرمضانية لأسرتها ومن 
بع��ده أطب��اق السنبوس��ة والباجيا 
اللتي��ن تمي��زان ش��هر رمضان عن 
بقية الشهور الى جانب طبق الرواني 
كطبق أساسي في الحلويات وقبل 
ذل��ك ياتي تحضير اللح��وح التعزي 
وال��ذي تنف��ق الكثي��ر م��ن الوقت 
والجهد لتحضيره بالشكل والطعم 

المطلوبين.
رن��ا )موظفة ورب��ة بي��ت( تهتم 
كثيرا بتن��وع اطباقها ف��ي رمضان 
وتميزه��ا عن باقي ش��هور الس��نة 
وتق��ول »هن��اك أصن��اف نحضرها 
بشكل يومي في رمضان وتتطلب 
ميزانية مضاعف��ة ثلاث مرات على 
الاقل لكنها حاضرة دائمة في مائدة 
الإفط��ار ووجوده��ا ض��روري مثل 
السنبوس��ة والفطائر بأنواعها إلى 
جانب ..الباجيا والعصائر المحضرة 

منزليا .
وتواصل » اما على مائدة العشاء 
فتبدأ بتحضير الأرز بإشكال وأنواع 
متعددة باعتب��اره وجبتها المفضلة 
وف��ي مقدمتها الكبس��ة بالدجاج او 
اللحم فض�ال عن طب��ق الصيادية 
)رز بالس��مك ( ، وتتحس��ر كثي��را 
رن��ا بس��بب الارتف��اع المبال��غ فيه 
لعبوة المكرونة ه��ذا العام مقارنة 
بالع��ام الماضي وال��ذي كان متاحا 
بشكل اكبر ..ولا تنسى رنا الإشارة 
للمقب�الت والمخل�الت والس��لطات 
وأطب��اق التحلي��ة المتنوعة س��واء 
كان��ت رواني أم ش��عبيات وقطائف 
وجمعي��ا تح��رص عل��ى تحضيرها 
منزليا ..اما ابتسام )موظفة( فتعتبر 
طب��ق الش��فوت طبقا رئيس��يا في 
المائدة الرمضانية لدى اسرتها الى 
جانب إطباق اخرى مثل السنبوسة 
والمش��روبات بمختل��ف أنواعه��ا و 

الحلويات .
وتعطي )أم ملاك( درجة الصدارة 
لطبقي المشويات بأنواعها و الشربة 
في مائدته��ا الرمضانية إلى جانب 
اطباق الش��فوت والس��لطة اللتان 
تعتبرهما أطباقا خاصة برمضان .

وتحتوي الكثير من الأطباق التي 
تحضر ف��ي رمض��ان عل��ى الكثير 
م��ن الفوائ��د الغذائي��ة كم��ا يؤكد 
علم��اء التغذية حي��ث يحتوي طبق 
ش��وربة الخضار على فوائد كثيرة 
في ع�الج متاع��ب الهض��م وتزيد 
قمته��ا الغذائي��ة في حال��ة إضافة 
عصير الليمون إليه��ا قبل التقديم 
وهي ش��ربة عالية القيمة الغذائية 
منخفضة الس��عرات الحرارية حيث 
تعطي الكمي��ة المخصص��ة للفرد 
الواح��د حوالي 10 س��عرات حرارية 
ف��ي حالة اس��تخدام ش��رائح اللحم 
الأحمر او صدور الدج��اج حيث تكاد 
تخل��و تماما م��ن الده��ون وترتفع 
كمية الدهون الى جرامين في حالة 

إش��باع لرغب��ة الصائ��م وش��عوره 
بالجوع ط��وال الي��وم ليعلن لحظة 
الإفطار تخليه عنها وتمسكه بمتعة 

النظر إليها .

)الايفس( تؤكد دعمها..
والس��جل  الإعلام��ي،  النش��اط 
الانتخاب��ي، وتقدي��م الدعم الفني 
بدعم من وكالة التنمية الأمريكية 

خلال المرحلة القادمة. 
وأش��ار بمواقف الايفس ودورها 
الايجابي الذي لعبت��ه خلال الفترة 
الماضية بما عزز من نشاط اللجنة 
الانتخابي��ة  العملي��ات  إدارة  ف��ي 

السابقة .
من جانبه اكد بيتر وليمز استمرار 
تقديم الايفس الدع��م لليمن في 
المج��ال الديمقراط��ي والانتخابي 
للإع��داد والتحضي��ر للانتخاب��ات 

البرلمانية القادمة.
حض��ر اللق��اء محم��د الس��قاف 
عبدالرحم��ن بلغيث رئي��س قطاع 

منظمات المجتمع المدني .

مكين يدافع عن..
وكان زعم��اء الح��زب الجمه��وري 
يؤيدون بالين فيما كانت الاستعدادات 
تتخ��ذ لاس��تئناف بع��ض مظاه��ر 
النش��اط العادي بعد اختصار أعمال 
المؤتمر يوم الاثنين لتجنب الأنشطة 
السياسية بينما كانت البلاد تتعامل 

مع الإعصار جوستاف.
وأعل��ن منظم��و حمل��ة مكين أن 
الرئي��س الأمريك��ي ج��ورج ب��وش 
سيتحدث للمؤتمر عن طريق الأقمار 
الاصطناعية ليل الثلاثاء. وكان من 
المقرر أن يتح��دث في المؤتمر يوم 
الاثني��ن لكن��ه ألغى كلمته بس��بب 

الإعصار.
حاك��م  رومن��ي  مي��ت  وق��ال 
ماساشوس��تس الأس��بق الذي كان 
على قائمة مكين النهائية للمرشحين 
لمنصب نائب الرئيس »دعوني أقول 
لكم انه ما كان يمكن لقاعدة الحزب 
الجمهوري أن تكون متحمسة مثلما 

هي الآن مع اختيار سارة بالين.«
وقال لقناة )فوكس نيوز( الإخبارية 
»س��تجدون هنا ف��ي المؤتمر وفي 
اس��تطلاعات الرأي التي س��تليه أن 
س��ارة بالي��ن مرتبط��ة بالناخبي��ن 
الأمريكيين وستحدث ذلك النوع من 

التأثير الذي أحدثته.«
وقالت لورا زوجة بوش أمام إفطار 
لوفود مؤتمر الحزب الجمهوري من 
ولاية ميش��يجان أم��س  الثلاثاء إن 

ترشيح بالين أثار حماسها.
وقال��ت »اعتق��د أن اختيارها كان 
لفتة ذكية حقا لج��ون مكين وإنني 
لسعيدة لأنني سأدلي بصوتي لامرأة 

جمهورية على قائمته.«
ونشر منظمو حملة مكين نسخة 
من بطاقة تس��جيل بالي��ن كناخبة 
جمهورية لدح��ض تقرير لصحيفة 
)نيويورك تايمز( زعم أن بالين كانت 
عضوا في حزب الاستقلال في ألاسكا 

لمدة عامين في التسعينات.
وقال برايان روجرز المتحدث باسم 
مكين »المزاعم بأن الحاكمة بالين 
كانت عض��وا في حزب الاس��تقلال 
زائفة. لم تكن قط عضواً في حزب 

الاستقلال في ألاسكا.«
ومن بين المتحدثين الرئيس��يين 
الآخرين في مؤتمر الحزب الجمهوري 
ليل الثلاثاء فريد طومسون المرشح 
الأس��بق للرئاس��ة وعض��و مجلس 
الش��يوخ الس��ابق ال��ذي س��يتحدث 
عن »ش��جاعة جون مكي��ن وجهوده 
الس��ناتور  ويتبع��ه  للإص�الح.« 
المس��تقل من ولاية كونيتيكت جو 

ليبرمان.
وكان ليبرمان وهو مرشح الحزب 
الديمقراطي لمنصب نائب الرئيس 
في عام 2000 ذكر كمرشح محتمل 
للمنص��ب ذاته م��ع مكي��ن. ويعمل 
ليبرم��ان ف��ي مجلس الش��يوخ مع 
الديمقراطيين لكنه يعتبر مستقلا.

وق��ال ري��ك دافي��ز مدي��ر حمل��ة 
مكين انه لم يتحدد بعد موعد كلمة 
بالين. ولم يعلق عما إذا كانت بالين 
ستس��تخدم تلك الكلم��ة للرد على 

الجدل المثار حولها.
لكن��ه ق��ال إن »كلمته��ا س��تكون 
أهم كلم��ة يدلي بها مرش��ح خلال 
الانتخابات« بس��بب الجمهور الكبير 

لمشاهدي التلفزيون.
وانتق��د طومس��ون ال��ذي خس��ر 
الس��باق التمهيدي للرئاسة لصالح 
مكي��ن نيوي��ورك تايم��ز لتغطيتها 
لبالي��ن قائ�ال إن الصحيف��ة »تبذل 

قصارى جهدها للإطاحة بها.«
كما وجه اللوم لمدونين ليبراليين 
لإصابته��م بالذع��ر لاختي��ار بالين. 
وقال إن »بالين تس��تحث أناسا على 

نحو لم أر مثله من قبل.«
وانتقدت نيكول والاس المتحدثة 
باسم مكين الافتراءات والتلميحات 
»الت��ي تن��م ع��ن الكراهي��ة« ف��ي 

المدونات الليبرالية.
وقالت أمس  الثلاثاء لشبكة ان بي 
سي التلفزيونية الإخبارية » اعتقد 
أن الحياة الخاص��ة لمراهقة عمرها 
17 عاما... ش��يء يس��تخدم كسلاح 
سياسي من قبل مدونين ليبراليين 
ديمقراطي��ة  لقضاي��ا  ومؤيدي��ن 

وليبرالية.«

مؤسسة العون تدعم..
د.  للتنمية  ال��ع��ون  لمؤسسة 
من  وع��دد  الظاهري  صالح  خالد 
من  التعليميين  الاس��ت��ش��اري��ي��ن 
مؤسسة اقرأ للاستشارات التعليمية 
بالمملكة العربية السعودية وهم 
الأس��ت��اذ م��ال��ك غ���ازي ب��ن طالب 
والدكتور خالد زين باجمال والدكتور 
سالم علي باشميل خلال الفترة -26
حلقات  بتنفيذ  الماضي  يوليو   31
مستويات  مختلف  ضمت  نقاشية 
العمل التربوي والتعليمي حيث تم 
تخصيص الحلقة النقاشية الأولى 
بحضور  العليا  التربوية  للقيادات 
المدير  البكري  أ.د. عوض حسين 
العام لمكتب وزارة التربية والتعليم 
بساحل حضرموت والمهندس محمد 
عبود بو عسكر المدير العام لمكتب 
وزارة التعليم المهني والفني بساحل 
حضرموت والدكتور عبدالله صالح 
بابعير عميد كلية البنات والدكتور 
أستاذ  العوبثاني  م��ب��ارك  س��ال��م 
المناهج وطرائق التدريس بكلية 
تلتها  حضرموت   بجامعة  التربية 
حلقة نقاشيّة خاصة برؤساء الشعب 

والإدارات بمكتب التربية والتعليم 
رؤس��اء  ضمت  حضرموت  بساحل 
المناهج والتوجيه والتعليم  شعب 
العام والتدريب وكذا مدير المعهد 
فريق  ورئيس  للمعلمين  العالي 
وخصّصت  الوطنيين  المدربين 
ومديرات  لمدراء  الثالثة  الورشة 
المدارس و الورشة الرابعة للمعلمين 
والمعلمات والورشة الخامسة للطلاب 
وأض��اف  المتفوقين،  والطالبات 
ال��ورش  تلك  أن  باحميد  الدكتور 
المؤثرة  المكونات  اب��رز  ناقشت 
التعليمية ومخرجاتها  العملية  في 
والتطوير  التقدم  تحقيق  وكيفية 
حضرموت  وف��ي  كافة  لمكوناتها 
والصحراء تم عقد حلقة  ال��وادي 
نقاش مستفيضة بحضور أ.د. محمد 
لمكتب  العام  المدير  فلهوم  أحمد 
وزارة التربية والتعليم بحضرموت 
الوادي والصحراء ورؤساء الإدارات 
بالمكتب تناولت العديد من المحاور 
المرتبطة بتطوير وتحسين التعليم 
اللجنة  أن  إلى  ومخرجاته  مشيرا 
نفذت عدداً من الزيارات الميدانية 
بالمحافظة  ال��م��دارس  م��ن  لعدد 
شملت المدارس النموذجية في كلٍ 
من المكلا وسيئون وكذا مدرسة ابن 
خلدون ومجمع فوّه للبنات بالمكلا 
ومجمع الشيخ عبد الله سعيد بقشان 
وم��دارس  بقشان  خيلة  ومدرسة 
بدوعن  محفوظ  بن  سالم  الشيخ 
ومدرستي النهضة العلمية والارتقاء 

الأهليتين بسيئون.

مناقشة الوضع التمويني..
وشدد المحافظ على عدم التهاون 
مع المخالفين والمتلاعبين بالأسعار 
وإحالتهم إلى النيابة العامة لاتخاذ 
الإج��راءات القانوني��ة ف��ي حقهم 
..مشيراً إلى ضرورة تضافر الجهود 
والعمل على حماية المستهلك من 
الاس��تغلال وتحقي��ق الاس��تقرار 
وتوفي��ر  للمواطني��ن  التموين��ي 
احتياجاتهم من البضائ��ع المنتجة 

محلياً أو المستوردة .
واكد على اهمية تعاون المواطنين 
والإبلاغ عن أي مخالفات أو تجاوزات 
أو رفع للأسعار وتشجيع القطاعات 
التجارية المختلفة وتحفيزها بهدف 
توفير كافة الاحتياجات التموينية .

حضر الاجتماع الوكيل المس��اعد 
للمحافظة عبده علي سيلان ورئيس 
لجنة التخطيط والتنمي��ة والمالية 
بالمجلس المحلي للمحافظة أحمد 

علي الحيجنة .

وفقاً للاستراتيجية الوطنية..
ببقي��ة  الخاص��ة  التعزي��زات 
مس��تحقات المتقاعدي��ن في أمانة 
العاصم��ة و لح��ج وإب والمحوي��ت 

وحجة وحضرموت المكلا. 
وأشار إلى أن الوزارة كلفت فريق 
التقاع��د بالوحدة الفنية الرئيس��ة 
بالعم��ل ف��ي ش��هر رمض��ان م��ن 
الساعة الثامنة مساءً وحتى الساعة 
العاش��رة من صباح كل يوم لإنجاز 
إص��دار الفت��اوى للمتقاعدي��ن في 

بقية المحافظات. 
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من المحافظات

❊ عمران/�سب�أ:
وقعت محافظة عمران مع الصندوق الاجتماعي للتنمية على اتفاقية تنفيذ 
مشروع التطوير المؤسس��ي لديوان عام المحافظة المرحلة الثانية بتكلفة 
45 ألف دولار بتمويل من الصندوق.وقع الاتفاقية محافظ المحافظة كهلان 
مجاهد ابوشوارب ومدير عام فرع الصندوق بمحافظات عمران، حجة ،صعدة 

المهندس حافظ الذرحاني .
ويتضمن المشروع ثلاثة مكونات الاول تنفيذ ورش عمل في مجال المهارات 
الادارية ومراجعة الاطر التنظيمية المتوافقة ونظام الحكم المحلي والسلطة 
المحلية، والثاني تنفيذ برنامج بناء قدرات الكادر الوظيفي بالديوان في مجال 

استخدام الحاسب الالي والتوثيق وارشفة البيانات والمعلومات.
ويهدف المكون الثالث إلى استكمال الدراسة الفنية للديوان وتنفيذ شبكة 

كمبيوتر داخلية، ونظام معلومات الكترونية.
محاف��ظ المحافظة اكد عقب توقيع الاتفاقية على أهمية المش��روع الذي 
س��يعطي دفعة قوية في المجال الفني والاداري والنظام المتطور والحديث 
بالمحافظة ..مش��يدا بالجه��ود التي يبذله��ا الصندوق به��دف تعزيز البنية 
الأساس��ية لانظمة المجالس والس��لطة المحلي��ة بالمحافظات.واش��ار إلى 
أن المرحلة القادمة ستش��هد توس��عا وتطورا في مختلف المجالات الادارية 

والمؤسسية والتنموية .

❊ المحويت / �سب�أ:
 اختتمت امس بمحافظة المحويت ورشة عمل خاصة بالمتطوعين 
المحليين المكلفين بمهام التثقيف الصحي حول الثقافة الس��كانية 
ومفاهيم الصحة الانجابي��ة بمديريات المحافظة، نظمها على مدى 
ثلاثة أيام مكتب الصحة والس��كان بالمحافظ��ة والمجلس الوطني 

للسكان.
وفي اختتام الورش��ة التي ش��ارك فيها 35مدرب��ا ومدربة يمثلون 
مكاتب الصحة بعموم مديريات المحافظة أكد مدير عام مكتب الصحة 
والسكان الدكتور أمين محمد حبيش ومنسقة تكوين الصحة الانجابية 
أفراح ثابت على الدور الذي س��يلعبه المش��اركون في نش��ر الثقافة 
الصحية اللازمة حول المش��اكل السكانية وضرورات تنظيم الاسره 
إلى جان��ب قيامهم بعمليات تدريب واختي��ار متطوعين محليين من 
مختلف الشرائح الاجتماعية وقادات الرأي المحلي لحشد المجتمعات 

المحلية للقيام بواجباتهم تجاه المشكلة السكانية المتفاقمة.
وأشارا الى اهمية الدفع بالآباء والأمهات لأجل استغلال فرص توفر 
خدمات الصحة الانجابية في تنظيم النسل والحد من مشاكل الإنجاب 

المتزايد وغير المنظم ومشاكل الحمل المبكر والحمل المتأخر.

❊ عدن/ 14 �أكتوبر:
يقوم مركز الخدم��ات الاجتماعية الش��املة بعدن بتوزيع مواد غذائية للأس��ر 
الفقيرة و المحتاجة في مديريتي  دار س��عد والشيخ عثمان مقدمة من مؤسسة 
س��بل الخيرية الاجتماعية التنموية حيث يس��تفيد من هذه المساعدات ) 1700( 
حالة قابلة للزيادة.وتشتمل هذه المساعدات الغذائية على الأرز والسكر والدقيق 

والزيت.
وبهذه المناس��بة قدم الش��كر الأخ/ مدي��ر مكتب الش��ؤون الاجتماعية والعمل 
أيوب أبوبكر لقيادة مؤسسة س��بل الخيرية لما تقدمه للأسر الفقيرة والمحتاجة 
من مساعدة ودعم إنساني خيري في هذا الش��هر الكريم والذي يجسد المعاني 
والأخلاق الإنسانية التي حثنا عليها ديننا ورسولنا الكريم مشيراً إلى دور المؤسسة 

ودعمها للكثير من الأعمال الخيرة المتعددة ومنها تدريب وتأهيل الشباب .
كما أش��ار ت الأخت/ مديرة مركز الخدمات الاجتماعية الش��املة رصينة ياسين 
إلى أن هذه المساعدات التي يقوم المركز بتوزيعها على الأسر المهمشة وفقيرة 
والمقدمة من مؤسسة س��بل الخيرية الاجتماعية تعد التجربة الثالثة في توزيع 
المساعدات الإنسانية عليهم.. منوهة إلى أن هذه الأعمال تعكس الاهتمام والروح 
الطيبة الإنس��انية التي يتحلى بها القائمون على هذه المؤسس��ة وعلى رأسهم 
الش��يخ عبد العزيز بن جاسم ال ثاني.. متمنية للمؤسس��ة الاستمرار في تنفيذ 

البرامج والمشاريع الخيرية.

ڈ لحج/ عادل محمد قائد:
يهدف برنامج التحويلات النقدية المش��روطة تقديم الدعم المالي لتعليم الفتيات والفقيرات في 
المناطق الريفية وبش��كل محدد في المحافظات التي تنخفض فيها نسبة التحاق الفتيات بالتعليم . 

وهذا شيء جيد وإيجابي في بلادنا.
ويعتبر برنامج التحويلات النقدية المش��روطة تدخلًا رئيس��اً يهدف إلى معالجة موضوع استمرار 
الفتيات في الصفوف العليا من التعليم الأساسي والتشجيع على استمرارهن في الدراسة .. وها هي 
التجربة مس��تمرة في 8 مدارس بمحافظة لحج ويستفيد منها 216 مدرسة إضافة إلى 100 مدرسة 

في محافظة الحديدة.
هذا البرنامج إذا نفذ بش��كل جيد فإن ذلك سينعكس على التعليم وتحديداً تحقيق أهداف الألفية 
الخاصة باستمرار التعليم الأساسي ومساواة التعليم بين الجنسين ) النوع الاجتماعي( إذ إنه وحسب 
المؤش��رات أن 55 % فقط من الفتيات اللاتي هن في سن التعليم الأساسي ملتحقات بالدراسة على 
مستوى البلاد  كما توجد حالات تفاوت بين المحافظات حيث لا تلتحق من الفتيات بالدراسة إلا نسبة 
30 % ويعتبر التسرب الحاصل خصوصاً ما بين الصف الرابع والتاسع عاملًا يسهم في انخفاض نسبة 
الالتحاق وتدني معدلات الاستمرار.. ولهذا يعتبر برنامج التحويلات النقدية المشروطة تدخلًا رئيسياً 
كما أشرنا من أجل  زيادة الالتحاق والحضور واستمرار الفتيات في المدارس من الصف الرابع وحتى 
التاسع وبذلك يسهم البرنامج في تحسين نتائج التعليم ومعدلات الاستمرار في التعليم الأساسي وهذا 
كله يحسب على وزارة التربية قطاع  تعليم الفتاة الذي يسعى لرفع مستوى حضور الطالبات وتخفيض 

نسبة التسرب والتخفيض  من عمالة الطالبات .. وتوعية الأمهات بأهمية تعليم الفتيات . 

❊ �صنعاء /�سب�أ:
 صدر أمس القرار الجمهوري رقم )217( لسنة 2008م بتعيين عبده علي 
عبد الرحمن س��فيرا فوق العادة ومفوضا للجمهورية اليمنية لدى جمهورية 

باكستان الاسلامية.
كما صدر الق��رار الجمهوري رقم )218( لس��نة 2008م بتعيين علي علي 
عبدالعزي��ز عقلان س��فيرا فوق الع��ادة ومفوض��ا للجمهوري��ة اليمنية لدى 

جمهورية بولندا.
وصدر القرار الجمهوري رقم )219( لس��نة 2008م بتعيين خالد اسماعيل 
علي الأكوع س��فيرا فوق العادة ومفوضا للجمهورية اليمنية لدى جمهورية 

فرنسا.

❊ تعز / نعائم خالد :
 أك��د محافظ تع��ز حم��ود خالد 
الصوفي أهمية مهرجان تعز )ربيع 
متجدد( في إحي��اء التراث الثقافي 
والتروي��ج الس��ياحي للمحافظ��ة 
من خلال إب��راز المعالم التاريخية 
والس��ياحية والمناخية التي تتمتع 

بها تعز.
وأش��ار الصوف��ي  ف��ي المؤتمر 
المحافظ��ة  لقي��ادة  الصحف��ي 
والإعلاميي��ن  الصحفيي��ن  م��ع 
ال��ى  للمهرج��ان  والمنظمي��ن 
دعم وتش��جيع الس��لطة المحلية 
بالمحافظ��ة لإقام��ة المهرج��ان 
واستثماره بشكل جيد في مختلف 
المج��الات وق��ال ان فعالي��ة ربيع 
تعز بكل امس��ياتها ستجدد الامال 
وستكش��ف عم��ا تحوي��ه تعز من 

مكنونات الجمال.
وقال الصوف��ي ان تع��ز تمتلك 
تنوعاً وتعدد عل��ى كافة الاصعدة 
الس��ياحية والتجاري��ة والثقافي��ة 
ونحن في السلطة المحلية نعتبرها 
فرصة كبيرة لرف��د جهود التنمية 

وتش��جيع الاس��تثمار وإحي��اء دور 
تع��ز الثقافي والمتمي��ز ندعو إلى 
استغلال المهرجان بشكل ايجابي 
في أنشطة استثمارية وتسويقية 

وترويجية.
ودع��ا الصوفي في أخ��ر كلمته 
المهتمي��ن والاعلامي��ن ورج��ال 
تعزعل��ى  اس��تغلال  الإعم��ال 
الوج��ه الأمث��ل إظهاره��ا بحل��ة 
متميزة وجعل تع��ز ربيعا متجدداً 
واستكش��اف الفرص الاستثمارية 
الخصبة التي تتميز بها المحافظة 
والإعداد للمهرجان إعداداً مدروساً 

يضفي على تعز خصوصية .
وبع��د ذل��ك فت��ح ب��اب النقاش 
للإعلاميي��ن والمهتمي��ن لإث��راء 
موض��وع ربي��ع تع��ز بالعديد من 
الأس��ئلة التي تبين أس��باب تأجل 
ربيع تعز حتى 2009/2/12والتى 
أكد عليها أبوبكر الشر جبي مدير 
مؤسس��ه ش��كري   للمهرجان��ات 
والمعارض )لربيع تع��ز المتجدد(  
بأنه��ا خارج��ة ع��ن إرادة  إدارة 

المنظمين .

�أكتوبر: ❊ عدن/ 14 
استقبل د/ فضل الربيعي مدير عام مديرية دار سعد في مكتبه صباح أمس 
الثلاثاء الس��يدة )ليلى جين ناصيف( مديرة مكتب المفوضية السامية للأمم 

المتحدة لشؤون اللاجئين م/ عدن.
وقد رح��ب مدير ع��ام المديرية ممثلة المفوضية الس��امية مبدياً الش��كر 
والامتنان لما تقوم به المفوضية من مش��اريع خدمية وإنمائية في منطقة 
البساتين في ضوء الطلبات والمقترحات المقدمة من قبل المديرية للمشاريع 

الأكثر حيوية للاجئين.
وفي ضوء ذلك أبدت ممثلة المفوضية السامية لشؤون اللاجئين في عدن 

استعدادها لتنفيذ عدد من المشاريع في منطقة البساتين ومنها:
ـ بن��اء أربعة فصول دراس��ية في مدرس��ة البس��اتين مع التجهي��ز الكامل 

للصفوف التي سيتم بناؤها.
ـ توس��يع وتجهيز مطبخ المدرسة بما يساعد على تسهيل عملية البرنامج 

الغذائي للطلاب في المدرسة.
ـ تبديل القضبان الحديدية لجميع نوافذ المدرسة.

ـ بن��اء مظلتين في المدرس��ة الأول��ى أم��ام إدارة المدرس��ة والثانية أمام 
المطبخ.

كما أبدت المفوضية تجاوبها واستعدادها لتحسين وضعية الصرف الصحي 
ف��ي المنطقة من خلال بن��اء 200 غطاء بيارة وإعادة إعم��ار فتحات البيارات 

المكسرة.
وفي جانب حماية البيئة أبدت المفوضية استعدادها لتبني برنامج التنظيف 
الاجتماع��ي، وبرنامج الإدارة الصحية وحملات توعية لرفع مس��توى الثقافة 

الصحية والوقاية الأولية للسكان، وتجديد مركز الشباب في المنطقة.
وقد أبدى مدير عام المديرية اس��تعداده للمس��اعدة على تنفيذ المشاريع 

وتقديم الكهرباء والمياه والمساعدات الفنية اللازمة.
واتفق الطرفان على توقيع الاتفاقية خلال اليومين القادمين.

❊ �صنعاء /�سب�أ:
 بعث الأخ رئي��س مجلس النواب 
يحي��ى عل��ي الراعي برقي��ة تهنئة 
إلى أخيه مفتاح محمد كعيبة أمين 
مؤتمر الشعب العام في الجماهيرية 
العربية الليبية الشعبية الاشتراكية 
العظمى بمناس��بة احتفال الشعب 

الليبي بعيد الفاتح من سبتمبر.
كما تلقى رئي��س مجلس النواب 
يحيى علي الراعي برقية تهنئة من 
أخيه ن��ور الدين بوش��كوج الأمين 
الع��ام للاتح��اد البرلمان��ي العربي 
بمناس��بة حل��ول ش��هر رمض��ان 

المبارك.

❊ القاهرة /�سب�أ : 
أشاد مندوب فلسطين الدائم لدى جامعة الدول العربية حسن عبدالخالق, 
بمواقف اليمن, وقيادته السياسية ممثلة بفخامة  الرئيس على عبدالله صالح 
رئيس الجمهورية الداعمة للقضية الفلس��طينية على مختلف المستويات , 

والحرص على مصلحة الشعب الفلسطيني . 
وأشار السفير حسن عبدالخالق خلال لقائه سفير اليمن في مصر ومندوبها 
الدائ��م ل��دى الجامعة العربي��ة الدكتور عبدالولي الش��ميري أم��س الثلاثاء 
بالقاهرة إلى إجماع الفصائل الفلسطينية على بنود المبادرة اليمنية الهادفة 

لرأب الصدع بين حركتي فتح وحماس . 
وكان الجانبان قد استعرضا خلال لقائهما مستجدات الأوضاع على الساحة 
الفلسطينية ونتائج الحوار الجاري حاليا بالقاهرة بين الفصائل الفلسطينية 

المختلفة برعاية مصر من أجل لم وحدة الصف الفلسطيني.

❊ �صنعاء /�سب�أ:
 التقى نائب وزير الداخلية اللواء 
الركن صالح حسين الزوعري أمس 
مدي��ر العملي��ات المالية ف��ي بنك 
)كريدي اجريكول( الفرنسي /رينيه 

واك الذي يزور اليمن حاليا.
وأش��اد مدي��ر العملي��ات المالي��ة 
في البنك الفرنس��ي خ�الل اللقاء 
بالمناخات الآمنة والمس��تقرة التي 
تعيش��ها اليم��ن, معتب��را أن ذل��ك 
ثم��رة للجهود الت��ي تبذله��ا وزارة 
الداخلي��ة في س��بيل تعزيز دعائم 
الأمن والاستقرار بما يوفر الأجواء 
والمناخ��ات المحف��زة للاس��تثمار 
وللنشاطات الاقتصادية المختلفة.

نائب وزي��ر الداخلي��ة تطرق من 
جانب��ه إل��ى الجه��ود الت��ي تبذلها 
ال��وزارة والاحتياط��ات الاحترازي��ة 
الت��ي اتخذته��ا لتعزي��ز اج��راءات 
حماي��ة الش��ركات والإس��تثمارات 
الاجنبي��ة العامل��ة ف��ي اليمن من 
أي أعم��ال إرهابي��ة وذلك في اطار 
خططه��ا لمكافح��ة الإره��اب وكذا 
جهودها المكرس��ة للحف��اظ على 
دعائ��م الأمن والاس��تقرار وتوفير 
الأجواء والمناخات الأمنية المشجعة 

للمستثمرين.
حض��ر اللق��اء المدي��ر الاقليمي 
للبنك في اليمن الن جافل ورئيس 

الأمن المالي بالبنك ريني فاك.

❊ عمران / �سب�أ:
تدش��ن مؤسس��ة الصالح التنموية والاجتماعية الأس��بوع القادم بمحافظة 
عمران توزيع المس��اعدات الرمضانية التي تقدمها س��نويا لمختلف الش��رائح 

الاجتماعية من الضعفاء والمحتاجين.
وأوضح محافظ المحافظة كهلان مجاهد أبوش��وارب أن الكمية تبلغ 15 ألف 
كيس قمح و15 ألف قطمة أرز و15 ألف قطمة سكر و15 ألف جلن زيت تتوزع 
على مختلف مناطق وقرى وعزل مديريات المحافظة.واشار إلى أهمية ماتقدمه 
مؤسس��ة الصالح في خدمة وتلبية احتياجات المواطنين غي��ر القادرين على 
توفير هذه المواد خلال ش��هر رمضان المبارك والتي تعمل هذه المس��اعدات 

على تخفيف الأعباء في مجال توفير المواد الغذائية.
وأكد أن جميع هذه المساعدات ستصل على مستحقيها وفقا للخطة الشاملة 
التي أعدتها المؤسس��ة على الجمهورية والكش��وفات التي تم رفعها من قبل 

جميع المناطق والقرى بالمحافظة .

❊ عدن/ 14 �أكتوبر:
ينظ��م منتدى باهيصمي الفني أمس��ية ثقافية فنية يتح��دث فيها الفنان 
الخلوق رامي نبيه عن مشواره الفني الغنائي ويشارك معه كل من الأساتذة  
عبد الرحمن إبراهيم  و مختار مقطري وأحمد السعيد.الأمس��ية تقام مساء 

غد الخميس في مقر المنتدى الكائن بمدينة المنصورة.

❊ عدن/ 14 �أكتوبر:
تنظ��م جمعي��ة تنمي��ة الثقاف��ة 
والآداب – عدن مساء اليوم بمقرها 
المؤقت بحي الش��هيد جلال مبارك 
بدار س��عد  أمس��ية ثقافية لتقييم 

التجرب��ة الس��ردية للكات��ب مختار 
مقط��ري ويش��ارك ف��ي الأمس��ية 
كل من الدكت��ور محمد علي يحيى  
وعبدالرحم��ن إبراهي��م وش��وقي 

شفيق ومحمد مبارك حيدرة .

إعلان


