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ال�شاعر الم�صري/ 

�أحمد �شبلول

ارسمْ قلبي قنبلةً
ارسمْ ما لا يُـرسَـمْ

ارسمْ في الأرضِ ،
 وفي البحرِ ،
وفي الأجواءْ

ارسمْ لي وطنًا ألقاهُ الآنْ ،
ورمالًا تحلمُ بالأمواجِ ،

بلقيسُ تنام ..
.. حنظلةٌ يستيقظُ فينا الآن

فارسمْ ما لا يُرسم
اليومِ  بعد  لاترسمْني  لكنْ 

حمامةْ ،
 أو غصنًا للزيتون

عافتْ نفسي ..
 أقراصَ التهدئةِ الكبرى ، 

وفناجينَ الشايِ  
 المخلوطةَ بــ » الأفيون »

القاهرة هي عاصمة مصر، وهي أهم مدنها، و يبلغ 
عدد سكان مدينة القاهرة )7.787.000( نسمة حسب 
إحصائيات 2007 يمثلون 10.73 % من إجمالي سكان 
مصر، في حين يبلغ عدد سكان القاهرة الكبرى 20 

مليونًا ونصف مليون نسمة، . 
البالغ تعدادهم  يسكنها أكثر من ربع سكان مصر 
بالداخل و الخارج 76 مليونا و480 ألفا و426 نسمة حسب 
إحصاء 2006 ، وتصل الكثافة السكانية فيها إلى أكثر 
من 15 ألف نسمة لكل كيلومتر مربع، و سميت تاريخيا 

باسم مدينة الألف مئذنة لكثرة مساجدها. 
و القاهرة هي أكبر مدينة أفريقية والأكثر سكاناً في 
أفريقيا والشرق الأوسط ، و هي محافظة مدينة ، أي أنها 
محافظة تشغل كامل مساحتها مدينة واحدة ، وفي نفس 
الوقت مدينة كبيرة تشكل محافظة بذاتها. و بالرغم من 
كونها كمدينة هى الأكبر إلا أنها تعد من أصغر محافظات 

مصر كمحافظة.
هناك أيضا ما يعرف باسم القاهرة الكبرى وهي كيان 
إداري شبه رسمي يضم بالإضافة إلى )مدينة/محافظة( 
القاهرة مدينة الجيزة وبعضا من ضواحيها وشبرا الخيمة 
من محافظة القليوبية بالاضافة الى محافظتي حلوان 

و 6 أكتوبر .
عرفت في العصر الفرعوني باسم من نفر أى المدينة 
الجميلة وضاحيتها مدينة الشمس ) بالهيروغليفية : أون 
(. وتعتبر عاصمة مصر الموحدة منذ أن وحدها الملك 

نارمر منذ 3200 سنة ق.م. 
تعد مدينة القاهرة من أكثر مدن الشرق التي استأثرت 
بالكتابة والتأريخ حيث أطلق عليها لقب  جوهرة الشرق  

، نظرا لأن عمر القاهرة يزيد على الألف عام بكثير ، 
فشواهد التاريخ تؤكد أن مكان هذه المدينة كان عاصمة 
لمصر في أغلب فترات تاريخها ، ففي تاريخ مصر الممتد 
عبر حوالي 50 قرنا كانت القاهرة بمعناها الواسع هي 
عاصمة مصر ، إذ يرجع البعض اتخاذ القاهرة عاصمة 
إلى سنة 98 ميلادية عندما بني حصن بابليون الذي 
ما تزال بقاياه موجودة حتى الآن وعندما جاء عمرو بن 
العاص لفتح مصر أقام عاصمته الجديدة الفسطاط 
بالقرب من ذلك الحصن ، ومن ثم أنشأت مدينة العسكر 
تلتها القطائع كعاصمة للدولة الطولونية في مصر ، ثم 
أنشأت القاهرة في عصر الخليفة الفاطمي المعز لدين 

الله و التي مازالت تحمل الاسم ذاته حتي اليوم .
بالقاهرة هي : سوق  السياحية  المناطق  من أهم 
خان الخليلي : الذي تباع فيه التذكارات والمصنوعات 
النحاسية والخشبية وغيرها التي تصنع يدويا .وتوجد 
به اهم المكتبات العريقة .. ومقهى الفيشاوي الشهير 
الذي يقدم المشروبات التقليدية مثل السحلب والعرق 
سوس والتمر الهندي والخروب وقمرالدين وغيرها من 

المشروبات.
سوق العطاريين : وهو مجاور لخان الخليلي وبه محلات 
العطارين الذين يبرعون في العلاج بالاعشاب والأدوية ، 

الطبيعية ومستحضرات العناية بجمال السيدات.
سوق العتبة الخضراء: وهو سوق شعبي تباع مختلف 

السلع والكتب والاجهزة بأسعار منخفضة جدا .

سوق كرداسة: وتباع فيه اجمل العبايات والجلاليب 
المصرية المصنوعة من القطن المصري الاصلي.

نحن لسنا بشراً في رحلة روحانية، 
نحن أرواح في رحلة بشرية..

�ستيفن كوفي

جوهرة الشرق
) القاهرة (

باخت�صار

مع بداية المراكز والمخيمات الصيفية في 
عموم محافظات الجمهورية, ومع تخصيص 
ميزانية أكبر لها, فإننا نتوقع أن تكون الجهات 
ذات العلاقة والاختصاص بأمر هذه المراكز 
قد وضعت نصب أعينها الهدف المرجو منها, 
كما نرجو أن تكون قد قرأت جيداً ما ورد في 
عبدالله  علي   / الرئيس  فخامة  مصفوفة 
صالح في برنامجه الانتخابي فيما يتعلق 
بإيلاء الشباب والطلاب رعاية خاصة قائمة 
على أساس ثقافة الاعتدال وحب الوطن ونبذ 

الكراهية والتطرف والعنف والغلو.
إن المراكز والمخيمات الصيفية لا يمكن 
لها أن تنجح, وأن تحقق الغايات المرجوة 
منها, ما لم يسبقها تخطيط جيد, ورسم 
واضح للأهداف الثقافية, وتنمية المهارات 
الإبداعية, وصقل مواهب الشباب, وكل هذا 
يصب في الأخير في مصلحة الوطن وشبابه, 
أدن��ى شك سيبعدهم عن  لأنه من دون 
خفافيش الظلام الذين يجيدون الاصطياد 
في المياه العكرة, ويحبذون زرع الشوك في 

خاصرة الوطن.
والإبداعية  الثقافية  البرامج  أن  نأمل 
استيعاب  على  قادرة  وغيرها  والرياضية 
ميول شبابنا رجال المستقبل حماة الوطن, 
الظلامية  م��ن  تقيهم  أن  على  وق���ادرة 

والظلاميين.

�صنعاء  الم�سعودي

❊ ت�صوير وتعليق/ علي الدرب:
المنطقة الواقعة خلف شارع مدرم  في المعلا من اتجاه الميناء تحولت المساحات المتبقية فيها بعد البناء العشوائي 
إلى مقلب لمخلفات الحجارة والأتربة، مما يتس��بب في تشويه المنظر العام ومطلوب من الجهات المعنية الالتفات 

إلى هذه المنطقة وإزالة ما عليها من بناء عشوائي ومخلفات.

حديث الكاميرا

أفقيا :
وواشنطن  هو  وض��ع  أمريكي  سياسي   -1
الحزب  أسس  1776م  عام  الاستقلال  اعلان 
الجمهوري عام 1797م ثالث رئيس جمهوري 
للفترة 1801م – 1809م اشترى لويزيانا من 

فرنسا وأسس جامعة فرجينيا .
2- مدينة بريطانية بضاحية لندن – شهر 

سرياني – هر .
3- خداع – مكرر – سن .

4- للتخيير – ضمير – عملة .
5- أعوام – من الأسماء الخمسة – يطرق .
6- حركة تأتي تحت الحرف – دولة – راية .

سقي   – قاتلة  م��ادة   – أمريكية  مدينة   -7
النبات.

8- عكس – عاصمة عربية .
9-عمر – حمام بري – حيوان .

10- التردد في الكلام – أرشد – رجاء .
11- نادي كرة قدم فرنسي – اله – عاصمة 

أوروبية .
12- من أسماء النار – للمعية .

عموديا:
1- رئيس النمسا المنتخب عام 1992م .

2- احدى الولايات المتحدة الأمريكية – صوت 
البوم . 

3- 10 ديسيمتر – يجري – مرتفع .
4- تقال للتوجع – ضمير – هادئ .

5- رفيع الشأن والمكان – حرف عطف – صغيرة 
الفرس .

6- عملية حسابية – من سور القران الكريم 
– قهوة .

7- مدينة أردنية – غلاف السيف .
8- مذياع – حاجز – عقل .

9- شتم – بلد عربي – تقال للتضجر. 
10- مريض – خراب .

11- من جبال صنعاء – خرب – قديم متفتت.
12- درب – متشابهان – قرص .

حل العدد الماضي

الصنارة في الرمل 
جلس شخص  قرب الشاطئ وأخذ يرمي 
الصنارة في الرمل فتعجب الناس من حوله 
فتقدم احدهم وسأله : لماذا ترمي الصنارة في 
الرمل ؟ فأجابه : هل حقا تود ان تعرف لماذا 

أرمي الصنارة في الرمل ؟ فأجاب :  نعم !
100 ري��ال إذا اردت ان  فقال ل��ه : إدف��ع 

تعرف!
فأعطاه  الرجل 100ريال فقال له : أنا ارمي 
الحمقى  أصطاد  حتى  الرمل  في  الصنارة 

أمثالك . 

ڈ �سيدنى / متابعات :
كتبت المرأة التى اشتهرت بأنها أكبر شخص فى 
العالم يملك موقعاً إلكترونياً خاصاً به على الإنترنت 
، المقال الأخير لها قبل أن تفارق الحياة السبت 

الماضي عن 108 أعوام.
وذك��رت وكالة آى آى بى الأسترالية للأنباء أن 
أوليف رايلى من مدينة واى واى الساحلية فى وسط 
ولاية نيو ساوث ويلز توفيت فى أحد دور الرعاية 
بالمسنين فى بريسباين عند الساعة السادسة من 

صباح السبت الماضي.
كان  ستون  داري��ن  الأكبر  رايلى  حفيد  وق��ال 
الإنترنت عالماً فريداً بالنسبة لها. كانت على اتصال 
بأشخاص فى روسيا وأميركا بشكل مستمر وليس 

لفترة معينة .
وكانت أوليف نشرت على موقعها الخاص أكثر من 

70 موضوعاً منذ شباط/فبراير الماضي.
ورايلى التى عاصرت حربين عالميتين من أنصار 
فريق سيدنى سوانز لكرة القدم ربت ثلاثة أولاد 
بمفردها وتنقلت فى العمل كطاهية فى ولاية 

كوينزلاند وكنادلة فى أحد مطاعم سيدني.
وفى الرسالة الأخيرة التى نشرتها على موقعها 
فى 26 حزيران/يونيو الماضى كتبت رايلى أنها لم 

تعد تستطيع مقاومة هذا السعال الصعب .
1899 وكانت لتحتفل  وولدت رايلى فى العام 
بعيد ميلادها ألـ 109 فى 20 تشرين الأول/ أكتوبر 

المقبل .

المرأة الأكبرفي العالم رحلت بعد كتابتها آخر رسالة إلكترونية

المثقف  وظ�����ف�����وه  ق�����د 

عاره ل��ل��ح��زب  ���ض��م��وه 

وح�����م�����ل�����وه ال������غ������راره

ودَّف م�����س��ك�ين  ح���م���ار 

رازحيـات
ستبدأ سكايب اختبار نسخة جديدة من برمجتها التي 
تخولنا الاتصال مجاناً أو بتكلفة متدنية بالآخرين ، 
وتهدف سكايب الى ترويج المكالمات الفيديوية بين 
مستخدمي برمجتها، كما تنوي سكايب، التي اشترتها 
شركة »إي باي« وتتخذ من لوكسمبورغ مقراً رئيسياً 
لأعمالها، طرح نسخة »سكايب 4« لأجل جعل الفيديو 

جزء لا يتجزأ من خدمتها العالمية. 
تتضمن نسخة »سكايب 4« الجديدة أدوات معلوماتية 
خاصة بغير الحرفيين في مجال التكنولوجيا. كما تقدم 
التي  والفيديوية  الصوتية  الوظائف  من  رزم��ة  لهم 
يمكنهم من خلالها تشغيل واستعمال البرمجة بصورة 

سهلة وسلسة. 
يذكر أن برمجة سكايب تسمح الاتصال مجاناً بين 
المستعملون  ويدفع  العالم،  ح��ول  وآخ��ر،  كمبيوتر 
أكلاف قليلة جداً عند الاتصال بأرقام الهواتف، الثابتة 

والنقالة. 
سيجد المستعملون فرقاً هاماً في نسخة »سكايب 4«. فبدلًا من 
إجراء المكالمات الفيديوية عبر نافذة حوار ودردشة صغيرة سيتمكن 

المستعملون من توسيع هذه النافذة لتحتل مساحة شاشة الكمبيوتر 
بكاملها. تعرض سكايب خدمة الفيديو منذ العام 2005. في ذلك الوقت 
كان استعمالها قليلًا إنما سرعان ما توسع مع مرور الوقت بفضل نجاح 

موقع »يو تيوب« لا سيما بين الشباب.

)سكايب( تنتج برنامجا للإتصال مجانا

ارتفع سعر الذهب يوم أمس  الاثنين 
إقبال على شرائه كملاذ آمن  بفضل 
للاستثمارات بما يعكس ارتفاع الدولار 
الامريكية  الحكومة  عرضت  أن  بعد 
مساعدات ضخمة لمؤسستي فاني ماي 

وفريدي ماك للإقراض العقاري. 
وفي الساعة 0706 بتوقيت جرينتش 
بلغ سعر الذهب في المعاملات الفورية 
للاوقية  دولار   964.85  964.15-
963.00- مع  بالمقارنة  )الاون��ص��ة( 

965.00 دولارا في أواخر المعاملات في 
نيويورك يوم الجمعة الماضي. 

وك��ان الذهب قفز يوم الجمعة الى 
967.60 دولار ليسجل أعلى مستوى منذ 
19 مارس اذار الماضي بفضل ارتفاع 
النفط الى مستوى قياسي وانخفاض 

الأسهم الأمريكية. 
على  تغيير  دون  الفضة  واستقرت 
18.82-18.76 دولار للاوقية مقارنة 

مع -18.76 18.84 دولار يوم الجمعة. 
 2043-2037 الى  البلاتين  وارتفع 
دولارا مقارنة مع 2023-2043 دولارا 

للاوقية. 
وزاد البلاديوم الى 451-459 دولارا 
للاوقية من 448.5-456.50 دولار يوم 

الجمعة. 

الإقبال على شراء  الذهب 
يرفع أسعاره

عبدالكريم الرازحي

عمانية  أس���رة 
الخوف  بين  تنام 
وال��ق��ل��ق وال��ذع��ر 
أك��ث��ر م��ن عشرة 
أع���وام م��ع أس��رة 
مكونة  الجن  من 
من رج��ل وام��رأة 

وأولادهما.
 أف������اد ب��ذل��ك 
أسرة المنزل حيث 
تقول ان عالماً من 
يشاركوننا  الجن 
ومأكلنا  ملبسنا 
ونشعر بمضايقات 

مختلفة فأحيانا نسمع صراخهم أثناء تلاوة القرآن لا سيما سورة البقرة.
وبحسب صحيفة »الراية« القطرية تقول إحدى البنات: انني أري الجنية علي 
شكل امرأة وأحيانا أطفال وذات مرة يتشبهون لي بصورة ابي المتوفي ، أصبحنا 
نعيش في خوف وقلق ، وننتظر الصباح وعندما يأتي الليل نحسب الف حساب 
. أخوهم عندما يأتي من العمل ويأوي الي النوم يعاني أموراً كثيرة، مثل احد 
يأتي ويمسك به من ملابسه ويطلب منه ان يخرج من البيت ويقول له بصوت 

يسمعه: لا تدخل هذا البيت فهو لنا.
أحد أفراد الأسرة يقول كلما قمت بزيارة الي أحد الأماكن أجدها أمامي، وإذا 
تحدث أحد في غيابي بشيء يخصني تأتي هذه الجنية وتخبرني، فمثلا في 
يوم من الأيام اخبرني ولد اختي بأنه حلم بأن رجلا جاء ليخطبني اسمه محمد 
وبالليل جاءت هذه الجنية توقظني وتقول: من هذا محمد هذا الذي جاء يخطبك 

. هذه الأسرة تعيش مأساة كل يوم خاصة بالليل ولم ينفع معها أي علاج .

أسرة عمانية تعيش مع الجن

الولد ر�أ�سه فارغة..

يارب المركز يملأها

ب�أفكار نافعة!

المركز ال�صيفي


