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هي جزيرة عرفها العرب قديماً باسمها الحالي ، أثناء 
رحلاتهم التجارية إلى الشرق الأقصى ،وبعد توقف السفن 
الشراعية ظهرت أهميتها كميناء للسفن التجارية في القرن 
التاسع عشرالميلادي ، فأصبحت ميناء عالمياً منذ عام 
1819 م ودعم وظيفتها تصدير قصدير الملايو ومطاطها 
، فأتخدتها شركة الهند الشرقية البريطانية كميناء أول لها 
في جنوب آسيا من عام 1876 م . وقد خضعت للإستعمار 
البريطاني إبان سيطرته على شبه جزيرة الملايو ،وتحولت 
إلى قاعدة مهمة للأسطول البريطاني أثناء الحرب العالمية 
الثانية ، ثم حصلت على اسقلالها مع الملايو حسب اتفاقية 
لندن 1957 م توجد سنغافورة في جنوب شرقي آسيا ، عند 
الطرف الجنوبي من جزيرة الملايو ،ويفصلها عن جزيرة 
الملايو مضيق )جوهور( ولايعتبر فاصلًا كبيراً ذلك أن 
المواصلات البرية والحديدية تربط بين سنغافورة وماليزيا 
عبره ، ولسنغافورة موقع جغرافي فريد عند رأس شبة 
جزيرة الملايو حيث تشرف على مضيق )ملقا ( الواقع بين 
الملايو وسومطرة ومن ثم أصبحت أهم المواني التجارية 
في جنوب شرقي آسيا ، لوقوعها على خطوط الملاحة بين 
حوض البحر الأبيض المتوسط وغربي أوروبا من جهة 

وبين الشرق الأقصى من جهة أخري . 
تتألف جمهورية سنغافورة من جزيرة سنغافورة وبعض 
الجزر الصغيرة الواقعة في المضائق البحرية المجاورة لها 
، وتبلغ مساحتها 620كيلو متراً مربعاً ، والمساحة الصغيرة 
لاتتناسب مع عدد السكان البالغ 2،640،000 حسب تقدير 
1988 م ولهذا تشكل منطقة شديدة الازدحام ، فالكثافة 

السكانية تزيد على أربعة آلاف نسمة للكم المربع  .
إلا   ، عام  بوجه  السطح  وأرض سنغافورة منخفضة 

أن بعض التلال تنتشر في الشمال الغربي وأعلى قممها 
لاتتجاوز 177متراً وتنتشر في الجنوب الشرقي ، وتنحدر 
من تلالها بعض المجاري الصغيرة نحو الجنوب الشرقي 
ولاتزال غابات المنجروف تغطي كثيراً من سواحلها ، كما 

تغطي الغابات الإستوائية بعض تلالها .
ومناخ سنغافورة استوائي رطب ، متوسط حرارته السنوي 
حوالي 25 درجة مئوية ، وأمطارها وفيرة وتسقط بكميات 
كبيرة في شهر ديسمبر والمتوسط السنوي يصل إلى 
25،000 مم مكعب  . وقد أزيلت مساحات كبيرة من غاباتها 
، وحلت الزراعة محلها وتحولت أرض الجزيرة إلى مزارع 
علمية واسعة للمطاط وجوز الهند ، والفواكه المدارية 
وغلات المناطق الحارة بصفة عامة ،ولقد نهضت الصناعة 
بها نتيجة مصانعها و موقعها الممتاز ، وتأتيها رؤوس 
الأموال من اليابان وبريطانيا والولايات المتحدة وهونج 
كونج ، لتستغل في تصنيعها ، وبدأ تجفيف المستنقعات 
وتحويل مواضعها إلى مصانع مند سنة 1965- م. وعاصمة 
البلاد سنغافورة ، وتوجد في وسط الساحل الجنوبي ، وتضم 
معظم سكان الجزيرة وهي مدينة صناعية ومحطة تجارية 

مهمة ، والجانب الشرقي أكثر سكاناً من الجانب الغربي .
سكان سنغافورة خليط من عناصر بشرية ، 75 %من 
%  من  و9  ماليزية  %  من عناصر  و14  عناصر صينية 
تعدد  ،ومشكلة  أندونسيون  ثم  والهنود  الباكستانيين 
العناصر من أبرز مشكلاتها ، وغالبية السكان يتكلمون 
الصينية لهجة ماندارين ، واللغة الماليزية العامية ،بازار 
مالاى ، وتعتبر الإنجليزية لغة أساسية ويتحدت الهنود لغة 
التاميل ، ويتركز السكان بعامة على الوجهات البحرية . 

وتبلغ نسبة المسلمين 15 % .

❊ وا�شنطن/ متابعات  :
قال باحثون امريكيون ان الرجال فى منتصف العمر الذين 
يتناولون سبع بيضات او اكثر اسبوعيا يواجهون مخاطر أعلى 

للوفاة المبكرة.
واشارت نتائج دراسة نشرت فى الدورية الامريكية للتغذية 
الاكلينيكية ان الرجال المصابين بالبول السكرى الذين تناولوا 
أي عدد من البيض زادت لديهم مخاطر الوفاة اثناء فترة الدراسة 

التى استمرت 20 عاما.
وتضاف هذه الدراسة الى أدلة متزايدة ينطوى الكثير منها على 
تناقضات بشأن عدد البيض الذى يمكن للفرد ان يتناوله. ولم 

تبحث الدراسة عدد البيض الذى قد يؤثر على مخاطر الوفاة.
ووجد الدكتور لوك دجوسى والدكتور جي. مايكل جازينو من 
مستشفى بريجهام والنساء وكلية طب هافارد ان الرجال الذين 
لا يعانون البول السكرى يمكنهم تناول ما يصل الى ست بيضات 

اسبوعيا دون التعرض لاى مخاطر اضافية للوفاة.
وكتبوا يقولون فى حين ان تناول البيض بما يصل الى ست 
فان  الوفاة لاى سبب  بمخاطر  مرتبط  غير  اسبوعيا  بيضات 
استهلاك سبع بيضات او أكثر ارتبط بزيادة قدرها 23 فى المئة 

فى مخاطر الوفاة. 
وحث الباحثون على اجراء دراسات أخرى على السكان بشكل 

عام.
والبيض غنى بالكولسترول الذى تؤدى المستويات المرتفعة 
منه الى تخثر الشرايين وارتفاع مخاطر الاصابة بالنوبات القلبية 

والجلطات.
وقال الدكتور روبرت ايكل من جامعة كولورادو وهو رئيس 
سابق لجمعية القلب الامريكية وأحد خبراء التغذية وامراض القلب 
ان هذه الدراسة تشير الى ان الرجال فى منتصف العمر على الاقل 

يتعين عليهم ان يراقبوا عدد البيض الذى يتناولونه.

تناول البيض خطرعلى الرجال

قال كذاب للاخر : لقد ضاعت ساعة 
سنوات  خمس  منذ  البحر  ف��ي  اب��ي 
تشتغل  لات��زال  عليها وهي  وعثرنا 

إلى الان  ،
 فقال الثاني : انا غرق ابي في البحر 

منذ خمس سنوات وخرج حيا ، 
فقال الاول : وماذا كان يفعل كل 

هذه المدة؟؟ ، 
فقال له : كان يتابع تشغيل ساعة 

ابيك ؟؟

منتهى الكذب
شجرة الحياة خضراء أما 

النظرية فرمادية . 

❊ 685 م
مبايعة الخليفة الأموي عبد 

الملك بن مروان

❊ 1814 م
تنازل نابليون بونابرت عن 

العرش للمرة الأولى

❊ 1899م 
 تولت أمريكا شئون جزر 

الفلبين من أسبانيا

❊ 1919م 
العمل  منظمة  تأسيس   

الدولية

❊ 1982 م
المسجد  اقتحام  ح��ادث   
الأقصى على يد الإرهابيين 
السفاح  بقيادة  الصهاينة 

مائير كاهانا

❊ 1986م 
 دخل المذنب هالي لمدار 
يعد أقرب نقطة إلى الأرض

❊ 1990م
سوفيتي  أمريكي  اتفاق 
على تدمير ثمانية بالمائة 
م���ن م���خ���زون الأس��ل��ح��ة 

الكيماوية

وعالميةمدن عربية

اكتشاف أصغر كوكب خارج المجموعة الشمسية

الراق�شة والحجر

ويلز

عالم اجتماع وكاتب اإنجليزي

ال�شاعرة العراقية/ كنار الحكيم

أفقيا 
1 - شاعر بغدادي من المحدثين مدح الوليد 
بن يزيد والمنصور امتاز شعره بالظرف والرقة 

والمجون 
2 - من الطيور – من الألوان – حاجز 

3 - للمعية – زوجة يعقوب عليه السلام – أخو 
الأب 

4 - سنة – للاستفهام 
5 - أحرف متشابهه – من مقامات الموسيقى 

العربية 
6 - كرم – صوت الحمام – 24ساعة 

7 - لهو – من الطيور الجارحة 
8 - نادي كرة قدم ألماني 

9 - دار – جواب – سهولة 
10 - والد – ضياء – من سور القران الكريم 

11 - محافظة يمنية – ضمير – سقي النبات 
12 - قلوي – السحاب الأبيض – حرف جر 

عموديا 
1 - أول رئيس لمصر – أداة جزم 

2 - جشع – بحيرة مستنقعات في السودان – 
يم 

3 - للنداء – طائر صوته جميل 
4 - محافظة يمنية – بيت الأسد

5 - والدة النبي صلى الله عليه وسلم 
6 - أحد الأنبياء عليهم السلام – كفء 

شهر   – يضيء   – العطرية  الزهور  من   -  7
سرياني 

8 - يرشد – أكبر بلد عربي من حيث المساحة 
9 - للنداء القريب – سئم – قرع الجرس – 

عاتب 
10 - غير مطيع – حصان 

11 - مادة قاتلة – وطواط – سعي 
12 - ارتفاع البحر – رقد- عاصمة أوروبية

حل العدد الماضي

عجوز صيني يلتحق بالجامعة ليصبح محاميا

سنغافورة

ميناء عالمي مشهور

هربرت جورج ويلز أديب، مفكّر، 
وم��ؤرخ  اجتماع  عالم  صحفي، 
إنجليزي. يعتبر من مؤسسي أدب 
الخيال العلمي، وقد اكتسب شهرته 
بفضل رواياته التي تنتمي لذلك 
الصنف الأدبي. بعكس معاصره 
جول فيرن فقد حوت روايات ويلز 
ولم  هادفة  اجتماعية  انتقادات 

يكتف بسرد المغامرات.
ولد ويلزعام 1946م في بروملي 
في مقاطعة كنت في انجلترا. كان 
أصغر اخوته الثلاثة لأب صاحب 
دك��ان ولاع��ب كريكيت وأم ربة 
الطبقة  من  عائلته  وكانت  بيت 
الوسطى السفلى. لم يكمل ويلز 
تعليمه المدرسي إذ اضطر لترك 
مقاعد الدراسة والعمل مساعدا 

لتاجر أقمشة بعد إفلاس والده. 
بدأ ويلز عام 1889 دراسته في 
حصل  و  ميدهيرست   مدرسة  
على منحة تعليمية في مدرسة 
العلوم في لندن. درس ويلز علم 
الأحياء واشترك في حلقات علمية 
وكتب في مجلة الجامعة العلمية. 
في تلك السنين بدأ اهتمامه في 
الإصلاحات الاجتماعية، ومع الوقت 

فقد ويلز اهتمامه بالدراسة وترك 
التعليم عام 1887. قام بالتدريس 
أع��وام في مدارس  أربعة  لمدة 
اللقب  على  يحصل  ولم  خاصة 

الجامعي الأول حتى عام 1890.
أنتقل ويلز إلى لندن عام 1891 
وتزوج ابنة عمه إيزابيل.و استمر 
بالعمل في التدريس حتى عام 
1893 حين قرر أن يتفرّغ كليّا 
ت��رك ويلز  للكتابة. ع��ام 1894 
إحدى  أج��ل  من  إيزابيل  زوجته 
طالباته. ولكنه لم يكن مخلصا 

ولع عدد من العلاقات الغرامية . 
البداية من  كانت رواياته منذ 
روايته  نشرت  العلمي،  الخيال 
الأولى عام 1895 وحملت عنوان 
آلة الزمن وقد حظيت بنجاح بين 
الثانية عام  القراء. نشر روايته 
الدكتور  »جزيرة  بعنوان   1896
م��ورو« عن عالم مجنون يحول 
بشرية.  كائنات  إلى  الحيوانات 
وعام 1897 نشر الرجل الخفي 
نفسه  بإخفاء  ينجح  عالم  عن 
 1898 العوالم عام  ونشر حرب 
عن غزو كائنات مريخية للأرض. 
روايته أول رجال على سطح القمر 

ري��ادة  أساليب  في  تنبؤاً  تعتبر 
الفضاء.

كتب ويلز أيضا روايات ليست من 
صنف الخيال العلمي مثل »الحب 
والسيد لويشام« و«كيبس« كما 
 1901 عام  توقعات  كتابه  نشر 
مسلسلا  مسبقا  ن��ش��ر  وك���ان 
المجلات تحت عنوان  إحدى  في 
»ت��ج��رب��ة ف��ي ال��ت��ن��ب��ؤ« محاولا 
 2000 العالم عام  التنبؤ بوضع 
وقد نجح بالتنبؤ ببعض الأحداث 
مثل تطور السيارات والقطارات 
مما سبب نزوح البشر من المدن 
انحلال  الضواحي،  والسكن في 
القيود الاجتماعية على العلاقات 

الجنسية. 
الجمعية  إل���ى  ان��ض��م وي��ل��ز 
الفابية في لندن لكنه سرعان ما 
اختلف مع قادتها ومنهم برنارد 
شو. وقد كانت لتجربته أثرا في 
كتابه مكيافيللي الجديد )1911( 
الذي يصف فيه أعضاء الجمعية 
 1913 عام  المعروفين.  الفابية 
نشر »العالم يتحرر يحذر فيه من 
مخاطر الحروب وتنبأ فيه بالحرب 

الوشيكة. 

❊ مدريد / متابعات  :
اكتشف علماء اسبان أصغر كوكب يُكتشف حتى الآن 

خارج المجموعة الشمسية، وقال اجناسى ريباس 
قائد فريق العلماء فى مؤتمر صحفى 

الاربعاء الماضي أعتقد اننا قريبون 
للغاية..على بعد سنوات قليلة 

كوكب  اكتشاف  من  فقط 
مثل الأرض. 

وهم  العلماء  وق��ال 
المجلس  فى  أعضاء 
الأع���ل���ى ل��لأب��ح��اث 
العلمية فى اسبانيا 
ان الكوكب الصخرى 
ال���ذى ي��زي��د ط��ول 
نصف قطره بحوالى 
عن  المئة  ف��ى   50
نصف قطر الأرض 

يدور حول نجم قزم 
أح��م��ر ال��ل��ون يبعد 

فى  ضوئية  سنة   30
الاسد  نجوم  مجموعة 

»ليو«.
الذى  الكوكب  واكتشف 

أطلق عليه »جى جيه 436سي« 
بتحليل تشوهات فى مدار كوكب 
آخ��ر أكبر ح��ول نجم »ج��ى جيه 
436« وهى تقنية مشابهة للتى 
استخدمت لاكتشاف كوكب نبتون 

قبل 100 سنة.
أكبر  كتلته  الجديد  والكوكب 
نحو خمس مرات من الأرض وهو 
الان  حتى  يكتشف  كوكب  أصغر 
الشمسية حيث  المجموعة  خ��ارج 
يفتح تحسن التقنيات الطريق امام 
اكتشاف عوالم أكثر شبها بعالمنا.

وقال ريباس خلال فترة قصيرة 
للغاية سنتمكن من رؤية كوكب 
الرغم  الارض على  بنفس كتلة 
من انه سيكون فى مدار أقرب الى 
بالنسبة  الارض  وضع  من  نجمه 
للشمس ولذلك فلن يكون كوكبا 

مثل الارض تماما.
الكواكب التى لها كتلة مشابهة 
من  مسافة  على  تكون  ل��لأرض 
نجمها تسمح بوجود ماء سائل على 

سطحها أو بمعنى آخر كواكب تصلح للسكنى .. ربما 
نكون على مسافة بسيطة من اكتشاف ذلك لكن من 
المؤكد ان يحدث هذا فى غضون عشر سنوات. 
ومعظم الكواكب المكتشفة حتى الآن 
وعددها 280 هى كواكب غازية 

ضخمة مثل المشتري. 
بشكل  العلماء  ويعثر 
م��ت��زاي��د ع��ل��ى ع��وال��م 
مع  صغيرة  صخرية 
أنظمة  ان  إدراكهم 
الكواكب شائعة الى 
حد بعيد فى نجوم 

حول مجرتنا.
وك��وك��ب »ج��ى 
ج��ي��ه 436س���ي« 
كثيرا  أكبر  ليس 
من الأرض ويدور 
نجمه  م��ن  قريبا 
ال��ص��غ��ي��ر وال��ب��ارد 
ن��س��ب��ي��ا م�����رة كل 
أيام  أي��ام من  خمسة 
الأرض.وأعلن الاكتشاف 
أستروفيزيكال  دورية  فى 

جورنال ليترز.

�صينية تعبت من العمل ف�أخذت قيلولة فوق عربة العمل 

جوته

مرة �أخرى تتمايل ه�ضابي 

يزد�د �للحن �إثارة 

�أقفز بع�ضو�ئية متموجة �أت�ضلق �للحن 

يقبل قدمي ويعلكني ويدور بي بل�ضانه 

يتنقل بي من نوتة لأخرى �أنتع�ش

جي�ش من �لجبال ين�ضهر �أ�ضل �أرق�ش 

وهم ين�ضهرون �أرق�ش �أكثر 

�أتعب �أكثر �أجوع �أكثر 

يتوقف �لناي فاأنام بح�ضن مغارة 

تفتح عباءتها تتبناني 

�أر�ضع من نهدها �لحجري 

فاأتحول �إلى تمثال.

ذكر تقرير إخباري أن عجوزا صينيا يبلغ من العمر 78 عاما التحق 
أخيرا بكلية الحقوق وبدأ في دراسة القانون بعد أن خسر دعوى 
قضائية بسبب إهمال وتقصير من جانب محاميه.العجوز الذي يدعى 
»وانغ جيانبانغ« قال انه اتخذ ذلك القرار بعد أن شعر بالخذلان الشديد 
نتيجة لخسارته دعوى قضائية كان قد رفعها من خلال احد المحامين 
قبل سنتين كي يتمكن من استرداد ملكية شقته التي انتزعها منه 

احد أقاربه عن طريق التزوير.
وأوضح العجوز أن ذلك المحامي تسبب في خسارة الدعوى لأنه 
لم يستطع أن يميز بين الدعاوى الإدارية والدعاوى المدنية، مشيرا 
إلى أن ذلك جعله يدرك أهمية أن يعمل على محو أميته وجهله 

بأحكام القانون.
وتقديرا لذلك الطموح ولتلك الروح الشبابية التي تنبض في صدر 
ذلك العجوز الثمانيني، قررت إدارة كلية الحقوق التي يدرس بها 

إعفاءه من دفع جميع الرسوم الدراسية.

❊  اطلق على جمهورية اوغندا 
لقب سويسرا افريقيا نظرا لما 
تحتويه ارضها من مناظر خلابة 

وطبيعة ساحرة .

 ❊  اكبر برلمان في العالم

يعد برلمان الصين الشعبية 
من حيث عدد الاعضاء

❊  مرض السرطان؟

  من اخطر الام���راض على 
اطلق علية هذا  وقد  الانسان 
الاسم لان اورام��ه تظهر فيها 
ارج��ل  مثل  متشعبة  ع���روق 

حيوان السرطان.
 

: مملكة  التسمية  أسباب    ❊
البحر  إلى  نسبة  البحري�����ن 
المالح والعيون العذبة حيث ان 
البحرين كان يطلق على بلاد 
تشمل الأح��س��اء وم��ا جاورها 
وكانت هناك عيون مياه عذبة 
المالح  البحر وك��ان  تصب في 

والعذب يلتقيان في آن واحد .

❊  سلطنة عم���ان قيل بإنه 
إسم رجل وقيل إنه من عمن 
أق��ام فهو عامن أي  يعمن أي 
مقيم وفي رواية أخرى )عمان( 
الذين  القدامى  الملوك  اح��د 

حكموا البلاد .

❊ دولة الكوي����ت تصغير كوت 
وهو قلعه محاطة بسور وخندق 
تصغيرها كويت والكوت تسمية 
عربية وتعني قلعة ، والقلعة 
بناها ابن عريعر في الأراضي 
تسمى  كانت  والتي  الكويتية 

بالقرين فالكويت نسبة إليها

❊  إمارة رأس الخيم���ة نسبة 
إلى الخيمة التي كانت تنصبها 
جبل  قمة  على  الزباء  الملكة 

واسمها القديم جلفار .


