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الرياضة الدولية

لقد انحنت لتتجنب طلقة اصطدمت 
بشجرة.” 

وت��ب��دو ذك��ري��ات عبد ال���رزاق عن 
الحادث اقل تواضعا من ناحية التوصيف 
البطولي. وقالت “عقب انتهاء الامر اصبت 

باغماءة.” 
وق��ال “كنت ات��درب سابقا لمدة ساعة 
ونصف الا اننا كنت استخدم النصف الاخر 

من الملعب.” 
اثناء  النار  فتح مسلحون  اخرى  وفي مرة 
التدريبات  عقب  منزلهما  الي  الاثنان  توجه 
مرورا بالسعيدية احد اخطر الاحياء والواقع في 

جنوب بغداد. 
وقالت عبد الرزاق “طلب مني مدربي الانبطاح 
فيما انطلق بالسيارة بسرعة عالية. لقد كنت اصرخ 
الا انني نجوت واحمد الله على هذا. لم اخبر والداي 

بهذا الامر.” 
وبات مسلسل العنف جزءا من حياة كافة العراقيين 
حيث يقتل عشرات الالاف نتيجة التمرد واعمال العنف 
الطائفي بين الاغلبية الشيعية والاقلية السنية منذ الغزو 
الذي قادته الولايات المتحدة للاطاحة بالرئيس العراقي 

صدام حسبن قبل خمس سنوات. 
وعقب نجاتها من طلقات رصاص المسلحين تمكنت عبد 
الرزاق من تسجيل رقم قياسي عراقي لسباق 200 متر 
بلغ 24.80 ثانية في دورة الالعاب العربية في القاهرة في 
نوفمبر تشرين الثاني الماضي لتختصر نحو 0.3 ثانية من 
الرقم السابق. وحلت اللاعبة العراقية في المركز الرابع في 

الترتيب العام. 
وتكللت مجهوداتها بحصولها على تذكرة للمشاركة في 
دورة بكين وهي واحدة ضمن خمس “بطاقات دعوة” تم منحها 
الي العراق من قبل اللجنة الاولمبية الدولية مما اعفاها من 

مشكلات التأهل المباشر. 
وستنافس عبد الرزاق في سباقي 100 و200 متر وهو 
الحلم الذي تحول الي حقيقة عقب ست سنوات من بدء 
ممارستها العدو خلال فترة دراستها في المرحلة الثانوية. 
وفازت عبد الرزاق من وقتها باكثر من 12 ميدالية 

في المنافسات العربية ومنافسات غرب اسيا. 
وقال “انا في غاية السعادة لانني اشعر بان ثمرة 

العمل الشاق هي المشاركة في دورة الالعاب الاولمبية.” 
وفي العام الماضي اعلنت اللجنة الاولمبية العراقية ان 104 من الرياضيين والمدربين والاداريين 
والحكام قتلوا منذ 2003. وظل عدد المسؤولين الاولمبيين الذين فقدوا عند 22 شخصا من بينهم 
رئيس اللجنة الاولمبية العراقية وقتها الذي اختطف مع عدد اخر في يوليو تموز 2006. ولم يعرف 

بعد مصير هؤلاء. 
ولم يتحدد بعد الشكل النهائي للفريق العراقي المشارك في الدورة الاولمبية الا ان اتحاد العاب 

القوى ارسل عبد الرزاق ورياضيا اخر عقب تلقيهما بطاقتي دعوة. 
وتتدرب عبد الرزاق مرتين يوميا لمدة ستة ايام في الاسبوع ويستمر كل تدريب لما بين ثلاث الي 

اربع ساعات. ويمكن القول ان المنشأت تمثل الحد الادنى المطلوب لهذه التدريبات. 
وتبدأ عبد الرزاق التي ترتدي ملابس تدريب محتشمة يغلب عليها اللونين الابيض والاسود كل 

تدريب بعمليات اطالة واحماء مع عدو خفيف في ظل مراقبة دقيقة من المدرب عبد الرحمن. 
وكانت المياه تتدفق على حافة مضمار العدو في استاد الشعب الذي يعود لعصر صدام حسين 
بينما يعدو خطيبها الذي طلب عدم ذكر اسمه الي جوارها. وتحيط السواري الخالية من الاعلام 
والمدرجات المتصدعة بالملعب في الوقت الذي يقوم فيه من يفترض انهم سيشاركون في دورة 

الالعاب الاولمبية بالتدريب على العدو. 
وقالت عبد الرزاق “انه الاستاد الوحيد المناسب للتدريب وهو افضل من لاشيء.” 

وتبدو التجهيزات في ملعب الجادرية اكثر سوءا حيث دمرت الارضية بسبب مرور عربات الهمفي 
العسكرية الامريكية خلال الغزو. 

وستتوجه عبد الرزاق الي بكين بدون اي شيء على العكس من الدعم الذي يحصل عليه بقية 
الرياضيين والمتمثل في حشد من الاطباء وخبراء التغذية والمدلكين وغيرهم من المتخصصين 

الذين توفرهم الاتحادات الرياضية الوطنية. 
وقالت “يفترض ان يكون لدي مدلك لانني اعاني من تشنجات عضلية كل يوم. يجب ان يكون 
لدي طبيب يقوم بتوفير برنامج تغذية محدد. اشعر بالدوار الي الان بسبب ان التدريبات في غاية 

الصعوبة في حين انني لا اتبع نظاما غذائيا معينا.” 
ولم يتم توفير اي صالات للالعاب الرياضية لها من قبل السلطات الرياضية العراقية حيث تقوم 
دائما بتحمل نفقات التدريب في صالات الالعاب الرياضية العامة من اجل الحصول على القوة البدنية 

التي تحتاجها. 
وقالت “اشعر بانني مقيدة من كافة النواحي.” 

وقد عرض عليها برنامج تدريبي خارج العراق الا انها رفضته نظرا لان اتحاد العاب القوى العراقي 
رفض ان تصطحب معها مدربها. ومع ذلك فانهما يأملان في ان يكون بوسعهما السفر والتدريب 

مع قبل بدء دورة الالعاب الاولمبية في اغسطس اب المقبل. 
وتشجعها عائلاتها على المضي قدما في مسيرتها بالنظر الي ان والدها متسابق دراجات سابق 
معروف على مستوى العراق وشقيقها احد لاعبي كمال الاجسام الا ان هناك الكثير في دولة 

العراق المحافظة دينيا الذي يدفع بانها لا يجب عليها المنافسة. 
وقالت “هناك اشخاص يشجعون الرياضة الا ان هناك تقاليد وتقاليد تقول بانه من الصعب 

على الفتاة السفر والمشاركة في السباقات بل يجب عليها البقاء في منزلها. الا انني لا اقوم 
باي شيء خاطىء او حرام.” 

ويرافقها مدربها عبد الرحمن في كافة خطواتها وساعدها على تجاوز الاخطار والصعوبات 
الخاصة بكونها رياضية عراقية. 

وقال “لا يمكنني القول انها ستفوز بميدالية في دورة الالعاب الاولمبية لان هذا صعب الا اننا 
نقوم على الاقل بتطوير انفسنا. ربما نقترب من الاخرين او نحطم الرقم القياسي العراقي. 

هذا سيكون انجازا.” 
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دونادوني يشيد بأداء كانافارو أمام إسبانيا 
❊ ايطاليا   /   14 �أكتوبر / متابعات / وكالات:

قال روبرتو دونادوني مدرب منتخب إيطاليا لكرة القدم إن قائد الفريق 
فابيو كانافارو قدم أداءً جيداً في مباراة ودية أمام إسبانيا خسرتها إيطاليا 

بهدف دون رد.
وكان كانافارو البالغ من العمر  34 عاماً، ابتعد عن مستواه العالي في بعض 
الأوقات سواء مع ناديه ريال مدريد الإسباني أو مع منتخب بلاده، واختير 

كانافارو أحسن لاعب في العالم عام 2006 بعد فوز إيطاليا بكأس العالم.
ولم يكن كانافارو موفقاً عندما أبعد بشكل ضعيف كرة استغلها ديفيد فيا 
مهاجم المنتخب الإسباني وسدد منها كرة سكنت مرمى المنتخب الإيطالي.

وقال دونادوني في تصريحات للصحفيين: “قدم كانافارو عرضاً طيباً 

للغاية”.
ويشعر دونادوني أن فريقه لم يكن محظوظاً في المباراة التي انتهت 
بهزيمته وهو راض عن بقية أفراد خط الدفاع خاصة فابيو غروسو لاعب 
أولمبيك ليون الفرنسي الذي بدا أنه يواجه خطر استبعاده من التشكيلة التي 

تخوض كأس الأمم الأوروبية 2008 .
وقال دونادوني: “لم يكن غروسو تحت الاختبار لأنه دائماً ما يظهر بمستوى 

متميز لكني راض للغاية عن الأداء الذي قدمه”.
والمشكلة الوحيدة التي تؤرق دونادوني هي عقده إلا أن دونادوني والاتحاد 
الإيطالي لكرة القدم قررا تأجيل مناقشة تلك المسألة إلى ما بعد النهائيات 

الأوروبية عندما ينتهي العقد.

العداءة دانا تقود م�سيرة العراق في دورة الألعاب الأولمبية ببكين 

لا تثق ببعض الأشخاص الذين يخفون نياتهم  الحقيقية عنك، لكنّك يمكن - بدون خوف - أن 
تأتمن أفضل أصدقائك. لا تتخذ أيّ قرار احترافي مهم في الوقت الراهن. حاول معرفة معلومات 

أكثر حول الطرف الآخر سواء كان في العمل ام على صعيد العاطفة المال قادم إليك بشكل 
مفاجئ لذا كن مستعداً.

اليوم تحس بالمسؤولية تجاه من حولك ، و هذا ما يشعرك بأنك مقيد . لكن هذه المرة مختلفة 
، و لن تحسّ كما لو أنّ حريتك تنتهك. قد تتمتّع حتى بأن تكون مسؤولًا. المسؤولية عبء كبير و 

لا يمكنك تحمل أكثر من طاقتك كن عقلانيا في تصور الأمور عاطفيا أنت في وضع سيء اليوم 
بسبب مشاكل قديمة .  

أنت بحاجة لبعض التأمل و التفكر . لا تبخل على نفسك بالوقت اللازم لوضع الأمور في نصابها 
الصحيح . خذ كامل وقتك في التمعن بالأمور واطلب مشورة من حولك القرار القادم قرار مصيري 
لا تتسرع في إعطاء رأيك بالموضوع عاطفيا هنالك أمل كبير بعلاقة بناءة و وطيدة مع الحبيب 

استغل هذه الفرصة . 

إنك مرح وحسّاس، و تملك الكثير من الطاقة الآسرة . لا تصرف انتباهك بسهولة عن الأمور 
المحيطة بك ، و أمعن النظر في كل التفاصيل . الجدية الزائدة في بعض الأمور قد تكون مطلوبة 
في الأيام القادمة، مالياً هنالك تغيير قريب في العمل قد يؤدي إلى تغيير السكن صعوبات مالية 

طفيفة اليوم.

أنت الشخص الذي يفضله الجميع. فتمتّع بجذب كل الانتباه. على العازب أن يستغل هذه 
الفرصة للارتباط. أي علاقة أو مشروع متعدد الزوايا اليوم. ادرسه بعناية قبل أن تتخذ القرار . 
الأصدقاء والعائلة سوف يشكلون مصدر الهام كبير لك استفد من فرصة اللقاء بالحبيب لتعبر 

له عن مشاعرك كن شجاعا ولا تكتم حبك.

آمل أن تكون في مزاج ملائم للحب ، لأنه وفقاً لما تقوله النجوم فإنك اليوم في أنسب مزاج 
للحب، إنها أفكارك الجنسية التي لا يمكن إنكارها الآن . استغل ارتباطك بالحبيب لتقوية علاقتك 
العاطفية. ماليا أنت في وضع مستقر و لا توجد اي مفاجآت  على الطريق تحسن في سير العمل 

يجعلك في وضع جيد .

قُلها بواسطة الأزهار ، لا بل قلها عن طريق قالب كاتو كبير، أو قلها بخربشة طباشير على 
طول الجدار الممتد على جانب رصيفها ، فكر لماذا هذا الشعور بالحرية واللاحدود حين تجري 
اتصال معها الآن ، و الأهم من ذلك، فقط قلها . لا تجعل نفسك أسير الخوف والخجل النجوم 

تنير طريقك اليوم.

هل تعرف عظمة الأفكار التي يمكن أن تأتيك و أنت تغسل الصحون ؟ نظف بيتك اليوم و 
سيكون مخّك نظيفاً من الأفكار المريبة . خذ وقتك في التفكير بهدوء أكثر ابتعد عن الضغط 
الزائد لا تذهب بأفكارك بعيدا عن الواقع كي لا تظلم نفسك و من حولك أمل كبير بتحول كبير 

في حياتك يقودك نحو مستقبل مشرق. 

ما تحتاجه للاستقلالية هو القدرة على تجسيد الأمور ، سواء من داخل كل علاقة بين 
متناقضين على حده، أو من خلال النظر إلى الظروف كمجموعة متكاملة. النظرة الشمولية 
تعطيك ارتياحا في العمل و قدرة اكبر على تحليل الواقع عاطفيا الحب في خطر عليك المبادرة 

إلى إنقاذه وإلا ضاع منك.

أنت تكره أن تكون شكاكاً بالآخرين ، لكن بعض الأمور تقول لك أن تختبر هذا الحافز و 
تتصرف بشكل أكثر حذراً . أنصت إلى هذا الصوت الخافت و لا تمانع من الحصول على بعض 
الأجوبة المباشرة . لا تثق بالأشخاص لمجرد كونهم يبدون بمظهر أنيق أو لائق وإنما كن أكثر 

واقعية عاطفيا لا تتردد في تغيير الروتين اليومي .

إن الحياة ليست تجربة علمية، إنها مزيج من الانفعالات والأحاسيس، وكل البشر معرضون 
لأن يخطئوا . الحب طريقك إلى النجاح لا تغلق قلبك أمام التجارب الجديدة وحاول التعلم من 
الأخطاء قدر الإمكان كي تكسب ود الحبيب مالياً علاقاتك في العمل ليست جيدة حاول أن تكون 

أكثر موضوعية في تعاطيك مع زملائك.

تتحرك كفراشة لطيفة مما سيخلق لك الفرصة لمواجهة علاقات حب جديدة وجميلة. من 
جهة أخرى فإنك بالتأكيد تستحقّ بعض الراحة. الحب هو الفرصة الأهم في حياتك كي تغيير 
الروتين القاتل الذي تعيشه لا تيأس من كون الطرف الآخر متحفظ قليلا على مشاعره لأنه 

سيعبر لك عن حبه قريباً. 
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❊ ميامي )فلوريدا( / 14 �كتوبر / رويترز:

صعدت الروسية اناستاسيا روديونوفا إلى الدور 
لثا ني في منافسات فردي السيدات ببطولة ميامي 

للتنس بالفوز على الاسترالية كاسي ديلاكوا 
الليلة الماضية. 

ففي الدور الأول للبطولة المقامة في ولاية 
فلوريدا الامريكية فازت روديونوفا على ديلاكوا 

بمجموعتين متتاليتين 6-2 و6-7. 
وصعدت الامريكية فانيا كينج إلى الدور الثاني 

بفوزعا على مواطنتها ميجان شونيسي 
3-6 و6-4 و1-6. 

كما ف��ازت روس��ان��ا دي لوس 
ري����وس م��ن ب���اراج���واي في 

الأول على منافستها  ال��دور 
الاسترالية ايفون ميوسبيرجر 

6-2 و4-6 و4-6. 
وبلغت الامريكية اشلي 
الثاني  ال��دور  هاركلرود 
بتغلبها على السويسرية 
 4-6 ج��ال��ي��اردي  مانويلا 

و3-6. 
وت��أه��ل��ت الاوك���ران���ي���ة 

الدور  إلى  بربينيس  تاتيانا 
الثاني بالفوز 4-6 و6-7 على 

الارجنتينية جيزيلا دولكو. 
وفازت الاستونية كايا كانيبي في 
بيترا  التشيكية  على  الأول  ال���دور 

كفيتوفا 3-6 و7 و7-5�� 5 
وتأهلت الفرنسية ناتالي ديشي 

إلى الدور الثاني بتغلبها على اليابانية ساوري ناكامورا بواقع 
-6صفر و-6 صفر. 

ووصلت الى الدور الثاني ايضا الايطالية سارة ايراني 
بعد فوزها على اليابانية اكيكو موريجامي 6-2 و6-3 

و4-6. 
الدنمركية  ايضا  الثاني  ال��دور  ال��ى  وصعدت 
البلغارية  على  فوزها  بعد  وزنياكي  كارولين 

تسفيتانا بيرونكوفا 6-4 و5-7. 
وصعدت الروسية ايلينا فسنينا الى الدور الثاني 
بعد فوزها على مواطنتها ايلينا ليخوفتسيفا بنتيجة 

4-6 و6 4-. 
وتغلبت البولندية مارتا دوماتشوفسكا 
ال��دور الأول على الامريكية  في 
جيل كرايباس 6-4 وصفر6- 

و6-7. 
وفي وقت سابق ودعت 
الالمانية مارتينا مولر 
البطولة بعد هزيمتها 
امام النيوزلندية مارينا 
ايراكوفيتش 4-6 و6-7 

و6-2. 
التايوانية تشان يونج  وصعدت 
جان الى الدور الثاني بعد تغلبها على 
و6-2   1-6 أولارو  رالوتشا  الرومانية 

و1-6. 
ايدينا  الرومانية  تغلبت  الاول  ال��دور  وف��ي 
جالوفيتس على التشيكية كلارا زاكوبالوفا 6-4 
و1-6 فيما فازت الالمانية انجليك كيربر على 

الاوزبكية اكجول امانمورادوفا 7-5 و1-6. 

الرو�سية روديونوفا تتقدم في بطولة ميامي للتن�س 

❊ باري�س / 14 �كتوبر /  رويترز :
اشاد الايطالي فابيو كابيلو مدرب منتخب انجلترا لكرة القدم 
بفريقه وخصوصا النجم ديفيد بيكام بعد أداء قتالي في المباراة 
الودية التي خسرها الانجليز خارج ارضهم بهدف نظيف امام 

منتخب فرنسا . 
وقال كابيلو في مؤتمر صحفي بعد المباراة القوية في 

العاصمة الفرنسية التي لم تشهد أي فوز لانجلترا على 
فرنسا منذ 1949 »كما قلت للاعبين أنا فخور للغاية بما 

قدموه الليلة. حققنا تقدما مقارنة بمباراة سويسرا حتى 
وإن فشلنا في تحقيق الفوز على فرنسا« في إشارة 
إلى فوز انجلترا على سويسرا 1-2 وديا في أول مباراة 

يلعبها المنتخب تحت قيادة المدرب الايطالي الشهر 
الماضي. 

وأضاف كابيلو »لعبنا ضد منتخب كبير وقدمنا بعض 
الأشياء الجيدة. أظهر الفريق أنه لا يرغب في الخسارة 

وهو أكثر الأشياء الإيجابية في المباراة.« 
وبذل بيكام الذي لعب مباراته المئة مع منتخب انجلترا 
جهدا كبيرا في مركز الجناح الأيمن وغادر أرض الملعب 

وسط تصفيق الجمهور الفرنسي والانجليزي على حد 
سواء الذي وقف لتحيته في الدقيقة 63. 

وقال كابيلو »لعب ديفيد بالطريقة 
التي أعرفها عنه. استبدلته فقط لأني 
اخرين  رغبت في مشاهدة لاعبين 

ولأني أعرفه جيدا.« 
اخر  لعبت  التي  فرنسا  واحتاجت 
قبل  كبير  منتخب  امام  مبارياتها 
ان تشارك في نهائيات كأس 
الأم��م الاوروب��ي��ة 2008 

التي فشلت انجلترا في 
التأهل إليها لركلة جزاء 

في الشوط الأول أحرز منها فرانك 
ريبيري هدف اللقاء الوحيد على 

عكس سير اللعب. 
فرنسا »أردت خوض مباراة قوية ضد وقال ريمون دومينيك مدرب 

فريق كبير ونلت ما أردت. اتسم لعبنا بالذكاء أكثر من الجمال لكننا 
أظهرنا أشياء جيدة.. نحتاج لأخذ المبادرة في الهجوم لكني سعيد للغاية 

للاداء بوجه عام.« 
وكانت انجلترا الفريق الأفضل في الشوط الأول لكن الإرهاق نال من 

لاعبيها تدريجيا في الشوط الثاني. 
وقال دومينيك »كان يتعين علينا صناعة مزيد من الفرص من الهجمات 
المرتدة في الشوط الثاني. ما زال بوسعنا البناء على ما رأيناه الليلة.« 

رغم الخسارة أمام فرنسا 

كابيلو ي�شيد بلاعبه بيكام ومنتخب انجلترا

❊ بغداد / 14 �كتوبر /  رويترز :
 تفادت العداءة  العراقية دانا عبد الرزاق طلقات الرصاص من اجل الاستمرار في رياضة 

العدو التي تحبها ودفعها تصميمها على النجاح الي ان تصبح الرياضية العراقية الوحيدة التي 
تشارك في دورة الالعاب الاولمبية ببكين. 

ولم يواجه كثير من الرياضيين العقبات التي تجاوزتها عبد الرزاق البالغة من العمر 21 
عاما لتصل الي بكين بدءا من طلقات القناصة مرورا بندرة منشأت التدريب اضافة الي 

المعارضة الدينية والثقافية لوجود رياضية امرأة. 
وقالت عبد الرزاق لرويترز في استاد الشعب المتداعي في بغداد “احب العدو. امتلك 

المثابرة لمواصلة التدريبات كما امتلك الطموح على الرغم من كافة المشكلات 
التي واجهتها.” 

وفي اكتوبر تشرين الاول الماضي كانت عبد الرزاق تتدرب مع مدربها يوسف 
عبد الرحمن في المضمار البيضاوي في الجادرية ببغداد قبل دورة الالعاب العربية 

قبل ان يفتح احد القناصة النار من مكان قريب. 
واستدعى عبد الرحمن ذكريات هذه الواقعة قائلا “لقد تفادت هذه الطلقات مثل افلام الحركة والاثارة. 

تريكيت الا�سترالية ت�سجل رقما قيا�سيا جديدا 

با�سيلي : المنتخب الم�سري لا ي�ستهان به       

❊ �سيدني / 14 �كتوبر / رويترز:
ليبي تريكيت رقما  السباحة الاسترالية  سجلت 
قياسيا عالميا جديدا في سباق 100 متر حرة للسيدات 
المسافة في  الخميس عندما قطعت  يوم امس  

52.88 ثانية في التصفيات الاولمبية الاسترالية. 
بهذه النتيجة تتفوق تريكيت )23 عاما( التي كانت 
تنافس من قبل باسم لينتون بفارق 0.42 ثانية على 
الرقم القياسي المسجل في هذا السباق وهو 53.30 
ثانية والذي سجلته السباحة الالمانية بريتا شتيفن 

في البطولة الاوروبية للسباحة قبل عامين. 

❊ بر�سلونه   /   14 �أكتوبر / متابعات / وكالات:
ألفيو  الأرجنتين  لمنتخب  الفني  المدير  صرح 
باسيلي عقب مباراة فريقه أمام مضيفه المصري 
بأن المباراة كانت تجربة مهمة وقوية وأن الفريق 

المصري لا يستهان به.
وعن هذه الرحلة قال “زرت بلادا كثيرة وهذه أول 
زيارة لي إلى مصر.. وهذا أمر أسعدنا جميعا نظرا 
للزخم الثقافي والتاريخي الذي تشبعنا به أنا وجميع 

أعضاء الفريق”.
وأوض��ح باسيلي “رغم غياب كثير من النجوم 
للإصابة  أو  الأوروب��ي��ة  فرقهم  مع  لارتباطهم 
النقص  تعويض  الحالية  المجموعة  استطاعت 

العددي وأداء مباراة جيدة”.
وصرح خافيير زانيتي قائد منتخب راقصي التانجو 
“سيطرنا على المباراة بالكامل باستثناء الربع ساعة 
الأول من الشوط الثاني حيث ظهر تفوق أداء الفريق 
المصري ولكننا استطعنا استعادة التفوق وتحقيق 

الفوز بالمباراة”.
وصرح أليساندرو لوبيز مهاجم بورتو البرتغالي 
من  أكثر  أداؤن��ا  وك��ان  المباراة  على  “سيطرنا 

ممتاز”.
وانتهت المباراة بفوز الأرجنتين بهدفين سجلهما 
سيرخيو أجويرو ونيكولاس بورديسو في النصف 

الثاني من الشوط الثاني للمباراة.


