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ميلان ينوح وريال يواجه الانهيار 

العداءة الأمريكية ماريون جونز تسلم نفسها لسجن  اتحادي لتنفيذ العقوبة
❊هيو�ستون )تك�سا�س( / 14 اكتوبر / رويترز:

جونز  ماريون  الامريكية  العداءة  سلمت 
اتحادي في ولاي��ة تكساس  نفسها لسجن 
الليلة الماضية لتبدأ تنفيذ عقوبة الحبس 
لمدة ستة أشهر بعد الكذب على المحققين 
بشأن استخدام عقاقير محظورة ساعدتها 
الألعاب  دورة  في  ميداليات  بخمس  للفوز 

الاولمبية في سيدني 2000.
المتحدثة  بيلينجسلي  ت��راس��ي  وق��ال��ت 
الرسمية باسم مكتب السجون الامريكي ان 
جونز التي كان ينبغي أن تسلم نفسها قبل 
يوم الثلاثاء المقبل سلمت نفسها للسلطات 

في المركز الطبي الاتحادي بكارسويل في 
فورت وورث بتكساس.

وجردت جونز )32 عاما( من كافة الميداليات 
الاولمبية التي فازت بها منها ثلاث ميداليات 
ذهبية بالإضافة إلى الغاء كافة نتائجها بداية 

من سبتمبر ايلول 2000.
وط���وال س��ن��وات نفت ج��ون��ز استخدام 
منشطات محظورة لكن في اكتوبر تشرين 
جريمتي  بارتكاب  اعترفت  الماضي  الأول 

الكذب والحنث باليمين.
واعترفت جونز بأنها كذبت على المحققين 
بالحصول  علمها  نفت  عندما   2003 في 

على العقاقير المحظورة قبل دورة الألعاب 
الاولمبية 2000.

القاضي  حكم  الجاري  العام  مطلع  وفي 
كينيث كاراس بحبس جونز ستة اشهر مرتين 

على أن يتم تنفيذ العقوبة في وقت واحد.
كارسويل  سجن  ان  بيلينجسلي  وقالت 
مخصص عادة للمساجين الذي يعانون من 
مشاكل صحية لكن ليس كل النزلاء هناك 

من المرضى.
كان  اذا  عما  بيلينجسلي  تفصح  ول��م 
وصول جونز الى هذا السجن يرتبط باسباب 

 الامريكية ماريون جونز صحية.

❊ 14اأكتوبر / متابعات / وكالات :
القدم  لكرة  الإنكليزي  آرس��ن��ال  فريق  أصبح 
بلاعبيه الشباب يتقدم بقية الفرق المنافسة في 
حقبة جديدة من بطولة دوري أبطال أوروبا بعد 
في  ناجحين  فريقين  من  لأكثر  المبكر  الخروج 
وآي سي  الاسباني  ريال مدريد  البطولة،  تاريخ 

ميلان الإيطالي.
ولخصت صحيفة “إنديبيندنت” البريطانية الموقف 
الحالي بدوري الأبطال بعنوانيها “ميلان ينوح على 

رحيل أساطيره” و”ريال مدريد يواجه الانهيار”.
وجاء هذا التغيير على يد النجم الإسباني الشاب 
سيسك فابريغاس الذي سجل الهدف الأول لآرسنال 
يوم الثلاثاء الماضي في إستاد “سان سيرو” بميلانو 
ليقود آرسنال لتحقيق فوز تاريخي -2 صفر أمام 

فريق ميلان المسن.
وبعد مرور 24 ساعة فقط على خروج ميلان، نجح 
فريق روما المتحفز في التغلب على ريال مدريد 
الإسباني 1-2 في معقله “استاديو بيرنابيو”، مما 
كان دليلًا واضحاً على أن فريق ريال مدريد يحتاج 
لإصلاحات أكثر بكثير من مجرد التخلص من جيل 
العمالقة “غالاكتيكوس”، زين الدين زيدان ورونالدو 

وديفيد بيكهام.
وفي الوقت الذي لم يعد أمام ريال مدريد وميلان، 
الأبطال،  دوري  لقبا في  ب�16  فازا سويا  اللذين 
سوى متابعة بقية منافسات البطولة الأوروبية من 
خارج الملعب، انضم إلى آرسنال في دور الثمانية 
وتشلسي  يونايتد  مانشستر  مواطناه  بالبطولة 
الألماني  وشالكه  الإسباني  وبرشلونة  وروم��ا 

وفنربخشة التركي.
ويمكن لإنكلترا أن تستحوذ على نصف مقاعد 
دور الثمانية في دوري الأبطال إذا نجح ليفربول في 
استغلال فوزه -2 صفر في مباراة الذهاب أمام إنتر 
ميلان الإيطالي عندما يلتقي الفريقان في مباراة 

العودة يوم الثلاثاء المقبل بميلانو.
الفرق  تعرب  أن  الغريب  م��ن  يكن  ل��م  لذلك 
الإنكليزية عن أملها في تجنب بعضها البعض في 
قرعة دور الثمانية بالبطولة الأوروبية التي ستجرى 

يوم الجمعة المقبل.
حيث قال جون تيري قائد فريق تشلسي معلقاً 
على بقية فرق إنكلترا بدوري الأبطال “كلها فرق 
رائعة تستطيع تمرير الكرة جيداً وتطويع أسلوب 
لعبها مع أي فريق آخر في العالم. وآمل أن نتجنب 
مواجهة أحدها في الدور التالي ولكن إذا أوقعتنا 
القرعة في مواجهة فريق إنكليزي فسيكون علينا 

أن نهزمه”.
وك��ان مانشستر يونايتد قد أح��رز لقب دوري 
1999، ثم أح��رزه ليفربول العام  الأبطال العام 
2005. بينما وصل آرسنال لنهائي البطولة عام 
الخطوة  اتخاذ  في  تشلسي  يأمل  والآن   .2006
الحاسمة نحو نهائي دوري الأبطال بعدما خرج من 
الدور قبل النهائي للبطولة في عامي 2005 و2007 

على يد ليفربول.
وقال تيري: “لقد أضعنا فرصتنا في هذه البطولة 
في مرات قليلة. والآن نريد القيام بالخطوة الأخيرة 

ووضع أيدينا على كأس البطولة”.
أداء راقي لآرسنال

مدربه  بقيادة  آرسنال  فريق  أن  الحق  ولكن 
الإنكليزي  الفريق  كان  فينغر  آرسين  الفرنسي 
الوحيد الذي نال الإشادة من أصدقائه وأعدائه عبر 

القارة الأوروبية بفضل أدائه الراقي.
وقال فابريغاس »يجب أن نفخر بما حققناه، فقد 
ذهبنا لتحية جمهورنا لنجد بعض جماهير ميلان 
الواضح أنهم  تصفق لنا هي الأخ��رى. كان من 
معجبون بهذا النوع من كرة القدم وأنهم يرون أننا 

لعبنا جيدا«.
وأضاف اللاعب الإسباني »لقد قال لنا لاعبو ميلان: 
لقد أديتم عملًا جيداً ونأمل أن يحالفكم الحظ في 
إحراز اللقب. لقد أصبحوا يكنون لنا احتراما كبيرا 

الآن في إيطاليا«.
ويأتي فوز آرسنال الأخير بعد أقل من 12 شهراً 
على آخر عرض راقي حقيقي يقدمه ميلان عندما 
تغلب على مانشستر يونايتد -3 صفر في الدور قبل 

النهائي لدوري الأبطال بالموسم الماضي.
ويأمل ميلان الآن في اكتساب لاعبه البرازيلي 
الصاعد ألكسندر باتو المزيد من الثبات في الأداء 
الفائز  كاكا  الآخ��ر  البرازيلي  نجمه  يستعيد  وأن 
حديثاً بلقب أفضل لاعب في العالم لمستوى أدائه 

المعهود.
ولكن في الوقت نفسه، يلعب قائد ميلان باولو 
مالديني حالياً في موسمه الأخير قبل الاعتزال، أما 
مهاجمه المخضرم فيليبو إنزاغي فسيكمل عامه 

ال�35 هذا العام.
وسيبتعد مهاجم الفريق البرازيلي رونالدو البالغ 
31 عاماً, عن الملاعب لنهاية العام بسبب الإصابة. 
أما المهاجم ألبرتو جيلاردينو فقد فشل حتى الآن 

في تقديم المنتظر منه.

أما قائمة المرشحين للانضمام إلى ميلان الآن 
فتضم مهاجم تشلسي ومنتخب كوت ديفوار ديدييه 
دروغبا الذي سيكمل عامه الثلاثين هذا الأسبوع، 
ومدافع برشلونة ومنتخب إيطاليا جانلوكا زامبروتا 

البالغ من العمر 31 عاماً.

ريال يحتاج لتغييرات
وبينما يصارع ميلان حالياً لحجز مكان له بدوري 
الأبطال في الموسم المقبل مع احتلاله المركز 
الخامس حاليا بترتيب الدوري الإيطالي، فإن ريال 
مدريد واثق من المشاركة في البطولة الأوروبية 
بالموسم المقبل مع تصدره حالياً ترتيب الدوري 

الإسباني لهذا الموسم.
ويمكن للنادي الملكي أن يعوض خروجه المبكر 
بالدوري  لقبه  بالحفاظ على  الأبطال  من دوري 

الإسباني.
وقال راؤول غونزاليس قائد الفريق »لدينا مباراة 
بالدوري الإسباني هذا السبت يجب أن نفكر فيها. 
إننا متقدمون بفارق خمس نقاط ويجب أن نحافظ 

على هذا الفارق«.
وك��ان ري��ال مدريد قد ضم لصفوفه ع��ددا من 
المواهب الجديدة في الصيف الماضي مثل الهولندي 
رويستون  ومواطنه  روبن  آريين  حاليا  المصاب 
درينثي وروبينيو الذي يقدم حالياً أفضل مواسمه 

حتى الآن بالنادي الملكي.
ولكن الخروج من دور ال�16 لدوري الأبطال للمرة 
الرابعة على التوالي أثبت أن ريال مدريد بقيادة 
مدربه الألماني بيرند شوستر يحتاج إلى المزيد من 
الدماء الجيدة بصفوفه حتى يتمكن من تحسين 
وضعه الحالي على المستوى الأوروبي. حيث جاء 
تاسع وآخر لقب أحرزه ريال مدريد حتى الآن بدوري 

الأبطال قبل ستة أعوام في 2002.
وق��ال راؤول: »أردن���ا رد ول��و ج��زء من هيبتنا 
الأوروبية. كان ذلك واحداً من أهم أهدافنا، ولكنه 

لم يتحقق حسب«.

❊  14اأكتوبر / متابعات / وكالات:
أصدر مجلس إدارة النادى الأهلى بياناً عقب 
الاجتماع الذى جرى مساء امس  برئاسة الكابتن 

حسن حمدى جاء نصه كالتالى :
بعد اطلاع مجلس إدارة النادى الاهلى على 
كافة الجوانب الخاصة بموضوع اللاعب عصام 

الحضرى ونتيجة التحقيق الذى جرى 
بمعرفة  ال��لاع��ب  م��ع 
القانونية  ال��ش��ئ��ون 
لجنة  ورأى    . بالنادى 

جيان  واستشارة  الكرة 
باولو مونتنيرى المحامى 

الدولى والخبير بلوائح الفيفا 
.. تبين الآتى : - 

إلى  بالسفر  ال��لاع��ب  ق��ام   ❊
إدارة  وعلم  إذن  ب��دون  سويسرا 

النادى 
 . إف  لنادى  بالتوقيع  اللاعب  ق��ام   ❊

سى . سيون السويسرى رغم سريان عقده 
مع النادى الأهلى حتى نهاية موسم 2009 / 

قيادات  توجيهات  وكذلك  ال��ن��ادى 2010 
للاعب بتأجيل احترافه حتى 

نهاية الموسم 
❊  ظ��ه��ر ال���لاع���ب فى 

مؤتمرات صحفية وهو 
يرتدى ال��زى الرسمى 
لنادى إف . سى. سيون 
وقام اللاعب بالتدريب 
مع النادى  السويسرى 

عدة أيام 
اللاعب  يقدر  لم    ❊
التى  الفنية  المخاطر 

سوف تقع على ناديه فى البطولات المحلية 
والقارية خاصة بعد انتهاء مواعيد القيد فى 

الاتحادين المصرى والإفريقى
❊ وج��ه ال��لاع��ب ات��ه��ام��ات للنادى الأهلى 
مكاتبات  فى  النادى  إدارة  تلقتها  ومسئوليه 
رسمية . وزعم أن النادى الأهلى قام بتضليله 
بالوعود الزائفة وأنه عمل 
فى جو لا يتسم بالأمانة 
والشفافية لسنوات طويلة 
. ولم يتقدم اللاعب لإدارة 
النادى أو الاتحاد الدولى 
بما يفيد نفيه الاتهامات 
ال��ت��ى وج��ه��ه��ا للأهلى 
ومسئوليه .. وبناء عليه 
وب��ع��د م��راج��ع��ة لوائح 
الاتحاد الدولى .. وحفاظاً 
على الصالح العام للكرة 
المصرية . وإرساءا لقيم 
ومبادىء النادى الأهلى . 

قرر مجلس الإدارة الآتى :
❊  إيقاف اللاعب لمدة 21 
انتظاراً  تاريخه  م��ن  ي��وم 
لقرار القاضى الأوحد بالاتحاد 
الدولى بشأن البطاقة الدولية 
المؤقتة مع السماح له بالتدريب 
والحصول على راتبه الشهرى 

وفقاً للوائح الفيفا 
❊    خصم 250 ألف جنيه من 

المستحقات المالية للاعب
كافة  إتخاذ  فى  الاستمرار   ❊
الإجراءات القانونية للحفاظ على 

كامل حقوق النادى 

بحضور مشاركين من 150 دولة

إيقاف الحضرى 21 يوما  .. وخصم 250 ألف جنيه من مستحقاته  

❊  14اأكتوبر / متابعات / وكالات  :
حقق فريق بورتسموث الإنكليزي لكرة القدم مفاجأة 
كبيرة، بعد أن أطاح بمضيفه حامل لقب بطولة الدوري 
مانشستر يونايتد من مسابقة كأس إنكلترا، بتغلبه 
عليه بهدف نظيف في لقائهما الذي أقيم  يوم امس  
السبت على ملعب أولد ترافورد، ضمن الدور ربع النهائي 

للبطولة.
جاء هدف المباراة الوحيد في الدقيقة 78 من ركلة 
جزاء نفذها بنجاح اللاعب سولي مونتاري نجم وسط 
منتخب غانا، بعد أن تسبب فيها ح��ارس مانشستر 
يونايتد البولندي توماس كوزاك، ما أدى إلى طرده 
من اللقاء، إثر عرقلته للتشيكي ميلان باروش مهاجم 

بورتسموث الذي كان منفرداً بالمرمى.
واضطر المدافع المخضرم ريو فرديناند إلى الوقوف 
في مرمى مانشستر يونايتد بديلًا للحارس البولندي، 
ولم ينجح في إبعاد ركلة الجزاء التي سددها مونتاري.
وفي إطار الدور ربع النهائي أيضاً يلتقي تشلسي مع 
بارنسلي مساء السبت، بينما تختتم المرحلة يوم الأحد 
بلقائي بريستول روفرز مع وست بروميتش ألبيون، 

وميدلزبره مع كارديف سيتي. 

❊ 14اأكتوبر / متابعات / وكالات:
يجتمع مسؤولون وعدد من الرياضيين الفائزين بميداليات أولمبية على شاطئ 
البحر الميت غرب الأردن هذا الأسبوع للبحث في سبل الترويج لمشاركة المرأة 

في الرياضة, حسبما أفاد المنظمون. 
ويبحث المشاركون في “المؤتمر العالمي الرابع للمرأة والرياضة” الذي تنظمه 
اللجنة الأولمبية الدولية اعتبارا من السبت على شاطئ البحر الميت )50 كلم غرب 

عمان(, كيف يمكن للنساء الرياضيات أن تكن نماذج تحتذى من قبل الفتيات.
ويشارك في المؤتمر الذي يعقد على مدى يومين، أكثر من 500 من قادة 
الرياضة من 150 دولة حول العالم بينهم جاك روج, رئيس اللجنة الأولمبية 

الدولية, وأنيتا دي فرانتز ونوال المتوكل الحائزتان على ميداليات أولمبية. 
وفي بيان تلقت وكالة فرانس برس نسخة منه, قال الأمير فيصل بن الحسين 

شقيق 
العاهل الأردني الملك عبد الله الثاني ورئيس اللجنة الأولمبية الأردنية, إنه 

“ليس هناك وقت أفضل من الآن لمناقشة قضية المرأة والرياضة”. 
وحض الأمير “الهيئات الرياضية العالمية على القيام بدور أكبر في الترويج 
لقضية مشاركة المرأة في الرياضة”. وأضاف الأمير فيصل عضو اللجنة الأولمبية 
الدولية للمرأة والرياضة, إنه “رغم التقدم الكبير الذي حققناه في السنوات 
القليلة الماضية, بإمكاننا جميعا أن نقوم بمزيد، سواء على الصعيد الشخصي 

أو على مستوى الفرق، أو كمنظمات رياضية”. 
وقال إن “أفضل رياضيينا وأكثرهم موهبة )في الأردن( هم من النساء، ورغم 
أن أعدادهن تتزايد سنة تلو الأخرى, يتحتم علينا أن نستمر في العمل إلى أن 
يتم القضاء على كافة أشكال التمييز بين الرجال والنساء، سواء كان ذلك في 

مكان العمل أو في الملعب الرياضي”. 
ويبحث المؤتمر تحت عنوان “الرياضة كأداة للتغيير الاجتماعي” كذلك في 
كيفية التعامل مع مرض نقص المناعة المكتسبة من خلال الرياضة وكيف 

تحدد الثقافة قدرة المرأة على ممارسة الرياضة.

مانشستر يونايتد يسقط أمام بورتسموث 

الأردنيون يروجون في البحر الميت لمشاركة المرأة في الرياضة

ريال مدريد يفاوض مورينيو

الدوافع يمكن أن تجعل قلبك ينبض بقوة قليلًا . ستحب الذهاب إلى السوق لأنك ستجد فيه 
بعض هذه الإثارة .  قل نعم لأي دعوة توجّه لك . أنت أكثر من مشغول اليوم بموعدين أو ثلاثة 

. حضورك الخاطف يشحن المكان الموجود به . و تُعامل كأنك نجم .

لا تهدر وقتك و جهدك بالتفاصيل التافهة ، بدلًا من ذلك استغلّ قدرتك في مساعدة الآخرين . 
تريد أن تشعر أنك أنجزت شيئاً ، لا تتفاخر بالعظمة أو الشهرة ، فالناس يبحثون دائماً عن الأخطاء 

و الانتقاد ، تفصيلياً و إجمالًا ، فيحبطونك و يثنون من عزيمتك .

أنت مليء بالنشاط والحماسة اليوم. أن تقدم النصيحة لمن حولك فهذا أمر لطيف ، لكن عليك 
أن تسأل نفسك : هل لامست مشاكلهم الحقيقية حقاً ؟ وهلّ أنت مستعد لأن تقدم مساعدة 

مادية حقيقية ؟. لا تتوقع المساعدة من الآخرين اذا لم تساعدهم .

استخدم ذلك السحر والطاقة اللطيفة التي لديك لتنال من تحب. يمكنك الآن أن تستخدم 
مواهبك للحصول على ما تريد ممن تريد. العمل يتقدم ببطئ بسبب بعض الأخطاء المتراكمة 

ننصحك ببدأ تقييم عملك من جديد عاطفيا انت شخص حساس جدا و الجميع يحبك . 

ساعد الآخرين لمساعدة نفسك. صراحتك و بساطتك الممزوجة مع القليل من السحر و حلاوة 
اللسان تجذب الناس إليك. حدّد أولوياتك ، هل أهدافك الأولى هي بخصوص مشروع عمل أم 

أشياء أقرب إلى القلب. لا تجعل فرصة اللقاء بالحبيب تفوتك فقط اترك لنفسك العنان اليوم .

ابدأ مبكّراً بتنفيذ مهامك هذا الصباح، فأنت لن تكون نشيطاً كالمعتاد في وقت لاحق من هذا 
اليوم. يبدو أن كلّ شيء يمكن إنجازه بسهولة هذا الصباح، وخصوصاً ما هو متعلّق بشخص 
جديد أو مكان جديد أو أمر جديد. إلا أنك ستشعر بعد ظهر اليوم ببعض الإعاقة في أعمالك و 

حيويتك.

قد يحبط شعورك هذا اليوم لأنك بطيء في إنجاز بعض الأمور. أنت تحتاج فقط لبعض 
الراحة التي ستعيد إليك نشاطك . تتمنى لو أنك تنجز كل مهامك من على الطاولة بينما يحب 
الناس أن يتعاملوا معك في الطبيعة . النجوم تمنحك طاقة داخلية كبيرة استغلها في المجال 

العاطفي .

أنت لست عادة ذلك الشخص الانطوائي، لكن تغييراً مفاجئاً يحدث. إنك تتجه إلى الروتين 
بشكل غير عادي ،  و ترغب بالهدوء. ترفض فطوراً مع الأصدقاء من أجل كأس من القهوة مع 

نفسك , تحب المعجنات الخفيفة ، والمشي التأمّلي. 

أنت تعود إلى طبيعتك من الحيوية و النشاط . إذا كنت تشعر بأنك لست أنت ، ترقّب خروج 
روحك المغامرة لتعويض ما فاتك من الوقت. إن انطلاق الروح العاشقة المغامرة ، هو قوة لا 

يمكن إيقافها أبداً. في العمل تنجز امور لم تكن تتوقع ان قادر عليها .

إستغرق وقتك قبل أن توافق على أيّ  شيء. خذ كلّ التفاصيل بعين الاعتبار قبل توقيع أيّ 
عقود. لديك فرصة فريدة لحلّ بعض قضايا الماضي ، قلّب الموضوع على كافة الأوجه قبل اتخاذ 

القرار .ركود عاطفي يجتاحك اليوم ، لا تقلق فلن يطول الأمر حتى يعاود البركان ثورته .

تحتاج العواطف العظيمة إلى الكثير من الانتباه. تحتاج العواطف الصغيرة أيضاً إلى نفس 
الانتباه ، فكر بذلك . سيكون اليوم عاصفاً عاطفياً. و هذا لا يعني بأنّك ستواجه صخباً و فوضى  

، لكنّك قد تحتاج إلى تذكير بأن تمسك نفسك عن المؤثرات الكبيرة .

إذا كنت تريد التحرّك، فيجب أن تبدأ فوراً قبل فوات الأوان .إنّ النجوم تعمل بجدّ لإلهامك 
للقيام بالتغييرات، فليس لديك مشكلة. فإذا كان هناك شخص محظوظ اليوم ، فهو أنت. النجوم 

تعطيك القوة لكي تتخذ القرر المناسب لا تتردد في طلب نصيحة الحبيب .
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ستفيض بالطاقة و بالأفكار الجيدة. لكن يحذر من أخطاء في التقييم وسوء التفاهم من كلّ 
الأنواع. تمويلك سيبلي بلاءً حسناً، النفقات ستعوّض بسرعة بمدخولك من المال. قبل كل شيء، 

لا تقرض المال لأحد أصدقائك ، الشريك بانتظار الخطوة المناسبة منك لا تتردد في اتخاذها 
الحب في ازدهار الآن و علاقات عمل ممتازة في الافق القريب .

تجنّب التعامل مع من حولك من باب السلطة ، فذلك يقلل من رصيدك. أنت تطمح إلى الإثارة و 
تفكر بالمبادئ الكبيرة والطريق إلى المستقبل. انطلق قدماً، مع ذلك، فيجب أن تغطّي تفاصيل 

صغيرة ويجب أن تأخذ خطوات أصغر. الحبيب يريدك ان تهتم به اكثر لا تكن بخيلا .

 عندما تعظم الآمال تتعب النفوس بحملها، لديك آمال كبيرة. جرب أن تجعل تلك الخطط الكبيرة 
تثمر، و فكر كثيراً بينك و بين نفسك مبرزاً شخصيتك الخاصة . في الحب لديك منافس على من 

تحب و لكن هذا المنافس سيعلم انه لا فرصة لديه عندما يعبر لك الطرف الآخر عن مشاعره .

بعض الأصدقاء قد يؤذونك. ستمسك بزمام أمور العائلة بحزم و لن تتحمل أن يتحدى أحد 
أقربائك المقرّبين سلطتك؛ على أية حال، إذا اتبعت طريق اللين ، ستحصل على نتائج أفضل 
بكثير. أي ان القساوة المفرطة في التعامل مع الامور لن يكون بصالحك لذا ابتعد عن التوتر و 

حافظ على هدوئك .

لا ترتبك أمام الضغوط الكبيرة في العمل فقط حاول حل مشاكلك واحدة تلو الأخرى و ستجد ان 
الأمور تسير على خير ما يرام أنت في قمة نشاطك الذهني و الفكري الحل الأفضل لك هو بإتباع 

نوع من التغيير في حياتك الروتينية بأن تفعل شيئا غير مألوف كسفر الى منطقة جديدة 

التواجد مع الأحباء كي تشاركهم النجاح امر جيد و يساعدك على بناء علاقات اكثر قوة معهم 
و لكن لا تبالغ في تقييم من حب هم حولك لك و جرب ان تختبر ذلك عمليا و الا صدمت لاحقا 
بالحقيقة ، عاطفيا الطرف الآخر في حالة صعبة نتيجة ضغوط العمل حاول ان تساعده بالمشورة 

و النصيحة .

إذا كنت تريد القيام ببعض الاستثمارات المالية، فقد تستغرق بعض الوقت للبحث و المداولة 
كي تستفيد إلى أبعد الحدود منها. علاقاتك العاطفية في ركود بسبب انشغالك المفرط في 
العمل تجنب المشاحنات ضمن العائلة و حاول ان تحلها عبر الحوار الهادئ و الاستيعاب للطرف 

الآخر .

إنك تتجه إلى الروتين بشكل غير عادي، وترغب بالهدوء. ترفض فطوراً مع الأصدقاء من أجل 
كأس من القهوة مع نفسك , تحب المعجنات الخفيفة، والمشي التأمّلي. هذه العقلية تعطيك 
راحة داخلية وحباً عظيما للتأمل بعيداً عن الناس أنت شخص هادئ وصبور ولديك أمل كبير 

في فرصة عمل جديدة.

هذا اليوم هو يوم حسّاس لأولئك الذين يعملون في عمل قضائي أو في سجن. تتطلّب بعض 
الصفقات المالية صبراً كثيراً و تحضيراً لمدة طويلة ؛ إذا تصرّفت بعجالة أيضاُ، لربّما تصادفك 
مفاجئات سيئة جداً. لا تترك نفسك كالأعمى. استشر الاصدقاء و العائلة و خذ كامل وقتك في 

التفكير لما تريده عاطفيا انت في وضع ممتاز .

أبق عيونك وآذانك مفتوحة على الشخص المناسب في الوقت المناسب ، الكلمات الصحيحة 
ستعبّر عن نفسها. الفرصة قد تكون قريبة منك كثيرا حاول اقتناص هذه الفرصة لكي تعبر 
عن حبك و عن شعورك العمل بحاجة الى تغيير من ناحيتك ابحث عن حلول جذرية لمشاكلك 

و ليس الى حلول جزئية .

لا عجب أن تشعر كأنك في مركز الكون ، فالناس ينجذبون إليك ويشكلون مجموعة سعيدة 
حولك حيثما تذهب. تمتّع بالمحبة. النجوم تمدك بطاقة حب هائلة يشعر بها من حولك اليوم كن 

مبتسما و انسى كل هموم الاسرة و العمل فقط استمتع بالحياة كما هي خالية من التعقيدات 

الكثيرون يحاولون صرف انتباهك في هذه الفترة ، محاولين إغوائك لتبقى بعيداً عن مهماتك. 
خذ إجازة قصيرة ، لكن لا تتخلى عن العمل بشكل نهائي. الراحة النفسية هي العامل الاهم 
في بناء قرار جيد يعتمد على الوضوح و الشفافية و عدم خلط الاوراق ببعضها البعض كي لا 

تضيع فكرة الحل الصحيح .
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❊  14اأكتوبر / متابعات / وكالات:
أكدت صحيفة “ماركا” الأسبانية في عددها الصادر أن 
إدارة نادي ريال مدريد متصدر الدوري الاسباني لكرة القدم 
دخلت في مفاوضات جادة مع المدير الفني البرتغالي جوزيه 
مورينيو كي يتولى مسئولية الفريق بداية من الموسم 

المقبل.
وقالت الصحيفة إن ريال مدريد بدأ يفقد الثقة في مدربه 
الألماني الحالي بيرند شوستر رغم نجاحه في الاحتفاظ 
بصدارة الدوري منذ انطلاقه إلى الآن ، إلا أن خروج الفريق 

تحت قيادته من كأس ملك أسبانيا ودوري أبطال أوروبا 
قلل اقتناع رئيس النادي رامون كالديرون بضرورة 

استمرار المدرب الألماني .
وأوضحت “ماركا” أن التفكير في مورينيو بدأ عقب 
تقلص فارق النقاط الذي يفصل ريال مدريد في 

صدارة الدوري عن غريمه برشلونة إلى نقطتين 
فقط نهاية الشهر الماضي بعد أن كان تسع 
نقاط ، مما وضع حملة دفاع الفريق عن لقبه 

كبطل للمسابقة في مهب الريح.
وظن الجميع أن الأمور عادت إلى مجراها 
الطبيعي حين وسع النادي الملكي الفارق 
مع برشلونة من جديد إلى خمس نقاط في 
المرحلة الماضية من الدوري ، إلا أن الخسارة 

ليلة الأربعاء الماضي أمام روما الإيطالي في دوري أبطال 
أوروبا أثارت الشكوك حول مستقبل شوستر.

ويذكر أن المالي مامادو ديارا لاعب خط وسط ريال مدريد 
كان قد اعترف عقب مباراة روما أن الفريق الخصم بقيادة 
مدربه لوشيانو سباليتي كان متفوقا على المستوى الخططي 
بشكل واضح ، وهو التصريح الذي أثار التساؤلات حول ثقة 

لاعبي الفريق الأسباني في مدربهم.
كان شوستر الذي سبق له تمثيل ريال مدريد كلاعب ، قد 
تولى تدريب الفريق الموسم الحالي خلفا للإيطالي فابيو 
كابيللو ، بعدما نجح شوستر في قيادة فريق خيتافي 

لوصافة كأس ملك أسبانيا الموسم الماضي.
وصرح مورينيو بأنه ينوي أن تكون أي من إيطاليا 
أو أسبانيا وجهته القادمة في عالم التدريب ، رافضا 
فكرة العودة للعمل في إنجلترا التي قاد فيها فريق 
تشيلسي لإحراز لقب الدوري عامي 2005 
مطلع  منصبه  من  رحيله  قبل  و2006 

الموسم الحالي.
بجميع  فاز  أن  أيضا  لمورينيو  وسبق 
البطولات المحلية في البرتغال مع فريق 
بورتو الذي قاده أيضا للقبي كأس الاتحاد 
الأوروبي ودوري أبطال أوروبا عامي 2003 

و2004 على الترتيب.

❊ بنجالور )الهند / 14 اكتوبر / رويترز :
الدور  الى  باتي شنايدر  السويسرية  تأهلت   
للتنس  المفتوحة  بنجالور  بطولة  في  النهائي 

للسيدات يوم امس لا السبت. 
ففي الدور قبل النهائي للبطولة المقامة في 
الهند فازت شنايدر المصنفة الرابعة على الصينية 
يان زي بمجموعتين متتاليتين بواقع 3-6 و6-4. 

شنايدر تصعد لنهائي بطولة بنجالور للتنس 
اإعلان


