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سرالسعادة في الجينات
❊ �إدنبرة / 

متابعات :

وجد باحثون 
ن  يو سكتلند ا
ن  ليو ا ستر ا و
الجينات  أن 
ت��ت��ح��ك��م في 
م���زاج ال��م��رء 
إم��ا  فتجعله 
س���ع���ي���داً أو 
ب��ائ��س��اً، لأن 
ال��ش��خ��ص��ي��ة 
والسعادة في 
نظرهم أمران 
م���ت���ص�ل�ان 
ب��ب��ع��ض��ه��م��ا 
ب�����ف�����ع�����ل 

الوراثة. 
جامعة  في  الباحثون  وق��ال 
ومعهد  باسكتلندا  أدن��ب��رة 
استراليا  في  الطبي  الابحاث 
إن السعادة لها علاقة بالجينات 
الوراثية، مشيرين إلى أن هذا 
فى  هاماً  دوراً  يلعب  العامل 
تكوين شخصياتهم ، و إلى أن 
هؤلاء لا يميلون بطبعهم إلى 
الكآبة بل الانفتاح على الآخرين 

والاختلاط بهم .
وبحسب الدراسة التى نشرت 
في مجلتي العلوم النفسية ، 
وجمعية علم التحليل النفسي  
جمع العلماء معلومات عن أكثر 
من 900 توأم تتعلق بأمزجتهم 
وركزوا على الميزات الشخصية 

وقال الدكتور 
الكسندر ويس 
م����ن ج��ام��ع��ة 
أدنبرة: إن نتائج 
الدراسة أظهرت 
الاختلافات  أن 
ب��ي��ن ال��ن��اس 
ت����ص����ل إل����ى 
،عندما   %50
الأم��ر  يتعلق 
ب��ال��س��ع��ادة أو 
الشقاء، مشيراً 
إل��ى أن��ه يجب 
عدم الاستهانة 
ب��أم��ور أخ��رى 
على  تؤثر  ق��د 
أمزجة البعض 
مثل العلاقات الاجتماعية وأمور 

الصحة والعمل.

بخيل أخ��ذ ول��ده إل��ى السوبر 
م��ارك��ت، ف��اخ��ذ ال��ول��د بسكويت 

بالشوكلاتة.
 قال الولد : يابابا أحب هذا.

 قال الأب : طيب بوسه ورجعه!!

بوسه ورجعه

النوم هنا �أف�ضل !!

التي تجعلهم سعداء أكثر من 
غيرهم .

ندى الد انا 

يكفيني ثقب إبرة في قلبي 
كي تشرق منه الشمس .

❊ �سيول / متابعات: 

كشفت شركة  )هونداي(  للسيارات الكورية الجنوبية عن موديل 
جديدة لسيارة باسم )آى مود( وهى عبارة عن سيارة عملية متوسطة 

الحجم تقول الشركة أن انبعاث الغازات منها يقل بشكل كبير. 
وكانت تلك السيارات من ضمن 15 موديلا من السيارات عرضتها 
)هيونداي( في معرض سيارات فى جنيف قدم عددا من السيارات 

المتنوعة ذات الاستهلاك الفعال للطاقة أو الصديقة للبيئة. 
و)آي مود( مزودة بمحرك هيونداي جديد من سعة 2،2 لتر بسرعة 

215 حصاناً كحد أقصى، حسب بيان للشركة. 
وقال توماس بركل مسؤول التصميم في هيونداي في أوروبا: 
أن تصميم )آي مود( كان القصد منه تلبية أذواق المستلهكين في 

السوق الأوروبي بخصوص السيارات العائلية .
ابتسام العـسيري اعــــــداد  /

إنها مدينة تستحق الزيارة وذلك لغناء وثراء تاريخها القديم وكثرة سهولها 
الطبيعية  ومناظرها  وجبالها  السنين  آلاف  منذ  القديمة  وكهوفها  الخضراء 

التاريخية.
انشئت هذه المدينة عند اسقلال الشعب الذين كانوا يسمون ب آل  مارياندين 
والذين كانو يقيمون في هذة المنطقة والذين هم من أصل آل » دور« في السنوات 

الزمنية حوالي 550 سنة قبل الميلاد . 
وفي أواسط العصر السادس قبل الميلاد سنة ) 560 ( تمركز في هذه المنطقة 
قسم من المغاريين و البيوجوتيين واصبحت هذه المنطقة مستعمرة يونانية 
قوية وفي ذلك الوقت اطلق على هذه المنطقة اسم ايرييلي هيراكلية بونتيكا. 
منشأ الاسم الأثري القديم لهذا البلد يرجع إلى البطل الأسطوري هيراكلس 
من مجموعة الأساطير اليونانية ) ميثولوجيا ( ، وعلى مدار الزمن تحول اسم 
هيراكلس الذي هو باللغة اليونانية الى اسم ايرييلي من قبل الشعب المتمركز 

فيها .
من أبرز معالم  مدينة زونكول داغ فيلا خليل باشا وهي عبارة عن ثلاثة طوابق 
ما عدا الأرضي وهو علي طراز الساحة الداخلية في منتصف المنزل وهو مصنوع 

من الكارجير )الاسمنت المسلح المدكس ( . 
أنشىء هذا المبني بناءا على طلب خليل باشا من اشراف هذه المدينة في أواخر 
العصر التاسع عشر . وبني من قبل كارا محمود اوغلو . واخذ طابعاً مميزاً وجميلًا 

باستعمالهم المواد القديمة الأثرية الموجودة في المنطقة .
وفي سنة 1988م، أجرت مديرية متحف ايرييلي أعمالها في مركز 
اتاتورك الثقافي وعندما انتهت التحسينات والترميمات 
في فيلا خليل باشا نقل المتحف 

إلى هذا المبنى .

يا سيّدي !
أخ��افُ أن أق��ولَ ما لديَّ من 

أشياءْ
أخافُ ـ لو فعلتُ ـ أن تحترقَ 

السّماءْ
فشرقُكم يا سيّدي العزيزْ

يصادرُ الرسائلَ الزرقاءْ
يصادرُ الأحلامَ من خزائنِ 

النساءْ
ي���م���ارسُ ال��حَ��جْ��رَ على 

عواطفِ النساءْ
ي��س��ت��ع��م��لُ ال��سّ��ك��ي��نَ .. 

والساطورَ ..
كي يخاطبَ النساءْ ..

ويذبحُ الربيعَ ، والأشواقَ ، 
والضفائرَ السوداءْ

وشرقُكم يا سيدي العزيزْ
يصنعُ تاجَ الشرفِ الرفيعِ .. 

من جماجمِ النساءْ .. رسالة إلى رجل ما
نزار قباني

زونكول داغ  التركيةوعالميةمدن عربية

سيارة صديقة للبيئة

 ❊ 1920م:

 م�ؤتمر �سوريا الذي �أعلن ا�ستقلال بلاد ال�شام وفل�سطين، ونادى بفي�صل ملكـاً 

عليها.

❊ 1941م:

 احتلت القوات البريطانية �أثيوبيا �أثناء الحرب العالمية الثانية.

❊ 1959م:

 ثورة المو�صل في العراق بقيادة عبد الوهاب ال�شواف.

❊ 1983م:

 انعقاد م�ؤتمر قمة عدم الانحياز في نيودلهي بح�ضور ممثلي مائة و ثلاث دول . 

❊ 1988م:

القذافي يهدم �سجن طرابل�س المركزي وي�سرح كافة المعتقلين ال�سيا�سيين في ليبيا.    

❊ 1972م:

الأمم المتحدة تعقد اول م�ؤتمر حول البيئة.  

❊ 1953م:

اعتداء ا�سرائيلي على الأردن ي�سفر عن مجزرة حقيقية.

❊  الأملاك الفلسطينية في 
القدس لا تتجاوز 10 في المائة 
فيما تسيطر إسرائيل على 86 
في المائة من مساحة القدس. 

❊ مجموعتنا الشمسية تنتمي 
لمجرة درب التبانة الذي يتألف 
من عدد من النجوم يقارب مائة 
بليون نجم تدور ببطء حول نواة 
إحدى  و شمسنا هي  مركزية 
هذه النجوم و تبعد عن النواة 
سنة   30000 تقارب  مسافة 
ضوئية و السنة الضوئية عبارة 

عن 9461 بليون كيلو متر.

❊ أحسن ما قيل في وصف 
الليل هو قول امرئ القيس : 
وليل كموج البحر أرخى سدوله 

علي بأنواع الهموم ليبتلي.

أن  أثبتت  الطبية  البحوث   ❊
النساء يتفوقن على الرجال في 

حاسة الشم.

❊  م��خ الأش���خ���اص ط��وال 
القامة أثقل وزناً من مخ قصار 

القامة.

❊  معدل ذكاء المرأة أعلى من 
الرجال بالنسبة لتعلم اللغات 

❊ أول من وصف عملية الشق 
العجاني للحصاة هو علي بن 

العباس 

عملية  ع��م��ل  م��ن  أول    ❊
عن  المثانة  حصاة  استئصال 

طريق المهبل هو الزهراوي.

عملية  وص���ف  م��ن  أول    ❊
فتح القصبة الهوائية هو ابن 

مأسوية 

بقابلية  ق���ام  م��ن  أول    ❊
الجسم  في  الصلبة  الأعضاء 
التضخم  و  للالتهاب  كالعظام 

والأورام هو ابن سينا.

أفقيا:

1- امبراطور النمسا 1848م وملك المجر 1867م 
جرت على أيامه حرب إيطاليا 1859م ضد فرنسا 
وحرب ضد روسيا 1866م وأصبحت المجر دولة 
مساوية للنمسا أعلن الحرب العالمية الأولى ضد 

صربيا.
2- من الزهور العطرية – عملة رومانيا.

3- بلح – بلد عربي – شتم.
4- غير مطبوخ – صنف – غير معلن.

5- سنين – حبيس.
6- مدينة أمريكية – خيال.

7- للنداء – بريق – بط.
8- الإله الأسمى في المثلث الهندوسي – أحرف 

متشابهة – مكبس.
9- مفرد ارواح – جمع دمعة.

من   – العروق  في   – مدحوا  نقيض   -10
الحيوانات.

11- اسم علم مذكر – قريبة.
12- مدينة فرنسية – متشابهان.

عموديا:

1- بلد آسيوي – القطعة من الكبد.
2- مطرب لبناني – نقود.

3- من الطيور – لاعب كرة قدم انجليزي.
4- مادة قاتلة – أحد أبناء نوح عليه السلام – 

متشابهان – حرف انجليزي.
5- وادي في جهنم – من القياسات – فاصل.

6- صوت المريض – حرف موسيقي – ارتفاع 
البحر.

7- منطقة في مصر – أحد الأبوين.
8- أمانة – تصديق.

9- شهر ميلادي – كف.
10- من الزهور العطرية – عام – طهارة.

11- سهولة – من الفواكه.
12- عملة نيبال – مدينة غرب إيران.

بقرة تدر حليباً خالياً من الدسم

ت����م����ك����ن 
ال���ع���ل���م���اء 
النيوزيلنديون 
تهجين  م���ن 

تدر حليباً  بقرة 
خالياً من الدسم ما 

قد يفتح المجال أمام إنتاج 
كميات كبيرة من هذه المادة 

الغذائية على نطاق واسع.
قالت شركة فيالاتكيا التي 
قامت بعملية التهجين إنها 
برنامجها  ت��واص��ل  س��وف 
السلالة  ه��ذه  تهجين  في 
الجديدة من الأبقار من أجل 
المتزايدة  الطلبات  تلبية 
الحريصين  للمستهلكين 
على تناول أطعمة صحية، 

وق����ال ال��ع��ال��م 
روس��ي��ل سنيل 
الشركة  م��ن 
ف����ي ح��ل��ي��ب 
كمية  البقرة 
عادية من البروتين 
ونسبة دهون منخفضة جداً 
وغير مشبعة، وتحتوي على 
مستويات مرتفعة من زيوت 

أوميغا- 3 . 
عملية  أن  سنيل  وكشف 
تهجين البقرة تمت في عام 
2001 ،وأضاف كانت دهشتنا 
لنا  تبين  كبيرة جداً عندما 
بأن البقرة ولدت أنثى تنتج 
حليباً يحمل نفس خصائص 

حليب الأم .

محمود خليل الحصري، شيخ جليل 
وقارئ مصري مميز يتمتع بحلاوة الصوت 
للقرآن  ق��ارئ  أشهر  ويعد  وعذوبته، 
الكريم في مصر والعالم الإسلامي ، قام 
بحفظ القرآن الكريم وهو في الثامنة 
من عمره، وتعلم القراءات العشر، يرجع 
إليه الفضل في تسجيل القرآن الكريم 
مرتلًا بأكثر من رواي��ة، فكان هو أول 

قارئ يقوم بتسجيل القرآن الكريم.

يعد الشيخ الحصري هو أول من تلا القرآن 
الكريم في الكونجرس الأمريكي، وأذن لصلاة 
الظهر بمقر الأمم المتحدة، ومن الدول التي 
زارها وقام بتلاوة القرآن الكريم فيها انجلترا، 
أند ونسيا، الفلبين، الصين، الهند وغيرها العديد 

من البلدان الأخرى.   
ولد الشيخ الحصري بقرية » شبرا النملة » 
بمركز طنطا بمحافظة الغربية في 27 سبتمبر 
1917م، قام والده بإلحاقه بكتاب القرية عندما 
كان في الرابعة من عمره، ولقد أتم حفظ القرآن 
الكريم عندما بلغ الثامنة من عمره، بالإضافة 

لتعلمه تجويد القرآن الكريم.
بصوته  قريته  أبناء  بين  الحصري  اشتهر 
الجميل في تلاوة آيات القرآن الكريم فنال الكثير 
من الإعجاب والاستحسان من قبل الكثيرين وبدأ 
اسمه يتردد كثيراً في أنحاء القرية، فكان أهل 
القرية يدعونه في مناسباتهم المختلفة ليقوم 

بتلاوة آيات من القرآن الكريم.
التحق وهو في سن الثانية عشر بالمعهد 
الديني بطنطا حيث ظل يدرس به حتى المرحلة 
الثانوية، ثم قام بتعلم القراءات العشر للقرآن 

الكريم.    
بدأ مشوار الشيخ الحصري العملي من خلال 
تقدمه بطلب من أجل العمل بالإذاعة المصرية 
الامتحان  خاض  وبالفعل  1944م،  عام  في 
الخاص بالمقرئين ونجح فيه بتفوق متقدماً 
على غيره وتم اعتماده للعمل كمقرئ بالإذاعة 
المصرية، وكانت أول قراءة أذيعت له على الهواء 

مباشرة يوم 16 نوفمبر 1944م.
وتم تعيينه كشيخ لمقرأة سيدي عبد المتعال 
بمدينة طنطا، ثم صدر قرار في عام 1948م 

بتعيينه مؤذناً بمسجد سيدي حمزة إلا أنه أراد 
أن يكون قارئاً  للسورة يوم الجمعة، فصدر 
ق��رار بنقله إلي وظيفة ق��ارئ س��ورة في 10 
إبريل 1948م بنفس المسجد هذا إلي جانب 
المتعال،  عبد  لمقرأة سيدي  وظيفته كشيخ 
وبعدها صدر قرار وزاري ينص على أن يتولى 
فيه مهمة الإشراف الفني على مقارئ محافظة 
تم  1949م،  ع��ام  إبريل   17 وف��ي  الغربية، 
البدوي  انتدابه للقراءة بمسجد سيدي أحمد 
بمدينة طنطا، وظل بالمسجد الأحمدي حتى 
عام 1955م، ثم تم نقله إلي القاهرة كقارئ 
للسورة بمسجد الإمام الحسين بالقاهرة وذلك 

نظراً لوفاة قارئها الشيخ الصيفي. 
تقلد الشيخ الحصري العديد من المناصب 
تعيينه  ت��م  1959م  ع��ام  ف��ي  منها:  ن��ذك��ر 
مراجعا وخبيرا  ومصححا للمصاحف بالأزهر 
الشريف بلجنة القرآن والحديث بمجمع البحوث 
الإسلامية، ثم صدر قرار جمهوري من الرئيس 
الراحل جمال عبد الناصر بتعيينه شيخاً بعموم 
المقاريء المصرية في عام 1960م ، ثم تم 
اختياره من قبل وزارة الأوقاف مستشاراً فنياً 
لشؤون القرآن الكريم في عام 1963م، ثم 
ومراجعتها  المصاحف  تصحيح  للجنة  رئيساً 
لعلوم  فنياً  وخبيراً  1963م،  ع��ام  ب��الأزه��ر 
البحوث  بمجمع  1967م  عام  والسنة  القرآن 

الإسلامية.
العالم  ق���راء  لات��ح��اد  رئيسا  انتخابه  ت��م 
الإسلامي في عام 1968م، وكان أول من قرأ في 

الكونجرس الأمريكي وهيئة الأمم المتحدة.
كان الشيخ الحصري هو أول من قام بتسجيل 
المصحف مرتلًا للإذاعة عام 1960م، حيث قام 

بتسجيل بعض السور التي عرضت على وزارة 
الأوقاف حيث وافقت على الاستمرار في تسجيل 
المصحف مرتلًا بالكامل فكان الشيخ الحصري 
هو أول مقرئ يقوم بجمع القرآن الكريم مرتلًا 
على أسطوانات، فسجله أولًا برواية حفص، ثم 
سجل مرة أخرى مرتلًا برواية ورش عن نافع، 
ثم سجله مجوداً بصوته، ثم مرتلًا برواية قالون 
والدوري، ثم قام بتسجيل المصحف المعلم، 
مرتلًا  المصحف  تسجيل  ف��ي  قضى  ولقد 

بالروايات المختلفة حوالي عشرة أشهر. 
ولقد نال المصحف المرتل الذي قام بتسجيله 
الشيخ الحصري أعجاب واستحسان الكثيرين، 

ووجد إقبالًا هائلًا من الناس جميعاً.
تم تسجيل المصحف المرتل لحساب المجلس 
الأعلى للشئون الإسلامية، حيث قام المجلس 
بتوزيعه على إذاعات العالم الإسلامي، ولم يكن 
الحصري يلتفت للعائد المادي الذي سوف يجنيه 
من وراء هذا ولكن كان يسعى من أجل حفظ 
القرآن الكريم في شكل يسهل تداوله بين 
العديد من الناس ويحفظه، وحقق المصحف 
المرتل المسجل نجاحاً ساحقاً منقطع النظير. 

قام الشيخ الحصري بتأليف عدد من الكتب في 
القراءات المختلفة أثرى بها المكتبة الإسلامية، 
وكان يعد أول قارئ يقوم بتأليف الكتب،. وحصل 
الشيخ الحصري على عدد من التكريمات منها: 
عبد  جمال  الراحل  المصري  الرئيس  منحه 
الناصر وسام العلوم والفنون من الدرجة الأولى 
عام 1967م، وذلك كنوع من التكريم له نظراً 
لقيامه بتسجيل المصحف مرتلًا، كما نال تقدير 
العديد من الملوك والرؤساء في العالم العربي 

والإسلامي.

الح�صري

�أول من �سجل القر�آن الكريم مرتلًا 

حل العدد الماضي


