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هي مدينة فلسطينيه تقع على الساحل 
المطل على البحر الأبيض المتوسط ، يبلغ  
عدد سكانها 376700 نسمة)سبتمبر 2005( 
، ومساحتها تقارب 50.5 كم2. 96.1 % من 
السكان يهود، 3.0 % عرب مسلمين، 0.9 % 
عرب مسيحيين. استناداً للإحصائيات، يوجد 
مسجل  غير  أجنبي  عامل   50000 حوالي 

يعيش في تل أبيب.
بالعربية  المدينة  إل��ى  يشار  م��ا  أحيانا 
باسم  تل الربيع  كترجمة للاسم العربي 
الذي أطلق عليها في 1910 بعد تأسيسها 
بسنة. من قبل بعض الـيهود الـصهيونيين 
الذين هاجروا من شرقي أوروبا إلى مدينة 
يافا التي خضعت في ذلك الحين للسيطرة 
تأسست  الأول��ى  المرحلة  ففي  الـعثمانية. 
حارة واحدة كان اسمها »أحوزات بايت  على 
الأتلال شمالي يافا، وسمي الشارع الرئيسي 
لها باسم مؤسس الحركة الصهيونية, أي  
شارع هيرتسل  )اليوم في المنطقة الجنوبية 
للمدينة( ، وقرر المؤسسون توسيع الحارة 
وجعلها مدينة, واختاروا اسم  تل أبيب  )أي  
تل الربيع (, نسبة إلى ما كان عنوان الترجمة 

العبرية الأولى لكتاب هيرتسل . 
قررت   1949 الأول(  )تشرين  أكتوبر  في 
الحكومة الإسرائيلية فرض سيطرتها  مدينتي 

تل أبيب ويافا من ناحية الإدارة المحلية . 

وتل أبيب هي مركز المحافظة الإدارية التي 
تضم أيضا كل من رمات جان، جفعاتايم، 
بني براك، حولون، بات يام وأي بلد مجاور 
لها. ومحافظة تل أبيب هي الأكثر كثافة في 
إسرائيل. وهي المدينة الرئيسية في مجمع 
المدن الذي أطلق عليه اسم  تل الربيع  والذي 
يضم أغلبية المدن الواقعة على ساحل البحر 
المتوسط جنوبي رعنانا وشمالي  الأبيض 

ريشون لتسيون .
وتل أبيب هي المركز التجاري والثقافي 
للكيان الصهيوني منذ إقامته. رغم أن جميع 
مؤسسات الدولة، أي البرلمان، مقر الحكومة 
وغيرها، موجودة في مدينة القدس، و تضم 
تل أبيب مقرات التحرير للصحف الرئيسية، 
و مراكز البنوك والشركات الكبرى، السوق 
مراكز  م��ن  وغيرها  الإسرائيلي،  المالي 

المؤسسات غير الحكومية.
تل  في  توجد  الأجنبية  السفارات  أغلبية 
رم��ات جان  ف��ي  م��وج��ودة  )بعضها  الربيع 
وهرتسليا وكذلك في مفاسيرت تسيون(. 
هذا بشأن الجدل حول السيادة على مدينة 
القدس وعدم الاعتراف الدولي بها كعاصمة 

لإسرائيل .
من المهم الاش���ارة إل��ى أن��ه في وسائل 
الإعلام العربية كثيرا ما يستعمل اسم تل 
أبيب كاسم بديل لإسرائيل، و كأنها كانت 

نفسها  إسرائيل  ففي  لإسرائيل.  عاصمة 
تكون تل أبيب رمزا للمجتمع العلماني غير 

التقليدي .
وجدير بالذكر انه يوجد اسم مطابق لهذا 
الاس��م )ت��ل الربيع( وه��و أشهر متنزه في 

محافظة طول كرم .
وقد أثر الفن المعماري الالماني على مدينة 
تل أبيب  فبنيت العمائرب«الأسلوب الدولي« 
أو بالأسلوب المعماري الذي تطور في مدرسة 
»باوهاوس« الألمانية في عشرينات القرن 
الثلاثينات أخذ معماريون يهود  ال��ـ20. في 
من خريجي هذه المدرسة ومدارس معمارية 
أخرى في ألمانيا وفرنسا يبنون بهذا الأسلوب 
في مركز تل أبيب حيث يبلغ اليوم عدد المباني 

من هذا الأسلوب 4000 مبنى تقرييا
ومن أبرز معالم تل أبيب المدينة البيضاء  
أحد الأجزاء الأولى من المدينة توجد فيه مبان 
كثيرة مبنية بطريقة  باوهاوس . وقد أعلنتها 
منظمة أونيسكو موقعا من التراث العالمي . 

متحف تل أبيب للفن ، مكتبة  بيت أريئيلا  
الفنون  مركز   ، العبرية  الصحف  وأرشيف 
المسرحية - يضم مسرح  هاكامري ، الأوبرا 
الإسرائيلية وغيرها ، مسرح  بيت ليسن  ، 
متحف الاستقلال )في المبنى الذي تم فيه 
إعلان الدولة( ، و أبراج عازريئيلي - مركز 

تجاري.
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1901 م : 
وفاة ملكة بريطانيا العظمى فيكتوريا. 

1689 م:
 تنصيب وليم الثالث ملكًا على بريطانيا.

1949 م: 
 إنشاء منظمة الدول الشرقية للتعاون الاقتصادي “الكوميكون”. 

1996م:  
تنصيب عرفات رئيسا منتخبا للسلطة الفلسطينية .

    1949م:  
القوات الصينية الشيوعية تدخل العاصمة ببكين و واستولوا على السلطة  
بعد حرب العصابات فى الاحراش و الغابات و الارياف ضد قوات الكومنتانج و 

اليابانيين زهاء 30 عاما و قيام جمهورية الصين الشعبية.
1905م:  

بداية ثورة البلاشفة حيث قام  جنود القيصر الروسى  بفتح النار على 
سقط  و  الشتاء  قصر  ام��ام  بالخبز  المطالبين   الساخطين  المتظاهرين 
لثورة  بداية  الحادث  هذا  لينين  اعتبر  قد  و  القتلى  الاف  المتظاهرين  من 

البلاشفةانطلقت عام 1917 . 

ه��و الحسن ب��ن ه��ان��ئ ب��ن عبد 
الأول بن صباح الحكمي بالولاء، أبو 
علي، كنيته أبو نواس، أحد الشعراء 
العباسي،  العصر  في  المتميزين 
شاعر العراق في عصره، قام بنظم 
جميع الأنواع الشعرية، وكان واحداً 
من شعراء الطبقة الأول��ى، ولكنه 
أكثر في نظم الشعر المتعلق بوصف 
الخمر، فعرف أبو نواس بشاعر الخمر 
فكان لا ينافسه شاعر أخر في وصفه 

لها.
ولد أبو نواس عام 146هـ - 763م 
بالأهواز من بلاد خوزستان، ونشأ 
بالبصرة كان والده من جند مروان 
بن محمد الأموي، انتقل إلى العراق 
بعد زوال ملك مروان ولجأ إلى قرية 
من قرى الأهواز، وفيها ولد الحسن، 
وكان جده مولى الجراح بن عبد الله 

الحكمي، أمير خراسان فنسب إليه. 
وفيها  بالبصرة  ن��واس  أبو  فنشأ 

تلقى العلم على يد كبار العلماء في 
اللغة والنحو وغيرها، ثم رحل إلى 
بغداد فاتصل فيها بالخلفاء من بني 
العباس، وقام بمدح عدد منهم وخرج 
إلى دمشق وهناك اتصل بعدد من 
شعرائها، ثم رحل إلى مصر فمدح 
أميرها، وعاد إلى بغداد مرة أخرى، 
فأقام بها إلى أن توفي فيها في عام 

198هـ - 813 م.
كانت حياة أبي نواس تتسم باللهو 
والمجون وأكثر شعره كان في وصف 
الخمر، وقد اتهم بالزندقة وتم حبسه 
نتيجة  الأم��ي��ن،  الخليفة  بواسطة 

لمجونه وفسقه.
فقد عشق أبو نواس إحدى الجواري 
»جنان«  تدعى  وكانت  بالبصرة، 
وكانت جميلة تروي الأشعار والأخبار، 
وقد هام بها ونظم فيها الكثير من 

الأشعار . 
وي��رج��ع لأب��و ن��واس الفضل في 

البدوية،  اللهجة  الشعر من  تحرير 
ونظمه بالطريقة الحضرية. 

عبثه  الكثيرين  عليه  اخ��ذ  وق��د 
ومجونه وانصرافه للخمر على الرغم 
من جودة شعره، إلا أن الخمر قد اذهب 
عقله فما يكاد يفيق منها حتى يرجع 
لها مرة أخرى، إلا انه أتجه إلى الزهد 
في أواخ��ر حياته فقال البعض انه 
تاب عما كان فيه وقد انشد عدد من 

الأشعار التي تدل على ذلك.
وعلى الرغم من فجور أبي نواس 
ومجونه إلا انه كانت له إحدى القصائد 
الهامة التي قالها في طوافه بالبيت 

الحرام أثناء الحج والتي قال فيها: 
قال عنه الجاحظ »أن شعره يصل 
للقلب دون استئذان«، كما قال الإمام 
الشافعي رحمه الله » لولا مجون أبي 
نواس لأخذت العلم منه«، وقال ابن 
منظور » كان أبي نواس عالماً بكل 

فن، وكان الشعر اقل بضاعته«. 

في اليابان .. الثلوج تشعل نار الحب 
وتجلب السعادة الزوجية

❊ أن في مدينة استانبول 450 
مسجدا لكل منها مؤذن ينادي 

للصلاة .
❊  أن إض��اف��ة ال��س��ك��ر إل��ى 
تقويته  في  يساعد  الإسمنت 

كمادة ممتازة في البناء .
❊   ملكة النحل في كل خلية 
كل  3000بيضة  حوالي  تضع 

يوم .
❊ كرة لعبة الغولف تحتوي على 

نواة مملوءة بزيت الخروع .
❊   معظم الناس يتقلبون في 
م��رة خلال   40 حوالي  نومهم 
 70 الى  ذلك  وقد يصل  الليل 

مرة في حال الأرق .
❊ سميت الدوحة بهذا الاسم 
لأنها بنيت عل خليج من البحر 

منداح كالدائرة .
❊ أيام الأسبوع لم تكن سبعة 
أيام كما هو معروف الآن فقد 
ك��ان الأس��ب��وع ي��س��اوي عشرة 
المصريين  ق��دم��اء  عند  أي��ام 
والفرنسيين ، وكان ثمانية أيام 
لدى الرومان ، وأخيرا كان أربعة 

أيام لدى بعض الأمم .
الأسماك  من  نوعا  هنالك   ❊
يدعى بالسمك الصدفي بإمكانه 

ابتلاع إنسان كامل .
❊  ضغط الماء داخل كل خلية 
في البصلة كاف لتشغيل محرك 

بخاري.
في  البدينين  الأط��ف��ال    ❊
سن المدرسة يأكلون أقل من 

أقرانهم النحيلين .
❊  الحيوان الوحيد الذي يستطيع 
أن يخرج معدته إلى الخارج هو 

نجم البحر .
الخلية  النحل تغادر  ❊  ملكة 
جماعات  قيادة  أجل  من  فقط 
النحل ومن ثم الذهاب إلى رحلة 

الزفاف.
❊  أول المسلمات : خديجة بنت 
خويلد أم المؤمنين زوج رسول 
الله )ص( لم يسلم قبلها رجل 

ولا امرأة .

❊ واشنطن / متابعات :
 قالت المرشحة الديمقراطية للبيت 
الأبيض هيلاري كلينتون  يوم السبت 
الماضي بمناسبة مرور عشر سنوات 
على قضية مونيكا لوينسكي:« لم 

اشك أبداً في حب زوجي لي«.

التي  السيناتور هيلاري  وأضافت 
لها ف��ي سباق  ث��ان��ي ف��وز  حققت 
الرئاسة بولاية نيفادا:« لم اشك أبداً 
في حب بيل لي ،كما لم أشك لحظة 
التزامي من اجل  إيماني وفي  في 

ابنتي شلسيا ومن اجل أسرتنا.

هيلاري تؤكد انها لم تشك أبداً في حب كلينتون
في ذكرى فضيحة مونيكا..

الماء يحسن مستوى الذكاء

الكافيين يضاعف مخاطر الإجهاض

أفقيا 

1-  من أمراء المغول حكم ما وراء النهر و خراسان 
وكابل وقندهار0قضى عليه أوزون حسن0

2-  مؤسس الحركة الكشفية – حرف عطف. 3-  
ع��دد انجليزي – حرف انجلي��زي – كلمة يونانية 

الأصل تعني الهائل أو الضخم 0
4- مداد – ماركة حليب مجفف 0

5- يد – شك 0
6- أسم علم مؤنث – اله موسيقية – للاستفهام.

7- ضمير المخاطب – أرشد – جزيرة يمنية 0
8- أفضل لأعب كرة قدم للعام 2001م – من الزهور 

العطرية 0
9- حرف موسيقي – صوت الثعبان 0

10- هد – ضمير المتكلمون – مادة قاتلة – حرف 
انجليزي 0

11- من الزهور العطرية – حرف جر 0
12- اسم المسجد الذي اجر الصلاة فيه كأجر عمرة 

– عاصمة أوروبية – أحد الأبوين 0

عموديا 

1- أحد الخلفاء الراشدين رضي الله عنهم 0
2- ظهر – الإله الأسمى في المثلث الهندوسي 0

3- من أصنام الجاهلية كان يعبده بني كلب وبني 
وبر – فاقد الوالدين – للنداء 0

4- من أبطال ألف ليلة وليلة – صحراء عربية 0
5- من الرياحين – جول – شعور 0

6- للنداء – خاصتي – حشرات صغيرة 0
7- جمع ديوان – أبو الأب – عملة 0

8- سئم – عاصمة أذربيجان – رصيد 0
9- ارتفاع البحر – بحر – في الوجه 0

10- مفرد جيران – مدينة فلسطينية 0
11- مفرد زبائن – بلد أسيوي 0

12- اكبر بلد عربي من حيث المساحة – فاصل 0

الريا�ضة للجميع

الجرح انفتح و لكنْ لا يتحدثْ
أن  و  لاب����دَّ  ت���ح���دثْ،  »الآن 

تتحدثْ!«
و يشير الإصبعْ

الزائد بين أصابعنا الستةْ 
و يشعُّ الموت من الأضلعْ

على  السنِّ  كبار  يسير  حين 
جسدي

و بأيديهم بعض شموعْ
حين يقيسون لنا بلداً بشريط 

قياسْ
كنت  يومياتي  دفتر  في  بلداً 

حفظتهْ 
هو آبارٌ غائرةٌ  ترجفْ

و يسود ضبابْ
و يقود خطاي لأتقدمْ

ما أغرب هذا!
الإصبع هذا اللاموجودْ
ما بين أصابعنا الستةْ 

يصف جياداً
شطآن الأنهارِ

ت��رك��ض عبر   ً ج��ي��اداً صامتة 
سماءْ

ما عادت زرقاءْ
أغ���رب م��ن كل  ي��ب��دو  إوزاً  و 

الأشياءْ
أن  و  لاب���د   ، ت���ح���دثْ  الآن   «

تتحدثْ!«
مذكرات الشمال

ال�شاعر ال�صيني 

جن داني

ما اظلم من يعطيك من جيبه ليأخذ 
من قلبك

جبران خليل جبران 

أن  أح��ده��م  رأى 
ساعته واقفة فأحضر 

لها كرسي..

ساعته واقفة

ابتسام العـسيري اعــــــداد  /

طرائفُ الكاميرا

حل العدد الماضي

الحظ  لجلب 
وال����س����ع����ادة 
 ، للمتزوجين 
احتفالية  تقام 
ض���خ���م���ة ف��ي 
اليابان  ش��م��ال 
قذف  فيها  يتم 
الجدد  الازواج 
من فوق هضبة 
ارتفاعها خمسة 
دون  أم����ت����ار، 
ال����خ����وف م��ن 
الإصابة بجروح 
لأنهم يسقطون 
فوق ثلوج هشة، 
كما أنهم يجدون 
زوج��ات��ه��م في 

انتظارهم. 
وت���ق���ام ه��ذه 
الاحتفالية عندما 
ي����زور ال��رج��ال 
المنحدرون من 
خ��ارج المنطقة 
ذوي  م����ن����ازل 
زوجاتهم هناك 

للمرة الأولى.

�أبو نوا�س
�شاعر العراق في ع�صره

تل أبيب - مدينة فلسطينيه محتلة وعالميةمدن عربية

❊ شيكاجو / متابعات :
 قال باحثون أمريكيون ان الحوامل اللاتي يشربن قدحين 
أو أكثر من القهوة يوميا معرضات بمقدار الضعف لخطر 

الاجهاض مقارنة بغيرهن اللاتى يتجنبن الكافيين.
على  قويا  دليلا  قدمت  دراستهم  ان  الباحثون  وق��ال 
 200  - الحمل  الكافيين خلال  الكبيرة من  الجرعات  ان 

ما ملليجرام أو أكثر من الكافيين فى اليوم أو 
يساوي قدحين من القهوة  يزيد بدرجة كبيرة 

مخاطر الاجهاض.
وقالوا أيضا ان دراستهم قد ترسم 
نهاية للتقارير المتناقضة بشأن العلاقة 

بين استهلاك الكافيين والاجهاض.
وق��ال ال��دك��ت��ور دي ك��ون لي 
الباحث بمنظمة كايسر برماننتى 
دراسته  فى  الصحية  للرعاية 

لأم��راض  الأمريكية  بالدورية 
النساء والتوليد  يتعين على الحوامل 

أو على اللاتى يسعين بجدية للحمل ان 
يتوقفن عن شرب القهوة ثلاثة أشهر ويفضل 

طوال فترة الحمل. 
وقال  هناك الكثير من الشك فى ذلك. لم تصدر نصيحة 
صريحة من الجمعيات  الطبية  المهنية توضح ماينبغي على 

الحامل ان تفعله بشأن امتصاص الكافيين. 
وقال ان 15 من بين 18 بحثا خلصت لوجود علاقة بين 
الكافيين خلال الحمل وبين الاجهاض. ولكن هذه العلاقة 
غير دقيقة لأن العديد من الحوامل يتجنبن الكافيين لانه 
يجعلهن يشعرن بالغثيان مما يجعل النتائج غير دقيقة 

الحمل.
وتوصل الباحثون الى ان السيدات اللاتى استهلكن ما 
يساوى قدحين أو أكثر من القهوة العادية أو خمس علب 
صودا مزودة بالكافيين وزن الواحدة 12 أوقية كن معرضات 
بغيرهن من  مقارنة  الاجهاض  لخطر  الضعف  بمقدار 

الحوامل اللائى تجنبن الكافيين. 
وتبدو هذه الخطورة مرتبطة بالكافيين أكثر 
من غيرها من المواد الموجودة بالقهوة 
لكن الباحثين اكتشفوا ايضا خطورة 
متزايدة فى ح��ال ش��رب ص��ودا او 
شاى أو اكل شيكولاتة تحتوى على 

الكافيين.
وقال لى ان العديد من الباحثين 
الكافيين  يعتقدون فى ضرر 
لانه يؤثر على عملية الايض 
غير المكتملة لدى الجنين. 
ايضا  الكافيين  ي��ؤدى  وقد 
ال��ى اض��ع��اف ت��دف��ق ال��دم 
يضر  ق��د  مما  المشيمة  ف��ى 

بالجنين.
تراسى  الدكتورة  قالت  الدراسة  نتائج  على  واستنادا 
فلاناجان مديرة صحة المرأة بفرع المنظمة فى نورثرن 
كاليفورنيا انه يتعين على الحوامل التفكير فى تقليل شرب 
القهوة الى قدح واحد فى اليوم وربما يحتجن للامتناع عن 

شربها نهائيا.
العديد من حالات  وقالت »لا نستطيع السيطرة على 

الاجهاض. هذه فرصة للقيام بشيء فعال«.
وهو ما دفع الباحثين لبذل جهد كبير 

للوقوف على حقيقة المسألة.
سيدة   1063 دراستهم  وشملت 
الصحية  بالخطة  أدرج���ن  ح��ام��ل 
سان  ف��ى  المنظمة  نظمتها  التى 
تشرين  أكتوبر  من  فرانسيسكو 
الأول 1996 وحتى أكتوبر تشرين- 

الأول 1998.
ولم تغير سيدات هذه المجموعة 
للكافيين خلال  استهلاكهن  مقدار 


