
بعملية  تقوم  �إم���ر�أة  �أ�ضخم  وليامز  ريني  �أ�صبحت 

�إلى  و�صل  ريني  ف��وزن  الم��ع��دة  حجم  لت�صغير  جراحية 

كانت  الجراحية  العملية  �أن  ومع  تقريبًا،  كلغ   500
 12 بعد  فماتت  محظوظة  تكن  لم  ريني  �أن  �إلا  ناجحة 

يومًا على �إثر تعر�ضها ل�سكتة قلبية مفاجئة، ريني وليامز 

للأطباء  تو�سلت  قد  كانت  عامًا   29 العمر  من  البالغة 

لإجراء العملية الجراحية بعد �أن و�صلت �إلى حجم هائل 

لا يمكنها من الاعتناء بطفليها �أو حتى احت�ضانهم، وبعد 

بتجهيز  ق��ام��وا  العملية  �إج���راء  على  لاأط��ب��اء  واف��ق  �أن 

�أثناء  الهائل  لتتحمل وزن ريني  من�ضدة عمليات خا�صة 

العملية الجراحية التي �أجريت لها بنجاح وفقدت تقريبًا 

الوزن  هذا  مع  وليامز  ريني  ق�صة  وزنها،  من  كلغ   30
الزائد بد�أت منذ �صغرها عندما كانت تبلغ من العمر 12 

عامًا حيث كانت م�صابة بخلل جيني �أدى �إلى هذه ال�سمنة 

المفرطة، وفي �سن الخام�سة ع�شر تزوجت ريني وليامز 

وبعد عام �أنجبت طفلها لاأول حيث كان وزنها 190 

كلغ تقريبًا، وعندما �أنجبت طفلتها الثانية كان وزنها 

قد و�صل �إلى 220 كلغ!

تقول ريني ح�سب مان�شرته الديلي ميل البريطانية: 

ف�إنك  الجيني،  الخلل  بهذا  م�صابًا  تكون  “عندما 
وتكون  طعام،  من  تناولت  مهما  بال�شبع  ت�شعر  لن 

ي�صيبك  ب�شكل  ج��دًا  كبيرة  تتناولها  التي  الطعام  كمية 

بالإ�شمئزاز”.

ده�س  لح��ادث  وليامز  ريني  تعر�ضت   2003 عام  في 

تركها مقعدة لا ت�ستطيع الم�شي بعد �أن تحطمت �ساقيها 

ت�أكل  الوقت و�أ�صبحت  الفرا�ش منذ ذلك  تمامًا، فلازمت 

�أكثًرا ف�أكثر، تقول ابنتها البالغة من العمر 13 عامًا �أن 

�أمها لم تكن تتوقف عن تناول الطعام حتى ت�شعر ب�آلام في 

معدتها وت�ضيف �أنها كانت تتناول 8 وجبات من البرغر 

في الوجبة الواحدة.

كلغ   420 �إلى  لي�صل   2007 عام  ريني في  زاد وزن 

�أ�ضعاف  ���س��ت��ة  الطبيعي وه���و  ال��������وزن 

م����ث����ل ع���م���ره���ا لام����������������������ر�أة في 

يقوموا  �أن  لهم  وتو�سلت  لاأط��ب��اء  من  فطلبت  وطولها 

ب�إجراء العملية الجراحية، ولكن عددًا كبيًرا من لاأطباء 

العمليات  العملية وذلك لخطورة مثل هذه  �إج��راء  رف�ض 

الجراحية على حياتها.

تقول ريني وليامز: “�أريد �أن �أكون قادرة على الاعتناء 

من  يتخرجون  عندما  هناك  �أكون موجودة  و�أن  ب�أطفالي 

المدر�سة “.

�أخيًرا وافق لاأطباء في م�ست�شفى هيو�ستن على �إجراء 

ال�صحية  ريني  تدهورت حالة  �أن  بعد  العملية الجراحية 

قبل  فقط  واح��دة  �سنة  �أمامها  �أن  لاأطباء  �أخبرها  حيث 

�أن تموت.

�شباط/فبراير   20 في  الج��راح��ي��ة  العملية  �أج��ري��ت 

العملية  خ�الل  لاأط��ب��اء  ا�ضطر  �ساعات   5 وا�ستغرقت 

ل�شفط  كميات كبيرة من الدهون للو�صول �إلى معدة ريني 

وليامز، وبعد نجاح العملية الجراحية �أخذ وزن ريني 

بالتناق�ص وقلت كمية الطعام التي تتناولها ولكن في 

ل�سكتة قلبية مفاجئة  الرابع من مار�س تعر�ضت 

ماتت على �أثرها.

تقول ابنتها: “�أردت الجلو�س في غرفتها و�أن 

�أف�ضل  �أم��ي  كانت  لقد  �أم���وت،  حتى  هناك  �أبقى 

�صديقاتي”.

 

❊ �سياتيل / متابعات :

تميل المر�أة الكئيبة �إلى البدانة �أكثر من غيرها 

بمرتين، كما �أنها ت�صاب بهذه الحالة �أكثر من 

غيرها مع مرور الوقت.

ور�أى عالم النف�س لاأمريكى 

غ���ري���غ���ورى ���س��ايم��ون ال���ذى 

المجموعة  م��ن  ال��درا���س��ة  �أع���دّ 

ال�صحية فى �سياتيل �إن الك�آبة 

حيث  من  مرتبطتان  والبدانة 

الا�سباب والنتائج.

»عندما  �سايمون  و�أو���ض��ح 

�أكثر  الم��رء ي�صبح  ي��زداد وزن 

الحالة  هذه  فى  للك�آبة..  ميلًا 

عليه  ج���داً  ال�صعب  م��ن  ي��غ��دو 

التخل�ص من الارطال الزائدة.

الباحثون مقابلات  و�أجرى 

ت�ت�راوح  ام�����ر�أة   4641 م��ع 

وطلب  الهاتف  على  �سنة   65 و   40 بين  ما  �أعمارهن 

و�أ�سلوب  وال��وزن  بالطول  تتعلق  معلومات  منهن 

بحالتهن  ا�ستمارة  وم��لء  يتبعنه،  ال��ذى  الحياة 

عند  منهن  ي�شكيين  التى  والعوار�ض  النف�سية 

ال�شعور بالك�آبة.

اللواتى  الن�ساء  ف���إن  الدرا�سة  وح�سب 

ال�����وزن وال���ط���ول لديهن  م����ؤ��ش�ر  ي��ك��ون 

الترهل  �إلى  يملن  الاقل  على  درجة   30
بالمئة �سعرات حرارية   20 وي�ستهلكن 

�أكثر من غيرهن.

البدينات  �أن  ال���درا����س���ة  ولاح���ظ���ت 

القدرة  وكذلك  ب�أنف�سهن  الثقة  يفقدن 

�إلى  م�����ش�اًري  �أوزان���ه���ن،  خف�ض  على 

�أولئك  �أن  ف��ى  لي�ست  الم�شكلة  �أن 

لديهن فكرة عما  لي�س  الن�سوة 

يتعين عليهن القيام به، بل هن 

عاجزات عن القيام بذلك.

 ت���رك اي�����راني زوج���ت���ه تموت 

من ال�ربد خ��ارج المنزل في مدينة 

بينهما  �شجار  اثر  وذلك  اردبيل 

فيه  ت�����ش��ه��د  ال�����ذي  ال���وق���ت  في 

ال��ب�الد اح���وال ج��وي��ة �سيئة 

القار�س  وموجة من البرد 

.وب��ح�����س��ب م��ا اف���ادت 

وك�����ال�����ة »ف�����ار������س« 

ل�الن��ب��اء ف��ق��د عثر 

التي  الزوجة  على 

تركت عند 

ميتة  الاربعاء  م�ساء  المنزل  باب 

تحت  الما�ضي   الخمي�س  �صباح 

به  الاحتماء  كانت تحاول  ج�سر 

الطبيب  .واف���اد  ال�ربد  �شدة  من 

ان  ال�����������ش���رع�������ي 

عن  نجمت  الوفاة 

ت������دني الح��������رارة 

ج�������س���م���ه���ا  في 

دون  م���ا  الى 

ى  لم�ستو ا

لطبيعي  ا

.

�أفقيا 

1-من زعماء تغلب ، �شاعر جاهلي ن�اصرني من �أ�صحاب المعلقات 

 ، امه  كرامة  عن  دفاعا  هند  بن  عمرو  قتل  نف�سا  النا�س  �أع��ز  من  كان 

�شعره مرجع تاريخي اجتماعي قوي العاطفة متين ال�سبك ،له ديوان 

ومعلقة مطلعها : 

الا هبي ب�صحنك فا�صبحينا  ولا تبقي خمور الاندرينا 

2-عملة – من �سور القر�آن الكريم .

3-من الثمار – منطقة م�صرية .

4-يم – في الفم – اقترب .

5-�ضياء – من الفواكه المذكورة في القر�آن – 

قط .

6-جمع تركي – حبر .

7-مفرد ر�سل – حائط .

– من غزوات النبي �صلى الله عليه  8-�سهولة 

و�سلم .

9-دف – الظبي لاأبي�ض – من �أ�سماء ال�شم�س 

.10-حرف ن�صب – �أمن وا�ستقرار – للتعريف 

.11-مدينة ايطالية في لا�سيوم – فا�صل – للنفي 

.12-فريد – حرف �أبجدي .

عموديا 

1-�أحد الخلفاء الرا�شدين ر�ضي الله عنهم .

لاأنباء  وكالة   – لاأ�سماك  من   – مو�سيقي  2-ح��رف 

ال�سورية .

3-�أحرف مت�شابهه – عدد انجليزي .

4-خيال – حرف انجليزي – الريح الطيبة .

5-من �سور القر�آن الكريم – كفء .

6-مدينة فرن�سية – اتجاه جانبي .

 – الم��خ��اط��ب  – �ضمير  7-ج��م��ي��ع 

�صغير الخروف .

 – عقله  – فقد  اوربية  8-عا�صمة 

من �أيام لاأ�سبوع .

9-م���ن الخ�����ض�روات – ا���س��م علم 

مذكر – ارتفاع البحر .

10-مجرى للدم – قريب .

11-جمع نهر – حاكم .

في  – ن�شاهدها  الكواكب  12-�أح��د 

المنام .
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ي��ردون على »�صباح  النا�س  ❊  معظم 

الخير« »�صباح النور« وهذه التحية هي 

المجو�س  يعتقد  حيث  المجو�سية،  التحية 

النور  يمثلها  وال����رش،  للخير  ب��ق��وت�ني 

ال�سيطرة  ي��ت��ن��ازع��ان  وه��م��ا  وال��ظ��ل��م��ة، 

يحيي  �أن  المعقول  من  فكان  العالم،  على 

بقولهم »�صباح  المجو�س بع�ضهم بع�ضاً 

من  )باخت�صار   « النور  »�صباح  الخير« 

معجم المناهي اللفظية لبكر �أبو زيد

با�سم  العبا�سي  المعت�صم  ا�شتهر    ❊

)المثمن( لأن الرقم 8 لعب دوراً هاماً في 

العبا�سيين،  الخلفاء  ثامن  فهو  حياته، 

�سنوات،وثمانية  ثماني  خلافته  ودام��ت 

فتوحات  ث��م��اني  ع��ه��ده  و�شهد  ���ش��ه��ور، 

�أولاد،   8 لاأولاد  م��ن  وت���رك  ع�سكرية، 

8 ب��ن��ات، وك��ان��ت ولادت���ه ع��ام 108ه���ـ في 

)�شعبان(  ال�سنة  م��ن  ال��ث��ام��ن  ال�شهر 

وتوفي وله من العمر 48 �سنة. 

ليلًا  ال��ن��وم  ب�ني  ❊  ه��ن��اك ف��رق كبير 

�أع�ضاء  ت��ن��ال  ح��ي��ث  ن����ه����اراً،  وال���ن���وم 

ما  �أ�ضعاف  ال��راح��ة  من  بالليل  الج�سم 

فيه  ما  لكثرة  ن��ه��اراً،  النوم  خ�الل  تناله 

وكلها  و�صخب  و���ض��و���ض��اء  ���ض��وء  م��ن 

الع�صبي،  الجهاز  على  �شديدة  م�ؤثرات 

الغدد  �أن  حديثاً  العلماء  اكت�شف  وق��د 

مادة  ب�إفراز  تقوم  الدماغ  في  ال�ضوئية 

بالغاً  ت�أثيراً  ت�ؤثر  »الميلانونين«  ت�سمى 

الظلام  و�أن  ال��ن��وم  عملية  في  وم��ب��ا��اًرش 

يزيد من �إفراز هذه المادة بعك�س ال�ضوء، 

و�صدق الله العظيم القائل: )وَجَعَلْنَا اللَّيْلَ 

لِبَا�ساً (.

❊  عدد الذين حملوا ا�سم »محمد« قبل 

�أ�شخا�ص   8 عليه و�سلم  الله  النبي �صلى 

وهو  ف�أ�سلم  لاإ�لاسم  �أحدهم  �أدرك  وقد 

محمد بن �سلمة.

اعداد/ 

ابت�سام 

الع�سيري

�سيموت نيت�سكيب في مطلع �شهر فبرايرالقادم. و قد �أعلنت 

�أون لاين  �أميركا  �شركة 

بعلامة  تحتفظ  ال��ت��ي   ،

نيت�سكيب التجارية، عن 

لاإعدام  عقوبة  �إلحاقها 

الذي  نيت�سكيب  ب��ح��ق 

 1994 ال��ع��ام  ك��ان في 

تجارية  ب���رمج���ة  �أول 

لت�صفح لاإنترنت، حول 

العالم .

لاأربع  ال�سنوات  وفي 

تفكيك  تم  لاأخ����ي����رة، 

ال��ف��ري��ق الم����رشف على 

ت���ط���وي���ر ن��ي��ت�����س��ك��ي��ب . 

من  العديد  هناك  وك��ان 

الم�شاريع العالقة حوله. 

ت���ت����أخ���ر�أم�ي�رك���ا  ولم 

ط���رح  في  لاي������ن  �أون 

8  التي وحدت تقنيات موزيللا و�إنترنت  الن�سخة نيت�سكيب 

�سوية  اك�����س��ب��ل��وري��ر 

لازده�������ار  ن����ظ����راً    ،

الاجتماعية  ال�شبكات 

ق������ام������ت »�أم���ي���رك�������ا 

بطرح  لاي������ن«  �أون 

قبل   ،»9 »نيت�سكيب 

عدة �شهور.

�أقرت  ح��ال،  �أي  في 

ال�������ش�رك����ة  �إدارة 

»نيت�سكيب«  ب���إع��دام 

���س��ي��ب��ق��ى فخر  ال����ذي 

جعلت  ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا 

ق�صة  لاإن�ت�رن���ت  م��ن 

التاريخ  ي��ن�����س��اه��ا  لا 

الب�شري .

وداعاً  نيت�سكيب !                  

 1986  ❊

احداث يناير1986و  �إعدام الرئي�س اليمني لاأ�سبق عبد الفتاح �إ�سماعيل.

 

 1986  ❊

�إ�اسرئيل توافق على التحكيم ب��شأن م�شكلة طابا.

       1964  ❊

�إنعقاد م�ؤتمر القمة العربي لاأول بمبنى لاأمانة العامة لجامعة الدول العربية .

         

  1941  ❊

الايرلندى جيم�س جوي�س م�ؤلف رواية )عولي�سى (و  الروائى و الاديب  وفاة 

)اهل دبلين( و من ا�شهر مترجمى جوي�س الى العربية الكتور طة ح�سين .

  1989  ❊

وفاة �إمبراطور اليابان هيروهيتو وا�سمه »�شووا«، تولى العر�ش �سنة 1926 

ودخول  الثانية  العالمية  الح��رب  »هيروهيتو«  عا�صر  1989م،  وف��ات��ه  حتى 

لاأمريكيين اليابان و�إلقاء القنبلة الذرية على هيرو�شيما ونجازاكي، وتخلى هذا 

لاإمبراطور عن الو�ضع لاإلهي للأباطرة اليابانيين بعد الحرب العالمية الثانية.

  1952  ❊

معركة التل الكبير من �أكبر المعارك التي دارت بين الفدائيين والقوات البريطانية 

لقد خرجت عن مفهوم حرب الع�صابات بل تحولت �إلى �ساحة قتال حقيقية وا�ترشك 

فيها ف�صائل من طلبة جامعة القاهرة ومجموعة من ال�ضباط لاأحرار ومتطوعين 

من �أهالي التل الكبير

جان جاك رو�سو

القليل  ي��ع��رف��ون  ال��ذي��ن   

يتحدثون كثيراً، �أما الذين 

يعرفون الكثير لا يتحدثون 

�إلا قليلًا.

�إيطاليا 
رغ���ب �أح����د الاغ��ب��ي��اء 

الثلاجة  ففتح  بالحليب 

حليب  ع��ل��ب��ة  ووج������د 

فقام  م��ن��ت��ه��ي  ت��اري��خ��ه 

بتزوير التاريخ و�شربه 

الغبي والحليب 

قرطبة مدينة وعا�صمة مقاطعة تحمل ا�سمها بمنطقة 

لاأندل�س في جنوب �إ�سبانيا وتقع على �ضفة نهر الوادي 

الكبير، على دائرة عر�ض )38ْ( �شمال خط الا�ستواء ،  

يبلغ عدد �سكانها حوالي 310,000 ن�سمة. ا�شتهرت 

عا�صمة  كانت  حيث  لإ�سبانيا  لاإ�لاسمي  الحكم  �أي��ام 

الدولة لاأموية هناك و من �أهم معالمها م�سجد قرطبة .

الجانب  على  رومانية  كم�ستوطنة  قرطبة  ت�أ�س�ست 

قديماً(  بيتي�س  )ن��ه��ر  الكبير  ال���وادي  لنهر  ال�شمالي 

ثم  الم��ي�الد،  قبل   206 �سنة  روم��ا  جمهورية  ع�صر  في 

�إ�سبانيا( �ضمن  بيتيكا )جنوب  لولاية  عا�صمة  �صارت 

مدينة  قرطبة  ظلت  ق��د  و  ال��روم��ان��ي��ة.  لاإم�اربط��وري��ة 

زالت  ما  لذلك  و  ق��رون،  �سبعة  عن  تزيد  لم��دة  رومانية 

�أب��رزه��ا الج�سر  ال��روم��اني،  �آث��ار من الحكم  في قرطبة 

الوادي  يقطع  ال��ذي  روم��ان��و«(  )»بوينتي  ال��روم��اني 

�إلى �ضريح  بالإ�ضافة  روم��اني،  معبد  �أط�الل  و  الكبير، 

روماني مكت�شف حديثاً. و ظهر في قرطبة في تلك الفترة 

الفيل�سوف �سينيكا.

الغزوات  ي��د  على  الرومانية  ال��دول��ة  �سقوط  وبعد 

 ،) ال�اربب��رة   ( الجرمانية  القبائل  قبل  م��ن  المتتابعة 

و  )�إ�سبانيا  لاأي��ب�ريي��ة  الج��زي��رة  �شبه  على  ان��ح��درت 

البرتغال حالياً( بع�ض هذه القبائل كالوندال و لاآلان، 

الجزيرة  �أم��ر  ك��ان  ال��ذي��ن  الغربيون  ال��ق��وط  تبعهم  و 

و�صول  وقت  �إليهم  �آل  قد  قرطبة،  فيها  بما  ب�أكملها، 

الهجري(،  )لاأول  الميلادي  الثامن  القرن  في  الم�سلمين 

بعد �اصرع مع الروم البيزنطيين .

وفتح لاأمويون قرطبة على يد القائد المغربي طارق 

�أيبيريا  �إلى  �أن عبر بقواته  711 م، بعد  بن زياد �سنة 

ملكها  وقتل  لاأندل�س(  ببلاد  الم�سلمون  �سماها  )التي 

لذريق )رودريك(. و قد جعل لاأمويون لاأندل�س ولاية 

عبدالعزيز  بن  عمر  جعلها  حتى  المغرب،  لولاية  تابعة 

ولاية لاأندل�س تتبع للعا�صمة لاأموية في دم�شق ب�شكل 

على  لولاتهم  مقراً  قرطبة  لاأم��وي��ون  جعل  و  مبا�شر. 

لاأموية على  الدولة  لاأندل�س فظلت كذلك حتى �سقوط 

�أيدي العبا�سيين عام 750 م.

وهكذا �أ�ستمرت قرطبة بيد الم�سلمين �إلى �أن �سقطت 

دولة المرابطين والموحدين اخر الدويلات الالامية التي 

حكمت الاندل�س بيد الا�سبان  ففرغت قرطبة �سريعاً بعد 

ذلك من معظم �سكانها الم�سلمين، و �سمح الملوك لاإٍ�سبان 

لمن تبقى منهم بالبقاءعلى لاإ�لاسم بعد ا�ستيلائهم على 

المدينة، �أ�سوة بباقي الم�سلمين في لاأندل�س، و ا�ستخدموا 

العمال و المهند�سين الم�سلمين في ت�صميم مباني و ق�صور 

قرطبة

و كنائ�س لهم على الطراز لاأندل�سي، و �سمي الم�سلمون 

)»مديخار«  بالمدجّنين  لاإ���س��ب��ان  حكم  تح��ت  الباقون 

بد�ؤوا  �إذ  طويلًا،  ي�ستمر  لم  ذلك  لكن  و  بالإ�سبانية(، 

اعتناق  على  �إج��ب��اره��م  ث��م  عليهم  بالت�ضييق  ذل��ك  بعد 

قرّرت  �أن  �إلى  التفتي�ش،  محاكم  خ�الل  م��ن  الم�سيحية 

�إ�سبانيا طرد الم�سلمين و �أحفادهم ممن اعتنق الم�سيحية 

من �سائر البلاد، كما تم طرد اليهود منها �أي�ضاً، و ذلك 

لاأرا�ضي  توزيع  تم  و  ع�شر،  ال�سابع  القرن  بداية  في 

ال�شمال  من  م�سيحيين  مهاجرين  على  لاإقطاعيات  و 

�أعادوا توطين المدن مثل قرطبة.

القديمان  اليهودي  و  لاإ�لاسمي  الحيّان  ي��زال  لا  و 

معروفين في قرطبة الحالية، كما بقي م�سجدها ال�ضخم 

قائماً في و�سطها، �إلا �أنه تم بناء كني�سة في قلب الم�سجد 

لاآن  الج��ام��ع  ي�ستخدم  و  ع����رش،  ال�ساد�س  ال��ق��رن  في 

جعلت  قد  و  الكاثوليكية.  الكني�سة  تتبع  ككاتدرائية 

القديم  الح��ي  )�أي  قرطبة  مدينة  و���س��ط  اليوني�سكو 

مواقع  من  موقعاً  اليهودي(  الحي  و  الم�سجد  فيه  بما 

المجاورة  الزهراء  �إلى مدينة  بالإ�ضافة  العالمي،  الاترث 

لقرطبة .

ومن ابرز معالمها ق�صر قرطبة )Alcazar( و هو 

ا�ستيلائهم  بعد  الم�سيحيون  قرطبة  حكام  ابتناه  ق�صر 

عليها على موقع ق�صر قرطبة القديم، ومنه تم ال�سماح 

عن  بحثاً  بال�سفر   1492 عام  كولمبو�س  لكري�ستوفر 

طريق جديد �إلى الهند. 

الج�سر الروماني، الذي يقطع نهر الوادي الكبير، و 

قد تم ترميمه في الع�صر لاإ�لاسمي، و لا يزال م�ستخدماً 

اليوم. المعبد الروماني، �إلى ال�شمال من المدينة القديمة. 

في  الم�سلمون  �أب��دع��ه  م��ا  �أج��م��ل  م��ن  الج��ام��ع  م�سجدها 

 ، عالمي  تراث  كموقع  اليون�سكو  �صنفه  وقد  لاأندل�س، 

الحي اليهودي بقرطبة ..

تراث روماني �إ�سلامي في الجنوب الإ�سباني

ذو الفقارعلي بوتو �سيا�س���ي باك�ستاني �شهير، حفلت حياته 

ال�سيا�س���ية بالعدي���د من لاأح���داث، والتي انتهت ب�ص���دور حكم 

ب�إعدامه في �إبريل 1979م، تمكن من �شغل العديد من المنا�صب 

والتي و�ص���ل لأعلاها حتى �أ�صبح رئي�سا للبلاد عام 1971م، 

اخترق بوتو الحياة ال�سيا�سية في فترتي ال�ستينات وال�سبعينات 

وكانت له العديد من لاإ�سهامات ال�سيا�سية.

ولد بوتو في عام 1928م ب�إقليم ال�سند، والذي �أ�صبح تابعاً 

لباك�س���تان بع���د ع���ام 1947م، لعائل���ة ثرية رفيعة الم�س���توى، 

وكان بوت���و ه���و الابن الوحيد للأ�سرة، والده هو ال�س���يد �ش���اه 

نواز بوتو وهو �أحد ال�شخ�صيات الباك�ستانية المعروفة.

التحق بوتو بالمدر�س���ة العليا لكاتدرائية بومباي وذلك لتلقي 

تعليم���ه لاأولي، ثم انتق���ل للولايات المتح���دة لاأمريكية من �أجل 

�إكم���ال درا�س���اته العليا في العلوم ال�سيا�س���ية ب���كل من جامعتي 

كاليفورني���ا الجنوبية ع���ام 1947م، وبركل���ي عام 1949م، 

كم���ا تمك���ن م���ن ني���ل �ش���هادة �أخ���رى في الحق���وق م���ن جامع���ة 

�أك�سفورد البريطانية.

ب���د�أت الحي���اة العملي���ة ل���ذو الفق���ار بوت���و بع���د انتهائه من 

الدرا�س���ة فعم���ل في مهن���ة المحام���اة، ث���م ق���رر اخ�ت�راق الحياة 

ال�سيا�س���ية فكان���ت ل���ه العديد م���ن المواقف الراف�ض���ة للدعاوي 

الانف�صالية التي نادت بالانف�صال بين كل من باك�ستان الغربية 

وباك�ستان ال�شرقية وكان ذلك في عام 1954م.

وب���د�أ ظه���ور ذو الفق���ار بوتو يلمع وي�ب�رز �أكثر بع���د قيامه 

بال�سفر �ضمن الوفد الباك�ستاني وذلك لح�ضور جل�سة الجمعية 

العامة للأمم المتحدة عام 1957م، حيث قام فيه ب�إلقاء خطاب 

ر�س���مي يدور مو�ضوعه عن العلاقات الهندية الباك�ستانية، كما 

قام برئا�سة وفد �أخر لبلاده في �أول م�ؤتمر دولي يعقد في جينيف 

ب�س���وي�اسر، وذل���ك تحت �إ��ش�ارف لاأمم المتح���دة عام 1958م 

لمناق�شة القانون الدولي للبحار.

�ش���غل ذو الفقار عدد من المنا�صب الوزارية والتي كان �أولها 

�ش���غله لمن�ص���ب وزير التجارة في حكومة الرئي�س �إ�س���كندر علي 

ميرزا في عام 1958.

ث���م �أ�ص���بح وزي���راً للخارجي���ة في الفترة ما ب�ي�ن 1963 – 

1966م وكانت له العديد من لاإنجازات في هذه الفترة والتي 
نذكر منها : الزيادة من فاعلية ال�سيا�سة الخارجية الباك�ستانية 

�ض���من دول ع���دم الانحي���از، كما تمكن م���ن الو�ص���ول لاتفاقية 

للح���دود مع ال�ص�ي�ن في الثاني م���ن مار�س ع���ام 1963، وعمل 

على تطوير العلاقات بين كل من باك�ستان وعدد من الدول مثل 

تركيا و�إيران وعدد من الدول العربية. 

خا����ض ذو الفقار غمار الحياة ال�سيا�س���ية وكانت له مواقفه 

في الق�ض���ايا المختلفة، والتي �أتى على ر�أ�س���ها م�ش���كلة ك�ش���مير 

والت���ي عا�صره���ا في ف�ت�رة تولي���ه من�ص���ب وزي���ر الخارجية، و 

تعر����ض بوتو للاعتقال عام 1968 نظراً لهجومه المتكرر على 

الحكومة وعلى �سيا�ساتها وانتقاده الدائم لها، فق�ضى بالمعتقل 

ح���والي ثلاثة �أ�ش���هر، وعلى الرغم من هذا فق���د كان للانتقادات 

التي وجهها بوتو للحكومة بالغ لاأثر على ال�ش���عب الذي تزايد 

غ�ضبه �ضد الحكومة والحاكم �أيوب خان حين ذاك ، حيث اجبر 

على تقديم ا�س���تقالته في 25 مار�س 1969م،  ليتولى ال�س���لطة 

من بعده �أغا محمد يحيي خان القائد العام للجي�ش الباك�ستاني. 

و ج���اءت الح���رب الثاني���ة بين كل من باك�س���تان والهن���د في عام 

1971م، والت���ي ترت���ب عليها انف�ص���ال باك�س���تان ال�شرقية 

و�س���ميت با�س���م بنجلادي�ش، وبعد الانف�ص���ال ق���ام الرئي�س �أغا 

محمد يحيي خان بتقديم ا�س���تقالته في 20 دي�س���مبر 1971م، 

لي�أتي من بعده بوتو لتولي الحكم وم�سك زمام لاأمور في البلاد، 

حيث ف���از حزبه ب�أغلبية لاأ�ص���وات في باك�س���تان الغربية وذلك 

في الانتخابات التي جرت في دي�س���مبر عام 1970م . تعر�ض���ت 

باك�س���تان لحالة من الفو�ضى والا�ض���طراب، وبد�أت المعار�ضة 

لحكم بوتو تتزايد، وتدهورت لاأو�ض���اع ال�سيا�سية �سريعاً بعد 

ذلك، و�ش���بت المظاهرات و�أعم���ال العنف في �أنح���اء البلاد لاأمر 

ال���ذي دعا بوت���و للا�س���تعانة بالجي�ش من �أجل قم���ع المظاهرات 

�أن بع����ض رج���ال الجي����ش رف�ض���وا الان�ص���ياع  �إلا  والعن���ف، 

لأوامره، وت�ش���كلت حركة انقلاب ع�س���كري �ض���د الرئي�س بوتو 

بقي���ادة الج�ن�رال �ض���ياء الح���ق وذل���ك في ع���ام 1977، و�أعلن 

الجي����ش �س���بب قيامه بهذا الانق�ل�اب وذلك من �أجل و�ض���ع حد 

لحال���ة التده���ور الت���ي اجتاحت الب�ل�اد. وتم �إلق���اء القب�ض على 

بوت���و و�إيداع���ه �أحد ال�س���جون بتهم���ة الابتعاد عن الممار�س���ات 

الديمقراطي���ة، كم���ا تم و�ض���ع ابنت���ه بنظير بوتو تح���ت لاإقامة 

الجبري���ة، وتم تنفيذ حكم لاإعدام في���ه في �إبريل عام 1979م، 

وه���و في الواحد والخم�س���ون م���ن عمره.ت���زوج ذو الفقار بوتو 

مرت�ي�ن المرة لاأولى كانت من ابنة عمه ال�س���يدة �آن هيري�س وهو 

في الثالثة ع�شرة من عمره ولم يرزق منها ب�أولاد، ثم تزوج مرة 

�أخرى من ال�س���يدة  ن�صرت �أ�ص���فهاني وذلك في عام 1951م، 

و�أنج���ب منه���ا �أربعة �أبناء والت���ي تعد ال�س���يدة بنظير بوتو من 

�أ�ش���هرهم،  حيث دخلت �إلى معترك الحياة ال�سيا�س���ية لتخو�ض 

فيها معركة جديدة خا�ص���ة بها  ف�أ�ص���بحت رئي�س���ة للوزراء في 

باك�ستان في عام 1988م لتبد�أ حياة �سيا�سية حافلة.   

انحدار
كل �شيء �أ�صبح لاآن قابلَا للانحدار

العرو�س التي اخترتها ذات يوم 

لأمار�س معها طقو�س الطفولة 

�صارت مهترئة

اختزلت تلك الطقو�س

و�صارت تداعبها �أنامل �أخرى

ربما جاءت من الجيل اللاحق

هي كانت م�ست�سلمة

لا�شيء يمكن �أن تفعله

هم من جعلوها تنظر �إلى الخلف

�أما هي فلا ر�أي لها

لأنها لاتملك من �أمرها �شيئا

ترى  فيما  تح��رك  �أن  ت�ستطيع  ولا 

�ساكنا

يتوالى الانحدار

فيما  جاءت  التي  لاأنامل  تلك  تن�شط 

بعد

ت�صير العرو�س �أ�شلاء

وال��ر�أ���س  ال�شعر  خ�صلات  تتبعثر 

يدور

لاأطراف كانت مر�سومة بعناية

�صارت تتدلى كالأغ�صان

انهمرت �أدمعها ياترى

قد تتوقف

فالمخزون المائي المر�صود لهذا لاأمر

�آخذ في النفاد

ذو الفقاربوتو

البداية �سيا�سة والنهاية �إعدام 

نيت�سكيب يموت ال�شهر المقبل

الك�آبة والبدانة مرتبطتان ببع�ضهما

حل العدد الما�ضي

�إيرانى يعاقب زوجته بتركها 

تموت بردا خارج المنزل

�شاعر يمني/

 عارف ال�ضرغام

 لا لا لم يخبرني �أحد  �أن مقيا�س الحرارة �سي�ؤخذ من الم�ستقيم

في كل �شهر يفح�ص لاأخ�صائيين الحيوانات ويتفاجئون ب�أ�شياء مذهلة في حديقة حيوانات �أتلانتا - جورجيا

وفاة �أ�ضخم �إمر�أة في العالم بعد جراحة 

ت�صغير المعدة


