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الحج عرفة.. وعروج اإلى ال�سماء

»لبيك اللهم لبيك.. لبيك لا �شريك لك لبيك« .

هكذا ترتفع الاأ�شوات من حناجر الحجاج  ت�شق عنان ال�شماء.. الملايين من 

كل فج عميق في العالم الاإ�شلامي تت�شرع اإلى المولى العلي القدير في هذه الاأيام 

المباركة اأن ي�شتجيب الخالق لدعوة المخلوق.

اليوم الثلاثاء في هذا اليوم المبارك ي�شتعد �شيوف الرحمن من م�شارق الاأر�ض 

ومغاربها في اأقد�ض بقعة في العالم }مكة المكرمة« لل�شعود اإلى جبل عرفة في 

الوقفة الكبرى وهو ركن عظيم من اأركان الحج.

وقد قال ر�شول الله �شلى الله عليه و�شلم : 

»الحج عرفة«.

�شحيفة ))14 اأكتوبر(( توا�شل ن�شر بع�ض من �شعائر و�شروط الحج :

شعائر دينية

الوقوف بعرفة
- قال ر�سول الله �سلى الله عليه و�سلم : ) الحج عرفة ( . 

وعرفة ، اأو عرفات ، هو الجبل الذي يقف حوله الحجاج حتى 

تغرب �سم�س يوم التا�سع من ذي الحجة ، وعرفات كلها موقف 

ال��وادى الذى يلى م�سجد نمرة فى  ، عدا ) بطن عرنة ( وهو 

اتجاه القبلة . 

من اأدعية دخول عرفات : 
) اللهم اإليك توجهت ، وبك اعت�سمت ، وعليك توكلت ( . 

) اللهم اجعلنى ممن تباهي بهم اليوم ملائكتك ، اإنك على كل 

�سىء قدير ( . 

يوم عرفات:
- في م�سجد نمرة ، بعرفات ، ي�ستمع الحجاج اإلى خطبة يوم 

عرفات . 

) جمع  والع�صر ق�صراً وجمعاً  الظهر  ي��وؤدون �سلاة  ثم   -

الله  اقتداءً بما فعل ر�سول   ، واإقامتين  ب��اأذان واحد   ،  ) تقديم 

- �سلى الله عليه و�سلم - الذي علمنا منا�سكنا . 

 ، ال�سلاة والدعاء والابتهال  اليوم في  بقية  - يق�سي الحاج 

حتى غروب ال�سم�س.

ترمز  العروج..  الى  ترمز  ال�سعود..  الى  ترمز  عرفة  اإن 

الى الاإرتفاع.. ترمز الى المعرفة. في هذا اليوم بعد اأن يكون 

الاإن�سان قد اأحرَم وطاف واأعد نف�سه لتلبية ربه، لاأن يكون 

الرقي..  في  يبداأ  اأرق���ى،  اإن�سانا  يكون  لاأن  اأع��ل��ى،  اإن�سانا 

ويبداأ في التلبية.. ويبداأ في ال�سعود، وهذا هو اأمل الاإن�سان 

اأن  اأعلى،  ليكون  نف�سه  يُعِدّ  اأن  الاأر���س،  الحقيقي على هذه 

يرتقي ويترفع، ويرتفع عن كل ما هو اأدنى، وي�سعد الى كل 

ما هو اأعلى، ملبيا ربه.. نداء ربه له، بقانونه الذي اأحكم، 

اأدنى،  من  وهناك  اأعلى  هو  من  هناك  يجعل  ال��ذي  القانون 

يُعدّ نف�سه لرحمة الله.. ولنعمة الله.. ولنفحات الله..  فالذي 

والذي  ويعلو،  ليرقى  بيده،  وياأخذ  الله  ي�ساعده  الله،  ول�صر 

نف�سه،  اإع��داد  وين�سى  ر�سالته..  وين�سى  وج��وده..  ين�سى 

يكون في اأدنى واأدنى،

فَلَ 
ْ

�س
َ
اأ رَدَدْنَ���اهُ  ثُمَّ  تَقْوِيم،  حْ�سَنِ 

َ
اأ فِي  الْاإِنْ�سَانَ  خَلَقْنَا  لَقَدْ 

جْرٌ غَيْرُ 
َ
 اأ

ْ
اتِ فَلَهُم الِحَ �سَافِلِيَن، اإِلاَّ الَّذِينَ ءَامَنُوا وَعَمِلوُا ال�سَّ

نُونٍ
ْ
مَم

)التين 95: 6-4(

، اإِلاَّ الَّذِينَ ءَامَنُوا وَعَمِلوُا  ْ
وَالْعَ�صْر، اإِنَّ الْاإِنْ�سَانَ لَفِي خُ�صر

ب قِّ وَتَوَا�سَوْا بِال�سَّ اتِ وَتَوَا�سَوْا بِالْحَ الِحَ ال�سَّ

)الع�صر 103: 3-1(

هذا اليوم يعبّ عن هذه المعاني، يلبي الاإن�سان ربه، ويعلوا 

الى اأعلى عليين، وهذا هو الهدف من الحج، اأن تَعلو الى اأعلى 

عليين، لتاأخذ قوة.. ولتاأخذ زادا، لذلك قيل "الحج عرفة"، 

بعد هذه القوة الروحية.. وبعد هذا الاإرتفاع الروحي، تنزل 

مرة اأخرى، تهبط الى الدنيا، وقد اأ�سبحت اأكثر قدرة على 

مجابهة الظلام فيك.. وعلى مجابهة ال�سيطان فيك، تعود بعد 

ذلك لترجم اإبلي�س، رمزا على اإدراكك لحقيقتك.. ومعرفتك 

الى  العودة  رحلة  تبداأ  ك�سبتها،  روحية  بقوة  لر�سالتك.. 

هائلة،  روحية  قوة  ك�سبت  وقد  ذلك،  بعد  الطبيعية  حياتك 

تمكّنك من موا�سلة الحياة، واأنت على ال�صراط الم�ستقيم.. 

واأنت في الطريق القويم.

الواقع  هذا  الى  الحج  يتحول  لم  فاإن  تعي�سه..  واقع  هذا 

الذي تعي�سه، فما حججت بالمعنى الحقيقي، واإنما حججت 

بالمعنى الظاهري، لتبليغ ر�سالة، فكنت �سورة تبلِّغ، ولكنك 

ما ك�سبت اأنت �سيئا.

ديننا،  في  ونتفكر  اأح��وال��ن��ا  ونتاأمل  اأم��رن��ا  نتدبر  وه��ك��ذا 

لي�ست ق�سية �سور  واأ�سكال،  الق�سية  اأنف�سنا واأن  ونذكر 

اإنما ق�سية قيام، واأن تتحول هذه المعاني والرموز، الى واقع 

في حياتنا.. وفي �سلوكنا.. وفي معاملاتنا، حتى ينطبق القول 

علينا.

الحج بقيامه الحقيقي هو الذي يغفر الذنوب.. وهو الذي 

يحرّم ج�سد الاإن�سان على النار، لاأنه يتحول فعلا الى اإن�سان 

بكلماته  ناأخذ الحديث  اأن  الى وجود طاهر، ولكن  �سالح.. 

وحروفه، ونجعل ال�سكل هو الذي ينطبق على القول، نكون 

الدين.. ولحديث  بذلك غير �سادقين.. وغير مدركين لمعنى 

اأن  بج�سده  يتمكن  لم  اإن�سان  ب 
ُ
فر الدين،  ولاآي��ات  الدين.. 

ب حاجٍ يقف كل 
ُ
يقف بعرفة، فهو في كل يوم يقف بعرفة، ور

عام في عرفةٍ بج�سده، وما وقف بعرفة.. وما عرف عرفة.. 

وما قام عرفة.

واأن  معان..  من  فيه  ما  نُكب  واأن  ديننا..  ندرك  اأن  علينا 

من  لا  ويتعمقون،  وي��ت��دب��رون  يتاأملون  ال��ذي��ن  م��ن  ن��ك��ون 

ياأخذون الحروف والاأ�سكال دون وعي ودون فهم.

ن�ساأل الله اأن نكون اأهلا لدينه العظيم.. واأن نكون قد قراأنا 

قراءة في يوم عرفة، واأن نكون حقا في هذا المعنى قائمين، 

طامعين  رحمته  وفي  قا�سدين،  ول��وج��ه��ه  ملبين،  ول��رب��ن��ا 

ولمغفرته �سائلين.

عباد الله..
تاأملوا فيما جاء به دينكم.. وتدبروا منا�سككم و�سعائركم.. 

حتى تقراأوا ما فيها من ر�سائل الله اإليكم. ووقفة عرفة.. ويوم 

عرفة.. "والحج عرفة"، فيها ر�سائل كثيرة، فيها الاإرتفاع.. 

وفيها التلبية.. وفيها العلو.. وفيها العروج.. وفيها المعرفة، 

وفيها المغفرة.. وفيها القوة الروحية التي ي�ستمدها الاإن�سان 

من التلبية، اإنها ترمز لمعانِ كثيرة.. تاأملنا في بع�سها اليوم، 

وهو قليل من كثير، لنتعلم اأن عرفة هي قمة الحج.. ومق�سود 

كبيرة،  روحية  ق��وة  ياأخذ  اأن  الاإن�����س��ان..  يريده  ال��ذي  الح��ج 

تغير  قد  يكون  اأن  الطبيعية،  حياته  الى  يرجع  اأن  بعد  تمكنه 

الى الاأف�سل والى الاأح�سن والى الاأقوم، فيكون بعد ذلك اإن�سانا 

جديدة..  ب��روح  الاأر�سية  حياته  ليُكمل  جديد  من  وُلِ��د  اآخ��ر، 

ويوؤدي  حياته..  فيه  يك�سب  جديد،  وبقيام  جديد..  وبمعنى 

ر�سالته.. ويحقق هدفه.

عباد الله..
ن�سل  اأن  اأر�سنا..  على  قيامنا  في  جميعا  اأملنا  هو  هذا  اإن 

الى هذا المقام، حتى تتغير حياتنا، فتكون كل اأفعالنا ك�سبا في 

الله.. واإرتقاء  في الله.. وقربا من الله، اإن هذا ممكن ونحن في 

لنا هذا المعنى، وجعلناه  اإذا تمثَّ حياتنا.. ونحن في معاملاتنا، 

نُ�سْب اأعيننا، واإتجهنا الى الله ب�سدق في هذا اليوم الكريم، اأن 

يغير ما بنا واأن يعيننا على اأنف�سنا واأن نكون عبادا له �سالحين 

وفي طريقه �سالكين.

قال �سلى الله عليه و�سلم : الحج عرفة )�سحيح(

وقال  ج�2 �س278.   ( م�ستدرك الحاكم   � اأخرجه الحاكم 

اأن  والترمذي(  والن�سائي  داود  )اأب��و  اأي�سا  ال�سنن  اأ�سحاب 

 . الر�سول �سلى الله عليه و�سلم  قال: الحج الحج يوم عرفة 

)التاج الجامع للاأ�سول، ج2، �س 160( 

لبيك اللهم لبيك
يوم  عرَفَة..  يوم  الكريم،  اليوم  هذا  في 

التلبية.. يوم المغفرة، نتاأمل في هذا اليوم 

ونتاأمل  لنا،  الله  ر�شالة  لنقراأ  العظيم، 

الوقوف  اإن  عرفة"،  "الحج  معنى  في 

التي  الرئي�شية  ال�شعائر  اأحد  هو  بعرفة 

تميّز الحج، وفيه معان كثيرة واأحاديث 

كثيرة، ولكن النا�ض كعادتهم في تج�شيد 

اأي�شا،  المعاني  هذه  ج�شدوا  حديث،  كل 

باأج�شادهم ينطبق  اأنهم بوقوفهم  فظنوا 

لمن  بالمغفرة  يَعِد  الذي  الحديث،  عليهم 

فظنوا  عرفة،  �شام  ولمن  بعرفة..  وقف 

القول  ينطبق  ال�شكل  لهذا  باأدائهم  اأنهم 

عليهم، وفي واقع الاأمر، فاإن القول ينطبق 

على من عرَف عرفة.. وقام عرفة.. و�شام 

عرفة.. معرفة حقيقية.

الوقت - والإ�سلام
في�شح حج ال�شبي ويحرم بنف�شه اإن كان 

�شغيراً  ك��ان  اإن  وليه  عنه  ويحرم  مميزاً 

الطواف  من  الح��ج  في  يفعل  ما  به  ويفعل 

�شوال  فهو  الوقت  واأم��ا   ، وغيره  وال�شعي 

وذو القعدة وت�شع من ذي الحجة اإلى طلوع 

في  بالحج  اأح��رم  فمن  النحر  يوم  من  الفجر 

ال�شنة  وجميع  عمرة  فهي  الم��دة  ه��ذه   غير 

وقت للعمرة .

حجة   ( الركن  الحج  �شحة  �شروط  واأم��ا 

الاإ�شلام ( فهي خم�شة : الاإ�شلام ، الحرية ، 

البلوغ ، العقل ، الوقت . فاإذا اأحرم ال�شبى 

ثم بلغ وهو بعرفة اأجزاأه عن حجة الاإ�شلام 

ولي�ض عليه دم لاأن الحج عرفة وكذا العبد 

اأجزاأه  عرفة  يوم  عتق  ثم  بالحج  اأحرم  اإذا 

عن حجة الاإ�شلام وكذا المجنون لا ي�شح منه 

الحج لاأنه غير مكلف لحديث " رفع القلم عن 

ثلاث " ومنها المجنون حتى يفيق واإذا اأحرم 

بالحج في غير الاأوقات المذكورة فهى عمرة 

 : اأمر الله به وهو قوله تعالى  ما  لاأنه خالف 

} الحج اأ�شهر معلومات« فاإذا توافرت هذه 

للحج  م�شتطيعاً  الم�شلم  وك��ان  ال�شروط 

من  الخام�ض  الركن  وهو  الحج  عليه  وجب 

اأركان الاإ�شلام ومنكره كافر لثبوته بالقراآن 

من  فر�شيته  دليل  فاأما   ، النبوية  وال�شنة 

الكتاب قوله تعالى :    } ولله على النا�ض حج 

البيت من ا�شتطاع اإليه �شبيلًا » وقوله تعالى 

: } واأتموا الحج والعمرة لله « 

اأما دليل فر�شيته من ال�شنة النبوية فحديث 

 ، ...الحديث  خم�ض"  على  الاإ�شلام  "بنى 
قالوا كيف  األا تحجوا  وحديث )حجوا قبل 

نحج قبل اأن لا نحج ؟ قال "اأن تقعد العرب 

على بطون الاأودية فيمنعون النا�ض ال�شبيل" 

وهو من ال�شرائع القديمة روي اأن اآدم عليه 

ال�شلاة وال�شلام لما 

جبريل  له  قال  حج 

كانوا  الملائكة  اإن 

بهذا  قبلك  يطوفون 

اآلاف  ب�شبعة  البيت 

بع�شهم  وقال  �شنة 

اإن اأول من حج اآدم 

واأنه  ال�شلام  عليه 

�شنة  اأرب��ع��ين  ح��ج 

ما�شياً  ال��ه��ن��د  م��ن 

وق��ي��ل م��ا م��ن نبي 

اأبو  وق��ال  حجه  اإلا 

يبعث  لم  اإ���ش��ح��اق 

الله نبياً بعد اإبراهيم 

البيت  حج  وقد  اإلا 

في  العلماء  واختلف 

فر�شيته فقيل فر�ض 

الخام�شة  ال�شنة  في 

من الهجرة وقيل في 

 ، ال�شاد�شة  ال�شنة 

وقد روي عن قتادة 

قال : لما اأمر الله عز 

عليه  اإبراهيم  وجل 

اأف�شل  نبينا  وعلى 

وال�شلام  ال�����ش��لاة 

النا�ض  في  ي��وؤذن  اأن 

اإن الله عز وجل  النا�ض  اأيها  يا  بالحج نادى 

بنى بيتاً فحجوه ... وروى اأي�شاً اأنه لما اأمر 

الله  قال  �شوتى  يبلغ  وما  يارب   : قال  بذلك 

الحج  وفي   ، البلاغ  وعلينا  الاآذان  عليك   :

منافع عدة دنيوية واآخروية ولذلك قال الله 

تعالى : } لي�شهدوا منافع لهم » قال �شاحب 

في  "التجارة  اأعلم  والله  المق�شود  الاإحياء 

�شمع  ولم��ا   " الاآخ���رة  في  والاأج���ر  المو�شم 

بع�ض ال�شلف ذلك قال غُفِر لهم ورب الكعبة 

هذه  لاأداء  م�شلم  كل  يوفق  اأن  ن�شاأل  والله   .

الدين  كمال  الذى هو  الركن  الفري�شة وهذا 

وتمامه كما قال تعالى : } اليوم اأكملت لكم 

لكم  ور�شيت  نعمتى  عليكم  واأتممت  دينكم 

الله  يغفر  ممن  يجعلنا  »واأن  ديناً  الاإ�شلام 

لهم حين يتجلى على عباده الواقفين بعرفة 

اأخبر  كما  يعودوا  حتى  ذنوبهم  لهم  فيغفر 

و�شلم  عليه  الله  �شلى  الكريم  الر�شول  بذلك 

كما ولدتهم اأمهاتهم م�شداقاً لقوله �شلى الله 

" من حج فلم يرفث ولم يف�شق  عليه و�شلم 

رجع كيوم ولدته اأمه"

  �سنن الحج
ابن  منها  وذك��ر  كثيرة  فهي  الح��جّ  �شنن 

�شجاع �شبع �شنن وهى :

العمرة    على  الحج  تقديم  وهو  الاإفراد   �1
�المبيت   4 القدوم    � طواف    3 التلبيه    �  2
المبيت   �  6 ال��ط��واف   ركعتا   �  5 بمزدلفة   

� طواف   7 بم��ن��ى   

الوداع .

م��ن هذه  ف����الاأول 

الاإف��راد وهو  ال�شنن 

بالحج  يُ��ح��رم  اأن 

فيقول   .. م���ف���رداً 

وبعد   ، حجا  لبيك 

منا�شك  من  الانتهاء 

الح�����ج ب��ال��ت��ح��ل��ل 

الاأك����������بر ورم�����ى 

اإلى  ، يذهب  الحجار 

الحرم  خارج  الحل 

بالعمرة  ويُ���ح���رم 

ويوؤديها .

والإحرام بالحج 

ثلاثة اأنواع :
 : الاأول  ال���ن���وع 

و�شبق   .. الاإف����راد 

وهو  عنه  الح��دي��ث 

غالبية  عند  اأف�شلها 

الفقهاء .

ال��ن��وع ال��ث��ان��ى : 

التمتع .. وهو اأف�شل 

من القران ، وهو اأن 

اأولًا  بالعمرة  يُحرم 

بالحلق  يتحلل  ثم  الحج  اأ�شهر  في  ويوؤديها 

التروية  يوم  بالحج  يحرم  ثم  التق�شير  اأو 

منا�شك  وي��وؤدى   ) الحجة  ذى  من  الثامن   (

الحج كلها ، وعلى من يُحرم بالحج متمتعاً 

دم اأى فدية .

يحرم  اأن  وهو   .. القران   : الثالث  النوع 

حجاً  لبيك  فيقول  معاً  وال��ع��م��رة  بالحج 

وعمرة ، ويكفيه في هذه الحالة طواف واحد 

و�شعي واحد للحج والعمرة معاً وعليه دم  

 ، العبادة  في  التخفيف  هذا  نظير  فدية  اأي 

من  لكل  وي�شعى  يطوف  حنيفة  اأب��و  وق��ال 

الحج والعمرة .

في  وهي   .. التلبية  ال�شنن  من  الثانية   و 

في�شتحب   ، الرمى  عدا  الحج  اأوقات  جميع 

التكبير فيه ، ومن لا يح�شنها بالعربية ياأتي 

بها بلغته التى يح�شنها .

والثالثة : طواف القدوم .. وهو لمن دخل 

البيت  اأت��ى  من   ( بعرفة  الوقوف  قبل  مكة 

فليحيّه بالطواف (.

راأي  على   .. بمزدلفة  المبيت   : الرابعة 

�شعيف وال�شحيح اأنه واجب يجبر بدم . 

 .. المقام  الطواف خلف  ركعتا   : الخام�شة 

فاإن لم يتي�شر ففي الحجر فاإن لم يتي�شر ففي 

الم�شجد فاإن لم يتي�شر فحيث �شاء من الحرم 

مَقام  من  اتّخِذوا  " و   : تعالى  قوله  ودليلها 

لّى ". اإبراهيم مُ�شَ

ال�شاد�شة : المبيت بمنى ليلة عرفة .. لاأنه 

بمنى  المبيت  اأم��ا  و   ، لن�شك  لا  للا�شتراحة 

ليالي الت�شريق فهو واجب ويجبر بدم .

واجب  وهو   .. ال��وداع  طواف   : ال�شابعة 

وعند   ، ب��دم  وي��ج��بر  الفقهاء  بع�ض  عند 

اأُثيب عليه  فَعَله  مَن   ، اأنه م�شتحب  المالكية 

، ومن تركه لا فدية عليه.

 ، حلال  وزاد  حلال  بمال  البيت  حج  فمن 

جدل  اأو  القول  في  لغو  دون  منا�شكه  واأدى 

مع الرفقاء ، ودون فعل ما ي�شين من ف�شوق 

و فح�ض في القول فاإنه في هذه الحالة يعود 

ماأجورا مغفورا ذنبه ، ويقال له حج مبرور 

منا ومنكم وجعلنا  الله  تقبل  وذنب مغفور  

من حجاج بيته وزوار م�شجد ر�شوله عليه 

ال�شلاة وال�شلام.
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