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ــتعاني من بعض  ــاً لآراء مجموعتك. س ــك ومخلص ــي قرارات ً ف ــقَ صامدا ــن الأوهام: اب ــذر م اح
ــات التي  ــرعة أكثر من المعتاد. لا تكثر من المناقش ــعر بالتعب بس الاضطرابات الصحية، و ستش
تجدها غير مهمة لأنها تبعدك عن هدفك الأساسي حب كبير سيجد طريقه إليك فلا ترفضه كن 

متفهما لمن حولك لكي يتفهموك.

ً في الصفقات التجارية! لا تبالغ بالمغامرة باختطاف عقد أو توقيع.  ــن ناحية العمل: كن حذرا م
ً للبدء بالزواج. و من الناحية الصحية  ً، ستتردّد كثيرا ومن الناحية العاطفية :إذا كنت ما زلت وحيدا

: ستكون عرضة لبعض الأمراض الطبيعية، و بشكل خاص إلى اضطرابات الجهاز الهضمي. 

ل مشكلة جديدة أو  ــقوط أو الحادث الذين قد يكونا جديّين. يجب أن تتحمّ ــتواجه خطر الس س
ــات في ذلك لذا عليك أن تكون صلبا وجدياً في تحمل  ــرات في عملك. قد تواجه بعض الصعوب تغي
المسؤوليات الجديدة ، الحب هو الغاية الأسمى للحياة لذا عليك أن تقبل بأن تكون محبوبا وأن تحب 

من حولك.

ــات حميمة وفي  ي محيط عائلتك؛ لعمل ذلك، لن تتردّد في إثارة مناقش ــتقوم بمحاولة لتقوّ س
ــاكل الأساسية. أمورك المالية تعاني بعض  ــخص لكي يحلّ بعض المش إعطاء الكلمة إلى كلّ ش
ــاوز هذه المرحلة  ــك عليك أن تتج ــة من هم في محيط عمل ــد و مضايق ــات نتيجة حس الصعوب

بالصبر كي تتمتع بالنجاح الذي سيأتي لاحقاً.

ــتتمتّع بالطاقة  ــرّف أو تتكلّم. س ــر قبل أن تتص ــى الخلافات الزوجية؛ فك ــاك ميل إل ــوم هن الي
ال ضدّ الهجمات الميكروبية والفيروسية؛ على  ــمك سيحارب بشكل فعّ الطبيعية الممتازة، وجس
أية حال، يحذر من العصبية وأخطار ضغط الدمّ العالي. حياتك العاطفية في وضع مستقر حاول 

استغلال هذه الفترة كي تقوي وجودك ضمن العائلة.

ــام! المناخ العائلي غير مريح؛ حاول أن  ــك على الابتس ــك بأنه ممرض؛ أجبر نفس أبعد كلّ ما تش
ً من أجل الأقرب والأغلى على قلبك. ابتعد عن ضغوط العمل حاليا أو تجاهلها  ــر تواجدا ــون أكث تك
كي لا تقع فريسة الضغط النفسي وينعكس ذلك سلبا على من هم حولك ، من ناحية المال نجاح 

مهم غير متوقع سيساعدك على تحسين وضعك في العمل. 

ــكلة. فإذا كان هناك  ــام بالتغييرات، فليس لديك مش ــل بجدّ لإلهامك للقي ــوم تعم إنّ النج
شخص محظوظ اليوم، فهو أنت. تابع نشاطك بشكل معتاد و تقبل نقد الآخرين و اقتراحاتهم 
ــجار حاول  ــريك قد يتطور إلى ش ــباً، عاطفيا أنت على خلاف مع الش ثم قرر أنت ما نجده مناس

تجنب أي أمر قد تجده يسبب لك إزعاجاً أو ضغطا نفسياًٍ.

ــل. كن مطمئناً بأنّ جهودك لن تذهب  ً، لن تعرف الكس ــاقّ جدا أنت في مزاج ملائم  لعمل ش
ــتقطف قريباً ثمار أعمالك الجليلة . لذا لا تيأس من عدم ظهور نتائج مباشرة وكن  ــدى ، و س س
ــتقبل التي قد  ــب لك ولعائلتك بعيد عن توقعات المس ايجابيا في التعاطي مع كل ما هو مناس

تكون بعيدة نوعا ما للوقت الراهن. 

ً أن الحياة ستأتي بما ستأتي به، مهما فعلت لذا لا ترهق نفسك بطلب المستحيل  كن متأكدا
واعلم أن لكل شخص استطاعته التي يمكن أن يقدر عليها. من الناحية العاطفية، حب جديد 
ــيكون نقطة تحول  قد يطرق باب قلبك، فلا توصد الباب اليوم وكن متأهباً لأي لقاء هذا الحب س

كبيرة في حياتك بشكل عام على المستوى العاطفي والنفسي.

ــاكل أنت  ــخص لأنك قد تقع في مش ً من أجل أي ش ً كبيرا ــس من الضروري أن تبذل جهدا لي
ً للتغييرات المفاجئة التي قد تطرأ  بغنى عنها من اجل أشخاص ليسوا أهلا لذلك ، كن مستعدا
ــاءم و  ــون التغييرات التي تريدها و لكن هذا هو الحال فلا تتش ــك العاطفية قد لا تك ــى  حيات عل

ابحث عن حب جديد.

لديك فرصة فريدة لحلّ بعض قضايا الماضي، قلّب الموضوع على كافة الأوجه قبل اتخاذ القرار 
ــى يعاود البركان ثورته. الحب القادم  ــود عاطفي يجتاحك اليوم، لا تقلق فلن يطول الأمر حت . رك
ــية ، ماديا أنت في وضع جيد  ــيكون جامحا فلا تحاول تقييده وإنما جاريه كي تتمتع بالرومانس س

ومستقبل مشرق مع شريك جديد.

ــاعرك ستفرض نفسها عليك و على من  ــلام لما يمليه عليك قلبك و مش لا يمكنك إلا الاستس
ــتمتع بالحياة كما هي و ليس كما تريدها أنت .قد يمر العمل بمرحلة خمول ،  حولك . حاول أن تس
لكنها لن تطول فلا تكن مستعجلا لقطف ثمار عملك . ابتعد عن كل ما يؤذي مشاعرك أو قد 

يدخلك في متاهة لا خروج منها 
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Gƒbó°U ƒdh

 Iôµd ÊÉÑ°S’G ¤h’G áLQódG …QhO á≤HÉ°ùe øe ójó÷G º°SƒŸG äÉ°ùaÉæe ≥∏£æJ

 ∫ÉjQ  Ì©àŸG  Ö≤∏dG  πeÉM ÚH á«fÉÑ°S’G  áª°UÉ©dG  »HQO  AÉ≤∏H  âÑ°ùdG   Ωƒ«dG  Ωó≤dG

. ójQóe ƒµ«à∏JCG ìƒª£dG √QÉLh ójQóe

 »àdG IGQÉÑŸG øe ™æ≤e RƒØH êhôÿG ÒZ iôNCG áé«àf …CG ójQóe ∫ÉjQ ≥≤M GPEGh

 »àdG  •ƒ¨°†dG  øe  ôe’G  Gòg  ójõ«°ùa  "ƒ«HÉfÒH  ƒZÉ«àfÉ°S"  Ö©∏e  É¡æ°†àë«°S

 ∞bƒŸG  IQGôëH  ô©°ûj  …òdGh  ójQóe  ∫ÉjQ  ÜQóe  Î°Sƒ°T  ófÒH  ÊÉŸ’G  É¡¡LGƒj

. º°SƒŸG πÑb Ée OGóYEG IÎa ∫ÓN ≥jôØdG ™e ∫ÉeÓd áÑ«îŸG ¬àjGóH ó©H π©ØdÉH

 ¬©aGóe ¿hóH º°SƒŸG Gò¡d »∏ëŸG …QhódG á≤HÉ°ùÃ √QGƒ°ûe ójQóe ∫ÉjQ CGóÑ«°Sh

 á«fÉÑ°S’G ôHƒ°ùdG ¢SCÉc ÜÉjEG IGQÉÑe ‘ AGôª◊G ábÉ£ÑdG ≈∏Y π°üM …òdG »Ñ«H ójó÷G

. »°VÉŸG óM’G Ωƒj  5/3 ÒN’G RƒØH â¡àfG »àdG á«∏«Ñ°TG ΩÉeCG

 ¢SÉ«°SÉc ôµjEG ≥jôØdG ≈eôe ¢SQÉM É°†jCG GóZ ójQóe ∫ÉjQ ±ƒØ°U øY Ö«¨j ÉÃQh

 äÉHÉ°UEG  øe  º¡àKÓK  ÊÉ©j  å«M  ¢ùjQƒJ  π«é«eh  ¢SƒeGQ  ƒ«LÒ°S  ¿É©aGóŸGh

. áØ«ØW

 √õæjÉg π«jôHÉL »æ«àæLQ’G ≈∏Y  Ωƒ«dG Î°Sƒ°T óªà©j ób iôNCG á«MÉf øe øµdh

 …õ«∏‚’G  óàjÉfƒj  Î°ù°ûfÉe  …OÉf  øe  ¬ª°V  ≈∏Y  GôNDƒe  ójQóe  ∫ÉjQ  ≥ØJEG  …òdG

. (Q’hO ¿ƒ«∏e  16Q17) hQƒj ¿ƒ«∏e  12 πHÉ≤e

 hóÑj ∂dP ™eh  1999 ΩÉY òæe ójQóe ∫ÉjQ ≈∏Y RƒØdG ‘ ójQóe ƒµ«à∏JCG íéæj ⁄h

 »àdG ÜGô£°VE’G ádÉM øe IOÉØà°SE’G ≈∏Y ¬JQób øe ó¨dG IGQÉÑe πÑb É≤KGh ƒµ«à∏JCG

. øgGôdG âbƒdG ‘ Ò¡°ûdG √QÉL É¡æe ÊÉ©j

 πcÉ°ûŸG ¢†©H ¿ƒ¡LGƒj º¡fCG hóÑj " : ¿’Qƒa ƒé«jO ójó÷G ƒµ«à∏JCG ºLÉ¡e ∫Ébh

. " ΩGÎM’G πc ¿ƒ≤ëà°ùjh GRÉà‡ É≤jôa GƒdGRÉe º¡æµdh .. øgGôdG âbƒdG ‘

 ÊÉÑ°S’G …QhódG á≤HÉ°ùe øe ∫hC’G Ωƒ«dG ‘  Ωƒ«dG iôéà°S »àdG á«fÉãdG IGQÉÑŸG ÉeCG

 ÚH »°VÉŸG º°SƒŸÉH É«fÉÑ°SCG ¢SCÉc »FÉ¡f IGQÉÑŸ IQôµe áî°ùf ¿ƒµà°ùa º°SƒŸG Gò¡d

. ‘Éà«Nh á«∏«Ñ°TG

 ÉÑY’ π¶«°S ¢ù«ØdCG π««fGO »∏jRGÈdG øÁ’G Ò¡¶dG ¿Éc GPEG Ée ó©H Éë°VGh ¢ù«dh

 »°ù∏«°ûJh  ójQóe  ∫ÉjQ  ájófCG  ä’hÉ  QGôªà°SEG  ™e  âÑ°ùdG  Ωƒ«dG  ∫ƒ∏ëH  É«∏«Ñ°TG

. ¬°UÉæàbE’ Újõ«∏‚E’G óàjÉfƒj Î°ù°ûfÉeh

      ÊÉÑ°S’G …QhódÉH ójó÷G º°SƒŸG ¥Ó£fEG ™e

 Iôµd ÊÉÑ°S’G ¤h’G áLQódG …QhO á≤HÉ°ùe øe ójó÷G º°SƒŸG äÉ°ùaÉæe ≥∏£æJ

 Iójó°T •ƒ¨°V â– ójQóe »HQód ó©à°ùj Î°Sƒ°T

 GóZ πªàëŸG ¬∏jóH ¿ƒµ«°ùa IGQÉÑe óYƒe ∫ƒ∏ëH á«∏«Ñ°TG ±ƒØ°U ¢ù«ØdCG ∑ôJ GPEGh

 »°VÉŸG  º°SƒŸG  ‘  GÒãc  Ö©∏dG  á°Uôa  ¬d  íàJ  ⁄ …òdG  πµæ«g  ¢SÉjQófCG  ÊÉŸ’G  ƒg

. ¢ù«ØdCG ≥dCÉJ ÖÑ°ùH

 iôéà°S  »àdG  ÊÉÑ°S’G  …QhódG  øe  ∫h’G  ´ƒÑ°S’G  äÉjQÉÑe  á«≤Ñd  áÑ°ùædÉH  ÉeCG

 OQÉµjQ ∂fGôa …óædƒ¡dG  ™°†«°S πg ƒg É¡dƒM ∫GDƒ°S  ºgCG  ¿ƒµ«°ùa óM’G óZ ó©H

 …Ò«Jh »°ù«e π«fƒ«dh ƒàjEG πjƒª°Uh ƒ«æjódÉfhQ á©HQ’G ¬«ªLÉ¡e áfƒ∏°TôH ÜQóe

 øª°V "á©HQ’G AÉª¶©dG" Ö≤d á«fƒdÉàµdG ΩÓY’G πFÉ°Sh º¡«∏Y â≤∏WCG øjòdG …Ôg

. ’ ΩCG QófÉàfÉ°S èæ«°SGQ ΩÉeCG ¬JGQÉÑe ‘ ≥jôØ∏d »°SÉ°S’G π«µ°ûàdG

 »böûdG πMÉ°ùdG »HQO »g áª¡e iôNCG á¡LGƒe óM’G óZ Ωƒj äÉ°ùaÉæe ó¡°ûJh

 ’ƒµ«f  ójó÷G  É«°ùædÉa  º‚  É¡æY  Ö«¨«°S  »àdGh  ∫ÉjQÉ«ah  É«°ùædÉa  ÚH  É«fÉÑ°S’

. πMÉµdG ‘ AGƒàdÉH ¬àHÉ°UE’ ¢ûà«éjR

 áÑ©°U äGQÉÑàNEG ÊÉÑ°S’G AGƒ°VC’G …Qhód ÉãjóM á∏gCÉàŸG áKÓãdG ¥ôØdG ¬LGƒJh

 ∫ƒ«fÉÑ°SEG ≈∏Y ÉØ«°V ó«dƒdG ó∏H πëj å«M º°SƒŸG Gòg ¤h’G áLQódÉH ∫hC’G É¡eƒj ‘

. »°VÉŸG º°SƒŸÉH »HhQhC’G OÉ–E’G ¢SCÉc ádƒ£H »FÉ¡æd πgCÉJ …òdG

 á«°Sôe ∞«°†à°ùj Éªæ«H  óM’G óZ ÉfhQƒc ’ ƒØ«JQƒÑjO áaÉ«°V ‘ ÉjÒŸCG  Ö©∏jh

 .âÑ°ùdG GóZ …ƒ≤dG á£°ùböS ∫ÉjQ ≥jôa

 ™e  ÉcQƒjÉe  ∫ÉjQh  Éfƒ°SÉ°ShCG  ™e  hÉ«∏H  ∂«à∏JCG  »≤à∏j  óM’G  äÉjQÉÑe  á«≤H  ‘h

. ¢ù«à«H ∫ÉjQ ™e ƒØ«JÉjôµjQh »àfÉØ«d

 ‘ ∑QÉ°ûà°S å«M ¢ùæàdG ÖYÓe ¤EG É¡JOƒY äQƒÑæ«aGO …É°Sóæ«d á«µjôeC’G π°UGƒJ

 äöùN Éeó©H πÑ≤ŸG  ô¡°ûdG  ‹ÉH  ádƒ£ÑH …OôØdG  äÉ°ùaÉæe

 ∂dPh  ,´ƒÑ°SC’G  Gòg  øØjÉg  ƒ«f  ádƒ£ÑH  »LhõdG  IGQÉÑe

.ÉgOƒdƒe ™°Vh øe Qƒ¡°T áKÓK øe πbCG ó©H

 kÉ≤HÉ°S ⁄É©dG ≈∏Y ¤hC’G áØæ°üŸG äQƒÑæ«aGO äöùNh

 ≈∏Y ∫hC’G ∞æ°üŸG »FÉæãdG ΩÉeCG ófƒÁGQ Gõ«d É¡à∏«eR ™e

 6/7  ôHƒg  πjõ«dh  ∑ÓH  GQÉc  øe  ¿ƒµŸGh  ⁄É©dG

 ƒ«f  ádƒ£H  ‘  AÉ©HQC’G  ¢ùeCG  10/4h  6/3h

 πÑb IÒNC’G ájOGó©à°S’G á∏MôŸG ó©J »àdG øaÉg

.áMƒàØŸG ÉµjôeCG ádƒ£H

 kÉeÉY  31  á¨dÉÑdG  á«µjôeC’G  âHôYCGh

 ¿CG  ∞«£d  A»°T  ¬fEG"  á∏FÉb  É¡JOÉ©°S  øY

 IƒYO  ábÉ£H  äQƒÑæ«aGO  â≤∏Jh  ."OƒYCG

 äÉ°ùaÉæe  ‘  ácQÉ°ûª∏d  (OQÉc  ó∏jGh)

 ‘  ôµØJ  âëÑ°UCGh  ‹ÉH  ádƒ£ÑH  …OôØdG

 Éeó©H ¢ùæàdG áÑ©d ¤EG »FÉ¡f πµ°ûH IOƒ©dG

/∫ƒ∏jCG  øe  öTÉ©dG  ‘  äCGóH  á«ÑjôŒ  IÎa  â°†b

.»°VÉŸG ÈªàÑ°S

 óMGh ΩÉY øY π≤J IóŸ ¢ùæàdG äQƒÑæ«aGO âdõàYGh

/∫ƒ∏jCG  ‘  ‹ÉH  ádƒ£H  ‘  âcQÉ°T  ób  âfÉc  å«M

.∫GõàY’G QGôb PÉîJG πÑb  2006 ÈªàÑ°S

 ácQÉ°ûŸÉH IQhöùe âæc .ó«L Qƒ©°T …ód":âdÉbh

 QÉÑàYÉH Ée óM ¤EG kGó«L âÑ©d »æfCG ó≤àYCG .ádƒ£ÑdG ‘

."ΩÉY IóŸ âdõàYG »æfCG

 áKÓK  ≈∏Y  IõFÉ◊G  äQƒÑæ«aGO  ¿CG  í°VGƒdG  øeh

 ÉgQÉµaCG  øY  â∏îJ  iÈµdG  ™HQC’G  ä’ƒ£ÑdG  ‘  ÜÉ≤dCG

 kÉ©fÉe  óŒ ⁄ É¡fCG  ¤EG  äQÉ°TCGh  .áeƒeCÓd  ÆôØàdÉH  á≤HÉ°ùdG

 iƒà°ùÃ ™àªàJ ∫GõJ ’ É¡fCÉH ô©°ûJ å«M ÖYÓŸG ¤EG IOƒ©∏d

 ≈∏Y IÈ› É¡fCG  »æ©j ’ πØW ÜÉ‚EG  ¿CG  âaÉ°VCGh .ó«L

.É¡JÒ°ùe AÉ¡fEG

 ójõŸG Ö∏£àà°S IOƒ©∏d á°Uôa …CG ¿EG äQƒÑæ«aGO äócCGh

 π«Ñ«°S  ájhÉ°ùªædG  ¤EG  º°†æà°Sh  »gh  .OÉ÷G  πª©dG  øe

 á©HÉàdG  ä’ƒ£ÑdG  ‘  ∑QÉ°ûJh  πØW  É¡jód  áÑYÓc  ôeÉH

.äÉaÎëŸG ¢ùæàdG äÉÑY’ á£HGôd

 :kÉ≤HÉ°S  ⁄É©dG  ≈∏Y  óMGh  ºbôdG  áØæ°üŸG  âaÉ°VCGh

 ¢VƒNh  ÖjQóàdG  ÒZ  ¬∏©aCG  »c  ÒãµdG  …ód  ¢ù«d"
."äÉjQÉÑŸG

  á«FÉ¡f íÑ°üJ ób ÖYÓª∏d äQƒÑæ«aGO IOƒY

 »àdG  Oó÷G  ÚÑYÓdG  óMC’  á«FGöûdG  äÉ≤Ø°üdG  ≈∏ZCG  âfÉc

 Ωó≤dG  Iôµd  ÊÉÑ°S’G  ¤h’G  áLQódG  …QhO ájófCG  óMCG  É¡eôHCG

 øe  »Ñ«H  ™aGóª∏d  ójQóe  ∫ÉjQ  º°V  á≤Ø°U  »g  ∞«°üdG  Gòg

 40Q5)  hQƒj  ¿ƒ«∏e  30  πHÉ≤e  ‹É¨JÈdG  ƒJQƒH  …OÉf

. (Q’hO ¿ƒ«∏e

 IQÉKEG  á«Ø«°üdG  äÉ≤Ø°üdG  ÌcCG  ¿CG  ¬«a  ∂°T  ’  É‡  øµdh

 á≤Ø°U âfÉc á°ùaÉæe ¿hóHh ¢SÉædG ΩÉªàgEG ≈∏Y GPGƒëà°SEGh

 …Ôg  …Ò«J  »°ùfôØdG  ºLÉ¡ª∏d  áfƒ∏°TôH  …OÉf  º°V

. …õ«∏‚’G ∫Éæ°SQBG …OÉf øe hQƒj ¿ƒ«∏e  24 πHÉ≤e

 ÒHGƒW  ‘  ∞£°üJ  áfƒ∏°TôH  ÒgÉªL  âdGRÉeh

 ™e  ¬JÉÑjQóJ  ‘  …Ôg  IógÉ°ûŸ  ¿’G  ≈àM  á∏jƒW

 ¬fÉ«æHh √ójôØdG ¬JGQÉ¡e ájDhôH ´Éàªà°SE’Gh ≥jôØdG

. …ƒ≤dG

 íéæ«°S ∞«c IógÉ°ûe ≈∏Y ≥jôØdG ÒgÉªL ∞¡∏àJh

. øjôNB’G Ú©FGôdG ≥jôØdG »ªLÉ¡e ™e π°UGƒàdG ‘ …Ôg

 …Ôg  »YÉHôdG  ≈∏Y  á«fƒdÉàµdG  ΩÓYE’G  πFÉ°Sh  â≤∏WCG  óbh

 AÉª¶©dG"  Ö≤d  »°ù«e  π«fƒ«dh  ƒàjEG  πjƒª°Uh  ƒ«æjódÉfhQh

 ¿ƒµ«°S õ«ªàŸG »YÉHôdG Gòg ¿CÉH ÉeÉ“ á©æà≤e »gh "á©HQC’G

 øY  ºµ«gÉf  -  ÉHhQhCG  ‘  »YÉaO  §N  …CG  ≥jõ“  ≈∏Y  GQOÉb

. - É¡°ùØf É«fÉÑ°SCG

 √Qó°U  øe  áÑjôb  ¬Ñ©d  ¥GQhCG  ¬JOÉ©c  »≤Ñj  OQÉµjôa

 ΩÓYE’G πFÉ°Sƒd Ò¨°U í«ª∏J …CG  AÉ£YEG  ≈àM É°†aGQ

 ‘  áfƒ∏°TôH  ¬H  Ö©∏«°S  …òdG  »°SÉ°SC’G  π«µ°ûàdG  øY

 QófÉàfÉ°S  èæ«°SGQ  ΩÉeCG  º°SƒŸÉH  á«MÉààa’G  ¬JGQÉÑe

. πÑ≤ŸG óM’G Ωƒj

 Gòg  á«aÉ°VEG  äÉbhC’  πª©dG  ≈∏Y  …Ôg  ÖXGh  h

 ,  Oƒ¡©ŸG  √Gƒà°ùeh  á«fóÑdG  ¬àbÉ«d  ó«©à°ù«d  ∞«°üdG

 á«∏°†©dG ¬JÉHÉ°UEG ¿CG ¿B’G »°ùfôØdG ºéædG »Yójh

. »°VÉŸG øe ÉÄ«°T âJÉH

 ÒgÉªL øe ÚjÓŸG ∫ÉH π¨°ûj ’ Gòg πc øµdh

 ¿CG  á«fÉµeEG  ‘ ÒµØàdG  øY ∞µJ ’ »àdG  áfƒ∏°TôH

 . Éjƒ°S "á©HQ’G AÉª¶©dG" Ö©∏j

 "AÉª¶©dG" ÚªLÉ¡ŸG QGƒL ¤EG Ö©∏d ™∏£àj …Ôg

 »àdG  Oó÷G  ÚÑYÓdG  óMC’  á«FGöûdG  äÉ≤Ø°üdG  ≈∏ZCG  âfÉc

 Ωó≤dG  Iôµd  ÊÉÑ°S’G  ¤h’G  áLQódG  …QhO ájófCG  óMCG  É¡eôHCG

 »àdG  Oó÷G  ÚÑYÓdG  óMC’  á«FGöûdG  äÉ≤Ø°üdG  ≈∏ZCG  âfÉc

 Ωó≤dG  Iôµd  ÊÉÑ°S’G  ¤h’G  áLQódG  …QhO ájófCG  óMCG  É¡eôHCG

 »àdG  Oó÷G  ÚÑYÓdG  óMC’  á«FGöûdG  äÉ≤Ø°üdG  ≈∏ZCG  âfÉc

 øe  »Ñ«H  ™aGóª∏d  ójQóe  ∫ÉjQ  º°V  á≤Ø°U  »g  ∞«°üdG  Gòg

40
 øe  »Ñ«H  ™aGóª∏d  ójQóe  ∫ÉjQ  º°V  á≤Ø°U  »g  ∞«°üdG  Gòg

40
 øe  »Ñ«H  ™aGóª∏d  ójQóe  ∫ÉjQ  º°V  á≤Ø°U  »g  ∞«°üdG  Gòg

Q5
 øe  »Ñ«H  ™aGóª∏d  ójQóe  ∫ÉjQ  º°V  á≤Ø°U  »g  ∞«°üdG  Gòg

5
 øe  »Ñ«H  ™aGóª∏d  ójQóe  ∫ÉjQ  º°V  á≤Ø°U  »g  ∞«°üdG  Gòg

 IQÉKEG  á«Ø«°üdG  äÉ≤Ø°üdG  ÌcCG  ¿CG  ¬«a  ∂°T  ’  É‡  øµdh

 á≤Ø°U âfÉc á°ùaÉæe ¿hóHh ¢SÉædG ΩÉªàgEG ≈∏Y GPGƒëà°SEGh

 …Ôg  …Ò«J  »°ùfôØdG  ºLÉ¡ª∏d  áfƒ∏°TôH  …OÉf  º°V

. …õ«∏‚’G ∫Éæ°SQBG …OÉf øe hQƒj ¿ƒ«∏e  

 …Ôg  …Ò«J  »°ùfôØdG  ºLÉ¡ª∏d  áfƒ∏°TôH  …OÉf  º°V

. …õ«∏‚’G ∫Éæ°SQBG …OÉf øe hQƒj ¿ƒ«∏e  

 …Ôg  …Ò«J  »°ùfôØdG  ºLÉ¡ª∏d  áfƒ∏°TôH  …OÉf  º°V

 ÒHGƒW  ‘  ∞£°üJ  áfƒ∏°TôH  ÒgÉªL  âdGRÉeh

 íéæ«°S ∞«c IógÉ°ûe ≈∏Y ≥jôØdG ÒgÉªL ∞¡∏àJh

. øjôNB’G Ú©FGôdG ≥jôØdG »ªLÉ¡e ™e π°UGƒàdG ‘ …Ôg

 …Ôg  »YÉHôdG  ≈∏Y  á«fƒdÉàµdG  ΩÓYE’G  πFÉ°Sh  â≤∏WCG  óbh

. øjôNB’G Ú©FGôdG ≥jôØdG »ªLÉ¡e ™e π°UGƒàdG ‘ …Ôg

 …Ôg  »YÉHôdG  ≈∏Y  á«fƒdÉàµdG  ΩÓYE’G  πFÉ°Sh  â≤∏WCG  óbh

. øjôNB’G Ú©FGôdG ≥jôØdG »ªLÉ¡e ™e π°UGƒàdG ‘ …Ôg

 AÉª¶©dG"
 …Ôg  »YÉHôdG  ≈∏Y  á«fƒdÉàµdG  ΩÓYE’G  πFÉ°Sh  â≤∏WCG  óbh

"
 …Ôg  »YÉHôdG  ≈∏Y  á«fƒdÉàµdG  ΩÓYE’G  πFÉ°Sh  â≤∏WCG  óbh

 ¿ƒµ«°S õ«ªàŸG »YÉHôdG Gòg ¿CÉH ÉeÉ“ á©æà≤e »gh

 øY  ºµ«gÉf  -  ÉHhQhCG  ‘  »YÉaO  §N  …CG  ≥jõ“  ≈∏Y  GQOÉb

 ¿ƒµ«°S õ«ªàŸG »YÉHôdG Gòg ¿CÉH ÉeÉ“ á©æà≤e »gh

 øY  ºµ«gÉf  -  ÉHhQhCG  ‘  »YÉaO  §N  …CG  ≥jõ“  ≈∏Y  GQOÉb

 ¿ƒµ«°S õ«ªàŸG »YÉHôdG Gòg ¿CÉH ÉeÉ“ á©æà≤e »gh

 √Qó°U  øe  áÑjôb  ¬Ñ©d  ¥GQhCG  ¬JOÉ©c  »≤Ñj  OQÉµjôa

 ΩÓYE’G πFÉ°Sƒd Ò¨°U í«ª∏J …CG  AÉ£YEG  ≈àM É°†aGQ

 √Qó°U  øe  áÑjôb  ¬Ñ©d  ¥GQhCG  ¬JOÉ©c  »≤Ñj  OQÉµjôa

 ΩÓYE’G πFÉ°Sƒd Ò¨°U í«ª∏J …CG  AÉ£YEG  ≈àM É°†aGQ

 √Qó°U  øe  áÑjôb  ¬Ñ©d  ¥GQhCG  ¬JOÉ©c  »≤Ñj  OQÉµjôa

 ‘  áfƒ∏°TôH  ¬H  Ö©∏«°S  …òdG  »°SÉ°SC’G  π«µ°ûàdG  øY

 QófÉàfÉ°S  èæ«°SGQ  ΩÉeCG  º°SƒŸÉH  á«MÉààa’G  ¬JGQÉÑe

 ‘  áfƒ∏°TôH  ¬H  Ö©∏«°S  …òdG  »°SÉ°SC’G  π«µ°ûàdG  øY

 QófÉàfÉ°S  èæ«°SGQ  ΩÉeCG  º°SƒŸÉH  á«MÉààa’G  ¬JGQÉÑe

 ‘  áfƒ∏°TôH  ¬H  Ö©∏«°S  …òdG  »°SÉ°SC’G  π«µ°ûàdG  øY

 Gòg  á«aÉ°VEG  äÉbhC’  πª©dG  ≈∏Y  …Ôg  ÖXGh  h

 ,  Oƒ¡©ŸG  √Gƒà°ùeh  á«fóÑdG  ¬àbÉ«d  ó«©à°ù«d  ∞«°üdG

 ΩÉ“EG  ó©H  Iôe  ∫hC’  ΩÓYE’G  ΩÉeCG  Oó÷G ¬«ÑY’ ÊÉÑ°SC’G  ójQóe  ∫ÉjQ  …OÉf  Ωób  

.»°ù∏°ûJh óàjÉfƒj Î°ù°ûfÉe øe Éª¡dÉ≤àfG

 Éª¡JOÉ©°S  ¿ÉÑYÓdG  ióHCG  óbh  hÉHÉfÒÑdG  Ö©∏e  ‘  IÒÑc  ÒgÉªL  äö†M  óbh

.»µ∏ŸG ¥ôØdG ¢ü«ªb Éª¡FGóJQG ∫ÓN ∂dPh ≥jôØ∏d ΩÉª°†fE’ÉH

 âbƒdG ¢ùØf ‘ ¬à∏≤f …òdG »Øë°üdG ô“DƒŸG ‘ Ú«Øë°üdG øe ÒÑc OóY óLGƒJh

.AGƒ¡dG ≈∏Y ójQóe ∫ÉjQ …OÉf IÉæb

 ábQƒH ¬àfÉ©à°SG ∫ÓN øe á«fÉÑ°SC’ÉH çóëàj ¿CG ÚHhQ ´É£à°SG ™«ª÷G ÉÄLÉØeh

.ójQóe ∫Éjôd ΩÉª°†f’ÉH ∂dPh ‹ áÑ°ùædÉH ≥≤– º∏M ¬fG" :»J’G É¡æe CGôb

 RƒØdG ‘ QGôªà°S’G ‘ óYÉ°SCG ¿CG ≈æ“CG »æµdh ΩÓµdG π«∏b πLQ ÉfCG : …õæjÉg ∫Ébh

.∫É≤àfE’G Gò¡H Qƒîa ¬fCGh ä’ƒ£ÑdÉH

 ÚHhQ …óædƒ¡dG Ωó≤j ójQóe ∫ÉjQ

      ΩÓYEÓd õæjÉg »æ«àæLQC’Gh

 …ÉaÉ°S  ¢ù«æLG  ájôéŸG  äó©°U  

 äÉ°ùaÉæe  ‘  »FÉ¡ædG  πÑb  QhódG  ¤G

 øØ«g  ƒ«f  ádƒ£ÑH  äGó«°ùdG  …Oôa

 ÉfƒdCG  á«fGôch’G  ≈∏Y ÉgRƒa ó©H  ¢ùæà∏d

.ƒµæjQGófƒH

 ádƒ£ÑdG  ‘  á«fÉªãdG  QhO  äÉ°ùaÉæe  ‘

 á«µjôe’G  âµ«à«fƒc  áj’h  ‘  áeÉ≤ŸG

 ≈∏Y  áØæ°üŸG  ÒZ  …ÉaÉ°S  âÑ∏¨J

 ÚàYƒªéÃ áæeÉãdG áØæ°üŸG ƒµæjQGófƒH

.4-6h 1-6 áé«àæH Úà«dÉààe

 ádƒ£ÑdG  ‘  ¤h’G  áØæ°üŸG  â∏gCÉJh

 QhódG ¤G Éaƒ°ùàfRƒc ÉfÓàØ°S á«°ShôdG

 á«dÉ£j’G  ≈∏Y  ÉgRƒa  ó©H  »FÉ¡ædG  πÑb

 ÊƒaÉ«°T  Éµ°ù«°ùfGôa  áØæ°üŸG  ÒZ

.IÒN’G ÜÉë°ùfÉH

 á«°ShôdG  á°SOÉ°ùdG  áØæ°üŸG  äRÉah

 áãdÉãdG  áØæ°üŸG  ≈∏Y  ÉØ««àæÁO  Éæ«∏jG

.2-6h 4-6 áé«àæH ‹ƒJQÉH ¿ƒjQÉe á«°ùfôØdG

 GQÉæjO á«°ShôdG á©HGôdG áØæ°üŸG ≈∏Y hó«∏«fGO »æ«∏jG áØæ°üŸG ÒZ á«fÉfƒ«dG äRÉah

.2-6h 6-7h 6-1 áé«àæH Éæ«aÉ°S

 »FÉ¡f πÑb¤G á«°ShôdG Éaƒ°ùàfRƒc

¢ùæà∏d øØ«g ƒ«f ádƒ£H

 QƒWGÈeEG ¿CG á©ª÷G ¢ùeG Ωƒj ¿ÉHÉ«dÉH á«µ∏ŸG á∏FÉ©dG âæ∏YCG 

 ¿Gö†ë«°S  ƒµ«°ûà«e  IQƒWGÈe’G  ¬àæjôbh  ƒà«¡«cCG  OÓÑdG

 ‘  iƒ≤dG  ÜÉ©dC’  IöûY  ájOÉ◊G  ⁄É©dG  ádƒ£H  ìÉààaG  πØM

.ÉcÉ°ShCÉH

 ôªà°ùJh âÑ°ùdG GóZ ÉcÉ°ShCÉH ⁄É©dG ádƒ£H ≥∏£æJ ¿CG Qô≤ŸG øeh

 ƒëf  ácQÉ°ûÃ  πÑ≤ŸG  ÈªàÑ°S/∫ƒ∏jCG  øe  ÊÉãdG  ≈àM  É¡JÉ«dÉ©a

 ájOôa áÑ©∏d ádƒ£H ÈcCG ‘ ádhO 203 øe »°VÉjQ ÖY’ 2000

.Ωó≤dG Iôµd ⁄É©dG ¢SCÉc ádƒ£H ÖfÉL ¤EG ⁄É©dG ‘

 ádƒ£H äÉ°ùaÉæe Qƒ°†◊ ÉcÉ°ShCG ‘ »µ∏ŸG »FÉæãdG ≈≤Ñ«°Sh

 Ωƒj ƒ«cƒW ¤EG Éª¡JOƒY πÑb óM’G óZ ó©H iôéà°S »àdG ⁄É©dG

.ÚæK’G

 á«fÉãdG Iôª∏d iƒ≤dG ÜÉ©d’ ⁄É©dG ádƒ£H ¿ÉHÉ«dG ∞«°†à°ùJh

 ƒ«cƒW ‘ »ŸÉ©dG çó◊G áaÉ°†à°SG É¡d ≥Ñ°S å«M É¡îjQÉJ ‘

1991. ΩÉY

 äöùN Éeó©H πÑ≤ŸG  ô¡°ûdG  ‹ÉH  ádƒ£ÑH …OôØdG  äÉ°ùaÉæe

 ∂dPh  ,´ƒÑ°SC’G  Gòg  øØjÉg  ƒ«f  ádƒ£ÑH  »LhõdG  IGQÉÑe

.ÉgOƒdƒe ™°Vh øe Qƒ¡°T áKÓK øe πbCG ó©H

 ∂dPh  ,´ƒÑ°SC’G  Gòg  øØjÉg  ƒ«f  ádƒ£ÑH  »LhõdG  IGQÉÑe

.ÉgOƒdƒe ™°Vh øe Qƒ¡°T áKÓK øe πbCG ó©H

 ∂dPh  ,´ƒÑ°SC’G  Gòg  øØjÉg  ƒ«f  ádƒ£ÑH  »LhõdG  IGQÉÑe

 kÉ≤HÉ°S ⁄É©dG ≈∏Y ¤hC’G áØæ°üŸG äQƒÑæ«aGO äöùNh

.ÉgOƒdƒe ™°Vh øe Qƒ¡°T áKÓK øe πbCG ó©H

 kÉ≤HÉ°S ⁄É©dG ≈∏Y ¤hC’G áØæ°üŸG äQƒÑæ«aGO äöùNh

.ÉgOƒdƒe ™°Vh øe Qƒ¡°T áKÓK øe πbCG ó©H

 ≈∏Y ∫hC’G ∞æ°üŸG »FÉæãdG ΩÉeCG ófƒÁGQ Gõ«d É¡à∏«eR ™e

 ôHƒg  πjõ«dh  ∑ÓH  GQÉc  øe  ¿ƒµŸGh  ⁄É©dG

/4h  6
 ôHƒg  πjõ«dh  ∑ÓH  GQÉc  øe  ¿ƒµŸGh  ⁄É©dG

6
 ôHƒg  πjõ«dh  ∑ÓH  GQÉc  øe  ¿ƒµŸGh  ⁄É©dG

/3h

 πÑb IÒNC’G ájOGó©à°S’G á∏MôŸG ó©J »àdG øaÉg

.áMƒàØŸG ÉµjôeCG ádƒ£H

 πÑb IÒNC’G ájOGó©à°S’G á∏MôŸG ó©J »àdG øaÉg

.áMƒàØŸG ÉµjôeCG ádƒ£H

 πÑb IÒNC’G ájOGó©à°S’G á∏MôŸG ó©J »àdG øaÉg

 á¨dÉÑdG  á«µjôeC’G  âHôYCGh

 á∏FÉb  É¡JOÉ©°S  øY

 IƒYO  ábÉ£H  äQƒÑæ«aGO  â≤∏Jh  ."OƒYCG

 äÉ°ùaÉæe  ‘  ácQÉ°ûª∏d  (OQÉc  ó∏jGh)

 ‘  ôµØJ  âëÑ°UCGh  ‹ÉH  ádƒ£ÑH  …OôØdG

 Éeó©H ¢ùæàdG áÑ©d ¤EG »FÉ¡f πµ°ûH IOƒ©dG

/∫ƒ∏jCG  øe  öTÉ©dG  ‘  äCGóH  á«ÑjôŒ  IÎa  â°†b

 Éeó©H ¢ùæàdG áÑ©d ¤EG »FÉ¡f πµ°ûH IOƒ©dG

/∫ƒ∏jCG  øe  öTÉ©dG  ‘  äCGóH  á«ÑjôŒ  IÎa  â°†b

 Éeó©H ¢ùæàdG áÑ©d ¤EG »FÉ¡f πµ°ûH IOƒ©dG

.»°VÉŸG ÈªàÑ°S

 óMGh ΩÉY øY π≤J IóŸ ¢ùæàdG äQƒÑæ«aGO âdõàYGh

/∫ƒ∏jCG  ‘  ‹ÉH  ádƒ£H  ‘  âcQÉ°T  ób  âfÉc  å«M

2006
/∫ƒ∏jCG  ‘  ‹ÉH  ádƒ£H  ‘  âcQÉ°T  ób  âfÉc  å«M

2006
/∫ƒ∏jCG  ‘  ‹ÉH  ádƒ£H  ‘  âcQÉ°T  ób  âfÉc  å«M

 ÈªàÑ°S

 ácQÉ°ûŸÉH IQhöùe âæc .ó«L Qƒ©°T …ód":âdÉbh

 QÉÑàYÉH Ée óM ¤EG kGó«L âÑ©d »æfCG ó≤àYCG .ádƒ£ÑdG ‘

 ácQÉ°ûŸÉH IQhöùe âæc .ó«L Qƒ©°T …ód

 QÉÑàYÉH Ée óM ¤EG kGó«L âÑ©d »æfCG ó≤àYCG .ádƒ£ÑdG ‘

 ácQÉ°ûŸÉH IQhöùe âæc .ó«L Qƒ©°T …ód :âdÉbh

 QÉÑàYÉH Ée óM ¤EG kGó«L âÑ©d »æfCG ó≤àYCG .ádƒ£ÑdG ‘

:âdÉbh

ΩÉY IóŸ âdõàYG »æfCG

 QÉÑàYÉH Ée óM ¤EG kGó«L âÑ©d »æfCG ó≤àYCG .ádƒ£ÑdG ‘

ΩÉY IóŸ âdõàYG »æfCG

 QÉÑàYÉH Ée óM ¤EG kGó«L âÑ©d »æfCG ó≤àYCG .ádƒ£ÑdG ‘

 áKÓK  ≈∏Y  IõFÉ◊G  äQƒÑæ«aGO  ¿CG  í°VGƒdG  øeh

ΩÉY IóŸ âdõàYG »æfCG

 áKÓK  ≈∏Y  IõFÉ◊G  äQƒÑæ«aGO  ¿CG  í°VGƒdG  øeh

ΩÉY IóŸ âdõàYG »æfCG

 ÉgQÉµaCG  øY  â∏îJ  iÈµdG  ™HQC’G  ä’ƒ£ÑdG  ‘  ÜÉ≤dCG

 kÉ©fÉe  óŒ ⁄ É¡fCG  ¤EG  äQÉ°TCGh  .áeƒeCÓd  ÆôØàdÉH  á≤HÉ°ùdG

 ÉgQÉµaCG  øY  â∏îJ  iÈµdG  ™HQC’G  ä’ƒ£ÑdG  ‘  ÜÉ≤dCG

 kÉ©fÉe  óŒ ⁄ É¡fCG  ¤EG  äQÉ°TCGh  .áeƒeCÓd  ÆôØàdÉH  á≤HÉ°ùdG

 ÉgQÉµaCG  øY  â∏îJ  iÈµdG  ™HQC’G  ä’ƒ£ÑdG  ‘  ÜÉ≤dCG

 iƒà°ùÃ ™àªàJ ∫GõJ ’ É¡fCÉH ô©°ûJ å«M ÖYÓŸG ¤EG IOƒ©∏d

 ≈∏Y IÈ› É¡fCG  »æ©j ’ πØW ÜÉ‚EG  ¿CG  âaÉ°VCGh .ó«L

.É¡JÒ°ùe AÉ¡fEG

 ójõŸG Ö∏£àà°S IOƒ©∏d á°Uôa …CG ¿EG äQƒÑæ«aGO äócCGh

 π«Ñ«°S  ájhÉ°ùªædG  ¤EG  º°†æà°Sh  »gh  .OÉ÷G  πª©dG  øe

 á©HÉàdG  ä’ƒ£ÑdG  ‘  ∑QÉ°ûJh  πØW  É¡jód  áÑYÓc  ôeÉH

.äÉaÎëŸG ¢ùæàdG äÉÑY’ á£HGôd

 :kÉ≤HÉ°S  ⁄É©dG  ≈∏Y  óMGh  ºbôdG  áØæ°üŸG  âaÉ°VCGh

.äÉaÎëŸG ¢ùæàdG äÉÑY’ á£HGôd

 :kÉ≤HÉ°S  ⁄É©dG  ≈∏Y  óMGh  ºbôdG  áØæ°üŸG  âaÉ°VCGh

.äÉaÎëŸG ¢ùæàdG äÉÑY’ á£HGôd

 ¢VƒNh  ÖjQóàdG  ÒZ  ¬∏©aCG  »c  ÒãµdG  …ód  ¢ù«d"
."

 ¢VƒNh  ÖjQóàdG  ÒZ  ¬∏©aCG  »c  ÒãµdG  …ód  ¢ù«d

"
 ¢VƒNh  ÖjQóàdG  ÒZ  ¬∏©aCG  »c  ÒãµdG  …ód  ¢ù«d

äÉjQÉÑŸG

 ¿Gô°†ëj  ¬àæjôbh  ¿ÉHÉ«dG  QƒWGÈeEG

      ÉcÉ°ShCÉH iƒ≤dG ÜÉ©dC’ ⁄É©dG ádƒ£H


