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علاقة غرامية ستتحول إلى علاقة صداقة. ستكون بصحة ممتازة و مرح ممتاز ومعنويات عالية. 
ع ستسمح لك بإنجاز بعض  ــخصيتك. تطلّعاتك المادية ورغبتك في التوسّ لديك فرصة لازدهار ش

النجاحات. في العمل توقعات هامة بنجاح جهودك السابقة.

الآخرون هم مصادر طاقة لك. كن اجتماعياً. إخرج وتكلّم مع الناس. ذلك سيعيد إليك الشباب 
ــبة اجتماعية . على  ــويّة مناس ــتخدم قواك العظمى التنظيمية لتصنع مع الآخرين س ً .اس فورا
صعيد العمل أنت مستقر لديك طموحات مهمة للمرحلة المقبلة تساعدك النجوم في تحقيقها 

.

ــك متمسكاً في وسط الزوبعة.  إذا كانت الأمور تبدو متوترة ، فليس من الضروري أن تترك نفس
ــخص ، لكن  ً من أجل أي ش ً كبيرا ــروري أن تبذل جهدا ــدث واخرج. ليس من الض ــرف بالذي يح اعت
ــر الأخرى بعين الاعتبار ، وأن تكون  ــالات معينة تتطلّب مرونة إضافية. عليك بأخذ وجهات النظ ح

ً للتغييرات المفاجئة في الخطة. جاهزا

ــخص ما تعرفه. كلّ  ــواء كنت أنت المظلوم أو ش ــتضعفين ، س عليك بنصرة المظلومين والمس
ــرض طريقك تحبط  ــم الصعوبات التي تعت ــن حيث لا يدري . حج ــبّ أن يأتيه نصره م ــخص يح ش
ً؛ قريباً ستكون أنت البطل، و ستجد بعض المتعة في هذا  ــترو. لا تقلق أبدا رغبتك بأن تكون المايس

المزيج.

ــاعدة صديق  ــك. فعندما تعمل بنظام ملفاتك الخاص ، فإن مس ــبة ل التنظيم لا يقاوم بالنس
تجعلها مرتبة كما تريدها .

ــاً هادئاً، وابدأ بتخطيط  ــاح اندفاعك للتفاخر حول إنجازك الأعظم الأخير. وكن راضي ــح جم اكب
مهامك القادمة . العاطفة لديك منخفضة اليوم ابحث عن أي شيء يؤججها.

اليوم يصبح كلّ شيء مفهوماً. مهارتك بالعناية بالتفاصيل واتخاذ القرارات كفيلان .هذا هو 
ً. يمكنك أن تنهي مشاريعك بمهارة، إنه  يومك المحظوظ، والحظ السعيد ما زال يرافقك، وكذلك غدا

وقت واعد لبدء أيّ  شيء جديد. الحبيب يريدك أن تقدم على خطوة جديدة لا تتردد.

ــك التنظيمية. أنت تحافظ على  ــيء اليوم، و يعود الفضل لمهارت ــك أن تنجز تقريباً أيّ ش يمكن
أدواتك و احتياجاتك في صفّ مرتّب ولطيف، و تصرف بعضاً من وقتك في مساعدة الآخرين على 

تنظيم أمورهم . ومكافأتك هي الشعور بدفء اموعة و التعاون.

ً ، ولا تدع  النكسات الصغيرة تثبّط عزيمتك. أمامك جاذبية لا  ــيئاً جديدا امضِ قدماً، حاول ش
تقاوم على ما يبدو ، سواء من شخص أو في مشروع، هنالك من يحاول إيقاعك في فخ التسرع 

. وإذا كنت ذكياً، ستقاوم على الأقل اندفاعك الأول.

ــأن الحبيب لا تبادر الى أي لقاء ، فكر بعمق ، ابحث عمن يتطابق  عاطفيا أنت متردد اليوم بش
معك في الرّأي و الأفكار لتشكيل فريق متكامل. تبدأ محادثة عادية و بسيطة ، لكنها تتعمق 
ــؤالك بجدية ، ولا تخف من  ــيء معين تريده اطرح س ــيئاً، إذا كنت تريد اكتشاف ش ــيئاً فش ش

المضي .

ــتطيع  ــخص ما على جميل صنعته معه. يمكنك أن تتعلّم الكثير. كونك تس ع أن يردّ ش توقّ
ــراكة مع  ــتطيع تكوين ش ــتطيع أن تفرض ما تقرره على الآخرين . تس التقرير لا يعني بأنك تس

زميل عمل أو صديق ، عاطفيا تتمتع بمحبة الشريك وعليك أن تبادله بمثلها.

ــتويات  ــيصل إلى مس ــرار بيتك فهذا خطأ كبير . فضولك س ــن زملاء عملك على أس لا تأم
ــبه فظة اليوم. أنت مستمع جيد، لكن وجهة نظرهم ما زالت تبدو سخيف بالنسبة إليك.  ش

ب قد ينتهي نهاية غير مهذبة، وربما تكون ردة فعلك وقحة. انتباهك المهذّ

ــخص مبدع لديك أفكار جديدة عليك تطبيقها بدل التقليد  لا تحاول أن تقلد الآخرين أنت ش
ــوق لبعض  ً و أعط فرصة. دماغك متش ــن صبورا ــمعه ، لكن ك ــى .أنت قد لا تؤمن بما تس الأعم

التحفيز، إلى حدّ الشره في حك الجلد. اخرج وشاهد مسرحية أو فيلماً أو أذهب إلى محاضرة.
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 Êóæ∏dG »°ù∏«°ûJ …OÉf ±ƒØ°U ‘ AÉ≤ÑdÉH É«fÉŸG Öîàæe óFÉb ∑’ÉH πµjÉe ó¡©J

 …õ«∏‚’G …QhódÉH ¬d º°Sƒe ∫hCG ‘ áØ«©°†dG ¬àcQÉ°ûe πjó©J ≈∏Y ΩRÉY ¬fG Éªc

 ¬à£HQ  »àdG  äÉ©FÉ°ûdG  É«aÉf  ∑’ÉH  §°SƒdG  §N  ÖY’  ∫Ébh.Ωó≤dG   Iôµd  RÉàªŸG

 Éæg  ¤G  âÄL ó≤d"  ÊÉÑ°S’G  ¤h’G  áLQódG  …QhO π£H ójQóe ∫ÉjQ  ¤G  ∫É≤àf’ÉH

 GóMGh  ∑’ÉH  ó©jh  .ájõ«∏‚’G  Ωó≤dG  Iôc  ‘  í‚G ¿G  πLG  øeh  ÜÉ≤d’ÉH  RƒØ∏d

 …Qhó∏d  ójó÷G  º°SƒŸG  ‘  ÒãµdG  äÉÑKÉH  ÚÑdÉ£ŸG  áÑ©∏dG  Ωƒ‚  øe  ójó©dG  øe

 ‘  Ωƒ‚  IöûY  øY  IòÑf  »∏j  Éª«ah  .á«Ñ©°ûdG  áÑ©∏dG  √ò¡d  RÉàªŸG  …õ«∏‚’G

 º°Sƒe ¥Ó£fG Üôb ™e º¡«∏Y á£∏°ùe AGƒ°V’G ¿ƒµà°S RÉàªŸG …õ«∏‚’G …QhódG

.Ω  2008-2007
..(»°ù∏«°ûJ) ƒµæ°ûàØ«°T ¬jQófG ÊGôch’G -

 ƒfÓ«e  øe  ¬dÉ≤àfG  ó©H  ¿óæd  áª°UÉ©dG  ¤G  É«fGôchCG  Öîàæe  óFÉbh  ºLÉ¡e  AÉL

 ¬fG PG Gòg πHÉ≤e π«∏≤dG Ωób ¬æµd É°†jG ÒÑc ÖJGôHh IÒÑc á©ª°ùH ÉfÎ≤e ‹É£j’G

 øjöûJ Èªaƒf ‘ ÉgôNBG ¿Éc IGQÉÑe 30 ∫ÓN …Qhód ‘ §≤a ±GógG áKÓK πé°S

»eÓ«Hh ƒµæ°ûØ°Th ¢ùjQƒJh ∑’ÉH ºgRôHCG

…õ«∏µf’G …QhódG ‘ º¡≤dCÉJ ™bƒà oj ÖfÉLCG Ωƒ‚

.¬∏°†Øj ’ ≥jôØdG ÜQóe ƒ«æjQƒe ¬jRƒL ‹É¨JÈdG π©L Ée ƒgh »°VÉŸG ÊÉãdG

 º°SƒŸG ¢ShQO øe Gó«L º∏©J ¬fG QÉ¡XG (ÉeÉY 30) ƒµæ°ûàØ«°T ≈∏Y ¿ƒµ«°Sh

 ájGóÑdG  øµj  ⁄  »°VÉŸG  óM’G  Ωƒj  ájÒÿG  ´QódG  IGQÉÑe  øY  ¬HÉ«Z  øµd  »°VÉŸG

.¬d πãe’G

..(∫ƒHôØ«d) ¢ùjQƒJ hófÉfôa ÊÉÑ°S’G �

 ºbôdG  πªëj  ƒgh  RÉàªŸG  …õ«∏‚’G  …QhódG  ‘  √QGƒ°ûe  ¢ùjQƒJ  π¡à°ù«°S

 ¬FGöT ó©H ∂dPh ∫ƒHôØ«d ¬©e óbÉ©àj ÖY’ ≈∏ZCGh ÊÉÑ°SG ÖY’ ≈∏ZCÉc »°SÉ«≤dG

.(Q’hO ¿ƒ«∏e 49.78) hQƒj ¿ƒ«∏e  36 ≠∏ÑÃ

 ƒµ«à«∏JG ºLÉ¡e ¢ùjQƒJ Oƒ≤j ¿’ ∫ƒHôØ«d ÜQóe õà«æH π«FÉaQ ÊÉÑ°S’G ™∏£àjh

 Ióe òæe ÖFÉ¨dG …QhódG Ö≤d ≈∏Y á°ùaÉæŸG ≥jôW ‘ ≥jôØdG QGƒ°ûe ≥HÉ°ùdG ójQóe

.á∏jƒW

..(óàjÉfƒj ΩÉg â°Sh) »eÓ«H èjôc …õ∏jƒdG  �

 ≈eôe  ‘  ¬aóg  øµJ  ⁄  ∫ƒHôØ«d  ™e  »eÓ«H  QGƒ°ûe  ‘  áª¡ŸG  á£≤ædG  ¿G  hóÑj

 IôLÉ°ûŸG  âfÉc  É¡æµd  ÊÉÑ°S’G  áfƒ∏°TôH

 »éjhÔdG  ¬∏«eR  ™e  ôªÿG  ÒKCÉJ  â–

.ΩÉjG IóY  É¡∏Ñb »°ùjQ ÊQG ¿ƒL

 Éª°Sƒe  ≈°†eCG  …òdG  »eÓ«H  ó¡©Jh

 ¿ÒÑcÓHh ∫ƒHôØ«d øe πc ‘ §≤a GóMGh

 Ée  π°†aCG  iÒ°S  ΩÉg  â°Sh  ¿ÉH  RôahQ

 Gòg äÉÑK’ á«aÉc IóŸ ≈≤Ñ«°S πg øµd ¬«a

..óYƒdG

..(Ó«a ¿ƒà°SG) ôcƒc ƒjQ πéjÉf  �

 Ó«a ¿ƒà°SG ÜQóe π«fhCG øJQÉe ≈æªàj

 §°SƒdG  §N  ÖY’  ôcƒc  ƒjQ  iôj  ¿G

 ¬ª°SG  ™Ÿ  …òdG  ÒaƒdG  Oƒ¡éŸG  ÖMÉ°U

 π°Uh ÉeóæY  2006  ΩÉY ΩÉg â°Sh ™e

 …õ«∏‚’  OÉ–’G  ¢SCÉc  »FÉ¡æd  ≥jôØdG

 ÒgÉªL ¢†©H ¬àª¡JG …òdG ÖYÓdG ¢ù«dh

.»°VÉŸG º°SƒŸG Qhô¨dÉH ΩÉg â°Sh

 ‘  ójó÷G  ¬HQóe  ôcƒc  ƒjQ  ô¡HCGh

 Ó«a ¿ƒà°SG É¡«a RÉa »àdG ájOƒdG IGQÉÑŸG

 áLQódG  …QhO  π£H  ‹Éfƒ«°SÉfÎfG  ≈∏Y

 Gòg  Qôµj  ¿G  Öéj  ¬æµd  ‹É£j’G  ¤h’G

.iôNCG Iôe

..(ÒÑ°ùJƒg ΩÉ¡æJƒJ) âæ«H øjQGO  �

 πHÉ≤e ∂«à«∏KG ¿ƒàdQÉ°ûJ ºLÉ¡e âæ«H ™e ΩÉ¡æJƒJ óbÉ©J ÉeóæY ¿hÒãc ¢ûgófG

.»æ«dÎ°SG ¬«æL ¿ƒ«∏e  16.5
 Úª°Sƒe ôNCG ‘ Éaóg  31 πé°S ¬fG PG âæ«H äGQób ∫ƒM ∑ƒµ°T ∑Éæg ¢ù«dh

 ≈©°ùj …òdG …OÉæ∏d áë°VGh á«f RÈj ¬dÉ≤àfG ¿G Éªc RÉàªŸG …õ«∏‚’G …QhódÉH

  á©HQ’G áªFÉb ∫ƒNO ¤G

  ƒµæ°ûàØ«°T ¬jQófG ÊGôch’G

 á∏«µ°ûJ  ‘  ¬eGóbG  â«ÑãJ  ≈∏Y  É°üjôM  hóÑj  …òdG  ÖYÓdh  …QhódG  ‘  πFGh’G

.GÎ∏‚G Öîàæe

..(∂«à«∏KCG ¿Ééjh) ¢SÉeƒc ¿ƒ°ù«L …õ∏jƒdG �

 …õ«∏‚’G  …QhódG  ‘  ÒãµdG  õ∏jh  Öîàæe  §°Sh  §N  ÖY’  ¢SÉeƒc  Ωó≤j  ⁄

 ≈∏Y  ¬dÉ≤àfG  øµd  2004-2005  º°Sƒe  ¿ƒ«ÑdG  ¢ûà«ehôH  â°Sh  ™e  RÉàªŸG

 â°Sh ¿Éc ¿G ó©H ¬≤dCÉJ  ô¡XCGh ¬à≤K ¬«dG  OÉYG  »à«°S ∞jOQÉc ¤G IQÉY’G π«Ñ°S

.»°VÉŸG º°SƒŸG IRÉàªŸG áLQó∏d »bÎdG øe ÉÑjôb ¢ûà«ehôH

 ¢ùjôc ≈æªàj Éªc ¿Ééjh ™e AGƒ°V’G …QhO ‘ á«fÉK á°Uôa ¢SÉeƒc ∂∏Á ¿’Gh

 ÉeÉY  27 ôª©dG øe ≠dÉÑdG ÖYÓdG ìÉ‚ ≈∏Y øgGôj ¿G ≥jôØdG ÜQóe ¢ùéæ«°ûJÉg

 .¬WƒÑg ΩóYh ≥jôØdG AÉ≤H ióe Oóë«°S …òdGh

 ¢Sƒ∏‚CG ¢Sƒd øe ¢ù«¨æ«g »°ü≤J GRÒe
 ¢ù«¨æ«g  Éæ«JQÉe  ájöùjƒ°ùdG  âYOh

 ¢ùæà∏d  ¢Sƒ∏‚CG  ¢Sƒd  ádƒ£H  äÉ°ùaÉæe

 É«fÉ°S  ájóæ¡dG  ΩÉeCG  É¡àÁõg ó©H  äGó«°ù∏d

.AÉKÓãdG AÉ°ùe GRÒe

 áeÉ≤ŸG  ádƒ£Ñ∏d  ÊÉãdG  QhódG  »Øa

 GRÒe  äRÉa  IóëàŸG  äÉj’ƒdG  ‘

 á©HÉ°ùdG  áØæ°üŸG  ¢ù«¨æ«g  ≈∏Y

 áYƒª›  πHÉ≤e  ÚàYƒªéÃ

 2-6h  6-2  áé«àæH  IóMGh

.6-4h

 QhódG  ¢ùØf  øe  âLôNh

 ‹ƒJQÉH  ¿ƒjQÉe  á«°ùfôØdG

 ó©H  á°SOÉ°ùdG  áØæ°üŸG

 á«°ShôdG  ΩÉeCG  É¡àÁõg

 7-6  ƒµæ«∏jÒc  ÉjQÉe

.6-3h

 É°†jCG  ádƒ£ÑdG  âYOhh

 Éæ«aÉ°S  GQÉæjO  á«°ShôdG

 ó©H  áæeÉãdG  áØæ°üŸG

 á«fGôchC’G  øe  É¡àÁõg

 6-2 ƒµæjQGófƒH ÉæjôJÉc

7-5h

 ÉgRƒa ó©H ƒµdhO Ójõ«L á«æ«àæLQC’G ådÉãdG Qhó∏d â∏gCÉJh

.6-3h  6-1 ¿QÉZƒ°SÉfÉJ øjQÉeÉJ ájófÓjÉàdG ≈∏Y

 ó©H ∂«°ûàjGôc Ó«jÉµ«e ájóædƒ¡dG  QhódG  ¢ùØf  ¤EG  äó©°Uh

.6-3h 6-4 ∑Gó«a ÉfÉ«dƒj á«fGôchC’G ≈∏Y ÉgRƒa

:øe πc â∏gCÉJ ∫hC’G QhódG äÉ°ùaÉæe ‘h

 ≈∏Y  ÉgRƒØH  hó«∏««fGO  »æ«∏jEG  á«fÉfƒ«dG  •
6-h  6-2h  3-6  …GõàjQ  ¿ÉaGQBG  á«°ùfôØdG

1
 ≈∏Y  ÉgRƒØH  ƒdÎ°ShCG  É«∏«d  á«µjôeC’G  •

6-4h  6-2 ∂«dƒe É«°û«dCG á«dGÎ°SC’G

 ≈∏Y  ÉgRƒØH  ÉeÉ«Zƒ°S  …BG  á«fÉHÉ«dG  •
6-3h  6-3h  5-7 ÚH π«eÉc á«°ùfôØdG

 ≈∏Y  ÉgRƒØH  ƒ∏«‚ÉàfÉ°S  GQÉe  á«dÉ£jE’G •
7-h  6-1  ÉaƒfƒjOhQ  ÉjRÉà°ùfCG  á«°ShôdG

6
 áØæ°üŸG  ∂«æJƒÑjöS  ÉæjôJÉc  á«æ«aƒ∏°ùdG  •
 6-3  ∂«JÉe  ÊÉà«H  á«µjôeC’G  ≈∏Y  ÉgRƒØH  15

7-5h

 ÉØ««àæÁO  Éæ«∏jEG  á«°ShôdG  •
 ≈∏Y  á©°SÉàdG  áØæ°üŸG

 ÉæjôJÉµjEG  É¡àæWGƒe

 6-3  ÉahQÉcÉe

6-1h

 áØæ°üŸG  ÒH  QÉgÉ°T  •
6-  ÉaƒµdƒÑ«°S  Éµ«æ«ehO  á«cÉaƒ∏°ùdG  ≈∏Y  ÉgRƒØH  IöTÉ©dG

 6-3h  2
 á«dÉ£jE’G ≈∏Y ÉgRƒØH øe ƒµæjQGRCG ÉjQƒàµ«a á«°ShQÓ«ÑdG •

6-3h  6-3 »àfÉjôH ÉJÈdCG

 OÉà°SG" ≈∏Y ‹É◊G 22 ‘ ÉjOh ôFGõ÷G ¬LGƒà°S »àdG á∏«µ°ûàdG É¨fhO ¢SƒdQÉc πjRGÈdG Öîàæe ÜQóe ø∏YG

 áfƒ∏°TôH º‚h ÉcÉc ‹É£j’G ¿Ó«e ÜÉ©dG ™fÉ°U IOƒY äó¡°T óbh ,á«°ùfôØdG ¬««∏Ñfƒe ‘ "¿ƒ°Sƒe ’ hO

 Ö≤∏H IõFÉØdG á∏«µ°ûàdG øY ÉªgOÉ©Ñà°SG É¨fhO øe ÉÑ∏W ób ƒ«æjódÉfhQh ÉcÉc ¿Éch .ƒ«æjódÉfhQ ÊÉÑ°S’G

 ¥ÉgQ’G øe Éª¡JÉfÉ©e ÖÑ°ùH ,Ójhõæa É¡àaÉ°†à°SG »àdG "ÉcÒeG ÉHƒc" á«Hƒæ÷G ÉcÒeG ·G ¢SÉc ádƒ£H

 .πjƒW º°Sƒe ó©H

 ,…õ«∏µf’G  ∫ƒHôØ«d  ¤G  ÉãjóM π≤àæŸG  (ÉeÉY 20) ¢SÉcƒd  ÜÉ°ûdG  §°SƒdG  ÖY’ É¨fhO ≈Yóà°SGh

 .á«∏jRGÈdG IôµdG ‘ IóYÉ°üdG ÖgGƒŸG RôHG øe ó©j …òdGh

 ‘ (ôØ°U-1) ÉgôNG ,¿’G ≈àM Éª¡à©ªL äGAÉ≤d  3 ‘ ôFGõ÷G ≈∏Y πjRGÈdG äRÉa ¿G ≥Ñ°Sh

 .∂«°ùµŸG ‘  1986 ⁄É©dG ¢SÉc

 :¿ƒÑYÓdG Éægh

 (‹É£j’G ÉehQ) ÊhOh (‹É£j’G ¿Ó«e ÎfG) QGõ«°S ƒ«dƒL :≈eôª∏d -

 ÎfG)  ¿ƒµjÉeh  (ÊÉÑ°S’G  á«∏«Ñ°TG)  ¢û«ØdG  ∫É«fGO  :´Éaó∏d  -
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