
 (Ö°ûÿG ∂°ù‰) ⁄ ÉæfC’ ÉÃQ .. kÓjƒW Ωhój ’ ∫DhÉØàdG ∂dP q¿EÉa ,kGÒN Éæ∏FÉØJ Éª∏c ÉæfCG Éæd hóÑj

 áª©f É¡ qfEG ..áª©f ájCGh ,áª©f øe ¬«a øëf Ée ÉæàeôMCÉa áã«ÑN (ÚY) ÉæàHÉ°UCG ÉÃQh .. ÖjÉÑM Éj

.É¡àeôH IÉ«◊G QÉgORGh AÉ≤Hh QGôªà°SG

 ô°ùëfÉa  á∏µ°ûŸG  ºbÉa  ób  á«°VQC’G  IôµdG  ‘  Ò¨àŸG  ñÉæ oŸGh  ájƒ÷G  äÉÑ∏≤àdG  ∫ÉM  q¿CG  ÉÃQh

 kGó∏L ¿Éc øe ’EG É¡∏ª– ≈∏Y Qó≤j ’ ,iƒ°üb áLQO É¡Zƒ∏Hh IQGô◊G Ió°T øe √É«ŸG ¿hõ

 ..IQGô◊G Ió°T ¬«a äOGORG …òdG âbƒdG Gòg ‘ kÉ°Uƒ°üN ,πªëàdG ≈∏Y á≤FÉa IQób ¬jódh

!..∫RÉæŸG ¤EG √É«ŸG ï°V á«ªc ¬©e äô°ùëfGh

º«µ◊G ¿Éª©f

IòaÉf

 »àdG  áª¡ŸG  äÉ¡÷G  ióMEG  »g  áÄ«ÑdG  áë°üH  á∏ãªŸGh  ájó∏ÑdG  q¿CG  ¿ÉæKG  ∞∏àîj  ’

.É¡àaÉ¶fh áÄ«ÑdG AÉ≤f ≈∏Y ®ÉØ◊G ÉjÉ°†≤H É¡eÉªàgG ‹ƒJ ¿CG Öéj

 iƒà°ùe ≈∏Y äÉjó∏ÑdG äGQGOEG ΩÉ¡eh ..¬YGƒfCÉH AÉæÑdGh äÉeÉª≤dG äÉØ∏ øe É¡àaÉ¶f

 ájó∏Ñ∏d  á©HÉàdG  ΩÉ°ùbCÓd  á«eƒ«dG  á©HÉàŸG  ‘  Ö««¨J  …CG  Qó°U  GPEGh  IÒÑc  á¶aÉëŸG

 QÉ°ûàfÉc ÚYCÓd kÉ«∏Lh kÉë°VGh Ö««¨àdG Gòg hóÑj – ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y – áaÉ¶ædG º°ù≤c

 ñÉ°ShC’G º©Jh ,á°ù«FôdG äÉMÉ°ùdG ‘h ∫RÉæŸG ΩÉeCGh ´QGƒ°ûdG §°Sh äÉeÉª≤dG äÉØ∏

 q¿CÉH kÉYÉÑ£fG »£©j Ée ..áë°üdG »¡àæJh áÄHhC’Gh ¢VGôeC’G ô°ûàæJh äGô°û◊G OGOõJh

 ï«°SôJ ≈∏Y áæjóŸG áaÉ¶æH á«æ©ŸG äÉ¡÷G IQób Ωó©d áÄ«ÑH QÉ£NCG ÉgOó¡àJ ÉæJÉ«M

.(áaÉ¶f ¿hO áë°U ’ q¿CÉH) ≈æ©J »àdG É¡«a áaÉ¶ædG

 ΩÉªàg’G  áÄ«ÑdG  áë°Uh  äÉjó∏ÑdG  É¡eó≤e  ‘h  ábÓ n©dG  äGP  äÉ¡÷G  øe  ƒLôf  kGPEG

 áaÉ¶ædG  äÓª◊ ôªà°ùŸG OGóYE’ÉH ΩÉ«≤dGh áaÉ¶ædG  ∫ÉªY ÖfÉL ¤EG  á«eƒ«dG  á©HÉàŸGh

 áaÉ¶ædG á«∏ªY ‘ Ò°ü≤J …CÉa ..§≤a OÉ«YC’Gh º°SGƒŸG ‘ â°ù«dh áæjóŸG iƒà°ùe ≈∏Y

.ájó∏Ñ∏d »eƒ«dG πª©dGh ,AGOC’G ‘ I’ÉÑeÓdG É¡ÑÑ°S ¿ƒµ«°S á«eƒ«dG

 …ôjóe  ≥JÉY  ≈∏Y  ™≤J  áÄ«ÑdGh  ™ªàéŸG  √ÉŒ  á«fÉ°ùfEGh  á«bÓNCG  á«dhDƒ°ùe  √ògh

 äÉª¶æeh  áÄ«ÑdG  QÉ°üfCG  ÖfÉL  ¤EG  áÄ«ÑdG  ájÉªM  áÄ«gh  áÄ«ÑdG  áë°Uh  äÉjó∏ÑdG

.É¡àjÉªMh áÄ«ÑdG »Ñ πch ÊóŸG ™ªàéŸG

!!∂dP ≈∏Y πª©f π¡a

á«Ä«ÑdG á«YƒàdGh ájó∏ÑdG

Eltaf2007@yahoo.com
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∫ÉØWCG .. Üô©dG ÚæNóŸG øe %  22
: ¬£«h ¿É°ùfE’ÉH Iô°†ŸG äÉØdÉîŸGh äÉcÉ¡àf’G π°UGƒJ πX ‘

 ΩÉ«≤dG ≈∏Y ¿hô°üj ¢SƒØædG AÉØ©°V ¢†©H ∫Gõj ’ áeÉ©dG øcÉeC’Gh πMGƒ°ùdG ‘ í°VGh

 »eQ ‘ QGôªà°S’G ∫ÓN øe áæjóª∏d ΩÉ©dG ô¶æŸG ¬jƒ°ûàd á«bÓNCG ÒZh AÉ≤ªM ∫É©aCÉH

 ÚH "•tƒ¨Jh ∫tƒÑJ" øe áLÉ◊G AÉ°†≤H º¡°†©H Ωƒ≤j πH ≥jô£dG áYQÉb ≈∏Y äÉØ∏îŸG

 ¿hO ΩÉ©dG ´QÉ°ûdG ¤EG ∫RÉæŸG äÉaô°T øe áeÉª≤dG AÉ≤dEGh á«æµ°ùdG ÊÉÑŸG ∞∏N hCG äGôªŸG

 ¿hOÉªàj  A’Dƒg π©éj Ée  π©dh º¡HÉàYh ¢SÉædG  ájDhQ  øe πéN hCG  áÑ°SÉ øe ±ƒN

 §Ñ°V  óæY  º¡©e  πeÉ©àdG  ‘  πgÉ°ùàdGh  äÉHƒ≤©dG  ÜÉ«Z  ƒg  äÉbÉª◊G  √òg  ÜÉµJQG  ‘

!!áØdÉîŸG

 ,áeÉ©dG äÉgõæàŸGh øcÉeC’G ‘ ÚNóàdGh äÉ≤dG »WÉ©J ™æÃ äGQGôb ∑Éæg q¿CG ºZQh

 ógGƒ°T ∑Éægh áÄ«ÑdGh ¿É°ùfE’G ídÉ°U ‘ Ö°üJ äGQGôb Gòµg ™e πYÉØàj ⁄ kGóMCG q¿CG ’EG

 ¿óY  πMGƒ°S  ‘  QGhõdG  ¢†©Hh  Î¡à°ùŸG  ÜÉÑ°ûdG  πÑb  øe  äÉ≤dG  ≠°†e  QGôªà°SG  ≈∏Y

 ¬jƒ°ûJ  ¤EG  …ODƒJh  …QÉ°†M ÒZ kGô¶æe ¢ùµ©J  á«Ñ∏°ùdG  IôgÉ¶dG  √ògh äÉ°û«fQƒµdGh

 øcÉeC’G  √òg  ôjƒ£Jh  Ú°ùëàd  á«dÉª÷G  äÉ°ùª∏dG  AÉØ°VE’  ádhódG  É¡dòÑJ  »àdG  Oƒ¡÷G

 øjòdG á©dGƒŸGh (äÉ≤dG »¨°VÉe) ÚfõîŸG ≈∏Y kGôµM â°ù«dh ™«ªé∏d kÉ°ùØæàe É¡∏©Lh

 πMGƒ°ùdG ≈∏Y ºgQƒ¡X AGQh äÉØ∏îŸG ¿ƒcÎj πH äÉ≤jÉ°†ŸG √òg ÜÉµJQÉH ¿ƒØàµj ’

 øe áÄ«ÑdG áWô°T QhO øjCÉa ?!áaÉ¶ædG ∫ÉªY ≈∏Y Ωƒj πc ìÉÑ°U ó©H Éª«a AÖ©dG ™≤«d

?äÉcÉ¡àf’G √òg

 ºg øjCGh ?áeÉ©dG ≥FGó◊Gh ÅWGƒ°ûdG ‘ á°û«°ûdGh äÉ≤dG »WÉ©J ™æe ºàj ’ GPÉŸh

 AÉæÑdG  OGƒe ÉjÉ≤H ∑ôJh ¥ô£dG ‘ ñÉ°ShC’Gh äÉØ∏îŸG »eQ øe á«Ä«ÑdG áWô°ûdG ∫ÉLQ

 ΩÉªàg’G  ¤EG  ô≤àØJ  âdGR  ’  »àdG  á«Ñ©°ûdG  AÉ«MC’Gh  á«YôØdG  kÉ°Uƒ°üN  ´QGƒ°ûdG  ≈∏Y

.áeÉ©dG ´QGƒ°ûdG ¿CÉ°T ∂dP ‘ É¡fCÉ°T ¿ƒµ«d áHƒ∏£ŸG ájÉæ©dGh

 ¥ÉæÿG  ójó°ûJ  ¤EG  á°ü°üîàŸG  á«Ä«ÑdG  IQGOE’G  √òg  ≈∏Y  ÚdhDƒ°ùŸG  ƒYóf  ÉæfEG

 áÄ«ÑdG  √òg  É¡d  ¢Vô©àJ  »àdG  äÉcÉ¡àf’G  áÑbGôeh  ÚØdÉîŸG  ≈∏Y  IôFGódG  ≥««°†Jh

 ΩóYh ¿É°ùfE’G ≈∏Y ¢ùµ©æJh É¡H Qô°†dG ≥ë∏J »àdG äÉØdÉîŸG ≈∏Y õ«cÎdGh áæ«µ°ùŸG

 IQhô°V ™e áHƒ≤©dG  á∏FÉW â– Gƒfƒµj ¿CG  º¡d  »¨Ñæj πH ÚØdÉîŸG øY ±ô£dG ¢†Z

 ¢SÉædG á«YƒJh »Ä«ÑdG ‘É≤ãdG iƒà°ùŸG ™aQ ƒgh ôNB’G √ÉŒ’G ‘ Oƒ¡÷G π°UGƒàJ ¿CG

 É¡«∏Y •ƒ¨°†dG øe ójõŸG πªà– äOÉY Ée áÄ«ÑdÉa ,É¡«∏Y áÑJÎŸG QGô°VC’Gh äÉØdÉîŸÉH

 hCG  äÉKÉ¨à°S’G …óŒ ød É¡æ«Mh ÚYÉ°U ´É°üdG Éæd OôJh πãŸÉH Éæ∏eÉ©J ¿CG âµ°ThCGh

!!!!!IôNCÉàe ¿ƒµà°S É¡fC’ ∫ƒ∏◊Gh äÉ÷É©ŸG ™ØæJ

 /  Qóà≤ŸG  ¢Sóæ¡ŸG  √Oƒ≤j  …ò`̀dG  áæjóŸG

 ±ƒbƒ∏d Oƒ¡÷G ≈°übCG  ∫òH –  ó°TGQ óFÉb

 ójó°ûJh  π`̀∏`̀ÿGh  ∞©°†dG  øeÉµe  ≈∏Y

 ±ó¡J  »àdG  á`̀eó`̀ÿG  √ò`̀g  ≈∏Y  á°†Ñ≤dG

 ñÉæ oe  ÒaƒJ  ∫ÓN  øe  ¿É°ùfE’G  ájÉªM  ¤EG

 ≥ë∏j  ’h  ¬JÉ«M  ‘  ¬H  º©æj  »ë°U  »Ä«H

 áHÎdG  ,AÉ``̀ŸG)  áÄ«ÑdG  äÉfƒµÃ  Qô°†dG

 äÉfÉµeE’G  øe  ójõŸG  Òî°ùJh  (AGƒ¡dGh

 ™«°Sƒàd  á«Ä«ÑdG  áWô°ûdG  IQGOE’  ºYódGh

 ≥WÉæe  ™`̀«`̀ª`̀L  á`̀«`̀£`̀¨`̀Jh  É¡∏ªY  ∫É``̀›

 ≈∏Y ºgóLGƒJ ‘ QÉ°üàb’G ΩóYh á¶aÉëŸG

 ÅWGƒ°ûdÉc  áeÉ©dG  äÉ°ùØæàŸGh  äÉgõæàŸG

 ‘ ájƒdhC’G É¡d ≈£©J âfÉc ¿EGh ≥FGó◊Gh

 QGhõdG QÉ¶fCG §h ≈≤à∏e É¡ qfC’ ,ΩÉªàg’G

.êQÉÿG øe ìÉ«°ùdGh πNGódG øe

åÑ©dG π°UGƒJ

 πµ°ûHh  ´QÉ°Th  ¿Éµe  πc  ‘  äÓª¡ŸG  »eôH  á°UÉÿG  á«YhC’G  äÉ¶aÉ◊G  OƒLh  ºZQ

 ¿CG  ó©H  »Ä«ÑdG  ∫ÉéŸG  ‘  á°ü°üîàŸG  IQGOE’G  √òg  ¢ù«°SCÉJ  ƒëf  √ÉŒ’G  AÉL  óbh

 ¿Éch ´ƒæJ øe É¡«a ÉÃ IÉ«◊G ä’É› ∞∏à ÖYƒà°ùJ á«æeC’G áeƒ¶æŸG âëÑ°UCG

 …CG  ™æeh  É¡«∏Y  ®ÉØ◊Gh  É¡JÉYGôe  øe  óH’  »àdG  ÖfGƒ÷G  √òg  óMCG  »Ä«ÑdG  ÖfÉ÷G

 hCG äÉ°ù°SDƒŸG hCG OGôaC’G πÑb øe lAGƒ°S ¬d ¢Vô©àJ ¿CG øµÁ ∑É¡àfG hCG AGóàYG hCG RhÉŒ

 ó©H áØ«XƒdG √ò¡d …ó«∏≤àdG QhódG ≈∏Y ô°üà≤j ΩÉ©dG øeC’G Ωƒ¡Øe ó©j ⁄ PEG äÉcô°ûdG

.á«fÉ°ùfE’G á£°ûfC’G Oó©Jh äÉ©ªàéŸG Qƒ£J

?ó©H GPÉeh

 ød ÉæfCG ó≤à©f Éæc á«Ä«ÑdG áWô°ûdG Iƒ≤d ¤hC’G IGƒædG π«µ°ûJ ≈∏Y ΩGƒYCG á©HQCG äsôe

 ¢ùµY ∫ƒ≤j Ωƒ«dG ¬°û«©f …òdG ™bGƒdG øµd ,»Ä«ÑdG ∫ÉéŸÉH mQGô°VCG hCG äÉØdÉ ájCG iôf

 §Ñ°†d É¡d á©HÉJ äGQÉ«°S ¢ü«°üîJh á«Ä«ÑdG áWô°ûdG OƒLh øe ºZôdG ≈∏Y kÉeÉ“ ∂dP

 ô¶æŸG ¬jƒ°ûJh áÄ«ÑdG ≈∏Y AGóàY’G ôgÉ¶e π°UGƒJ ‘ ÖÑ°ùdG πg …Qóf ’h äÉØdÉîŸG

 Qƒ°üb ÖÑ°ùH ƒg áHÓÿG É¡JÉgõæàeh IôMÉ°ùdG É¡∏MGƒ°ùH ¿óY áæjóŸ ΩÉ©dG ‹Éª÷G

 á∏cƒŸG äÉÑLGƒdGh ΩÉ¡ŸGh äÉ°UÉ°üàN’ÉH º¡eÉŸEG ΩóYh á«Ä«ÑdG áWô°ûdG ô°UÉæY AGOCG

 »Ä«ÑdG »YƒdG iƒà°ùe ™aôd á«∏«gCÉJh á«ÑjQóJ äGQhO ‘ º¡LÉeOEG Ωó©d áé«àf º¡«dEG

 É¡eÉeCG ±ƒbƒdG IQhô°Vh ,É¡H ìƒª°ùŸG ÒZ  äÉcÉ¡àf’Gh äÉØdÉîŸÉH º¡Øjô©Jh º¡jód

 ∞©°Vh äÉfÉµeE’G í°T ¤EG Oƒ©j ∂dP ‘ ÖÑ°ùdG q¿CG ΩCG íeÉ°ùJ hCG IOGƒg ¿hOh ΩõëH

 •ƒæŸG  ô°UÉæ©dG  √òg  πªY  ºYód  ÉgôaGƒJ  ÖLGƒdGh  áeRÓdG  äGõjõ©àdGh  äGõ«¡éàdG

 á∏ã‡ á¶aÉ IOÉ«≤d  »¨Ñæj  ÚàdÉ◊G Óc  ‘h ,É¡JÉfƒµe  ∞∏àîÃ áÄ«ÑdG  ájÉªM É¡H

 Ú°ù–h áaÉ¶ædG ¥hóæ°U – ¢Uƒ°üÿG ¬Lh ≈∏Yh – á«∏ëŸGh ájò«ØæàdG É¡«à£∏°ùH

ˆGóÑY óª ±É£dG /±Gô°TGh OGóYG

 ,AÉ©æ°üH Ω2003 ΩÉY øe ƒ«dƒj ‘ ójóëàdÉHh ΩGƒYCG á©HQCG ƒëf πÑb øª«dG ‘ á«Ä«ÑdG áWô°ûdG OGôaCG øe ¤hC’G á©aódG âLôîJ

 »àdG á£«°ùÑdG áYƒªéŸG √òg ..∑GòfBG ÈÿG OQhCG …òdG âf ô“DƒŸG ™bƒe ‘ AÉL Ée Ö°ùM kGô°üæY Ú°ùªN ƒëf É¡eGƒb ¿Éch

 ÚfGƒ≤dGh íFGƒ∏dG ≥«Ñ£J áª¡e É¡H §«fCG áæjóŸG Ú°ù–h áaÉ¶ædG ¥hóæ°üd á©HÉJ á°üà IQGOEG π«µ°ûàd á«°SÉ°SC’G IGƒædG âfÉc

.™ªàéª∏d áeÉ©dG áë°üdG ≈∏Y ßaÉ–h áÄ«ÑdG áeÓ°S πØµJ »àdG äÉ©jô°ûàdGh

ó«ª◊G óÑY ¿ÉL: ôjƒ°üJ / õjõ©dG óÑY ÜƒÑ / Öàc

ó°TGQ óFÉb

 (Ö°ûÿG ∂°ù‰) ⁄ ÉæfC’ ÉÃQ .. kÓjƒW Ωhój ’ ∫DhÉØàdG ∂dP q¿EÉa ,kGÒN Éæ∏FÉØJ Éª∏c ÉæfCG Éæd hóÑj

 ¿CG É¡d øµÁ ’ âLôa Éeó©H

 !!øujôeC’G Éæ≤jòàd .. ≥«°†J

 √É«ŸG  áª©æH  ÉæàMôa  q¿CG  kÉ°†jCG  ÉÃôdh

 áHÉàµ∏d  Éæà©aO  ób  âfÉc  ,â∏N  ô¡°TC’

 Égôµæj  ’  á≤«≤M  »gh  ,ø°ùëàdG  Gòg  øY

 πg  ,…Qóf  ’h  ,QƒgóJ  ∫É◊G  øµd  ,kGóMCG

 ôjòf  ∂dP  ΩCG  ,Qƒ`̀eC’G  »∏éæJh  ÇQÉW  ƒg

 Ωƒ«dG ¿ƒµf ób ,Éæ«∏Y π«≤Kh πjƒW ∞«°üH

 ∞«ch  ø`̀jCG  ⁄É`̀Y  É`̀jh  ,¤hC’G  ¬JÉjGóH  ‘

!ájÉ¡ædG ≈àeh

 »æ©aójh  ∫AÉ`̀ Ø`̀ JCG  kÉ`̀ª`̀FGO  É``̀fCG  á≤«≤M

 ìÓ°UEG  ¤EG  %50 áÑ°ùæH ¿Éc ƒdh ∫DhÉØàdG

 ,(É¡jQÉ›  ¤EG  √É`̀«`̀ŸG)  IOƒ``̀Yh  ∫É``̀◊G

 á«YÉªàLG  äÉ«°üî°Th  AÓeR  ∑Éæg  øµd

 º¡dh  ,Öàµf  É`̀e  ¿hó≤àæj  ,¿ƒ`̀jƒ`̀Hô`̀Jh

 ¿ƒ°ùª∏j  ÉeóæY  kÉ°Uƒ°üN  ,∂dP  ‘  ≥◊G

 AôŸG  π°üëj  ’  ób  ,á«≤«≤M  √É«e  á`̀eRCG

 øe  Ì`̀cC’  √É«ŸG  øe  ¬JÉæjƒ“  ≈∏Y  É¡«a

 ∂dP  ¿ƒµj  óbh  ,óMGƒdG  Ωƒ«dG  ‘  ÚJÎa

 ¤EG  áaÉ°VEG  ,¢Vô¨dÉH  »Øj  ’h  kÉ©£≤àe

 ÉfCGh  ,É¡«a  ≠dÉÑe  √É«ŸG  ∑Ó¡à°SG  áª«b  q¿CG

 ób  â∏b  øµd  ,kGÒãc  Qô°†JCGh  ∂dP  »`̀cRCG

 ..Oôa  ≈∏Y  ¢SÉ«≤dG  ¢ù«dh  ,…óMƒd  ¿ƒcCG

.¢SÉædG øe OóY √ócCG Ée ƒgh

 á«°üî°ûdGh  ô`̀jó`̀≤`̀dG  PÉ`̀ à`̀ °`̀ SC’G

 ,…hÉµe  ¥hQÉ`̀a  :  ±hô©ŸG  á«æWƒdG

 IÌch √É«ŸG ¿É°ü≤f øY ÖàcG ¿CG »æe Ö∏W

 ,äGOGóeE’G  ™£≤J  øYh  ,∑Ó¡à°S’G  áª«b

 øµ°ùj ¬qfCG ºZôH

 á``̀≤``̀ °``̀T  ‘

 ‘ IQÉ``̀ª``̀©``̀H

 ∫hC’G  Qhó`̀ dG

 ,Ó````©````ŸÉ````H

 ∫É◊G  ∞«µa

 øµ°ùj  øe  ‘

 Qhó``````̀ dG  ‘

 hCG  ¢ùeÉÿG

 hCG ..¢SOÉ°ùdG

!?∫ÉÑ÷G ‘

 ,∫ƒbCG  ÉfCGh

 »æà©ªL  ó`̀≤`̀d

 ø°ùM ¥ƒ∏ÿG ¢Sóæ¡ŸÉH ájƒHôJ áÑ°SÉæe

 ‘  √É«ŸG  ΩÉY  ôjóe  ÖFÉf  –  º°SÉb  ó«©°S

 äƒµ°Th ,á¶aÉëŸG  ¢ù∏› ƒ°†Yh ,¿óY

 áeÉî°Vh  Iójó÷G  äGOGó©dG  áYô°S  ¬d

 äGOGó©dG : ∫Ébh ¬JOÉ©c º°ùàHÉa IQƒJÉØdG

 ¢ù«dh √QÉÑàNG ” ΩÉ¶æH πª©J (äÉYÉ°ùdG)

 q¿CG  É`̀ÃQ  ,∂`̀dP  ¬HÉ°T  Ée  hCG  áYô°S  ∑Éæg

 ..ájƒÄŸG  áÑ°ùædG  ∞YÉ°†j  ≠dÉÑŸG  ºcGôJ

 πch  ájƒ°ùJ  ∂d  … qƒ°ùfÉH  ∫É©J  :  øµdh

 ÉæÑJÉµeh  Éæà©LGôe  ¬«∏Y  ,∂dòc  ƒg  øe

 ±ƒ°Sh áMƒàØe

 πM π`̀ LDƒ`̀ f ø`̀ d

 √ò`̀¡`̀c á`̀∏`̀µ`̀°`̀û`̀e

.kGóHCG

 q¿EG  ∫ƒ```````̀ bCG

 kÉXƒë∏e kÉfÉ°ü≤f

 ΩÉ``````̀jC’G √ò`````g

 ¿ó``ŸG ∫É``̀W ó``b

 äÉ``̀©``̀Ø``̀Jô``̀ŸGh

 q¿CGh  á`̀«`̀∏`̀Ñ`̀÷G

 AÉ`̀ æ`̀ Ñ`̀ dG IÌ```̀ c

 áeóN  ∫É````̀NOEGh

 ¤EG  áaÉ°VEG  ,Ió`̀jó`̀÷G  ∫RÉæŸG  ¤EG  √É«ŸG

 (ôKƒc)  kGRÉ`̀›  IÉª°ùŸG  √É«ŸG  »©æ°üe

 ..Ió°TôŸG  ÒZ  iô`̀NC’G  äÉeGóîà°S’Gh

 Gò¡d Ée ™e ®ƒë∏e í°T ¤EG iOCG ób ∂dP πc

 äÉØYÉ°†e  øe  QÉ`̀◊G  /  ±É`̀÷G  π°üØdG

 Éªc  ,øëf  É¡aô©f  ’  ÉÃQ  iôNCG  AÉ«°TCGh

 Ú°Sóæ¡eh AGÈN øe ,√É«ŸG πgCG  É¡aô©j

.º¡°ùØfCG Ú°üàh

 ¤EG âØà∏j øe ¤EG má°SÉe máLÉëH ¿óY q¿EG

 º¡ª¶©e ‘ º¡fƒc ,á°UÉN AÉ£°ùÑdG É¡°SÉf

 …ô¡°T ÖJGQ ≈∏Y ¿ƒ°û«©j º¡∏c øµj ⁄ ¿EG

 ’h (ä’ÉjôdG  øe kÉØdCG  50) `dG  RhÉéàj ’

 Ée ƒgh .. (∫ÉjQ ±’BG 10) `dG øY ¢ü≤æj

 »µd  á«æ©ŸG  äÉ¡÷G  »YÎ°ùj  ¿CG  Öéj

 √É«ŸG  ‘  kÉ°Uƒ°üN  º¡d  äGQÉÑàYG  πª©J

 áÑ°SÉæŸÉHh  ..kÉ°†jCG  ∞JÉ¡dGh  ,AÉHô¡µdGh

 πÑb π≤©dGh Ö∏≤dG ™°ù∏J kGQÉf QÉ°U ∞JÉ¡dG

!áeÓ°ùdG ˆG Éjh ..∫ÉŸG

 ÉfOÉ°ùLCGh  mía’  môM  ‘  øëfh  ..kGÒ`̀NCG

 πeCÉf  ..ÉfOƒ∏L  äô°û≤Jh  IQGô◊G  É¡∏cCÉJ

 ,ï°†dG äÉHƒf GƒØYÉ°†j ¿CG √É«ŸG πgCG øe

 πµ°ûH  ƒ`̀dh  ≈àM  ,É¡æe  Gƒ∏∏≤j  ¿CG  ∫ó`̀H

 ¿hƒàµj  øjòdG  ¢SÉædÉH  áªMQ  ,»FÉæãà°SG

 ó≤àYCGh  ..√É«ŸG  á∏bh  ¢ùª°ûdG  º¡bô–h

 π©éj  A»°T  πª©d  ¿É`̀M  ó`̀b  â`̀bƒ`̀dG  q¿CG

 ∂dP Éeh ..¿ÉæÄªWGh áMGQ ‘ ¿óY ¿Éµ°S

!ˆG AÉ°T ¿EG ..∫ÉæŸG ó«©H hCG Ö©°üdÉH

 : ¿óY ‘ √É«ŸG áeRCG

قضم الأظافر يؤثر على ذكاء 
الأطفال ويفقدهم إدراكهم 

 øjòdG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ¿CÉ`̀ H  ¿ƒãMÉH  OÉ`̀ aCG

 ô£ÿ  ¿ƒ°Vô©àj  ºgôaÉXCG  ¿ƒª°†≤j

 ,¢UÉ°UôdG  ºª°ùàH  áHÉ°UEÓd  ≈∏YCG

 ôKDƒjh  º¡FÉcP  ∞©°†j  ób  ¬fC’  ∂dPh

 .º¡cGQOEG ≈∏Y

 äô¡XCG ób á≤HÉ°ùdG çƒëÑdG âfÉch

 ºcGÎj  …òdG  ¢UÉ°Uô∏d  ¢Vô©àdG  ¿CG

 AGƒLC’G ‘ Ö©∏dG AÉæKCG ôaÉXC’G â–

 hCG ∫RÉ`̀ æ`̀ ŸG π``̀NGO AGƒ`̀°`̀S ,IÈ`̀ ¨`̀ ŸG

 áHÉ°UEG  ‘  kÉ°†jCG  ºgÉ°ùj  ób  ,É¡LQÉN

 ÜÉ°üYC’Gh ƒªædG ‘ äÓµ°ûÃ ∫ÉØWC’G

 .¬∏eÉµH »Ñ°ü©dG RÉ¡÷G ∞∏àj ób ¬fEG πH

 ,á«©«ÑW  IQƒ°üH  QÉÑ¨dGh  áHÎdG  ‘  OƒLƒe  ¢UÉ°UôdG  ¿CG  ¤EG  AGÈ`̀ÿG  QÉ°TCGh

 »àdG ,¬cGƒØdGh äGhGô°†ÿG ∫hÉæJ ∫ÓN øe ,º°ù÷G ¤EG πNój ¿CG øµÁ ∂dòd áé«àfh

 ÚfÉgódÉc Ú«æ¡ŸG øe kÉ°Uƒ°üNh ,∫ÉLôdG øe ÒãµdG ¢Vô©àj ób Éªc kGó«L π°ù¨J ’

. ºª°ùàdÉH áHÉ°UEÓd ≈∏YCG ô£ÿ ¢UÉ°UôdG QÉŒh ájôµª°ùdGh áYÉÑ£dG ∫ÉªYh

    عصير الطماطم يقلل
       الإصابة بالسرطان 

 :IôgÉ≤dG �

 óYÉ°ùj   ºWÉª£dG  Ò°üY  ∫hÉ`̀æ`̀J  ¿CG  á«ª∏©dG  çÉ`̀ ë`̀ HC’Gh  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  âàÑKCG  :

 ≈°Vôe  ió`̀ d  á`̀jƒ`̀eó`̀dG  íFÉØ°üdG  ‘  •É°ûædG  ¢†ØNh  ¿ÉWô°ùdG  áëaÉµe  ≈∏Y

 .á`̀∏`̀JÉ`̀≤`̀dG äÉ`̀£`̀∏`̀÷É`̀H á``HÉ``°``UE’G ø``e º`̀¡`̀à`̀jÉ`̀ª`̀M ‘ ó`̀YÉ`̀°`̀ù`̀j ¬```̀fCG É`̀ª`̀c ,ô`̀µ`̀°`̀ù`̀dG

 ø`̀jò`̀dG ¢`̀UÉ`̀î`̀°`̀TC’G ø`̀ e á`̀Yƒ`̀ª`̀› ≈`̀∏`̀Y â``jô``LCG »`̀à`̀dG äÉ`̀ °`̀ SGQó`̀ dG ∫Ó``̀N ø``̀eh

 º¡àHÉ°UEG  áÑ°ùf  ¿CG  í°†JG  ,ô¡°ûdG  ‘  Iô`̀ e  14  ø`̀e  Ì``̀cCG  ºWÉª£dG  ¿ƒdhÉæàj

 .ô¡°ûdG  ‘  Ió`̀ MGh  Iô`̀e  ¿ƒdhÉæàj  øjòdÉH  áfQÉ≤e  %  50  áÑ°ùæH  π≤J  ¿ÉWô°ùdÉH

 “ÚJhQÉµdG“h  “ÚHƒµ«∏dG”  IOÉ`̀e  ≈∏Y  …ƒà–  ºWÉª£dG  ¿CG  ¿ƒãMÉÑdG  ó`̀Lhh

 ájƒ∏ÿG  º°ù÷G  äÓYÉØJ  ∫ÓN  IQÉ°†dG  Ió°ùcC’G  ™æ“  »àdG  “ÚHƒµ«∏dG”  IOÉeh

.º°ù÷G  áé°ùfC’  GQGô`̀°`̀VCG  ÖÑ°ùJ  ¿CG  øµÁ  äÉÄjõL  ÒeóJ  ‘  á«∏YÉØH  ™àªàJh

 õcôŸÉH ô°†ÿG çƒëH º°ùb ‘ åMÉÑdG Ú°ùM ƒHCG ¿ÉÑ©°T QƒàcódG í°VhCG ,¬ÑfÉL øeh

 ø¡àHÉ°UEG π≤J ºWÉª£dG ødhÉæàj »JÓdG AÉ°ùædG øe %75 ¿CG ,ô°üe ‘ çƒëÑ∏d »eƒ≤dG

á«ª°†¡dG IÉæ≤dGh ºMôdG ≥æY ¿ÉWô°ùH

á«Ä«H     QÉÑNCG

 …ôµØdG çƒ∏àdG

™ªàéŸG ≈∏Y √ôWÉh
 ,¢UÉN πµ°ûH »æª«dG Éæ©ªà› ºgGój ´ƒ°Vƒe ô£NCG ¤EG ¥ô£àf Ωƒ«dG Gòg ‘

 Gò¡d  …ó°üàdG  πLCG  øe  IOÉL áØbh  ∞≤f  ¿CG  Öéj …òdG  ,ΩÉY  πµ°ûH  »Hô©dGh

.¢SÉ°ù◊G ´ƒ°VƒŸG

 ≈∏Y »æª«dG ™ªàéŸG íFGô°T øe ¢†©H ≈∏Y ô£«°ùj …òdG …ôµØdG çƒ∏àdG q¿EG

 á£ÑJôŸG  »MGƒædG  ™«ªL  øe  ,Ωƒª©dG  ¬Lh  ≈∏Y  »Hô©dGh  ¢Uƒ°üÿG  ¬Lh

 ,Iô≤à°ùe ÒZ ÉæJÉ«M QƒeCG âfÉc ,áKƒ∏e QÉµaC’G âfÉc Éª∏µa ,¿É°ùfE’G IÉ«ëH

 á«FGƒ°ûY  ,áØ«¶f  ÒZ  áÄ«Hh  ,‹É©àdGh  ÈµàdGh  á«LGõŸGh  ≈°VƒØdG  π–h

 åjóëàdG  èeGÈd  º«∏°ùdG  §«£îàdG  Ωó`̀Yh  ,äÉ`̀gÉ`̀Œ’G  ∞∏àîÃ  πª©dG  ‘

 Ωó≤dG òæe ™«ª÷G ¬aôY ™ªà› ≈∏Y IÒÑc áKQÉc Èà©j ¬∏c Gògh ,ôjƒ£àdGh

.áªµ◊ÉH

 º«∏°ùdG ÒµØàdG øe ábƒeôe á∏Môe ¤EG â∏°Uh ™ªLCG ⁄É©dG ‘ äÉ©ªàéŸG q¿EG

 á«∏≤©Hh ,AÉæãà°SG  ¿hO ™ªàéŸG äÉÄa ™«ªL ídÉ°üe Ωóîj Ée πc ≥«≤– ‘

.á«eƒ«dG º¡JÉ«M QÉ°ùe ≈∏Y ôKDƒj …ôµa mçƒ∏J …CG øe á«dÉNh áØ«¶f

 øY »∏îàdG πLCG øe ™ªàéŸG íFGô°T ™«ªéH ,IóMGh kGój ∞≤f ¿CG Éæg Éæ«∏©a

 ,IóMGh  ájhGR  øe  ÒµØàdGh  ÈµàdGh  I’ÉÑeÓdGh  ,á«fÉfC’Gh  á≤«°†dG  QÉµaC’G

.ÖfGƒ÷G ∞∏à ≈∏Y çQGƒc çhóMh QGô≤à°S’G ΩóY ≥∏îj πc Gògh

 πª©dG  ÜGƒ°U  ¤EG  …ODƒ`̀jh  º«∏°ùdG  º°ù÷Gh  π≤©dG  øµ°ùj  º«∏°ùdG  ÒµØàdÉa

 ájƒà∏ŸG Ö«dÉ°SC’Gh áØ∏àîŸG É¡bô£H á«fÉfC’G QÉµaC’G øe m∫ÉN πµ°ûH √Qƒ£Jh

 ójõe ¤EG …ODƒjh §ÑîàdGh á«FGƒ°û©dG øe m∫ÉN kÉeó≤Jh kÉ«Yh ÌcCG ádÉM ≥∏îjh

.√QGô≤à°SGh øWƒdG áë∏°üŸ πª©dGh ábÓÿG äÉMÉéædG øe

‹ÉéŸG ¿hó∏N

áeÉª≤dG ‘ IQhó¡ŸG á«©«Ñ£dG IhÌdG QOÉ°üeh ¿óY á¶aÉ

 áÑ∏°üdG  äÉjÉØædG  hCG  áeÉª≤dG  Èà©Jh

 á«Ä«ÑdG  πcÉ°ûŸG  ô£NCG  ió`̀MEG  á«dõæŸG

 ôaGƒàJ ’ ÉeóæYh ≥∏£dG AGƒ¡∏d É¡côJ óæY

.É¡æe øeB’G ¢ü∏îà∏d áÑ°SÉæŸG πFÉ°SƒdG

 øe  ¢ü∏îàdGh  π≤fh  ™ªL  á«∏ªY  q¿EG

 á«eóN  á«∏ªY  á«dõæŸG  áÑ∏°üdG  äÉjÉØædG

 äÉLÉM ióMCG ÉgQÉÑàYÉH ádhódG É¡H ∞∏µJ

 á«∏ªY ¬°ùØf âbƒdG ‘h ,¿É°ùfEÓd ´ÉÑ°TE’G

 áÑ∏°üdG äÉjÉØæ∏d ™jô°ùdGh øeB’G ¢ü∏îàdG

 ±’BG ádhódG ≈∏Y ôaƒj (áeÉª≤dG) á«dõæŸG

 êÓ©d kGQó``̀g Ö`̀gò`̀J ó`̀b »`̀à`̀dG ä’É`̀ jô`̀ dG

.äÉjÉØædG √òg øe áªLÉædG ¢VGôeC’G

 ≈∏Y IQó≤ŸG ΩóYh áeÉª≤dG äÉªcGôJ q¿EG

 ´ÉØJQG  øe  ójõj  É¡æe  ¢ü∏îàdGh  É¡©aQ

 Ée  ±É©°VEG  ‹õæŸG  ÜÉHòdG  á«ªch  áaÉãc

 OƒLƒd  á«ŸÉ©dG  áë°üdG  áÄ«g  ¬H  íª°ùJ

 ƒL áHƒWQh á∏∏ëàe ∞°üf ájƒ°†Y OGƒe

 øY ºéæjh áªFÓe IQGôM áLQOh áÑ°SÉæe

 ¢VGôeCÉH äÉHÉ°UEG »©«Ñ£dG ÒZ ôKÉµàdG Gòg

 (ó«FƒØ«àdG)h (»Ø«°üdG ∫É¡°SE’G) GÒdƒµdG

 á«YÓ≤dG  ≈ª◊Gh  π°ùdGh  ÉjQÉàæ°SódGh

.»Ñ«Ñ◊G óeôdGh …ójó°üdG óeôdGh

 É¡côJh  áÄ«ÑdG  ‘  áeÉª≤dG  ø≤M  q¿CG  Éªc

 á«◊G  äÉæFÉµdG  ÚjÓH  á£°SGƒH  ôªîà∏d

 IOôéŸG  Ú©dÉH  iô`̀ oJ  ’  »àdG  á≤«bódG

 ¢VQGƒ≤dGh ÉjÒàµÑdG ƒ‰h

 äGRÉZ çÉ©ÑfG ¤EG  …ODƒj

 É¡àeó≤e  ‘h  áHƒ°üdG

 øY  œÉ`̀æ`̀dG  ¿Éã«ŸG  RÉ`̀Z

 OGƒª∏d  »FGƒgÓdG  π∏ëàdG

 ¤EG  áaÉ°VE’ÉH  ,ájƒ°†©dG

 ó«°SÉcCGh QOÉ°ûædG äGRÉZ

 âjÈµdGh  ÚLhÌ«ædG

 ∫hCG  äGRÉ````Z  ¥Ó````̀WEGh

 ÊÉ`̀Kh  ¿ƒ`̀Hô`̀µ`̀dG  ó«°ùcCG

 áŒÉædG  ¿ƒHôµdG  ó«°ùcCG

 äÉæFÉµdG  äÉWÉ°ûf  ø`̀e

 äGRÉZh ..á≤«bódG á«◊G

 ÊÉK  RÉZ  Éª«°S’ áHƒ°üdG

 ÒKCÉJ  ¬d  ¿ƒHôµdG  ó«°ùcCG

 ñÉæ oe  Ò¨J  ≈∏Y  ójó°T

 äOGR  É`̀e  GPEG  ,¢```̀VQC’G

 …ƒ÷G ±Ó¨dG ‘ ¬àÑ°ùf

 Ö``jQ  ’h  ..¢````̀VQCÓ````̀d

 ¢`̀ VQC’G  ñÉ`̀æ`̀ oe  Ò¨J  ¿CG

 óYÉ°ùj  ,áÄ«aódG  äGRÉ¨H

 ¢VQC’G IQGôM IOÉjR ≈∏Y

 äÉfÉ°†«ØdGh  Ò°UÉYC’G  çó–  ‹ÉàdÉHh

 ôKDƒj  É‡  ôëÑdG  √É«e  Ö«°SÉæe  ´ÉØJQGh

.ájô°ûÑdG äÉ©ªàéŸG IÉ«M ≈∏Y kÉÑ∏°S

 ¢ü∏îàdGh  äÉjÉØædG  ™ªL  á«∏ªY  q¿EG

 ájó∏ÑdG  Ú`̀H  ácÎ°ûe  á«dhDƒ°ùe  É¡æe

 øWGƒŸG ÖLGh øe ¿Éc GPEÉa ,ÚæWGƒŸGh

 ¿Éµe  Üô`̀bCG  ¤EG  ¬æµ°ùe  øe  ¬JÉjÉØf  π≤f

 ,áæq«©ŸG  ó«YGƒŸ G  ‘h ájó∏ÑdG  ¬d  √Oó–

 ¤EG  äÉjÉØædG  √òg  ™ªL  ájó∏ÑdG  ≈∏Y  q¿EÉa

 ¢ü∏îàdGh É¡à÷É©Ÿ »FÉ¡ædG ™bƒŸG å«M

.ÉgQÉ°†e øe

 AÉª∏Y çƒëH ócDƒJ Éªc ,áØ«¶ædG áÄ«ÑdGh

 ≈∏Y  ÚæWGƒŸG  IQó≤e  ‘  óYÉ°ùJ  ,áÄ«ÑdG

 38  –  20 ÚH Ée ìhGÎJ áÑ°ùæH êÉàfE’G

 É¡ qfCG Éªc ,áØ«¶ædG ÒZ áÄ«ÑdG øY IOÉjR ,%

 πãe á«YÉªàL’G ¢VGôeC’G áÑ°ùf øe π∏≤J

 ∞æ©dGh  QÉëàf’Gh  ÜÉÄàc’Gh  ¿É`̀ eOE’G

.ICGôŸG ó°V

 ¢Sƒª∏ŸG  ™bGƒdÉH  AÉª∏©dG  âÑKCG  ó`̀bh

 äÉjÉØædG  √Qó¡J  Ée  á«∏ª©dG  çƒëÑdGh

 ,á«©«Ñ£dG  IhÌ`̀dG  QOÉ°üe  øe  áÑ∏°üdG

 øe á«©«Ñ£dG äGhÌdG ¢†©H GhOÉ©à°SGh

™Ñ°ùdG ¬HQóÑY ôªY

 çƒ∏àdG ´GƒfCG ∞∏à øe É¡«∏Y á¶aÉëŸGh É¡àjÉªMh .. áÄ«ÑdG á«°†b 

 áÄ«ÑdG  ô°UÉæY  ≈∏Y  ®ÉØ◊G  q¿EGh  ,ô°ü©dG  ÉjÉ°†b  º`̀gCG  øe  kIó`̀ MGh

 ‘ ó«°TÎdGh á«LƒdƒµjC’G É¡ª¶f IQób ≈∏Yh (áHÎdGh AÉŸG ,AGƒ¡dG)

.êÉàfE’G ∞YÉ°†jh AÉ£©dG ≈∏Y óYÉ°ùj ÉgOQGƒe ΩGóîà°SG

 áeÉª≤dG ôjhóJ IOÉYEG Üƒ∏°SCÉH PEG ,áeÉª≤dG

 ÈY áeÉª≤dG ¥Qh øe ¥QƒdG ™«æ°üJ øµeCG

 ÒaƒJh ¥QƒdG  ™«æ°üJ IOÉYEG  É«LƒdƒæµJ

 ádÉM  ‘  áeRÓdG  ábÉ£dG  á«ªc  øe  %50

 êÉàfE’  á«©«Ñ£dG  QOÉ°üŸG  øe  ¬©«æ°üJ

.¥QƒdG

 IOôÿG  øe  ójó◊G  ™«æ°üJ  IOÉYEÉHh

 ™æ°üŸG  q¿EÉ```̀a  ,á`̀eÉ`̀ª`̀≤`̀dG  ‘  IOƒ``̀Lƒ``̀ŸG

 êÉàfEG  øµÁ  Éªc  ..ábÉ£dG  øe  %60  ôaƒj

 ¢†©Ñd πjóÑc áeÉª≤d G øe …ƒ°†Y OÉª°S

 ô£ÿG  Qô°†dG  äGP  á«FÉ«ª«µdG  Ióª°SC’G

 ∂`̀dPh  ,áÄ«ÑdG  åjƒ∏J  ‘

 ‘  πgòŸG  Ωó≤àdG  á£°SGƒH

 ..ájƒ«◊G  É«LƒdƒæµàdG

 √òg  ø≤M  kÉ°†jCG  øµÁh

 Ió`̀ ª`̀ °`̀ SC’É`̀ H Ió``̀ª``̀ °``̀ SC’G

 √òg  áª«b  ™aôd  ájƒ«◊G

 ¢ùaÉæàd ájƒ°†©dG Ióª°SC’G

 ‘  ájhÉª«µdG  Ió`̀ª`̀°`̀SC’G

 ô°üæY  ø``̀ e  É``̀gGƒ``̀à``̀

.ähRC’G

 q¿EÉ`̀a  ¬©eh Gò`̀g  ¥ƒ`̀ ah

 ôjhóJ  øe  Qƒ¶æŸG  óFÉ©dG

 áë°U  ƒ```g  äÉ``̀jÉ``̀Ø``̀æ``̀dG

 ájÉªM  q¿EGh  ,¿É`̀ °`̀ ù`̀ fE’G

 áë°üH  ΩÉªàg’Gh  áÄ«ÑdG

 ¤EG  má`̀ LÉ`̀ ë`̀ H  ¿É``̀°``̀ù``̀fE’G

 ó¡°T óbh ,º«¶æJh Oƒ¡›

 kGQƒ£J  å`̀jó`̀◊G  ô°ü©dG

 äÉjÉØædG  á«ªc  ‘  kÓgòe

 áŒÉædG  á«dõæŸG  áÑ∏°üdG

 ÊÉ`̀ °`̀ù`̀ fE’G •É`̀°`̀û`̀æ`̀dG ø``e

 áeÉª≤dG  iƒ`̀à`̀  Ò`̀¨`̀Jh

 OGƒ`̀ŸG  âq∏b  Éªæ«Ña  ,áØ∏àîŸG  OGƒ`̀ŸG  øe

 ójó◊Gh  ¥GQhC’G  áÑ°ùf  äOGR  ájƒ°†©dG

 í«JÉØŸGh ,á«µ«à°SÓÑdG  OGƒŸGh êÉLõdGh

 øe  á«Ä«ÑdG  á∏µ°ûŸG  √òg  π◊  á«°SÉ°SC’G

 ≈∏Y  õcôªàJ  á«dõæŸG  áÑ∏°üdG  äÉjÉØædG

 á«Ä«ÑdG  á«HÎdGh  á«Ä«ÑdG  äÉ©jô°ûàdG

.á«Ä«ÑdG IQGOE’Gh

 äÉjÉØædG  á«ªc  q¿EÉ`̀a  ,¿ó`̀Y  áæjóe  »Øa

 Ée ìhGÎJ óMGƒdG OôØ∏d á«dõæŸG áÑ∏°üdG

 ,óMGƒdG Ωƒ«dG ‘ ΩGôL  800 – 600 ÚH

 áeÉª≤dG  øe  OôØdG  êÉ`̀à`̀fEG  §°Sƒàe  q¿CGh

 q¿CGh  , kAÉà°T  OôØdG  êÉàfEG  øe  Ì`̀cCG  kÉØ«°U

 äGhô°†ÿG  ÉjÉ≤H  øe  áeÉª≤dG  iƒà

 q¿CGh  ..AÉà°T  ¬æe  Ì`̀cCG  kÉØ«°U  ¬cGƒØdGh

 ´QGƒ°ûdG ‘ á«eôe ÉgóŒ äÉeÉª≤dG ¢†©H

 ∫RÉæŸG ÚH á«dÉÿG äÉMÉ°ùŸG ‘ á°Sóµeh

 á«fóàŸG  á«Ä«ÑdG  äÉ«cƒ∏°ùdG  ¢ùµ©j  É‡

.ÉgOGôaCG ™«ªLh Iô°SC’G Üôd

 â∏ª°T øª«dG  ‘ á«Ä«ÑdG  äÉ©jô°ûàdG  q¿EG

 q¿CG  ó«H  áaÉ¶ædG  Ωƒ°SQh áeÉª≤dG  ´ƒ°Vƒe

 kGó«©H  ∫Gõj  ’  äGAGô`̀LE’G  ¢†©H  ≥«Ñ£J

.∫ƒeCÉŸG ™bGƒdG øY

 ºàj  ¿ó`̀Y  á¶aÉ  ‘  áeÉª≤dG  Rô`̀a  q¿EG

 á©HÉJ  ájhój  ádÉªY  á£°SGƒH  Ö∏≤ŸG  ‘

 ‘  á«Ä«ÑdG  IQGOE’G  É`̀eCG  ,á°UÉN  ácô°ûd

 AÉ°†≤∏d áã«ãM kGOƒ¡L ∫òÑJ ¿óY á¶aÉ

 ‘  »ë°üdG  ΩOôŸG  ‘  kÉ«eƒj  áeÉª≤dG  ≈∏Y

 IOhõŸGh á≤jÈdG ≥jôW ≈∏Y áeÉ©ædG ôÄH

 ôª£d  á∏«≤ãdG  äGó©ŸGh  AÉŸGh  AÉHô¡µdÉH

 ..á`̀Hô`̀JC’É`̀H  É¡à«£¨Jh  É`̀¡`̀cOh  áeÉª≤dG

 GPEG  áª≤f  »¡a  øjóM  hP  ìÓ°S  äÉjÉØædÉa

 É¡Jôªãà°SG  Ée  GPEG  áª©fh  É¡àeóN  â∏ªgoCG

.kÉjOÉ°üàbG

 äGRÉZ çÉ©ÑfG ¤EG  …ODƒj

 É¡àeó≤e  ‘h  áHƒ°üdG

 øY  œÉ`̀æ`̀dG  ¿Éã«ŸG  RÉ`̀Z

 OGƒª∏d  »FGƒgÓdG  π∏ëàdG

 ¤EG  áaÉ°VE’ÉH  ,ájƒ°†©dG

 ó«°SÉcCGh QOÉ°ûædG äGRÉZ

 âjÈµdGh  ÚLhÌ«ædG

 ∫hCG  äGRÉ````Z  ¥Ó````̀WEGh

 ÊÉ`̀Kh  ¿ƒ`̀Hô`̀µ`̀dG  ó«°ùcCG

 áŒÉædG  ¿ƒHôµdG  ó«°ùcCG

 äÉæFÉµdG  äÉWÉ°ûf  ø`̀e

 äGRÉZh ..á≤«bódG á«◊G

 ÊÉK  RÉZ  Éª«°S’ áHƒ°üdG

 ÒKCÉJ  ¬d  ¿ƒHôµdG  ó«°ùcCG

 ñÉæ oe  Ò¨J  ≈∏Y  ójó°T

 äOGR  É`̀e  GPEG  ,¢```̀VQC’G

 …ƒ÷G ±Ó¨dG ‘ ¬àÑ°ùf

 Ö``jQ  ’h  ..¢````̀VQCÓ````̀d

 ¢`̀ VQC’G  ñÉ`̀æ`̀ oe  Ò¨J  ¿CG

 óYÉ°ùj  ,áÄ«aódG  äGRÉ¨H

 ¢VQC’G IQGôM IOÉjR ≈∏Y

¿hRh’G  iƒà°ùe
    

 ™æe  ∫ƒM  á«dhódG  äÉ«bÉØJ’G  â≤≤M  GPÉe  »Ä«ÑdG  ¿CÉ°ûdÉH  Úªà¡ŸG  øe  ójó©dG  ∫AÉ°ùàj

 …òdG  ∫ÉjÎfƒe  ∫ƒcƒJhôH  É¡JQGó°U  ‘h  ¿hRhCÓ`̀ d  IódƒŸG  CFCs  IOÉ`̀e  ΩGóîà°SG

 √òg  êÉàfEG  π«∏≤àH  á«YÉæ°üdG  ∫hódG  ¬ÑLƒÃ âeõdCGh  1987 ΩÉY  IóëàŸG  ·’G  ¬JQó°UG

 IôNCÉàe  äAÉL  äÉ«bÉØJ’G  √òg  ¿CG  ÜGƒ`̀÷Gh  .IOÉ`̀ŸG

 É¡ŒGƒfh CFCs IOÉe øe ÒãµdG ºcGôJ ¿CG ó©H

 ¿B’G  óYÉ°üàŸG  π«∏≤dG  ¿CGh  ƒ`̀÷G  äÉ≤ÑW  ‘

 ºbÉØJ  øe  ∞Øîj  ⁄  äÉ«bÉØJ’G  ≥«Ñ£J  π©ØH

 ∫É©a  ôKCG  äGP  Qƒ∏µdG  äGQP  ¿C’  ¿hRhC’G

 äGƒæ°S  Ió`̀ MGƒ`̀ dG  IQò``̀ dG  π©a  ôªà°ùjh

 ¿hRhC’G iƒà°ùe ¿CG AGÈÿG Qó≤ ojh .á∏jƒW

 äGƒæ°ùdG  ‘  kGÒãc  OOõ`̀j  ⁄  ⁄É©dG  ∫ƒ`̀M

 ∫ƒM  √Gƒà°ùe  øµdh  äÉ«bÉØJ’G  âÑ≤YCG  »àdG

 ¿CG πÑb áæ°S 70 ` 50 òNCÉ«°S »Hƒæ÷G Ö£≤dG

 AGÈÿG ∞«°†jh .1980 ΩÉY √Gƒà°ùe ¤G ™Lôj

 IóYÉ°üàŸG CFCs á«ªc ójó– øe ºZôdG ≈∏Y ¬fCG ø``̀ eh

 iƒà°ùe ¿CG  ’EG  ÒØ°SƒJGÎ°ùdG á≤ÑW ‘ Qƒ∏µdG äGQP OóY ºK èàæ oŸG πYÉØàdG

 á©bQ ‘ kÉYÉ°ùJGh äGOÉjR iôf ¿CG  »æ©j Gògh .IQGô◊G áLQO Ò¨J ™e OGOõj ¿hRhCÓd

 ó«dƒdG  ,áÄ«aódG  äGRÉ`̀Z  π©ØH  ÊƒµdG  QGÎ`̀M’G  IOÉ`̀jR  ™e  á∏Ñ≤ŸG  äGƒæ°ùdG  ‘  ¿hRhC’G

.É¡d IOóëŸG ƒJƒ«c äÉbÉØJG ≈∏Y ™«bƒàdG IóëàŸG äÉj’ƒdG ¢†aQh áYÉæ°ü∏d ôjô°ûdG


