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ــز بكل تفاصيل عملك  ــراك تخطئ لا تبالي بذلك لأنك متمي ــل لديك من يتمنى أن ي ــي العم ف
ــان مركز الانتباه، لكن  ــرا ،عاطفيا أنت في أغلب الأحي ً ممن حولك و لا تتكلم كثي ــذرا ــن كن ح ولك
لدرجة أكبر لهذا اليوم. تمتّع بذلك! أنت مبتكر وساحر. لا تفاجأ إذا سألك شخص ما عن نصيحة 

مثيرة.

ــوا ما تريد. لا عجب أن  ــاعدة الناس الذين ينتبهون إليك إذا لم يعرف ــتطيع مس تكلّم! فلن تس
ــعر كأنك في مركز الكون ، فالناس ينجذبون إليك ويشكلون مجموعة سعيدة حولك حيثما  تش

تذهب. تمتّع بالمحبة. في العمل ان تقود الآخرين لا تكن مترددا تمتع بالمبادرة المطلوبة .

ــاريع مهمة في العمل عليك أن تركز قدر الإمكان على تحقيق الجزء الأكبر منها عبر  لديك مش
ــعرك بالمزاجية في نهاية  ــع الزملاء في العمل  كلّ الحبّ الذي يأتي في طريقك قد يش ــل م التواص

اليوم. الحب الذي كنت قد نسيته يعود ليظهر على السطح من جديد.

ــت تريد أن تكون لوحدك،  ــعور. إذا كن ــعر بأنك منطوٍ اليوم، لا تحارب هذا الش تأنى. إذا كنت تش
ــوقاً أكثر من اللازم من قبل دماغك وقلبك وخيالك لاحتلالك. التحفيز الخارجي  فذلك لأن هناك ش

سيكون سدى في الوقت الحاضر.

ــى أن هذا المظهر يعبر أيضاَ  ً عن الوجاهة والمنزلة الرفيعة؟ لا تنس ــه الكئيب؟ تعبيرا ــاذا الوج لم
عن مشاعرك.

ــن تبدو مريحاً ثانية حتى تفعل ذلك.  ــلّ لكل لغز. ركز على النظر في لبّ الموضوع ، ل ــك ح هنال
لديك بعض المعوقات في العمل لا تجعلها نهاية طموحاتك .

الحب الذي يملئ حياتك على وشك ان يتلاشى اذا لم تعطي الشريك ما يستحق من الاهتمام ، 
ريق. إنّ الألغاز التي بدت  ــنة أيضاً في الطّ ع والمدهش. أوقات طيبة ونيّة حس ابحث عن الغير متوقّ
ق لمحاولة تجريب ذلك.  مقلقة قبل اليوم مليئة بالإمكانيات اللذيذة، وثقتك قوة كامنة. أنت متشوّ

ــها  ــاكلك الداخلية لا تحل نفس ــل قد لا يكون الحل الذي تبحث عنه لأن مش ــل المتواص العم
ً نوعا ما  بنفسها عش لنفسك قليلاً. الآن ليس الوقت للانهماك. أولئك الذين يعتبرونك معاندا
ــهم بسحرك اللطيف. أنت دبلوماسي الآن، لذا فاوض  هم في الحقيقة مفتونون في قرارة نفس

حتى تحصل على ما تريده بالضبط ، بينما تجعلهم مسرورين أيضاً.

ــاعدة  ــتغلّ قدرتك في مس ــل التافهة ، بدلاً من ذلك اس ــك و جهدك بالتفاصي ــدر وقت لا ته
الآخرين . تريد أن تشعر أنك أنجزت شيئاً ، لا تتفاخر بالعظمة أو الشهرة ، فالناس يبحثون دائماً 

عن الأخطاء و الانتقاد ، تفصيلياً و إجمالاً ، فيحبطونك و يثنون من عزيمتك .

العمل يصبح أصعب أكثر فأكثر وهنالك كثير من العمل لتنجزه عليك أن تتحلى بقدر أكبر 
من الصبر لتستطيع أن تصل إلى هدفك ساعد الآخرين لمساعدة نفسك. صراحتك وبساطتك 

د أولوياتك، هل أهدافك الأولى في الحياة كي لا تضيع لاحقاً. تجذب الناس إليك. حدّ

كلّ شخص يحبّك ، لكن كلّ شخص يحبّ ما لديك أيضاَ. ترقّب غيرة ممن حولك. حان الوقت 
عاتك،  ق توقّ ــوم، برهن بأنّك يمكن أن تتغلّب على حب الامتلاك. أبعد الغيرة ودقّ ية الي ــض الجدّ لبع

ثمّ انظر ما يحدث. في العمل لديك أمل في أن تصبح الرجل الذي تريد.

ابحث عن المتعة في الوقت اليوم، وشارك من حولك في المرح. أنت لا تستمتع عموماً بالروتين، 
ً للترحيب بكلّ  ــي الحقيقة. كن جاهزا ً ف ً وجيدا ــيئاً جديدا لكن ما يحدث اليوم يمكن أن يكون ش

شيء بأذرع مفتوحة. العمل الذي تبحث عنه قد تجده قريباً.

ــية التي تمتع بها تجعلك الشخص المناسب اليوم لتبدأ بتصحيح بعض العلاقات  الدبلوماس
ــعادة التي  ــت تفتقدها، لا تتوقع الكثير من أول جولة عليك أن تحاول أكثر من مرة، الس ــي كن الت

تحملها في قلبك ستعم كل الموجودين، الحبيب يعبر لك عما قلبه اليوم. 
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 AGô°ûd  É°VôY  Ωó`̀b  ∫ƒ∏jG  ÈªàÑ°S  ‘

 »à«°S Î°ù°ûfÉe AGô°ûd »ª°SQ ¢Vô©H Ωó≤àj ≥HÉ°ùdG ófÓjÉJ AGQRh ¢ù«FQ
 øe  ≥HÉ°S  â`̀bh  ‘  »à«°S  Î°ù°ûfÉe

 øY  ∞°ûµdG  ºàj  ⁄  øµdh  ‹É◊G  ô¡°ûdG

.âbƒdG ∂dP òæe π«°UÉØàdG øe ójõe

 ¿G  Éæ«∏Y”  ¬dƒ≤H  ¿hOÉ`̀ Hƒ`̀ f  ™`̀HÉ`̀Jh

 ™Ñàf  ¿G  »¨Ñæj  ÉæfC’  âª°üdG  Ωõà∏f

 AGô°T  ∫hÉëf  ÉæfC’  á°UQƒÑdG  äÉª«∏©J

“.á°UQƒÑdG ‘ áLQóe ácô°T

  IÒÑc  ájófÓjÉJ  áØ«ë°U  äô``̀cPh

 ≠∏Ñe  ™aO  ≈∏Y  ¥ÉØJ’  π°UƒàdG  ”  ¬fG

 197^5)  »æ«dÎ°SG  ¬«æL  ¿ƒ«∏‡  áÄe

 øµdh  á≤Ø°üdG  πHÉ≤e  (Q’hO  ¿ƒ«∏e

.¬fGh’ ≥HÉ°S ∂dP ¿EG ∫Éb ¿hOÉHƒf

 ≈∏Y  ¬≤«∏©J  ∫ƒ`̀M  ∫GDƒ`̀°`̀S  øY  GOQh

 ⁄”  ∫Éb  ájófÓjÉàdG  áØ«ë°üdG  ôjô≤J

 á«MÉædG  øe  á≤Ø°üdG  øe  AÉ¡àf’G  ºàj

“.á«fƒfÉ≤dG hG á«ª°SôdG

 ôjOQÉ«∏ŸG ¿CG áØ«ë°üdG ôjô≤J ±É°VGh

 íÑ°ü«°S ä’É°üJ’G QƒWGÈeG Ú°ùcÉJ

 ÜQóÃ  Ú©à°ù«°S  ¬fGh  …OÉædG  ¢ù«FQ

 …Ò«fGQ  ƒ`̀jOhÓ`̀c  ≥HÉ°ùdG  »°ù∏«°ûJ

 ¢SÒH äQGƒ«à°S ÜQóŸG øe ’óH πë«d

 .π«bCG …òdG

   πÑ≤d ó©°üJh Éæ«aÉ°S Ωõ¡J Éaƒ`````````°ùàfRƒc   πÑ≤d ó©°üJh Éæ«aÉ°S Ωõ¡J Éaƒ`````````°ùàfRƒc

زامبروتا   الميلان مهتمة باللاعب 
 ƒàjEG  √ó©H  h  ƒ«æjódÉfhQ  ™e  óbÉ©à∏d  ¿Ó«ŸG  ádhÉ  ó©H

 z  äQƒÑ°S  ƒ∏jO{á«dÉ£jE’G  áØ«ë°üdG  âeP  ≈∏Y  h  ¿B’G

 Écƒ∏fÉ«L ‹É£jE’G ôcƒ÷G ™e óbÉ©àdG ójôJ ¿Ó«ŸG ¿G äócG

 å«M »°VÉŸG ∞«°üdG áfƒ∏°TôH ¤EG AÉL …òdG ÉJhÈeGR

 ºZôdG≈∏Y Ω Ω2010 ≈àM ó≤Y Êƒ∏àµdG …OÉædG ™e ™bh

 ÖYÓdG ´ÉLQEG ójôJ ¿Ó«ŸG IQGOEG ¿G ’EG ó≤©dG Gòg øe

 º°SƒŸG  É¡aƒØ°U  õjõ©àd ”  ƒ«°ûàdÉµdG ”  ¤EG  ÉJhÈeGR

 h QÉ°ù«dG ‘ Ö©∏dG ó«éj ÉJhÈeGR ÖYÓdG ¿G h ΩOÉ≤dG

 Gƒ≤àdEG ¿Ó«ŸG …OÉf »∏ã‡ ¿CG áØ«ë°üdG äócG h Úª«dG

. ÖYÓdÉH

 óbÉ©àdG  ¿Ó«ŸG  IQGOEG  ójôJ  ÉJhÈeGR  ¤EG  áaÉ°VE’ÉHh

 ¿C’  ∂dP  h  GQÉ`̀jO  hOÉeÉe  ójQóe  ∫ÉjQ  ÖY’  ™e  É°†jCG

 πªàëŸG øe ¬fG  h ƒ∏«HÉc ƒ«HÉa ¬HQóe ™e πcÉ°ûe ¬jód

∫ÉjôdG ÖjQóJ ‘ ƒ∏«HÉc »≤H GPEG ≥jôØ∏d ¬JQOÉ¨e

      ójQóeƒµ«à«∏JCG IGQÉÑe ¢Vƒÿ

 áfƒ∏°TôH ≥jôØd  »æØdG  ôjóŸG OQÉµjQ ∂fGôa …óædƒ¡dG  ø∏YCG

 ≥jôa  AÉ≤∏d  ôaÉ°ùŸG  ≥jôØdG  áªFÉb  Ωó≤dG  Iôµd  ÊÉÑ°SE’G

 35  ´ƒÑ°SC’G  äÉ°ùaÉæe  øª°V  óMC’G   Ωƒ«dG  ójQóe  ƒµ«à∏JCG

 áªFÉ≤dG  äó¡°Th  .»∏ëŸG  ¤h’G  áLQódG  …QhO  á≤HÉ°ùe  øe

 »∏«L  ∂«ahOƒd  »°ùfôØdGh  ÉJƒe  ƒLÉ«J  »∏jRGÈdG  IOƒ`̀Y

 »æ«àæLQC’G  ºLÉ¡ŸG  º°SG  ÜÉZÉªæ«H.áfƒ∏°TôH  π«µ°ûàd

 OQÉµjQ ó©Ñà°SG Éªc .áªFÉ≤dG øY ’ƒ«aÉ°S Ò«aÉN

 QGôªà°SG  ÖfÉL  ¤EG  hÒ`̀cREG  »àfÉ°S  ºLÉ¡ŸG

 õ«cQÉe  π«jÉaGQ  »µ«°ùµŸG  ™aGóŸG  ÜÉ«Z

 ƒ«æ«Ø∏«°S  »∏jRGÈdG  ô°ùjC’G  Ò¡¶dGh

 …CG  ÜÉ«Z  áªFÉ≤dG  ó¡°ûJ  ⁄h  .áHÉ°UEÓd

 øe  ¿ƒµŸG  Ωƒé¡dG  å∏ãe  ´Ó`̀°`̀VCG  øe

 »æ«àæLQC’Gh  ƒæjó«dÉfhQ  »∏jRGÈdG

 πjƒeÉ°U  ÊhÒeÉµdGh  »°ù«e  π«fƒ«d

 IGQÉÑe  ‘  RƒØ∏d  áfƒ∏°TôH  êÉàëjh  .ƒàjEG

 ÖMÉ°U  ójQóe  ƒµ«à«∏JCG  ¬Ø«°†e  ≈∏Y  Ωƒ«dG

 ¿Éª°†d ÊÉÑ°S’G …QhódG Ö«JÎH ¢SOÉ°ùdG õcôŸG

 áfƒ∏°TôH πàëj å«M Ö≤∏dG ≈∏Y á°ùaÉæŸG ‘ AÉ≤ÑdG

 ∫ÉjQ  ™e  …hÉ°ùàdÉH  á£≤f  66  ó«°UôH  ÊÉãdG  õcôŸG

 ‘  áfƒ∏°TôH  ≈∏Y  Ωó≤àj  …ò``̀dGh  Qó°üàŸG  ó`̀jQó`̀e

 É©e Ú≤jôØdG  »FÉ≤d  »àé«àf ´ƒª› π°†ØH Ö«JÎdG

.º°SƒŸG Gò¡H

áfƒ∏°TôH π«µ°ûJ øe ’ƒ«aÉ°S OÉ©Ñà°SGh ÉJƒeh »∏«L IOƒY

 ó«ØjO  ≥HÉ°ùdG  …õ«∏‚E’G  ÖîàæŸG  óFÉb  ócCG

 ≥jôa  ™`̀e  ¬JÒ°ùe  AÉ`̀¡`̀ fEG  ‘  ¬àÑZQ  ΩÉ¡µ«H

 Ö≤d  RGôMEÉH  Ωó≤dG  Iôµd  ÊÉÑ°SE’G  ójQóe  ∫ÉjQ

 Ö©∏d  ¬dÉ≤àfG  πÑb  º°SƒŸG  Gòg  »∏ëŸG  …Qhó`̀dG

 ¢ù«∏«‚CG  ¢Sƒd  ≥jôa  ™e  IóëàŸG  äÉj’ƒdG  ‘

 É¡JRôHCG  äÉëjô°üJ  ‘  ΩÉ¡µ«H  ∫Ébh  .»°ùc’ÉL

 …QhódÉH RƒØdG ójQCG” á«fÉÑ°SE’G “¢SBG” áØ«ë°U

 ÉæÑ«°üf øe Ö≤∏dG ¿ƒµj ¿CG »¨Ñæj .»∏«MQ πÑb

 .“ádƒ£ÑdÉH  ÉfRƒa  øe  ≥KGh  ÉfCGh  .º°SƒŸG  Gòg

 ‘  ójQóe  ∫ÉjQ  ¤EG  º°†fG  …òdG  ΩÉ¡µ«H  ¿CG  ôcòj

 ÉeOÉb  hQƒj  ¿ƒ«∏e  35  πHÉ≤e   ,  Ω2003  ∞«°U

 ≥aƒj ⁄ …õ«∏‚E’G óàjÉfƒj Î°ù°ûfÉe …OÉf øe

 ÊÉÑ°S’G  »µ∏ŸG  …OÉædG  ™e  ÜÉ≤dCG  …CG  RGôMEG  ‘

 ÉgÉ°†b »àdG á«°VÉŸG çÓãdG äGƒæ°ùdG QGóe ≈∏Y

.¬aƒØ°üH

 RƒØdG ≈æªàj ΩÉ¡µ«H
 ÊÉÑ°S’G …QhódÉH

∫ƒHôØ«d ™e √ó≤Y ójó“ ≈∏Y ¢Uôëj …óædôj’G ¿Éæ«a
 …õ«∏‚’G ∫ƒHôØ«d ‹É◊G ¬jOÉf ™e √ó≤Y ójó“ ≈∏Y ¿Éæ«a ∞«à°S …óædôj’G ™aGóŸG ¢Uôëj

 ´ƒÑ°S’G øe ≥M’ âbh ‘ ΩÉ≤J »àdG Ωó≤dG Iôµd »HhQh’G ∫É£H’G …Qhód á«FÉ¡ædG IGQÉÑŸG ó©H

.…QÉ÷G

.IójóL GOƒ≤Y õà«æH π«FÉaQ ∫ƒHôØ«d ÜQóe º¡«∏Y ¢VôY ÚÑY’ á°ùªN øe óMGh ¿Éæ«ah

“.áæµ‡ Ióe ∫ƒWG Éæg AÉ≤ÑdG ójQGh Éæg ó«©°S ÉfG” Ú«Øë°ü∏d ¿Éæ«a ∫Ébh

“.¥ÉØJG ¤G π°UƒàdG øe øµªàfh Éæg á«aGÎM’G »JÉ«M AÉ¡fG øe øµ“G ¿G πeG” ¿Éæ«a ±É°VGh

 .πÑ≤ŸG AÉ©HQ’G Ωƒj Éæ«KG á«fÉfƒ«dG áª°UÉ©dG ‘ »HhQh’G ∫É£H’G …QhO »FÉ¡f ‘ ‹É£j’G ƒfÓ«e ™e ∫ƒHôØ«d »≤à∏«°Sh

 É°ùfôa  Öîàæe  óFÉbh  ÜÉ©dCG  ™fÉ°U  øµ“  ΩóY  CÉÑf  á«°ùfôØdG “Ö«µ«d”  á∏›  äOQhCG

 ÉHhQhCG  ·CG  ádƒ£Ñd  á∏gDƒŸG  áeOÉ≤dG  ¬JÉjQÉÑe ‘ ∑ƒjódG  Öîàæe ácQÉ°ûe GÒ«a ∂jôJÉH

.Ω2008

 óbh ,É«LQƒLh É«fGôchCG ΩÉeCG É°ùfôa »JGQÉÑe øY GÒ«a Ö«¨j ¿CG íLôŸG øe ºK øeh

 ÜÉjEG ‘ ÉehQ ΩÉeCG ¬≤jôa IGQÉÑe ‘ ≈æª«dG ¬àÑcQ ‘ ÎfEG ™e ‹É£jE’G …QhódG π£H Ö«°UCG

.(ÜÉgP 2-6) h (ÜÉjEG 2-1) áª°UÉ©dG ≥jôa RƒØH â¡àfG »àdG É«dÉ£jEG ¢SCÉc »FÉ¡f

 É°ùfôa ¿CG ôcòj .‹GƒàdG ≈∏Y ƒ«fƒj 6 h 2 ‘ É«LQƒLh É«fGôchCG ΩÉeCG ¿ÉJGQÉÑŸG ΩÉ≤Jh

 Góæ∏àµ°SG ∞∏N äÉjQÉÑe 5 øe á£≤f 12 ó«°UôH “Ü” áYƒªéŸG ‘ ådÉãdG õcôŸG πà–

 6  ó«°UôH  ¢ùeÉÿG  õcôŸG  ‘  »LQƒ÷G  ÖîàæŸG  ™Ñ≤j  Éª«a  ,¤hC’G  É«fGôchCGh  á«fÉãdG

 .•É≤f

GõgÉL ¿ƒµj ød GÒ«a 

∫ƒHôØ«d ™e √ó≤Y ójó“ ≈∏Y ¢Uôëj …óædôj’G ¿Éæ«a∫ƒHôØ«d ™e √ó≤Y ójó“ ≈∏Y ¢Uôëj …óædôj’G ¿Éæ«a

 .πÑ≤ŸG AÉ©HQ’G Ωƒj Éæ«KG á«fÉfƒ«dG áª°UÉ©dG ‘ »HhQh’G ∫É£H’G …QhO »FÉ¡f ‘ ‹É£j’G ƒfÓ«e ™e ∫ƒHôØ«d »≤à∏«°Sh
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¢ùæà∏d É«dÉ£jEG ádƒ£H »FÉ¡f

 â``̀∏``̀gCÉ``̀J

 á``̀«``̀°``̀Shô``̀dG

 É``fÓ``à``«``Ø``°``S

 ¤EG  Éaƒ°ùàfRƒc

 »FÉ¡ædG  πÑb  Qhó`̀dG

 É`̀«`̀dÉ`̀£`̀jG  á`̀ dƒ`̀ £`̀ H  ‘

 áeÉ≤ŸG  äGó«°ù∏d  ¢ùæà∏d  áMƒàØŸG

 GQÉæjO  É¡àæWGƒe  ≈∏Y  ÉgRƒØH  É`̀ehQ  ‘  É«dÉM

.Éæ«aÉ°S

 Éaƒ°ùàfRƒc äRÉa ádƒ£Ñ∏d á«fÉªãdG QhO »Øa

 á°SOÉ°ùdG áØæ°üŸG Éæ«aÉ°S ≈∏Y á«fÉãdG áØæ°üŸG

.3-6h 1-6 áé«àæHh Úà«dÉààe ÚàYƒªéÃ

 áØæ°üŸG QójÉæ°T »JÉH ájô°ùjƒ°ùdG äó©°Uh

 ÉgRƒØH »FÉ¡ædG πÑb QhódG ¤EG Iô°ûY á©HGôdG

 áØæ°üŸG  õeÉ«dh  ÉæjÒ°S  á«µjôe’G  ≈∏Y

.6-7h 6-2h 3-6 áæeÉãdG

 ¢ûà«aƒµfÉj  Éæ«∏jG  á«Hô°üdG  äó©°U  Éªc

 ≈∏Y ÉgRƒØH  ¬JGP  QhódG  ¤EG  áãdÉãdG  áØæ°üŸG

 Iô°TÉ©dG  áØæ°üŸG ÉØ««àæÁO Éæ«∏jG  á«°ShôdG

.1-6h 2-6


