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 OGó¨ÑH  ÊÓ«µdG  ‹ÉY ó«°TQ  IQƒK  âeÉb  ºK  ,(1936)  áæ°S

 Öàc ¬d ,OGó¨ÑH á«ª¶Y’G ‘ ¬à«ÑH ‘ƒJh É¡FÉÑ£N øe ¿Éµa

 ‘ äGô°VÉ) ,(áæé¡dG ™aO , (¬ª°SÉH √Éª°SG ¿GƒjO) É¡æe

.ÒãµdG ÉgÒZh (»Hô©dG ÜO’G

∫ÉØW’G ¢ü°üb ∫É£HG óMG-á«æ«W áæ«éY  -2
.»æªàdÉH ∑GQóà°SÓd-¢SÉ°ùMEG– ÜGôM -3

áYƒd ¬H »Hô£dG äƒ°üdG ∞°Uh ‘-á«Hƒë°U -4
¢ü«°üîJh ≥jƒ£J-»≤«°Sƒe ±ôM-¢SGƒ◊G øe -5

.OƒNÉe-áYÉæ°üdG ô°üY πÑbÉe ™aóe -6
»≤«°Sƒe ±ôM-ô©b-IÒ¨°üdG Ohô≤dG øe -7

(ΩÓ°ùdG ¬«∏Y) º«gGôHG »ÑædG AÉæHG óMG-ÊÉjô°S ô¡°T -8
.∫GDƒ°ù∏d-∫Éã“– Ö¡d -9

:kÉ«°SGQ
IÒ¡°ûdG ¿óY ∫ÉÑL øe-áfÉæµdG ¢VQG -1

ô¶M– áaô©e -2
§FÉM-…QÉf ≥∏W/õ∏a -3

¿Éæ°S’G øe-Oôa -4
á–ÉØdG ó©H É¡dƒ≤f-ájô£©dG QƒgõdG øe -5

ΩõL ±ôM-øjƒH’G øe ñG -6
.áÑ©°T/ ´ôa-Iô°ûM á°Uôb -7

⁄É°ùe ôFÉW– ™∏£J -8
áª°UÉ©dG-º°ù÷G AÉ°†YG øe -9

á«∏°U’G äÉgÉŒ’G øe-ÊÉjô°S ô¡°T  -10
π«ªL– π∏°T -11

.¢ù«b ábƒ°û©e– ‹BG ÒZ-12

(kÉ≤M’ π◊G)

IójóY óFGƒa ¬d (¢SÉÑ°ùÑdG) ôªMC’G πØ∏ØdG    

"∫ƒæ«Ø«dƒÑdG"h …ƒ°†©dG ójó◊G Öcôe ‘ ájòZC’G »æZCG øe (Ö∏©dG) Oƒ°SC’G π°ù©dG

(14) : ºbQ á≤∏◊G πM

 IOÉ°†e  É`̀¡`̀fCG  ø`̀Y  Ó°†a  ,á`̀HBÉ`̀µ`̀∏`̀d

.ÉjÒàµÑ∏d

 ¿CG  äÉ``̀ °``̀ SGQO Ió``̀ Y äô``̀ ¡``̀ XCGh

 IQób  ‘  Óªµe  GQhO  âÑ©d  ájòZC’G

 ‘  º°ù÷G  IóYÉ°ùe  ≈∏Y  á∏Ø«∏ØdG

 ,óFGõdG  ∫hÎ°ù«dƒµdG  øe  ¢ü∏îàdG

 ≈∏Y ÒKCÉàdG ≈∏Y IQOÉb øµJ ⁄ å«M

 ∫hÎ°ù«dƒµ∏d  º°ù÷G  ¢UÉ°üàeG

 á«ªc  ≈∏Y  AGò`̀¨`̀dG  iƒ`̀à`̀MG  ÉeóæY

 âfÉc ÉeóæYh ,ÚJhÈdG øe á£«°ùH

 AGò¨dG  ‘  OƒLƒŸG  ÚJhÈdG  á«ªc

 ™æe  øe  á∏Ø«∏ØdG  âæµ“  ó≤a  á«aÉc

 ∫hÎ°ù«dƒµdG ¢UÉ°üàeG øe º°ù÷G

.ÒÑc πµ°ûH

 •É°ûf  ¿CG  ¤EG  ,AÉª∏©dG  Ò°ûjh

 ôªà°ùj  ±É«dC’G  π∏ëj  …òdG  RÉ¡÷G

 ,á∏Ø«∏ØdG ∫hÉæJ ó©H á≤«bO  30 IóŸ

 á∏Ø«∏ØdG  øe  á«ªc  ∫hÉæJ  óYÉ°ùjh

 ±É`̀«`̀dC’G  π«∏–  AÉ`̀≤`̀H  ≈∏Y  É«eƒj

 ¿Éµ°S  ¿EÉa  ∂dòdh  ,∫ƒ`̀WCG  IóŸ  Ó©a

 óæ¡dGh  ÉjQƒch  É«≤jôaCGh  ÉfÉjƒLƒ«J

 ΩódG  §∏Œ  ¢VGôeCG  øe  ¿ƒfÉ©j  ’

 ’  ø`̀jò`̀ dG  RÉ`̀bƒ`̀≤`̀dG  ¿É`̀µ`̀°`̀S  ¢ùµ©H

 º¡JÉÑLh  ‘  á∏Ø«∏ØdG  ¿ƒ`̀dhÉ`̀æ`̀à`̀j

.á«eƒ«dG

 ábÉW  AGôª◊G  á∏Ø«∏ØdG  Rõ©Jh

 OÉ¡LE’G  QÉ`̀ KBG  øe  ∞ØîJh  º°ù÷G

 âØ°ûch ,¿É°ùfE’G  ¬d  ¢Vô©àj  …òdG

 IQób øe ójõJ á∏Ø«∏ØdG ¿ÉH ÜQÉéàdG

 ¿CG  ÚÑJh  ,õ«cÎdG  ≈∏Y  ¢†jôŸG

 á£°ûæŸGh  ¥ÉgQEÓd  IOÉ°†ŸG  ÉgQÉKBG

 ¿hóHh  âbDƒe  πµ°ûH  çó–  º°ùé∏d

.QGô°VCG ájCG

á«FGò¨dG É¡àª«b
 øe  ójó©dG  ≈∏Y  á∏Ø«∏ØdG  …ƒà–

 áë°üd  ájQhô°†dG  á«FGò¨dG  OGƒŸG

 ∂dP  ‘  ÉÃ  ájƒeódG  IQhó``dG  RÉ¡L

 á«fó©ŸG  ìÓ`̀eC’Gh  "»°S"  ÚeÉà«a

 IÒÑc  äÉ«ªc  øª°†àJ  É`̀¡`̀fCG  Éªc

 ≈∏Y  óYÉ°ùj  …òdG  "CG"  ÚeÉà«a  øe

 Éª∏ch  ,ájó©ŸG  áMô≤dG  øe  AÉØ°ûdG

 á«ªc  äOGR  á∏Ø«∏ØdG  QGôªMG  óà°TG

 ´Gƒ``̀fCG  ó``̀MCGh  ,É¡«a  "CG"  ÚeÉà«a

 ¬fCÉH  õ«ªàj  ÉµjôHÉH  ≈Yójh  á∏Ø«∏ØdG

 »°S  ÚeÉà«a  øe  á«ªc  È`̀cCG  πªëj

.iôNC’G ´GƒfC’G ™«ªL ÚH

 É©LÉf  ÉLÓY  á∏Ø«∏ØdG  Èà©Jh

 ÜÉ¡àdGh áîØædGh ôµ°ùdG ¢Vôe ó°V

 äGõ«ŸG øeh ,¢SÉjôµæÑdGh π°UÉØŸG

 πª©dG  ≈∏Y  É`̀¡`̀JQó`̀b  É¡d  Ió`̀jô`̀Ø`̀dG

 äGÒKCÉàdG  Rõ©J  É¡fCG  GPEG  ,§°ûæªc

 ≥jôW øY iôNC’G ÜÉ°ûYCÓd Ió«ØŸG

 πeÉµdGh  ™jô°ùdG  ™jRƒàdG  ¿Éª°V

 õcGôª∏d ÜÉ°ûYC’G ‘ ádÉ©ØdG ô°UÉæ©∏d

 Iõ¡LC’Éc  ,º°ù÷G  ‘  á«°ù«FôdG

 ,ÜÓ≤à°S’G  äÉ«∏ªY  øY  ádhDƒ°ùŸG

 …ƒ∏ÿG ¢ùØæàdGh  ,äÉeƒ∏©ŸG  π≤fh

.…hƒædG Êƒeô¡dG •É°ûædGh

äÉeGóîà°SG
 º¶©e  ‘  á∏Ø«∏ØdG  Ωó`̀î`̀à`̀°`̀ù`̀J

 ,É¡à«dÉ©a IOÉjõd á«Ñ°û©dG äÉ£∏ÿG

 É¡fEÉa  ,Óãe  ,Ωƒã∏d  É¡àaÉ°VEG  óæ©a

 Éªc ,…ƒ«M OÉ°†ªc ¬à«dÉ©a øe ójõJ

 É¡«Ñ°T íÑ°ü«d √ÒKCÉJ øe …ƒ≤J É¡fCG

 ΩƒãdG  ¿CG  ±hô©ŸG  øeh ,Ú∏°ùæÑdÉH

 ¢†«ØîJ ≈∏Y ¿Óª©j É©e á∏Ø«∏ØdGh

.øeBG πµ°ûHh áYô°ùH ΩódG §¨°V

 Ω’B’G ∞«Øîàd á∏Ø«∏ØdG Ωóîà°ùJh

 ¢VGôeCGh á«°ùØæàdG äÓµ°ûŸG êÓ©dh

 áaÉ°VEG Ö∏≤dG ¢VGôeCG êÓYh AÉ°ùædG

 óæYh  ,á`̀«`̀bQó`̀dG  Ió`̀¨`̀dG  êÓ``Y  ¤EG

 á∏Ø«∏ØdG  ¤EG  πÿG  øe  π«∏≤dG  áaÉ°VEG

 äÉÑ°üb ∞«¶æàd Ió«Øe íÑ°üJ É¡fEÉa

.¿É°ùfE’G

»Ñ£dG ïjQÉàdG
 âeóîà°SG  »Ñ£dG  ïjQÉàdG  ‘h

 ≈°VôŸG ¢†©H êÓY ‘ ìÉéæH á£°ûdG

 AÉL Éªc ô°ûY øeÉãdG ¿ô≤dG πFGhCG ‘

 π≤f  å«M  ,»©«Ñ£dG  Ö£dG  ÜÉàc  ‘

 ¿ÉH  "ø°ùÑeƒK  π«Fƒª°U"  Ö«Ñ£dG

 AÉ°†YC’G ôFÉ°S Iƒb øe ójõJ á£°ûdG

 É¡fCG  Éªc  ,º°†¡dG  ≈∏Y  óYÉ°ùJh

 (Oó¨dG) IRôØŸG AÉ°†YC’G πc §°ûæJ

 ¢ù«∏a ,§°ûæe ¤G áLÉ◊G ádÉM ≈ah

 §°ûæe ≈¡a á£°ûdG øe π°†aCG  ∑Éæg

 π ÉªFGO ¿ƒµj ¿CG Öéj ,ÉeÉ“ øeG

.∫hC’G QÉ«àN’G

 ä’É`̀M  ‘  á£°ûdG  ∞°UƒJ  Éªc

 ¢VGôeC’G  ‘h  ,áØ«ØÿG  áfƒî°ùdG

 …CG  ¤EG  …ODƒ`̀J  ’  á£°ûdGh  ,áµ¡æŸG

 äÓYÉØJ …CG ¤EG ’h ,ºª°ùàdG øe ´ƒf

 ‘  ájÉ¨∏d  ó«ØJ  É`̀¡`̀fCG  Éªc  ,IQÉ`̀°`̀V

 ÉjQÉàæ°ShódG  hG  ∫É¡°SE’G  ä’É`̀ M

 ™e •É hG ΩO êhôîH áHƒë°üŸG

.ºØ∏d á¡jôc áëFGQh RGÈdG

 QÉ◊G ôªMC’G πØ∏ØdG ¿G óLh óbh

 ÜÉ©∏dG  êhô`̀ N  §°ûæj  "á£°ûdG"
 .áª°VÉ¡dG  ájó©ŸG  äGQÉ`̀°`̀ü`̀©`̀dGh

 …ƒàëj  ÜÉ©∏dG  ¿G  ±hô©ŸG  ø`̀eh

 º°†g  ‘  ó`̀YÉ`̀°`̀ù`̀J  äÉ``̀Áõ``̀fG  ≈`̀∏`̀Y

 …ƒà–  Éªæ«H  ,äGQó`̀ «`̀gƒ`̀ Hô`̀ µ`̀ dG

 ¢†eÉM  ≈∏Y  ájó©ŸG  äGRGô````aE’G

 º°†¡H  Ωƒ`̀≤`̀J  iô```̀NCG  äÉ``̀ Áõ``̀ fEGh

.ΩÉ©£dG ô°UÉæY ∞∏à

 í°†JG  äÉ`̀ °`̀SGQó`̀ dG  ió``̀ MEG  ‘h

 äÉÑLƒd  AÉë°UC’G  OGô``̀aC’G  ∫hÉæJ

 á£°ûdÉH  •ƒ∏  πãe  ¬≤jôM  ΩÉ©W

 áfÉ£ÑH  QGô`̀ °`̀VCG  á``jCG  ¤EG  …ODƒ``̀j  ’

 ,∂dP  ≈∏Y  AÉæHh  AÉ©eCG  hCG  Ió©ŸG

 πcCG  hCG  ΩÉ©£∏d  á£°ûdG  áaÉ°VEG  ¿EÉa

 ¬æe  Qô°V  ’  QÉ`̀◊G  ôªMC’G  πØ∏ØdG

 hCG  Ió``̀©``̀ŸG  á`̀eÓ`̀°`̀S  ≈`̀∏`̀Y

 Ée  ¢ùµY  ≈`̀∏`̀Y  ,AÉ``̀©``̀ eC’G

 Öéj  øµdh  ,¢†©ÑdG  ó≤à©j

 ¿ƒµJ  á£°ûdG  ¿CG  á¶MÓe

 ƒd  ≈àM  á£°ûæe  hCG  IôKDƒe

 ’ ¬fCG …CG á∏«∏b á«ªµH äòNCG

.É¡dhÉæJ ‘ •GôaEÓ`d »YGO

∫É¡°SE’Gh á£°ûdG
 É¡d  á`̀£`̀°`̀û`̀dG  ¿CG  ó```Lh

 ,ÉjÒàµÑ∏d  OÉ°†e  ∫ƒ©Øe

 ≈∏Y  óYÉ°ùJ  Éª¡∏©éj  É‡

 œÉædG  ∫É¡°SE’G  øe  AÉØ°ûdG

 Ö∏ZCÉc  AÉ©eC’G  ihó`̀Y  øY

 )  »Ø«°üdG  ∫É¡°SE’G  ä’ÉM

 ∫ÉØWCÓ`d  á£°ûdG  ≈£©J  ’

 ,Úàæ°S ø`̀e  π``̀bCG  º`̀g  ø`̀‡

 ∫É`̀ Ø`̀ WCÓ`̀ ``̀ d á`̀ Ñ`̀ °`̀ ù`̀ æ`̀ dÉ`̀ Hh

 á«ªµH  ≈£©àa  Éæ°S  È`̀cC’G

 óæY  É«éjQóJ  ójõJ  á£«°ùH

.(IQhô°†dG

áæeõŸG Ω’BÓd
 áÁó≤dG Qƒ°ü©dG ‘ ™FÉ°ûdG øe ¿Éc

 ∂YóH ( π°UÉØŸG ⁄CÉc ) ⁄C’G Úµ°ùJ

 ,á£°ûdÉH  ⁄C’G  ™°Vƒe  ¥ƒa  ó∏÷G

 Ö¡∏ŸG AGhódÉH É«ÑW ¬«ª°ùf Ée Gògh

 ≈æ©Ã  ,(counterirritant)

 ≈∏Y  óªà©J  êÓ`̀©`̀dG  Gò`̀g  Iôµa  ¿CG

 ≈¡∏j  ∞«ØN  »ë£°S  ⁄CG  çGó``̀ MEG

 ójó°T ⁄CG øe ¬H ¢ùëj ÉªY ¢†jôŸG

 ºgGôŸG Iôµa ¢ùØf »g √ògh ,≥«ªY

 øµd  ,á«eõ«JÉehôdG  Ω’BÓ`d  áæµ°ùŸG

 á£°û∏d ¿CG âàÑKCG áãjó◊G äÉ°SGQódG

 á°UÉN ,Ω’BÓ`d ÉØØ É«≤«≤M ’ƒ©Øe

 Gògh  ,áæeõŸG  Ω’B’G  ´GƒfCG  ¢†©Ñd

 ”  á«FÉ«ª«c  IOÉe  OƒLh  ¤EG  ™Lôj

 ôªMC’G πØ∏ØdG  QÉªK øe É¡°UÓîà°SG

."Ú°ù«°ùHÉc" IOÉe ≈gh

ájó∏÷G ¢VGôeC’G
 »°ShÒa ¢Vôe "AÉHƒ≤dG" ¢Vôe

 IóàªŸG á«ë£°ùdG ÜÉ°üYC’G Ö«°üj

 áHÉ°UE’G  ô¡¶Jh  ,Qó°üdG  á≤£æÃ

 IóYÉb  É¡H  äÓ°üjƒM  IQƒ`̀°`̀U  ‘

 ⁄CGh  ¿ÉbôM  É¡ÑMÉ°üjh  ,  AGôªM

 ó©H É«FÉ≤∏J ∫hõj ¢VôŸG Gògh ójó°T

 AóH  òæe  ™«HÉ°SCG  áKÓK ‹GƒM ≈°†e

 ,ä’É◊G ¢†©H ‘ ¬æµdh ,áHÉ°UE’G

 ÜÉÑ°SC’h  ,¿ó`̀Ñ`̀dG  ±É©°V  á°UÉN

 ó©H ⁄C’G ôªà°ùj ,ÉeÉ“ áë°VGh ÒZ

 ,Éæeõe Óµ°T òNCÉj …CG áHÉ°UE’G ∫GhR

 ¬dƒ©Øe óªà©j …òdG ºgôŸG ¿CG óLhh

 Gò¡d  êÓY  π°†aCG  á£°ûdG  IOÉe  ≈∏Y

.øeõŸG ⁄C’G

 á∏µ°ûe π– á£°ûdG
ôµ°ùdG ¢†jôe Ωób

 ôµ°ùdG  ¢Vôe äÉØYÉ°†e RôHCG  øe

 ,Ωó`̀≤`̀dG  ¿É`̀bô`̀M  ÉYƒ«°T  É``gÌ``cCGh

 áŒÉædG  iƒµ°ûdG  √òg  Èà©J  å«M

 á«aô£dG  ÜÉ`̀ °`̀ü`̀YC’G  ÜÉ`̀¡`̀à`̀dG  ø`̀Y

 É¡©e  …ó`̀é`̀j  ’  »`̀à`̀dG  ÖYÉàŸG  ø`̀e

 ,ájó«∏≤àdG  ÒbÉ≤©dÉH  êÓ©dG  IOÉY

 IOÉe  ¿CG  äÉ°SGQódG  äô¡XCG  Éªæ«H

 á£°ûdG  ‘  ádÉ©ØdG  IOÉŸG  Ú°ù«°ùHÉc

 Gòg  ∞«ØîJ  ≈∏Y  ∂dòc  IQó≤dG  É¡d

 øe  ÒÑc  OóY  ‘  ¿Ébô◊G  hCG  ⁄C’G

 êÓ©dG  QGôªà°SG  ó©H  ôµ°ùdG  ≈°Vôe

.™«HÉ°SCG á©HQCG ƒëæd

´Gó°üdG êÓY

 É¡d Ú°ù«°ùHÉµdG IOÉe ¿CG âÑK óbh

 õ«ªàj …òdGh ´Gó°ü∏d ΩhÉ≤e ∫ƒ©Øe

 ójó°ûdG  ⁄C’G  ø`̀e  äÉ`̀Hƒ`̀f  çhó`̀ë`̀H

 ∫ÓN  øªa  ¢``SCGô``dG  »ÑfÉL  ó`̀MCÉ`̀H

 ¿ÉgóH ≈°VôŸG ΩÉb äÉ°SGQódG ióMEG

 πNGO IOÉŸG  √òg äGô°†ëà°ùe óMCG

 ∞fC’G  ≈∏Yh  ∞fC’G  »àëàa  ∞jƒŒ

 á°ùªN  Qhô``e  ó©Hh  ,êQÉ``̀ ÿG  ø`̀e

 ,êÓ©dG  Gòg  ≈∏Y  ΩÉ¶àf’G  øe  ΩÉjCG

 º¡æY ∫GRh êÓ©∏d º¡Ñ∏ZCG  ÜÉéà°SG

.´Gó°üdG

ÜÉ©∏dG äGRGôaEG Rõ©jh á«¡°ûdG íàØj …QÉ◊G πØ∏ØdG

:"∫ƒæ«Ø«dƒÑdG" äÉÑcôe h ..QƒØ°SƒØdGh Ωƒ«°ùdÉµdGh ójó◊ÉH »æZ

 Ö∏≤dG ó«Øjh É«ª«fC’G ΩhÉ≤j Oƒ°SC’G π°ù©dG

:"Ú°Sƒà«°ùchC’G" ¿ƒeôg øe ójõj

Ö∏≤dG ¢VGôeCG øe É¡«ªëj É¡fÉ°†àMGh ICGôŸG ¥ÉæY

êhõdG hCG áLhõdG iód "Ú°Sƒà«°ùchC’G" ¿ƒeôg øe ójõJ ¥Éæ©dG IÌc 

:∫ó©e ≈∏YCG »∏FÉ©dG ∂µØàdG RhÉŒ ¿CG ó©H

¥Ó£dG øe óë∏d âfÎfE’G ≈∏Y ójóL ™bƒe íàØJ GQƒaÉ¨æ°S
:á«fhÎµ«dEG ™bGƒe �

  ájQƒaÉ¨æ°ùdG áeƒµ◊G âeóbCG

 ≈∏Y ó`̀ jó`̀ L ™`̀ bƒ`̀ e AÉ`̀ æ`̀ H ≈`̀∏`̀Y

 çó```̀MCG  QÉ````̀ WEG  ‘ ,â```̀ fÎ```̀ fE’G

 IóYÉ°ùŸ  á«eƒµ◊G  ä’hÉ`̀ë`̀ŸG

 .êGhõdG ≈∏Y Ú∏Ñ≤ŸG

 ,kGôNDƒe,ájQÉÑNEG ôjQÉ≤J âdÉbh

 á¡LGƒŸ  ™bƒŸG  Ú°TóJ  ”  ¬`̀ fEG

 ¿É`̀ HCGh .¥Ó`̀£`̀dG ä’ó`̀©`̀e ó`̀jGõ`̀J

 á∏Ä°SCG  ¿CG  ™bƒŸG  ≈∏Y  ¿ƒªFÉ≤dG

 ≈∏Y  óªà©J  êGhõ∏d  OGó©à°S’G

 ≈∏Y Ú∏Ñ≤ŸG ¿CG  í°VƒJ äÉ°SGQO

 Ée äGQƒ°ûe ¿ƒ≤∏àj øjòdG êGhõdG

 Éª¡°†©H ™e ¿ƒãµÁ êGhõdG πÑb

 ∂`̀Ä`̀dhCG  ø`̀e  ∫ƒ``̀WCG  IÎ`̀ a  É°†©H

 .IQƒ°ûŸG √òg ¿ƒ≤∏àj ’ øjòdG

 ¢ùàjÎ°S"  áØ«ë°U  äOÉ``̀aCGh

 á∏Ä°SCG  ó`̀Lƒ`̀J  ’  ¬```fCG  "õ`̀ ÁÉ`̀ J

 .É¡¡«LƒJ  øµÁ  ájÉ¨∏d  áLô

 »j hƒaƒj á«©ªàéŸG á«ªæàdG ¿hDƒ°ûd ádhódG ôjRh í°VhCGh .º¡°ùØfCG ‘ Ée ™«ªéH ìƒÑdG ≈∏Y ÚcQÉ°ûŸG åM ”h

 ïjQÉJ ‘ πé°ùe ∫ó©e ≈∏YCG RhÉŒ »∏FÉ©dG ∂µØàdG ¿EG ôjô≤àdG ∫Ébh .Ëób ™bƒŸ ôjƒ£J ójó÷G ™bƒŸG ¿CG ,¿hƒ°T

.Ωô°üæŸG ΩÉ©dG ‘ ¥ÓW ä’ÉM  6909 ≠∏Hh ,OÓÑdG

¥Ó£dG øY k’óH êGhõdG ≈∏Y ¢SÉædG πÑ≤j ¿CG GQƒaÉ¨æ°S áeƒµM πeCÉJ

:äÉ©HÉàe /»¡dOƒ«f �
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