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 øY Ö«¨j ó``b »``°SÒH ¿Éa ø``HhQ ‹hó``dG …ó``ædƒ¡dG º``LÉ¡ŸG ¿G ¢``ù«ªÿG
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 ≈∏Y" :º°SƒŸG Gòg Ö≤d …G RGôMÉH πe’G ¬≤jôa ó≤a …òdG ô¨æ«a í°VhGh
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 Éfƒ°SÉ°ShCGh  ÉfhQƒc’  ƒØ«JQƒÑjO  ¿É«≤à∏j  ÉeóæY  Ωó≤dG  Iôµd  ÊÉÑ°S’G  …QhódG
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 É¡H  ™àªàj  »àdG

 ‘  ‹GƒàdG  ≈∏Y  Éª¡d  ÊÉãdG  RƒØdG  ≥«≤–  ¤EG  á«∏«Ñ°TEGh  áfƒ∏°TôH  øe  πc  ≈©°ùj

 Éfƒ°SÉ°ShCGh  ÉfhQƒc’  ƒØ«JQƒÑjO  ¿É«≤à∏j  ÉeóæY  Ωó≤dG  Iôµd  ÊÉÑ°S’G  …QhódG
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 âÑ°ùdG  Ωƒ«dG  ÉfhQƒc’  ƒØ«JQƒÑjO  ≥jôa  áfƒ∏°TôH  ∞«°†à°ùjh

 πàëj …òdG ƒØ«JQƒÑjO ΩÉeCG IÒãc πcÉ°ûe øe áfƒ∏°TôH ÊÉ©j ’CG ô¶àæjh
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 øe  á`̀ fƒ`̀ ∏`̀ °`̀ Tô`̀ H
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 ¬f’  Gô¶f  Ö≤∏dG  ≈∏Y  á°ùaÉæŸÉH
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 πMGôe  ô°ûY  πÑb  ∂dPh  ¬«°ùaÉæe

.á≤HÉ°ùŸG ájÉ¡f øe §≤a

 ¿Ó«e  Î`̀fG  óéj  ’CG  ô¶àæjh
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 ∫hóL  ¿Ó«e  ÎfG  Qó°üàjh
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 πé°S  ∫GR  Éeh  äÉjQÉÑe

 ºFGõ¡dG øe É«dÉN ≥jôØdG

 ¿’G  ≈àM  á≤HÉ°ùŸG  ‘

 É``̀ehQ ≈`̀ ∏`̀ Y ¥ƒ``Ø``à``jh

 ÊÉ`̀ã`̀dG õ`̀cô`̀ŸG Ö`̀MÉ`̀°`̀U

.á£≤f  18 ¥QÉØH

 π°üM ó`̀b Î`̀ fG ¿É``̀ch

 ó©H …Qhó````̀dG Ö`̀≤`̀d  ≈`̀∏`̀Y

 ºµëH  »°VÉŸG  º°SƒŸG  ájÉ¡f

 ¢Sƒàæaƒj  á`̀fGOEG  ó©H  »FÉ°†b

 áë«°†a  á«°†b  ‘  Ö≤∏dÉH  õFÉØdG

 äÉ`̀jQÉ`̀Ñ`̀e è`̀FÉ`̀à`̀f  ‘ Ö`̀YÓ`̀à`̀ dG

 ‘ ø``̀ jOCG  Éªc ‹É`̀£`̀ j’G …Qhó```̀dG

 …òdG  ¿Ó«e  …OÉ`̀ f  á«°†≤dG  ¢ùØf

 á≤HÉ°ùŸG ‘ ÊÉãdG õcôŸG ¬≤jôa πàMG

.»°VÉŸG º°SƒŸG

 ºµ◊G Gòg ó©H Ö≤∏dÉH ÎfG êƒJh

 ¢Sƒàæaƒj øe •É≤f º°üîH »FÉ°†≤dG

 …Qhód  ¢Sƒàæaƒj  πjõæJh  ¿Ó«eh

 ∫h’G  Ö≤∏dG  ¿ƒµ«d  á«fÉãdG  áLQódG

.  1989 ΩÉY òæe …QhódG ‘ ÎfEÓd

  Ωƒ«dG  ¿Ó«e  ™`̀e  É``ehQ  »≤à∏jh

 OÉà°S’G ≈∏Y ájó«∏≤J áªb ‘ âÑ°ùdG

 øµdh  É``̀ehQ  áª°UÉ©dÉH  »`̀ Ñ`̀Ÿh’G

 ÉªgOƒ¡› QÉNO’ ¿É«©°ùj Ú≤jôØdG

 óàjÉfƒj  Î°ù°ûfÉe  ΩÉeCG  Éª¡«JGQÉÑŸ

 ÊÉŸ’G  ï«fƒ«e  ¿ôjÉHh  …õ«∏‚’G

 á«fÉªãdG QhO ÜÉgP ‘ Ö«JÎdG ≈∏Y

 ∞°üàæe  É```̀ HhQhCG  ∫É`̀ £`̀ HCG  …Qhó``̀ d

.´ƒÑ°S’G

 ≈∏Y É`̀Ø`̀«`̀°`̀V  ƒ`̀«`̀°`̀ù`̀J’ π``̀ë``̀jh

 ƒ«°ùJ’ ≈©°ùjh óM’G óZ  …õ«æjOhCG

 õjõ©àd IGQÉÑŸG ‘ RƒØdG  ≥«≤– ¤EG

 óMCG  ∫ÓàMG  ≈∏Y ´Gô°üdG  ‘ ¬Øbƒe

 ∑QÉ°ûj  »àdG  ¤h’G  á©HQ’G  õcGôŸG

 É`̀HhQhCG  ∫É£HCG  …QhO  ‘  É¡HÉë°UCG

.πÑ≤ŸG º°SƒŸG

 ¢ùØf  ≥«≤–  ¤EG  ≈©°ùj  É`̀ª`̀c

 πàëj  …ò`̀dG  ƒeÒdÉH  ≥jôa  ±ó¡dG
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 ƒ«°ùJ’  ∞∏N  §≤a  Úà£≤f  ¥QÉØH

 .¿Ó«e  ΩÉ``̀eCG  •É≤f  ™``̀HQCG  ¥QÉ`̀Ø`̀Hh

 ƒæjQƒJ  ≈∏Y  ÉØ«°V  ƒeÒdÉH  πëjh

.óM’G kGóZ

 ÖMÉ°U  ‹ƒ``Ñ``eG  ∞«°†à°ùjh

 IóMGh á£≤f ¥QÉØH ¢SOÉ°ùdG õcôŸG

 ÖMÉ°U  ‹ƒµ°SCG  ≥jôa  ¿Ó«e  ∞∏N

 Éªæ«H  á≤HÉ°ùŸG  ‘  Ò`̀N’Gõ`̀cô`̀ŸG

 ≈∏Y  ≈©°ùj  …ò`̀dG  Éæ«àfQƒ«a  πëj

 ‘  ácQÉ°ûª∏d  ¬∏gDƒj  õcôe  ∫ÓàMG

 ≈∏Y  ÉØ«°V  »HhQh’G  OÉ–’G  ¢SCÉc
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  Éæ««°S  ≥jôa  Éæ«éjQ  ∞«°†à°ùjh
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 ÉjQhóÑeÉ°S ™e ƒØ««ch É«æjOQÉ°S ™e

.óM’G kGóZ É«fÉJÉc ™e ƒfQƒØ«dh

 

 Iôµd  ‹É£j’G  …Qhó`̀ dG  ∞fCÉà°ùj á`̀«`̀HhQh’G  ·’G  ¢`̀SCÉ`̀c  äÉ«FÉ¡æd

      ‹É£jE’G …QhódG ‘ ÉeQÉH ΩÉeCG π¡°S QÉÑàNG ‘ ¿Ó«e ÎfEG

ــذا ، هل أنت في تقاطع طرق في مهنتك؟  ــتغل ه عندما تكون النجوم في جانبك عليك ان تس
ــأن ما تريده حقاً. إن شكل السلطة يضايقك، وهو لا يفيد  إنّ النجوم تعطيك فرصة للتفكير بش
ــتعود  في حالة مرهقة كحالتك . أعلمهم أنك تتحكم بالأمور ، وأخبرهم بلهجة حازمة متى س

إليهم.

ــتعيد  ــريك الحياة كي تس ــده مريحا برفقة صديق و او ش ــوم اذهب الى مكان تج ــي نهاية الي ف
نشاطك المعتاد.

هذا يوم جيد للتعاطف مع الصديق ، حتى لو كانت محاباة بسيطة . عليك ان تعطي صديقك 
ــوم اللائق اللطيف  ــرار ، الي ــب للأس ــر ان يعطيه اليك اذا كنت في محنة . إنه يوم مناس ــا تنظ م
ً. العاطفة تعطيك القوة في  ــان سرا الذي كنت تنتظره للتخطيط لمفاجأة لصديق أو لعمل إحس

حياتك ككل حافظ على هذه النعمة.

التسرع في اطلاق الاحكام او القرارات هو احد المشاكل التي تعاني منها مؤخرا ، راجع أيّ  شيء 
يعبر على منضدتك أو أي كلمة تنطقها شفاهك. هذا هو الوقت المناسب للحذر الإضافي. الليل 
الحالك في الخارج قد يبدو لك الحرية التي تحتاجها ، لكن عليك أن تعامل نفسك بشكل صحيح .

ــن المحافظة على تلك الأسرار أكثر من أي  ــبب هوأنك تحس ــرار، و الس إنك تعرف العديد من الأس
ز ونشيط، لذا مشروعاً أو اثنين للعمل عليهما ، وعندما تحاول ذلك،  ــخص آخر. أنت كفء ومركّ ش

ة الطويلة. ر حتى لماذا كنت تتفادى ذلك كل هذه المدّ سوف لن تتذكّ

ــا تريده عليك ان تعطيه الحب  ــة تمر بوقت ذهبي لأن الطرف الآخر بدء بفهم م ــورك العاطفي أم
ــاعدة لكنك تجذب الانتباه ، لكن اليوم قد تريد  ــتطيع المس ــتحق كذلك . عادة أنت لا تس الذي يس
اس. سواء كان في العمل أو لا . كن حذرا بأن  إبقاء ذلك في أدنى مستوى. شخص ما في مزاج حسّ

لا تأخذ التوتّر على الطرف الآخر . 

في العمل لديك ما يقلقك نحو شركائك او زملاء عملك لا تشك بالآخرين رد الشك لأن هذا 
ط للأمور التي تريدها . بكل تروي و بكل هدء حتى لا  ــزع ثقتك بهم و كذلك ثقتهم بك خطّ يزع

يكون هنالك ما يفاجئك. في العاطفة انت ملك اليوم تمتع بهذه المملكة .

لا تبالغ في قدرتك على افهام الآخرين فهنالك من لا يريد ان يفهم شيئا فقط عليك الاكتفاء 
بالاهتمام بأمورك الشخصية و المهنية و ما يتعلق منها مع الناس دون الخوض في الامور الأخرى ، 

عاطفيا لديك فرص مهمة للتطوير علاقاتك العاطفية .

ــك في المرح. أنت لا  ــارك من حول ــل. ابحث عن المتعة لتضييع الوقت اليوم ، وش ــع بالكس تمت
ً في الحقيقة.  ً و جيدا ــيئاً جديدا ــتمتع عموماً بالروتين، لكن ما يحدث اليوم يمكن أن يكون ش تس

ً للترحيب بكلّ شيء بأذرع مفتوحة. كن جاهزا

ــي كل يوم كما يقولون هذا اليوم هو أحد الأيام التي تكون فيها محظوظاً! بعض  ــظ لا يأت الح
ــلّ بعض قضايا  ــت لإخراجها. لديك فرصة فريدة لح ــق ، ولقد حان الوق ــاعر العميقة تتدفّ المش

الماضي ، و البداية في التحرّك إلى المستقبل. في العاطفة لديك حب دفين يريد الخروج .

ــك اليوم ،حتى إذا اقتضى الأمر أن تجعل من نفسك  الراحة مهمة من وقت إلى آخر دلّل نفس
ملكاً. على صعيد العمل لا تقلق من بعض المفاجآت لأن الخطة العامة تسير بشكل جيد المحبة 

في صالحك اليوم، يمكنك بسهولة اليوم أن تنال أهدافك مع شريك أو مجموعة.

ــكل خاص إلى اضطرابات الجهاز الهضمي.  ــتكون عرضة لبعض الأمراض الطبيعية، و بش س
ــية المحيطة بك ،حياتك كزوج مملة  ــي نتيجة عدم تنظيم للطعام و الضغوط النفس ــذا طبيع ه

لانك تتبع الروتين حاول أن تعيش حياة أكثر مرحا.
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.√ROÉà«ØcÉ°ûJ ÉfG

 √ROÉà«ØcÉ°ûJ á©°SÉàdG áØæ°üŸG ≈∏Y ¿Éæ«g á«fÉãdG áØæ°üŸG äRÉa ádƒ£ÑdÉH äGó«°ùdG …Oôa äÉ°ùaÉæŸ »FÉ¡ædG πÑb QhódG ‘

 áé«àæH Úà«dÉààe ÚàYƒªéÃh ádƒ¡°S πµH

 áØæ°üŸG äRÉa á«fÉãdG »FÉ¡ædG πÑb QhódG IGQÉÑe ‘h

 .á«FÉ¡ædG IGQÉÑŸG ‘ Qƒ¡¶dG øª°†àd  6
 áØæ°üŸG äRÉa á«fÉãdG »FÉ¡ædG πÑb QhódG IGQÉÑe ‘h

6
 áØæ°üŸG äRÉa á«fÉãdG »FÉ¡ædG πÑb QhódG IGQÉÑe ‘h

-1
 áØæ°üŸG äRÉa á«fÉãdG »FÉ¡ædG πÑb QhódG IGQÉÑe ‘h

1
 áØæ°üŸG äRÉa á«fÉãdG »FÉ¡ædG πÑb QhódG IGQÉÑe ‘h

h  7
 áØæ°üŸG äRÉa á«fÉãdG »FÉ¡ædG πÑb QhódG IGQÉÑe ‘h

7
 áØæ°üŸG äRÉa á«fÉãdG »FÉ¡ædG πÑb QhódG IGQÉÑe ‘h

-6

 É¡H  ™àªàj  »àdG

 á«æ«àæLQ’G Ωó``≤dG Iôc IQƒ£``°S’ èdÉ©ŸG Ö«Ñ£dG »gÉc hójôØdCG ∫É``b

 π¶«d ≈Ø``°ûà°ùŸG ‘ ≥HÉ``°ùdG ÖYÓdG RÉéàMG iôL ¬fEG É``fhOGQÉe ƒ``é«jO

.iôNCG á«ë°U áeR’ ÉfhOGQÉe ¢Vô©J Éeó©H ∂dPh á¶MÓŸG â–

 π¶«d ≈Ø``°ûà°ùŸG ‘ ≥HÉ``°ùdG ÖYÓdG RÉéàMG iôL ¬fEG É``fhOGQÉe ƒ``é«jO

.iôNCG á«ë°U áeR’ ÉfhOGQÉe ¢Vô©J Éeó©H ∂dPh á¶MÓŸG â–

 π¶«d ≈Ø``°ûà°ùŸG ‘ ≥HÉ``°ùdG ÖYÓdG RÉéàMG iôL ¬fEG É``fhOGQÉe ƒ``é«jO

 ‘ ≈Ø``°ûà°ùe ¤EG ÉfhOGQÉe ≥HÉ``°ùdG »æ«àæLQ’G Ö``îàæŸG º‚ π``≤fh

.¬jódGh ∫õæÃ ¿RGƒàdG ‘ π∏îH ¬àHÉ°UEG ó©H AÉ©HQ’G  ¢SôjBG ¢ùæjƒH

 ‘ ≈Ø``°ûà°ùe ¤EG ÉfhOGQÉe ≥HÉ``°ùdG »æ«àæLQ’G Ö``îàæŸG º‚ π``≤fh

.¬jódGh ∫õæÃ ¿RGƒàdG ‘ π∏îH ¬àHÉ°UEG ó©H AÉ©HQ’G  ¢SôjBG ¢ùæjƒH

 ‘ ≈Ø``°ûà°ùe ¤EG ÉfhOGQÉe ≥HÉ``°ùdG »æ«àæLQ’G Ö``îàæŸG º‚ π``≤fh

õ«eƒL"
.¬jódGh ∫õæÃ ¿RGƒàdG ‘ π∏îH ¬àHÉ°UEG ó©H AÉ©HQ’G  ¢SôjBG ¢ùæjƒH

"
.¬jódGh ∫õæÃ ¿RGƒàdG ‘ π∏îH ¬àHÉ°UEG ó©H AÉ©HQ’G  ¢SôjBG ¢ùæjƒH

 ≈Ø°ûà°ùŸ ¿É«H ∫Ébh

.äGQóîŸG ¿ÉeOEÉH ábÓY ¬d

47/ ÉfhOGQÉe ¢Vô©Jh

.Ö∏≤dG ‘ ¢VGôeCG

.á«ë°üdG áeR’G ÖÑ°S âfÉch ÉfhOGQÉe Ö°†Z äQÉKCG á«∏FÉY äÓµ°ûe ¿CÉH »gÉc ìô°Uh

.Ö∏≤dG ‘ ¢VGôeCG

.á«ë°üdG áeR’G ÖÑ°S âfÉch ÉfhOGQÉe Ö°†Z äQÉKCG á«∏FÉY äÓµ°ûe ¿CÉH »gÉc ìô°Uh

.Ö∏≤dG ‘ ¢VGôeCG

 »``gÉc  ∫É``bh ÊÉ©j É¡fEG .É¡∏«°UÉØJ ‘ πNOCG ød á«∏FÉY äÓµ°ûe ÖÑ°ùH á°†Øîæe ¬JÉjƒæ©e âfÉc ƒé«jO

.á«ë°üdG áeR’G ÖÑ°S âfÉch ÉfhOGQÉe Ö°†Z äQÉKCG á«∏FÉY äÓµ°ûe ¿CÉH »gÉc ìô°Uh

 ÊÉ©j É¡fEG .É¡∏«°UÉØJ ‘ πNOCG ød á«∏FÉY äÓµ°ûe ÖÑ°ùH á°†Øîæe ¬JÉjƒæ©e âfÉc ƒé«jO

.á«ë°üdG áeR’G ÖÑ°S âfÉch ÉfhOGQÉe Ö°†Z äQÉKCG á«∏FÉY äÓµ°ûe ¿CÉH »gÉc ìô°Uh

"
.á«ë°üdG áeR’G ÖÑ°S âfÉch ÉfhOGQÉe Ö°†Z äQÉKCG á«∏FÉY äÓµ°ûe ¿CÉH »gÉc ìô°Uh

"
.á«ë°üdG áeR’G ÖÑ°S âfÉch ÉfhOGQÉe Ö°†Z äQÉKCG á«∏FÉY äÓµ°ûe ¿CÉH »gÉc ìô°Uh

 ≈Ø°ûà°ùŸG ‘ ÉfhOGQÉe RÉéàMG

 RƒØdG  ±óg  πé°S  ¿CG  ó©H  Éà°ù««fEG  ¢ùjQófCG  ¬£°Sh  §N  º‚

 ∫ÓN  …óæ∏°ùj’G  √Ò¶f  ≈eôe  ‘  ÊÉÑ°S’G  Öîàæª∏d  ÚªãdG

 ·’G  ¢SCÉc  äÉ«FÉ¡æd  á∏gDƒŸG  äÉ«Ø°üàdG  ‘  AÉ©HQ’G   Éª¡JGQÉÑe

.Gô°ùjƒ°Sh É°ùªædG ‘ (2008 hQƒj) á«HhQh’G

 ¬Ø«°†e  ΩÉ`̀ eCG  áHƒ©°U  Ì`̀cG  GQÉÑàNG  ¬LGƒ«a  á«∏«Ñ°TG  É`̀eCG

.Ò¨°üdG ¬Ñ©∏e ≈∏Y ájÉ¨∏d Éjƒb É°ùaÉæe ¿ƒµj …òdG Éfƒ°SÉ°ShCG

 á«∏«Ñ°TCG ≥jôa øÁCG Ò¡X ¢ù«ØdCG π««fGO »∏jRGÈdG ¢Vô©Jh

 ΩÉeCG ájOƒdG √OÓH Öîàæe IGQÉÑe ∫ÓN πMÉµdG ‘ ájƒb áeóµd

 ™e  Ö©∏d  GõgÉL  ¿ƒµ«°S  ¬æµdh  »°VÉŸG  AÉKÓãdG  Ωƒj  ÉfÉZ

.óM’G hWóZ ≥jôØdG

 ƒØ«JQƒÑjOh  áfƒ∏°TôH  IGQÉ``Ñ``e  ±Ó`̀ î`̀ Hh

 »≤à∏j å«M iôNCG äÉjQÉÑe çÓK ΩÉ≤J ÉfhQƒc’

 ™e  ¢ù«à«H  ∫ÉjQh  »àfÉØ«d  ™e  OGó««°Sƒ°S  ∫ÉjQ

.∫ƒ«fÉÑ°SG ™e á«°ùæ∏Hh ∫ÉjQÉ«a

 »≤à∏j  á«∏«Ñ°TCG  ™e  Éfƒ°SÉ°ShCG  IGQÉÑe  ±ÓîHh

 QófÉàfÉ°S èæ«°ùjQh ÉcQƒjÉe ∫ÉjQ ™e ójQóe ƒµà«∏JCG óM’G óZ

 ÉØ∏jƒg ƒØ«JÉjôµjQ ™e ÉfƒLGQÉJ Éµ«à°SÉæª«Nh hÉÑ∏H ∂à«∏JCG ™e

.ójQóe ∫ÉjQ ™e ƒé«a Éà∏°Sh á£°ùbô°S ∫ÉjQ ™e ‘Éà«Nh

 Éà∏°S  ΩÉeCG  áHƒ©°üdG  ájÉZ  ‘  ójQóe  ∫ÉjQ  áª¡e  ¿ƒµà°Sh

 á≤HÉ°ùŸG  ∫hóL  IôNDƒe  øe  ∫h’G  õcôŸG  πàëj  …òdG  ƒé«a

 øY Iƒ£N OÉ©àH’G πLCG øe IGQÉÑª∏d çÓãdG •É≤æ∏d êÉàëjh

.•ƒÑ¡dG á≤£æe ô£N

 §°Sh §N ÖY’ IGQÉÑŸG √òg ‘ ƒé«a Éà∏°S ±ƒØ°U øY Ö«¨jh

 …òdG  ƒ«HƒfÉc  ¿É«HÉa  …Gƒ``̀LhQhCG

 á«∏«Ñ°TCG  ΩÉ`̀ eCG  IGQÉ`̀Ñ`̀ŸG  ‘  Oô`̀W

.ÚYƒÑ°SCG πÑb

 ójQóe  ∫É``̀jQ  ó≤àØ«°S  Éªc  

 ¬«ª‚  Oƒ¡L  IGQÉ`̀Ñ`̀ŸG  √ò`̀g  ‘

 ΩÉ`̀¡`̀µ`̀«`̀H ó`̀ «`̀ Ø`̀ jO …õ``̀«``̀∏``̀‚’G

.áHÉ°U’G ÖÑ°ùH ¢ù«jQ ƒ«fƒ£fCGh

á«HhQhC’G IôµdG QÉÑNCG õLƒe

 á«æ«àæLQ’G Ωó``≤dG Iôc IQƒ£``°S’ èdÉ©ŸG Ö«Ñ£dG »gÉc hójôØdCG ∫É``b

 π¶«d ≈Ø``°ûà°ùŸG ‘ ≥HÉ``°ùdG ÖYÓdG RÉéàMG iôL ¬fEG É``fhOGQÉe ƒ``é«jO

.iôNCG á«ë°U áeR’ ÉfhOGQÉe ¢Vô©J Éeó©H ∂dPh á¶MÓŸG â–

 π¶«d ≈Ø``°ûà°ùŸG ‘ ≥HÉ``°ùdG ÖYÓdG RÉéàMG iôL ¬fEG É``fhOGQÉe ƒ``é«jO

.iôNCG á«ë°U áeR’ ÉfhOGQÉe ¢Vô©J Éeó©H ∂dPh á¶MÓŸG â–

 π¶«d ≈Ø``°ûà°ùŸG ‘ ≥HÉ``°ùdG ÖYÓdG RÉéàMG iôL ¬fEG É``fhOGQÉe ƒ``é«jO

 Iôµd  ‹É£j’G  …Qhó`̀ dG  ∞fCÉà°ùj

  Ωƒ«dG   ∫Ó`̀N  ¬WÉ°ûf  Ωó≤dG

 ó©H  ó`̀M’G  kGó`̀Zh  âÑ°ùdG

  Ωƒ«dG   ∫Ó`̀N  ¬WÉ°ûf  Ωó≤dG

 ó©H  ó`̀M’G  kGó`̀Zh  âÑ°ùdG

  Ωƒ«dG   ∫Ó`̀N  ¬WÉ°ûf  Ωó≤dG

 Ú`̀Yƒ`̀Ñ`̀°`̀SCG  ΩGO  ∞``bƒ``J

 »àdG  á`̀«`̀dhó`̀dG  äÉ`̀jQÉ`̀ Ñ`̀ŸG  ÖÑ°ùH

 »°†≤æŸG  ´ƒ`̀Ñ`̀°`̀S’G  ∫Ó``̀N  äô``̀L

 äÉ«Ø°üàdG  øª°V

 á````̀ ∏````̀gDƒ````̀ŸG

 á`̀«`̀HhQh’G  ·’G  ¢`̀SCÉ`̀c  äÉ«FÉ¡æd

2008
 á`̀«`̀HhQh’G  ·’G  ¢`̀SCÉ`̀c  äÉ«FÉ¡æd

2008
 á`̀«`̀HhQh’G  ·’G  ¢`̀SCÉ`̀c  äÉ«FÉ¡æd

 hQƒ`̀j)

.Gô°ùjƒ°Sh É°ùªædG

 …QhódG ‘ á«bÉÑdG πMGôŸG ó≤àØJh

 ≥∏©àj  É`̀ª`̀«`̀a  IÒ`̀Ñ`̀ µ`̀ dG  IQÉ``̀KÓ``̀d

 ¬f’  Gô¶f  Ö≤∏dG  ≈∏Y  á°ùaÉæŸÉH

 ¿Ó«e ÎfG ¬∏eÉM øe GÒãc ÜÎbG

 ÜôbCG øY ÒÑc ¥QÉØH ¥ƒØàj …òdG

 ¿Ó«e ÎfG ¬∏eÉM øe GÒãc ÜÎbG

 ÜôbCG øY ÒÑc ¥QÉØH ¥ƒØàj …òdG

 ¿Ó«e ÎfG ¬∏eÉM øe GÒãc ÜÎbG

 πMGôe  ô°ûY  πÑb  ∂dPh  ¬«°ùaÉæe

.á≤HÉ°ùŸG ájÉ¡f øe §≤a

 ¿Ó«e  Î`̀fG  óéj  ’CG  ô¶àæjh

 IójóL  Iƒ£N  Ωó≤àdG  ‘  áHƒ©°U

 ∞«°†à°ùj  ÉeóæY Ö≤∏dÉH  RƒØdG  ƒëf

 ÚKÓãdG  á∏MôŸG  ‘  óM’G  óZ  ÉeQÉH

.á≤HÉ°ùŸG øe

 ∫hóL  ¿Ó«e  ÎfG  Qó°üàjh

 ó«°UôH  á≤HÉ°ùŸG

 ‘  Rƒ`̀Ø`̀dG  ø`̀e

 ™````̀ HQCG  ‘  ∫OÉ```̀©```̀à```̀dGh

 ‘  Rƒ`̀Ø`̀dG  ø`̀e

 ™````̀ HQCG  ‘  ∫OÉ```̀©```̀à```̀dGh

 ‘  Rƒ`̀Ø`̀dG  ø`̀e

 πé°S  ∫GR  Éeh  äÉjQÉÑe

 ºFGõ¡dG øe É«dÉN ≥jôØdG

 ¿’G  ≈àM  á≤HÉ°ùŸG  ‘

 É``̀ehQ ≈`̀ ∏`̀ Y ¥ƒ``Ø``à``jh

 ÊÉ`̀ã`̀dG õ`̀cô`̀ŸG Ö`̀MÉ`̀°`̀U

 ¥QÉØH

 π°üM ó`̀b Î`̀ fG ¿É``̀ch

 ó©H …Qhó````̀dG  Ö`̀≤`̀d  ≈`̀∏`̀Y

 ºµëH  »°VÉŸG  º°SƒŸG  ájÉ¡f

 ¢Sƒàæaƒj  á`̀fGOEG  ó©H  »FÉ°†b

 áë«°†a  á«°†b  ‘  Ö≤∏dÉH  õFÉØdG

 äÉ`̀jQÉ`̀Ñ`̀e è`̀FÉ`̀à`̀f  ‘ Ö`̀YÓ`̀à`̀ dG

 ‘ ø``̀ jOCG  Éªc ‹É`̀£`̀ j’G …Qhó```̀dG

 äÉ`̀jQÉ`̀Ñ`̀e è`̀FÉ`̀à`̀f  ‘ Ö`̀YÓ`̀à`̀ dG

 ‘ ø``̀ jOCG  Éªc ‹É`̀£`̀ j’G …Qhó```̀dG

 äÉ`̀jQÉ`̀Ñ`̀e è`̀FÉ`̀à`̀f  ‘ Ö`̀YÓ`̀à`̀ dG

 …òdG  ¿Ó«e  …OÉ`̀ f  á«°†≤dG  ¢ùØf

 á≤HÉ°ùŸG ‘ ÊÉãdG õcôŸG ¬≤jôa πàMG

 …òdG  ¿Ó«e  …OÉ`̀ f  á«°†≤dG  ¢ùØf

 á≤HÉ°ùŸG ‘ ÊÉãdG õcôŸG ¬≤jôa πàMG

 …òdG  ¿Ó«e  …OÉ`̀ f  á«°†≤dG  ¢ùØf

 Iôµd  ‹É£j’G  …Qhó`̀ dG  ∞fCÉà°ùj »àdG  á`̀«`̀dhó`̀dG  äÉ`̀jQÉ`̀ Ñ`̀ŸG  ÖÑ°ùH á`̀«`̀HhQh’G  ·’G  ¢`̀SCÉ`̀c  äÉ«FÉ¡æd

 ≈Ø°ûà°ùŸG ‘ ÉfhOGQÉe RÉéàMG ≈Ø°ûà°ùŸG ‘ ÉfhOGQÉe RÉéàMG ≈Ø°ûà°ùŸG ‘ ÉfhOGQÉe RÉéàMG

  ∫Éæ°SQC’G øY Ö«¨j »°SÒH

 ¢ùjGOQ’G ΩÉ``°S Ωó≤dG Iô``µd …õ«∏µf’G ¿ƒ``àdƒH ÜQó``e íàa

 Ωób GPG Éµ∏«fG ’ƒµ«f »``°ùfôØdG ‹hódG ºLÉ¡ŸG π«MQ ΩÉeG ÜÉÑdG

 .¬ª°†d Éª¡e É°VôY ájóf’G óMG

 É°VhôY ≈≤∏J ¿Éc GPG Ée ∫ƒM ∫GDƒ°S ≈∏Y GOQ ¢ùjGOQ’G ∫Ébh

 ¿’ ∂dP π``°üë«°S ,iô``NG ‘ hG á``¶◊ ‘" ¢Uƒ``°üÿG Gò``¡H

 ‘ ¿Éc GPGh »``ŸÉ©dG RGô``£dG øe ÖY’ ƒ``g iQG ÉªÑ``°ùM Éµ``∏«fG

 ¿Éµe ¿Éª``°†H Éæd íª``°ù«°S ∂dP ¿Éa …OÉæ∏d IÒÑc á©Øæe ¬``©«H

 ."IóY äGƒæ°ùd RÉàªŸG …QhódG ‘

 ÉeóæY ∫É``ªY’G Gƒ``°SQÉÁ ¿G ™«ª÷G ≈``∏Y Öéj" ±É``°VGh

 ."á«JGƒe á°UôØdG ¿ƒµJ

 ¤G »``cÎdG á``°û¨HÔa ø``e π``≤àfG (É``eÉY 28) Éµ``∏«fG ¿Éch

 ≈àM ±GógG 9 ó``jó÷G ¬≤jôØd πé``°Sh º``°SƒŸG ™∏£e ¿ƒ``àdƒH

 .¿’G

97-) »°ùfôØdG ¿ÉeôL ¿É``°S ¢ùjQÉH ¿GƒdG øY Éµ∏«fG ™aGOh

 (99-97)  …õ``«∏µf’G  ∫Éæ``°SQGh  (2000-2001h  94
 …õ«∏µf’G ∫ƒ``HôØ«dh (99-2000) ÊÉÑ``°S’G ó``jQóe ∫É``jQh

 ¤G 2002) …õ«∏µf’G »à«``°S Î``°ù°ûfÉeh (2002-2001)

 .(2005 ôjÉæj

 ¢ùjGOQ’G ΩÉ``°S Ωó≤dG Iô``µd …õ«∏µf’G ¿ƒ``àdƒH ÜQó``e íàa

  π«Mô∏d Éµ∏«fCG ΩÉeCG ÜÉÑdG íàØj ¿ƒàdƒH

 á«°ShôdG ≈∏Y ÉgRƒa ó©H GójQƒ∏a áj’ƒH ¢ùæà∏d áMƒàØŸG »eÉ«e ádƒ£H ‘ á«FÉ¡ædG IGQÉÑª∏d ¿Éæ«g Úà°SƒL á«µ«é∏ÑdG â∏gCÉJ

.√ROÉà«ØcÉ°ûJ ÉfG

 á«°ShôdG ≈∏Y ÉgRƒa ó©H GójQƒ∏a áj’ƒH ¢ùæà∏d áMƒàØŸG »eÉ«e ádƒ£H ‘ á«FÉ¡ædG IGQÉÑª∏d ¿Éæ«g Úà°SƒL á«µ«é∏ÑdG â∏gCÉJ

.√ROÉà«ØcÉ°ûJ ÉfG

.áHÉ°U’G ÖÑ°ùH ¢ù«jQ ƒ«fƒ£fCGh

 á«°ShôdG ≈∏Y ÉgRƒa ó©H GójQƒ∏a áj’ƒH ¢ùæà∏d áMƒàØŸG »eÉ«e ádƒ£H ‘ á«FÉ¡ædG IGQÉÑª∏d ¿Éæ«g Úà°SƒL á«µ«é∏ÑdG â∏gCÉJ

  ∂dÉeõdG …OÉf ¢ù«FQ áªcÉ π«LCÉJ

 ójQóe ∫ÉjQ …OÉf ¢ù«FQ ¿hôjódÉc ¿ÉehQ

 …OÉæ∏d  »°ù«FôdG  ±ó¡dG  ó©j  ⁄  ÉcÉc  ¿G  ô≤j

 øe  Gó`̀cDƒ`̀e  πÑ≤ŸG  ä’É`̀≤`̀à`̀f’G  º°Sƒe  ∫Ó`̀N

 äÉëjô°üJ  É≤ah  ¬©e  á≤Ø°U  ™«bƒJ  Ö©°üdG

 ¿Éc  ÉcÉc  ,  á«fÉÑ°S’G  ÉcQÉe  áØ«ë°U  É¡à∏≤f

 ‘  2010  ΩÉY ≈àM ¿Ó«e ™e √ó≤Y Oóe ób

. »°VÉŸG ∞«°üdG

 º‚  hó`̀ dÉ`̀ fhQ  ƒfÉ«à°Sôc  ‹É`̀¨`̀JÈ`̀dG  �

 ≥jôa  ¤G  Oƒ©«°S  ¿G  ∫ƒ≤j  ∫É¨JÈdG  Öîàæe

 øe  á`̀≤`̀M’  á∏Môe  ‘  áfƒÑ°ûd  ≠æJQƒÑ°T

 ≥jôa  ≠æJQƒÑ°ùd)  GócDƒe  á«aGÎM’G  ¬JÉ«M

 ¬fG  ∫ƒ≤J  ¬ahôX  πch  º«¶Y  ÜQó`̀e  h  ÒÑc

 ¿G »ææµÁ’) ÉØ«°†e (Ö©°üdG ºbôdG ¿ƒµ«°S

 äGƒæ°S  ™Ñ°ùd  ,  áfƒÑ°ûd  øY …ôYÉ°ûe  »ØNG

 …OÉædG  ΩÎMG  ÉfG  »JÉ«M  ‘  1  ºbôdG  GƒfÉc

 ÉŸÉ£d º¡eÉeG ÜÉH …G ≥∏ZG ød)h (√ÒgÉªLh

 ÖÑ°ùdG  ≥jôØdG  Gòg  ,  á«HÉéjÉH  »©e Gƒ∏eÉ©J

  .(Ωƒ«dG ¬«∏Y ÉfG Éª«a

 Î°ù«°ûàfÉe  ÜQó`̀e  ¿ƒ°ù¨jôa  ¢ùµ«dG  �

 ø`̀jGh  ¬`̀Ñ`̀Y’  íjÒ°S  …õ`̀«`̀∏`̀‚’G  óàjÉfƒj

 ôª◊G ÚWÉ«°ûdG  IGQÉÑe ‘ (ÉeÉY 21) ÊhQ

 7 ¢VÉN ¿G ó©H …õ«∏‚’G …QhódG ‘ á∏Ñ≤ŸG

 (ΩÉjG  3  πc  IGQÉÑe)  Éeƒj  25  ‘  äÉjQÉÑe

 ™e  óàjÉfƒj  ¿ÉŸG  IGQÉÑŸ  ó©à°ùj  »µd  ∂dPh

 ‘  É`̀HhQhG  ∫É£HG  …QhO  »FÉ¡f  ™HQ  ‘  É`̀ehQ

 .πÑ≤ŸG πjôHG øe ∫h’G ´ƒÑ°S’G

 ‘  ¥É`̀H  »æHG  )  Qô≤J  ƒ`̀fÉ`̀jQOG  Ió``̀dGh   �

 »àdG  äÉHƒ©°üdG  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Y  (Î``̀f’G

 øe  ¢VhôYh  ¿Ó«e  ≥jôa  ™e  É¡æHG  É¡¡LGƒj

 ΩÉ“’ á«fÉÑ°S’G ájóf’G øe OóYh É«æàfQƒ«a

 ÖYÓdG  ∫ÉªYG  π«ch  ,πÑ≤ŸG  ∞«°üdG  ∫É≤àf’G

 ¿Gh  É°Uƒ°üN  ÖYÓd  Öjôb  ∫É≤àfG  …G  ≈Øf

 øe  ÌcG  ¿Éc  »JGQƒe  ƒª«°SÉe  …OÉædG  ¢ù«FQ

 ¬«HG π«MQ ó©H ¬d ÜG

 ∂jQójôa ‹hódG ‹ÉŸG º°V ójôj ¢Sƒàæaƒj �

 Gòg  »ÑgòdG  AGò`̀◊G  »ë°Tôe  óMG  »JƒàfÉc

 ¬«¨jõjôJ ó«ØjO »°ùfôØdG  AÉ£YG πHÉ≤e ΩÉ©dG

 ÖeÉ°ûjO  ¬jójO  ÜQó`̀ŸGh  á«∏«Ñ°TG  …OÉf  ¤G

 √ÉŒ’G Gò¡H äÉ°TÉ≤f ócƒj

 ƒ¡«æjódÉfhQ ≥«≤°T ¢ù«°SG …O ƒJôHhQ ×
 ¿G  QƒÑ°S  Ó`̀ jO  ÉàjRÉZ  ƒ`̀d  áØ«ë°üd  ∫ƒ≤j

 Å°T  π`̀c  øµd  áfƒ∏°TôH  ‘  ó«©°S  ¬≤«≤°T

 ¬æY  çó`̀ë`̀à`̀j  É`̀ e  ¿Gh  É°Uƒ°üN  πªà

 Oƒ`̀Lh  ø`̀Y  í«ë°U  Êƒµ°ùdÒH  h  ÊÉ«dƒL

 ºéædG  øµdh  ¿Ó«e  ƒëf  ƒ¡«æjódÉfhôd  π«e

 ó©H »FÉ¡ædG QGô≤dG òîàj ⁄ »∏jRGÈdG

 π°SÉcƒ«f  …OÉ`̀f  ¢ù«FQ  Qó`̀ jhQ  Ú∏Z  ×
 …õ«∏‚’G  IOƒ``Y  ø`̀Y  ∞°ûµj  …õ`̀«`̀∏`̀‚’G

 ÚYƒÑ°SG  ¿ƒ°†Z  ‘  ÖYÓŸG  ¤G  øjhG  πµjÉe

 ‘  ácQÉ°ûª∏d  Gó©à°ùe  ¿ƒµ«°S  ¬fGh  ¿’G  øe

 …QhódG øª°V π°SÉcƒ«f ™e »°ù∏«°ûJ IGQÉÑe

 ócDƒjh πÑ≤ŸG πjôHG  22 ‘ …õ«∏‚’G RÉàªŸG

 áYÉ°S  ∞°üf  Ió`̀Ÿ  É«eƒj  Ö©∏j  ÖYÓdG  ¿G

 √Gƒà°ùe IOÉ©à°S’

 ƒ«°ùJ’  …OÉ`̀f  ¢ù«FQ  ƒà«Jƒd  ƒjOhÓc  �

 …OÉf  ™aGóe  ™e  äÉKOÉ  …G  Oƒ`̀Lh  »Øæj

 πLG  øe  Éà°ù«f  hQófÉ°ù«dG  ‹É£j’G  ¿Ó«e

 ¬jód ¢ù«d ÒN’G ¿G GócDƒe …OÉædG ¤G ¬JOÉYG

 ¿Éc ƒà«Jƒd ¿G ºZQ …OÉædG ¤G IOƒ©∏d á«f …G

 √Gôj  ¿G  ójôj  ¬fG  »°VÉŸG  ´ƒÑ°S’G  ∫Éb  ób

 Iôe  á«dÉ£j’G  áª°UÉ©dG  …OÉ`̀f  ±ƒØ°U  ‘

  .iôNG

 (ÉeÉY  33)  õ¨«Z  ¿É``jGQ  …õ«∏‚’G  �

 OƒLh  »Øæj  óàjÉfƒj  Î°ù«°ûàfÉe  …OÉf  ÖY’

 »æfG  ∫ƒ≤J  á≤«≤◊G)  ÓFÉb  ∫GõàYÓd  á«f  ájG

 ∫ƒM á«aÉc IQƒ°üH …ôLG ’ »æfGh ¿’G CÉ£HG

 ßØàMG  ¿G  ∫hÉ`̀ MGh  ∫É`̀◊G  ¿Éc  Éªc  Ö©∏ŸG

 (πÑb  …P øe á«dÉ©a  ÌcG  ¿ƒcG  ¿Gh  »àbÉ£H

 ¤G ô¶fG ¿G ójQG …QGƒ°ûe πªcG Éªæ«M) ócDƒjh

 .(»°VÉŸG iQG Éªæ«M GQƒîa ¿ƒcGh ∞∏ÿG

 ¿É«à°Sôc  ºéæ∏d  Qƒ¡X  ∫hÉ`̀H  äÉ©bƒJ  �

 ó°V IGQÉÑŸG ‘ πÑ≤ŸG óM’G ÉàfÓJG ™e …Ò«a

 ‘  Úà«MGôL  Úà«∏ªY  ó©H  ∂dPh  Éæ«àfQƒ«a

 â°ùd) ócDƒj …Ò«a øµdh º°SƒŸG Gòg πMÉµdG

 QGô≤dG øµdh ácQÉ°ûª∏d GõgÉL âæc ¿G GócÉàe

 AÉÑW’G ÚHh »æ«H âÑ°ùdG Ωƒj √PÉîJG ºà«°S

 ‘  Qƒ¡¶dG  π«ª÷G  øe)  ∞«°†jh  (ÜQó`̀ŸGh

 Ú≤jôa  ÚH  ™ªŒ  É¡f’  IGQÉ`̀Ñ`̀ŸG  √ò`̀g  πãe

 . (øjÒÑc

 

 ¢ù«FQ Qƒ``°üæe ≈``°†Jôe áªcÉ π«LCÉJ »``bódG á``ªµ äQô``b

 Ú◊ πÑ≤ŸG π``jôHG 5 ‘ ¢ù«ªÿG Ωƒ``j ¤G ≥HÉ``°ùdG ∂``dÉeõdG …OÉ``f

 ô¶f …òdG »``°VÉ≤dG »ëæJ ó©H á«``°†≤dG ‘ ô¶ædG ójóL ¢VÉb ∞«∏µJ

 Ò«¨J Qƒ``°üæe Ö∏W ó©H QGôªà``°S’G øY ,»``°VÉŸG ´ƒÑ``°S’G É¡«a

 .áªµëŸG

 ô≤e ¤G IôW øé°S ‘ ¬Ø«bƒJ ¿Éµe øe ô``°†MCG ób Qƒ``°üæe ¿Éch

 GóYƒe πÑ≤ŸG ¢ù«ªÿG ójó–h »``ëæàdG É¡«``°VÉb Qôb »àdG áªµëŸG

 ¢ù«FQ ≈∏Y ºé¡àdG áª¡J Qƒ°üæe É¡«a ¬LGƒj »àdG áªcÉëª∏d GójóL

 .á«FÉ°†b áÄ«g

 ∂∏°S ¤G É≤HÉ°S »ªàæj ¿Éch ÊƒfÉb QÉ°ûà°ùe ƒg Qƒ``°üæe ¿G ôcòj

 .(¿ÉŸÈdG) Ö©°ûdG ¢ù∏› ‘ ≥HÉ°S ƒ°†Y ƒgh ,AÉ°†≤dG


