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ــة  شَ عَ شْ ــك ، و ليس فقط أمام عيونك.  العَ ــر إلى ما في محيط ــوة إلى الخلف و انظ ــذ خط خ
ً وملئ  ــدع جدا ــة في الجوار . أنت مب ــك و قم بجول ــت لأمثالك ، لذا اخرج من عش ــور و ليس للطي

بالبصيرة ، لَكن لن يفيدك جلوسك في البيت بشيء .

َنْ تدرك كامل  سْ بعمق وحاولْ أ ــتْ مرغوبةَ في حالة مثل هذه الحالات. تنفّ الرؤية الضيقة لَيس
ــدة واحدة. جد الوقت الملائم  ــدد علاقاتك في نفس الوقت ، بل خضها واح ــورة. لا تكثر من تع الص

للكلام مع شخصِ واحد و بشكل خاص من ينظر إليك من زواياك الجيدة .

ــحرها . انسى كل  ــحر لا يقاوم اليوم لأان النجوم تمدك ببريقها و س يجد الناس فيك طاقة وس
ً ، تسأل أسئلة نافذة  الاحقاد و الضغوط التي وقعت تحتها في الماضي. تكون اليوم مستمعاً جيدا

ً نشيطاً في الحديث بدون تَغيير الموضوع. الحب يملئ حياتك الاسرية . وتأخذ دورا

ــاعرك او حتى التعبير  في الحب انت متهور لحد الجنون هذا الامر قد يصعب عليك التحكم بمش
ــرون نصيحتك و انتباهك. أي  ــي ومنطقي اليوم ، ويريد الآخ ــي مجال العمل أنت عقلان ــا ام ف عنه
ــترح وانظر إلى الموضوع من كافة  ــروع متعدد الزوايا اليوم. بدلاً من تركه يجنّنك، اس علاقة أو مش

أبعاده. 

ــكل غير عادي اليوم. فغازل بثقة. ترى الأمور بلون وردي، العالم  ــاس، و ساحر بش إنك مرح وحسّ
ــتها  يبدو في حالة جيّدة. لماذا يجب أن نعكر لون الحياة. لا تتردد في طرح الامور التي ترغب بمناقش

مع الحبيب لأنك ان ابقيتها طي الكتمان فستؤدي الى مشاكل لا تحمد عقباها .

في العمل انت شخص يحترمه جميع الناس لا تضع نفسك في مواقف حرجة و الا فقدت هذا 
الاحترام، عاطفيا لا تتفاجأ إذا كنت محاطاً من قبل المعجبين اليوم. سحرك جذاب. على العازب أن 

يستغل هذه الفرصة للارتباط. اما المتزوجون فيجب ان يجددوا اليوم الرومانسية القديمة .

ــب الذي تبحث عنه لن تجده  ــد الجميع ان تحبه و ان يحبك و لكن الح ــخص يري عاطفيا انت ش
ــك. تبدأ يومك  ــك أمر راجع ل ــن إعارتهم انتباه ــي تقرب منهم، لك ــرخ الآخرون لك ــوم ، يص الي
ــعر بأنك أكثر واقعية بعض  ــاء قد تش ــاط، لكن بحلول المس ــة إجتماعية مرفرفة بنش كفراش

د بتنفيذ أيّ خطط كبيرة. الشيء. لا تتعهّ

عليك بأن تكون ميزاناً كما هو برجك. تحتاج لإيجاد ذلك الخطّ الرفيع بين الكرم وضبط النفس. 
ــوم تقول بأنّك قد تحتاج  اً ؟ النج ــوي، لكن هل يملأ الفراغ حقّ ــيء الجديد ق ــاب الش الدافع لإكتس

لنظرة أعمق إلى حدّ ما لاكتشاف ما تحتاجه حقاً. 

ــياء المادية. أنت كريم، لكن  ــة، ولقد حان الوقت للتركيز على الأش ــاك تغييرات مالية قادم هن
ــن في أحوالك، كل ما عليك فعله  ــتقبل بعض التحس ليس باليد حيلة . إنما قد يحمل لك المس

هو استغلال الفرصة المواتية. عاطفياً لديك أمل كبير في أن تقع في الحب من جديد.

ــتغل وعيك الحالي ، و ألقي  ــك الحماس لإبداء هذه الأفكار. اس ــك الأفكار ، ولا ينقص لا تنقص
ً بإستراتيجيتك الأساسية. سواء في  دا ر مجدّ نظرة على مجمل الصورة.راجع خطتك ثانية، وفكّ

ميدان المال أو العمل أو في الأمور الشخصية و العاطفية.

ً. أعط صوتك  نشاطك في تصاعد، وحماسك في ازدياد، وغالباً ستلقى ردود فعل إيجابية جدا
ــرقُ بدون  ــراقها و لمعانها، لَيس لأنّك تحتاجه. فأنت تُش ــرك النجوم قليلاً من إش ــة. تُعي للعاطف

توقّف. إنه إحساس جميل هذا اليوم. 

نك من أن تكون تحت الأضواء لذا عليك ان تكون لبقا و ليس متعجرفا و ان لا  ــتمكّ الظروف س
ــه مع  ــتقع ضحية الغرور، عاطفيا لديك الكثير لتناقش تكثر من الحديث عن منجزاتك لأنك س

شريك الحياة كن شجاعا و عبر عما يدور في ذهنك .
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Gƒbó°U ƒdh

 ¤hC’G  á``̀LQó``̀dG  …QhO  ó¡°ûj

 ¬à∏Môe  ‘  Ωó`̀≤`̀dG  Iô`̀µ`̀d  ‹É``£``jE’G

 ≥∏£æJ  »àdG  øjô°û©dGh  á©HÉ°ùdG

 á∏¡°S  äÉ`̀¡`̀LGƒ`̀e  ,âÑ°ùdG   Ωƒ`̀«`̀dG

 ¢ùØædG  »æ“  »àdG  áeó≤ŸG  ¥ôØd

 Ö©∏J  É¡fCG  ºZQ  É¡©bGƒe  Ú°ùëàH

 ¥ôØdG  ÜÉ°ùM  ≈∏Y  É¡°VQCG  êQÉ`̀N

 ∂°T  ¿hO  ∫hÉëà°S  »àdG  IôNCÉàŸG

 øe  ∫hÉ–  á«HÉéjEG  áé«àf  ≥«≤–

 ¤EG •ƒÑ¡dG íÑ°T øe Ühô¡dG É¡dÓN

.á«fÉãdG áLQódG

 ¿Ó«e  Î``fG  IGQÉ`̀ Ñ`̀ e  â`̀fÉ`̀c  ¿EGh

 »`̀à`̀dG Ö`̀ «`̀ JÎ`̀ dG á`̀ ë`̀ F’ Qó`̀°`̀ü`̀à`̀e

 ƒfQƒØ«d  ™e  ¬°VQCG  êQÉN  ¬©ªéà°S

 Ée kÉYƒf á∏¡°S ¬d ó©J ,(ô°ûY ÊÉãdG)

 ádCÉ°ùe  ¿CG  Èà©j  äÉH  ¬fCG  kÉ°Uƒ°üN

 πH ’ Ió«cCG ¬Ñ°T âJÉH Ö≤∏dÉH √Rƒa

 øY  á£≤f  14`H  √OÉ©àH’  áeƒ°ù

 ¿CG  ójôj  ¬fEÉa  ,ÉehQ  ¬«°ùaÉæe  ÜôbCG

 á∏MôŸG ‘ ¬dOÉ©àH √ó≤a Ée ó«©à°ùj

 ,(1-1)  …õ«æjOhG  ™e  á≤HÉ°ùdG

 äGQÉ`̀°`̀ü`̀à`̀f’G  á∏°ù∏°S  ∞`̀bƒ`̀à`̀Hh

 ºbôdG  óæY  ƒ«°ûàdÉµdG  ‘  á«dÉààŸG

.17
 øe  ó©à°ùj  ¿Ó`̀«`̀e  Î``̀fEG  ¿CG  Éªc

 á¡LGƒª∏d  ƒfQƒØ«d  ™e  ¬FÉ≤d  ∫ÓN

 QhódG  ÜÉjEG  ‘  É«°ùædÉa  ™e  áeOÉ≤dG

 ∫É£HCG  …QhO  á≤HÉ°ùŸ  »FÉ¡ædG  øªK

 ,kÉHÉgP (2-2) Éª¡dOÉ©J ó©H ÉHhQhCG

 ∫ƒ°UƒdÉH  »Øàµj  ød  ƒ¡a  ∂°T  ÓHh

 ∑QGóàd  ≈©°ù«°S  πH  Qhó`̀dG  Gòg  ¤EG

 áé«àf  ≥«≤–h  á≤HÉ°ùdG  √AÉ£NCG

 ™HQ  ¤EG  ∫É≤àf’G  ¬d  πØµJ  á«HÉéjEG

 ∑ô°ûj ¿CG  ó©Ñà°ùj ób ∂dòd ,»FÉ¡ædG

 ÖY’  ÎfEG  ÜQóe  »æ«°ûfÉe  ƒJôHhQ

 óFÉ©dG GÒ«a ∂jôJÉH »°ùfôØdG ¬£°Sh

 Ωƒ– …òdG  âbƒdG  ‘ ,áHÉ°UE’G  øe

 á«fÉµeEG  ∫ƒ`̀M  kÉ°†jCG  ∑ƒµ°ûdG  ¬«a

: íLGQ ™°SGƒdGóÑY / áéM �
 ô°üædG  …OÉf  »≤jôØd  kÉ«ÁôµJ  kÓØM  áéM  á¶aÉ  ‘  º«bCG

 áÑ°SÉæÃ á¶aÉëŸG IOÉ«b ¬àª¶f …òdGh ¢ùÑY ÜÉÑ°Th áéëH

 ádƒ£H  ‘  á«fÉãdG  áLQódG  ±É°üe  ¤EG  Ú≤jôØdG  πgCÉJ

 ™ªŒ ≈∏Y áéM ô°üf ≥jôa πgCÉJ å«M , Ωó≤dG Iôc

 ≈∏Y  ¢ùÑY  ÜÉÑ°T  ≥jôa  πgCÉJ  Éªc  ,  áéM  á¶aÉ

. Iójó◊G á¶aÉ ™ªŒ

 ñC’G π≤f º«µ◊G ôcòdG øe …BÉH CGóH …òdG πØ◊G ‘h

 á¶aÉëŸG  ßaÉ  …RGô◊G  ˆGóÑY  óª  /  ó«ª©dG

 – ídÉ°U ˆGóÑY »∏Y / ¢ù«FôdG ñC’G áeÉîa äÉ«–

 á°VÉjôdGh ÜÉÑ°û∏d ∫hC’G »YGôdGh ájQƒ¡ª÷G ¢ù«FQ

 É¡«a  »∏ëŸG  ¢ù∏éŸGh  á¶aÉëŸG  IOÉ«b  ºYO  kÉæ∏©e

 ¢UÉN π≤f äÉ°UÉH AGô°ûd ∫ÉjQ Êƒ«∏e ≠∏ÑÃ ÚjOÉæ∏d

 »°VÉjôdG  iƒà°ùŸG  ™`̀aQ  á«ªgCG  ó`̀ cCGh  ,  ÚjOÉædÉH

. á¶aÉëŸG ‘ á«°VÉjôdG …OGƒædG áaÉc ‘ ÜÉÑ°û∏d

 π«ch ¿É°ûjhôdG »∏Y óª / ñC’G OÉ°TG ¬à¡L øe

 ìhQ  ∫É©°TEG  ‘  ¿É≤jôØdG  √GOCG  …ò`̀dG  Qhó`̀ dG  ¤EG  á¶aÉëŸG

 QhódG Gòch á¶aÉëŸG ‘ ™ªàéŸG äÉYÉ£b ≈à°T ‘ á°VÉjôdG

. á¶aÉëŸG øY iƒà°ùŸG á«dÉY IQƒ°U π≤f ‘ ¬H GƒeÉb …òdG

Ωó≤dG Iôc ádƒ£H ‘ á«fÉãdG áLQódG ¤EG ºgOƒ©°U áÑ°SÉæÃ

: íLGQ ™°SGƒdGóÑY / áéM �

محافظ حجة يكرم فريقي نصر حجة وشباب عبس ويعلن دعم الناديين بمليوني ريال
 ¿Gó«M  )  ÜÉÑ°T  ¿CG  ≈æ“CG  âæc  ºc  ,  ¿É°ûjhôdG  /  ∫É`̀bh

 á«°VÉjôdG IQƒãdG √òg øª°V Ió©°U á¶aÉ ‘ ( ¿É«ë°Vh

 , äƒZÉ£dG π«Ñ°S ‘ ∫Éà≤dGh ¬fƒ°û«©j …òdG ∫Ó°†dG øe k’óH

 ÉææWƒd ÒÿG ¿hójôj ’h øWƒdG ≈∏Y AÓNO º¡fCG ¤EG kGÒ°ûe

 øeCG ≈∏Y ®ÉØë∏d  áéM á¶aÉ ‘ ÜÉÑ°ûdG kÉ«YGO , Ö«Ñ◊G

 ÖfGƒ÷G  ≈à°T  ‘  á«ªæàdG  ≈∏Y  ¢Uô◊Gh  OÓÑdG  QGô≤à°SGh

. ÜÉÑ°ûdG •É°ShCG ‘ É¡dÉµ°TCG ≈à°ûH á°VÉjôdG á«ªæJ É¡ªgCG

 Üô÷G  π«Ñf  /  ñC’G  πÑb  øe  äÉª∏µdG  øe  OóY  â«≤dCG  Éªc

 ¢ù«FQ  –  ‘ô°ûdG  óªh  Ωó≤dG  Iôc  OÉ–G  ´ôa  ¢ù«FQ  –
 Öàµe ΩÉY ôjóe – áà«∏a ¿ÉMOh áéM ‘ ô°üædG …OÉf

  É¡∏ª›  ‘  äó`̀cCG  á¶aÉëŸG  ‘  á°VÉjôdGh  ÜÉÑ°ûdG

 ájÉYQh ºYO ‘ á«°SÉ«°ùdG IOÉ«≤dG É¡«dƒJ »àdG ájÉYôdG

 ˆGóÑY  »∏Y  /  ¢ù«FôdG  ñC’G  áeÉîØH  á∏ã‡  ÜÉÑ°ûdG

 á«ªgCG  ¤EG  øjÒ°ûe  ,  ájQƒ¡ª÷G  ¢ù«FQ  –  ídÉ°U

 á°VÉjQ ¬«dEG â∏°Uh …òdG iƒà°ùŸG Gòg ≈∏Y ®ÉØ◊G

 áLQó∏d  Ú≤jôØdG  ¿CGh  ,  áéM á¶aÉ ‘ Ωó≤dG  Iôc

 á°VÉjôdGh ÜÉÑ°û∏d á«dÉY á«Yƒf á∏≤f πµ°û«°S á«fÉãdG

. á¶aÉëŸG ‘

 πÑb  øe  á«dÉe  õFGƒéH  Ú≤jôØdG  ËôµJ  ”  óbh  Gòg

. ºgRƒØd kÉÁôµJ á¶aÉëŸG ßaÉ

 øeCG  ôjóe –  ádÉÑª£dG  »∏Y /  ó«ª©dG  πØ◊G ô°†M

 áéM  AGƒd  óFÉb  º°û©b  ¬HQóÑY  /  ó«≤©dGh  á¶aÉëŸG

 ô°UÉfh ô“DƒŸG ´ôa ¢ù«FQ – ¢Tƒ°ûgO ó¡a / ï«°ûdGh

 …ôjóe  øe  Oó`̀Yh  Ωó≤dG  Iôc  OÉ`̀–G  ΩÉY  Ú`̀eCG –  áæ«NódG

. á¶aÉëŸG ‘ Ωƒª©dG

 Ωó≤dG Iôµd ‹É£jE’G ¤hC’G áLQódG …QhO ‘

مواجهات سهلة لفرق المقدمة 

 ƒfÉjQOG  »∏jRGÈdG  ºLÉ¡ŸG  ácQÉ°ûe

 ‘ ¥õªàH  ¬àHÉ°UEG  ó©H  ÚJGQÉÑŸG  ‘

.ô°ùjC’G √òîa

 ÜÉgòdG  IGQÉÑe  ‘  RÉa  ÎfEG  ¿Éch

 ƒfQƒØ«d  ≈∏Y  áæeÉãdG  á∏MôŸG  ∫ÓN

.±ó¡d ±GógCG á©HQCÉH

ƒfQƒØ«dh ÉehQ
 êQÉN kÉ°†jCG (ÊÉãdG) ÉehQ Ö©∏jh

 ™e  øµd  É¡°ùØf  á∏MôŸG  ‘  ¬`̀°`̀VQCG

 äƒØj  ød  ƒ`̀gh  ,(Ò``̀NC’G)  ‹ƒµ°SCG

 πeCG  ≈∏Y  ¬Ø«°†e  ≈∏Y  RƒØdG  á°Uôa

 Ée  ƒfQƒØ«d  ΩÉ`̀ eCG  Î`̀fEG  πbô©àj  ¿CG

.ÜôbG Éª¡æ«H áaÉ°ùŸG π©éj

 ≥jôØd  kGQÉÑàNG  IGQÉÑŸG  πµ°ûJh

 ´ƒÑ°SC’G  ¬Lƒà«°S  …òdG  áª°UÉ©dG

 π£H ¿ƒ«d á¡LGƒŸ É°ùfôa ¤EG ‹É◊G

 Qhó`̀dG  ÜÉ``jEG  ‘  »°ùfôØdG  …Qhó``̀dG

 ¿CÉH kÉª∏Y kÉ°†jCG ∫É£HE’G …Qhód ÊÉãdG

 â¡àfG ÉehQ ‘ Éª¡æ«H ÜÉgòdG IGQÉÑe

 kÉ°†jCG  ÉehQ  ¿ƒµ«d  »Ñ∏°ùdG  ∫OÉ©àdÉH

 π`̀bC’G  ≈∏Y  hCG  RƒØdG  ¤EG  áLÉM  ‘

 πgCÉà«d  á«HÉéjEG  áé«àf ájCÉH  ∫OÉ©àdG

.á«fÉªãdG QhO ¤EG

 ÉehQ  ΩÉeCG  á°UôØdG  ¿ƒµà°S  ∂dòc

 ™e  ∫OÉ`̀©`̀J  ¿CG  ó©H  √QÉ`̀Ñ`̀à`̀YG  Oô``d

 Úaó¡H  ÜÉgòdG  á∏Môe  ‘  ¬Ø«°†e

.≥jôa πµd

iôNC’G äÉjQÉÑŸG
 ™e  (¢`̀SOÉ`̀°`̀ù`̀dG)  ¿Ó`̀«`̀e  Ö©∏jh

 π«“  å«M  (ô°ûY  ¢ùeÉÿG)  ƒØ««c

 …òdG ¢VQC’G ÜÉë°UCG áë∏°üŸ áØµdG

 ‘  ºgGƒà°ùe  ‘  ÒÑc  ø°ù–  ô¡X

 »∏jRGÈdG Ωhób ™e IÒNC’G IÎØdG

.≥jôØdG ¤EG hódÉfhQ

 ójóéàd  hÒf  ƒ°ShôdG  ≈©°ù«°Sh

 RÉa  ¿É`̀c  Éeó©H  ¬Ø«°V  ≈∏Y  √Rƒ`̀ a

.OQ ¿hO ±ó¡H kÉHÉgP

 ¢SOÉ°ùdG)  …QÉ«dÉc  ∫hÉë«°Sh

 á«HÉéjEG  áé«àf  ≥≤ëj  ¿CG  (ô°ûY

 øe Ühô¡∏d ,(ô°TÉ©dG) Éàf’ÉJG ≈∏Y

 hóÑjh  ,á«fÉãdG  áLQódG  ¤EG  •ƒÑ¡dG

 Éª«°S’  IOQGh  áé«àf  ∫OÉ©àdG  ¿CG

3-) â¡àfG ÜÉgòdG ‘ Éª¡JGQÉÑe ¿CG

.(3
 §°Sh  »HQO"  º°SG  ¥ÓWEG  í°üjh

 …OÉ◊G) É«fÉJÉc AÉ≤d ≈∏Y "Ö«JÎdG

 ,(ô°ûY  ådÉãdG)  Éæ««°S  ™e  (ô°ûY

 ‘ ôNBG º°SƒŸ AÉ≤Ñ∏d ¿Éëª£j øjò∏dG

.¤hC’G áLQódG

 â¡àfG  ÜÉ`̀gò`̀ dG  IGQÉ`̀ Ñ`̀e  â`̀fÉ`̀ch

.(1-1) ∫OÉ©àdÉH Éª¡æ«H

 ™e  (øeÉãdG)  Éæ«àfQƒ«a  Ö©∏jh

 áØc  hóÑJh  ,(ô°ûY  ™HGôdG)  ƒæjQƒJ

 ∫hC’G ¿CG Éª«°S’ RƒØ∏d áëLGQ ∫hC’G

 Ωƒé¡dG  •ƒ£N  π°†aCG  ó`̀MCG  ∂∏Á

 …ò`̀dG  ¬Ø«°V  ¢ùµY  ≈∏Y  ´É`̀aó`̀ dGh

.A»°T’ πHÉ≤e ±ó¡H kÉHÉgP ô°ùN

 (™`̀HGô`̀ dG)  ƒ«°ùJ’  ∞«°†à°ùjh

 …QCÉK  AÉ≤d  ‘  ,(™HÉ°ùdG)  ÉjQhóÑª°S

.(0-2) kÉHÉgP ô°ùN Éeó©H ¬d

 Éæ«°ù«e  áª¡e  ¿ƒµà°S  Ú`̀M  ‘

 ΩÉ```̀eCG á`̀Ñ`̀©`̀°`̀U (ô`̀ °`̀ û`̀Y ø``̀eÉ``̀ã``̀dG)

 ,(ådÉãdG)ƒeÒdÉH

.(2-1) kÉHÉgP RÉa …òdG

 ™°SÉàdG)  ÉeQÉH  AÉ≤d  ¿ƒµ«°S  Éªc

 (ô°ûY  ™HÉ°ùdG)  Éæ«éjQ  ™e  (ô°ûY

 ¿Óàëj  Éª¡fƒc  IQÉ``̀KE’É``̀H  kÓ`̀aÉ`̀M

 IGQÉ`̀Ñ`̀e  ‘h  .Ú`̀Jô`̀NCÉ`̀à`̀e  ÚàÑJôe

.(3-2) Éæ«éjQ RÉa ÜÉgòdG

 (™°SÉàdG)  …õ«æjOhG  ∫hÉë«°Sh

 ¬JQó≤Hh  ÎfEG  ™e  ¬dOÉ©àH  »°ûàæŸG

 ¿CG  á«dÉààŸG  ¬JGQÉ°üàfG  ±É≤jEG  ≈∏Y

 (¢ùeÉÿG) ‹ƒÑeG  ¬Ø«°V ≈∏Y RƒØj

1-)  ∫OÉ©àdG  áé«àf  Qôµj  ’  »µd

 ÜÉgòdG  IGQÉÑe  É¡H  â¡àfG  »àdG  (1
.Éª¡æ«H

 Iôµd ÊÉÑ°SE’G …QhódG  ádƒ£H íeÓe ÒÑc πµ°ûH Oóëàà°S

 áfƒ∏°TôH ,ÊÉãdG  ¬«∏«Ñ°TEG ∞«°†à°ùj ÚM ,º°SƒŸG Gòg Ωó≤dG

 á∏MôŸG  ìÉààaG  ‘  âÑ°ùdG   Ωƒ«dG  Ö≤∏dG  πeÉMh  Qó°üàŸG

.ádƒ£Ñ∏d øjô°û©dGh á°ùeÉÿG

 ´ƒÑ°SC’G á«dÉ©dG ájƒæ©ŸG ìhôdG OÉ©à°SG ób áfƒ∏°TôH ¿Éch

 ∂«à∏JCG  ≈∏Y  áØ«¶f  á«KÓãH  π¡°S  RƒØd  ¬≤«≤– ó©H   »°VÉŸG

 ádƒ£H ‘ ¬Ñ∏¨J ºK ,…Qhó∏d á≤HÉ°ùdG á∏MôŸG ‘ Ì©àŸG hÉÑ∏H

 ,±ó¡d  Úaó¡H  á£°ùbô°S  ∫ÉjQ  ¬Ø«°†e  ≈∏Y  É«fÉÑ°SEG  ¢SCÉc

 òæe ¤hC’G Iôª∏d ádƒ£Ñ∏d »FÉ¡ædG ∞°üf QhódG ¤EG √Oƒ©°Uh

.2001 ΩÉY

 »àdG äÉaÓÿG RhÉŒ ´É£à°SG ÊƒdÉJÉµdG ≥jôØdG ¿CG hóÑjh

 …óædƒ¡dG  ¬HQóe  ÚH  á°UÉNh  ,≥jôØdÉH  ∞°ü©J  ¿CG  äOÉc

 ,ƒàjEG  πjƒeÉ°U  ÊhÒeÉµdG  Ωƒé¡dG  º‚h  OQÉµjGQ  ∂fGôa

 ó©H  ,≥jôØdG  π«µ°ûJ  ‘  kÉ«°SÉ°SCG  πNój  ¿CG  ô¶àæŸG  øe  …òdG

.áHÉ°UE’G ÖÑ°ùH ô¡°TCG IóY ΩGO ÜÉ«Z

 AÉ≤∏dG  º°ù◊  áfƒ∏°TôH  ídÉ°U  ‘  É¡∏c  äÉë«°TÎdG  hóÑJh

 ¬«∏«Ñ°TEG  ™∏£àj  Éªæ«H  ,ÒÑc  ¥QÉØH  áª≤dG  ≈∏Y  OÉ©àH’Gh

 §≤a  Úà£≤f  ¥QÉØH  ,á£≤f  47  ¬dh  ÊÉãdG  õcôŸG  ÖMÉ°U

 Gòg  …QhódG  π£H  º°ùëj  ób  Rƒa  ≥«≤–  ¤EG  ,áfƒ∏°TôH  øY

 É¨«∏dG áªb ‘ øNÉ°S AÉ≤d
 ÖY’ ,‘Éà«N ÜQóe Î°Sƒ°T ófÒH ÊÉŸC’Gh ,ójQóe ∫ÉjQ ÜQóe

 ÚH  kGÒÑc  k’ƒÑb  ≈≤∏j  …òdG  ,≥HÉ°ùdG  áfƒ∏°TôHh  ójQóe  ∫ÉjQ

 IOÉ«≤d äÉë«°TÎdG ™«ªL ¬«cõJh ,É«fÉÑ°SEG ‘ OÉ≤ædGh Qƒ¡ª÷G

.ΩOÉ≤dG º°SƒŸG »µ∏ŸG ≥jôØdG

 kÉ«Ñ°ùf  á∏¡°S  IGQÉÑe  ,á£≤f  43  ¬dh  ådÉãdG  É«°ùædÉa  Ö©∏jh

 á°UôØdG  hóÑJh  ,ô°ûY  ¢SOÉ°ùdG  ƒ¨«a  Éà∏°S  ΩÉeCG  ¬°VQCG  ≈∏Y

 ,»ÑgòdG  ™HôŸG  ‘  ¬eGóbCG  â«Ñãàd  ¢VQC’G  ÖMÉ°üd  áëfÉ°S

.áª≤dG »FÉæK øe ÜGÎb’Gh

 hÉÑ∏H  ∂«à∏JCG  ∞«°†à°ùj  ∫hó÷G  øe  ôNB’G  ÖfÉ÷G  ≈∏Yh

 ÉfƒZGQÉJ  ∂«à°SÉæª«N  ≥jôa  ,á£≤f  25  ó«°UôH  ô°ûY  øeÉãdG

 ,hÉÑ∏H ≥jôØd IÒNC’G á°UôØdG AÉ≤d ‘ ,ÒNC’G õcôŸG ÖMÉ°U

 á≤£æe  øY  ó©àÑjh  ,ΩÉeCÓd  õcGôe  IóY  RƒØdG  ¬©aój  ób  …òdG

 11  ¥QÉØH  ó©àÑj  …òdG  ÉfƒZGQÉJ  ¿CG  hóÑj  Éªæ«H  ,•ƒÑ¡dG

 ∫hCG  QÉ°U  ¿CG  ó©H  ,™bGƒdG  ôeC’ÉH  ≈°†JQG  ób  ,hÉÑ∏H  øY  á£≤f

.á«fÉãdG áLQódG …QhO ¤EG IOƒ©∏d Úë°TÎŸG

 ÉcQƒjÉeh ,∫ÉjQÉ«a ™e ∫ƒ«fÉÑ°SEG iôNC’G äÉjQÉÑŸG ‘ Ö©∏jh

 ’  ƒØ«JQƒÑjOh  ,OGó««°Sƒ°S  ∫ÉjQ  ™e  á£°ùbô°Sh  ,»àfÉØ«d  ™e

 ,Éfƒ°SÉ°ShCG ™e ôjófÉàfÉ°S ≠æ«°SGQh ,¢ù«à«H ∫ÉjQ ™e É«fhQƒc

ójQóe ƒµ«à∏JCG ™e ÉØ∏jƒg ƒØ«JÉjôµjQh

.º°SƒŸG

 »àdG áØ°SDƒŸG çGóMC’G RhÉŒ ¤EG »°ùdófC’G ≥jôØdG ≈©°ùjh

 âØbƒJ  å«M  ,»°VÉŸG  ´ƒÑ°SC’G  ¢SCÉµdG  ádƒ£H  ‘  É¡d  ¢Vô©J

 ¬«∏«Ñ°TEG  ±Góg  RôMCG  ¿CG  ó©H  ¢ù«à«H  ∫ÉjQ  √QÉL  ™e  ¬JGQÉÑe

 ™dófÉa  ,ó«MƒdG  ¬≤jôa  ±óg  ¬«JƒfÉc  ∂jQójôa  ‹ÉŸG  ºéædG

 âaòb  »àdG  ¢ù«à«H  ÒgÉªL  øe  á°UÉN  ,Ö©∏ŸG  ‘  Ö¨°ûdG

 Ö«°UCG  ,¬°SCGQ  ‘  áLÉLõH  ¬«∏«Ñ°TEG  ÜQóe  ¢SƒeGQ  …ófGƒN

.IGQÉÑŸG ∞fCÉà°ùJ ⁄h ,≈Ø°ûà°ùŸG ¤EG π≤fh ÉgôKEG ≈∏Y

 RÉ‚EG  ¬ægP  ‘h  ,¬°VQCG  ≈∏Y  IGQÉÑŸG  ¬«∏«Ñ°TEG  ¢Vƒîjh

 ¢SCÉc ádƒ£H ‘ áfƒ∏°TôH áÁõg ‘ í‚ ÚM ,»°VÉŸG º°SƒŸG

.º°SƒŸG Gòg √QGôµJ Ö©°üj ób Ée ƒgh ,á«HhQhC’G ôHƒ°ùdG

 ójQóe ∫ÉjQ ¢Vƒîj ,´ƒÑ°SC’G Gòg äÉjQÉÑŸG iƒbCG  ÊÉK ‘h

 øeÉãdG  ‘Éà«N  ∞«°†à°ùj  ÚM  ,óMC’G  áÑ©°U  á¡LGƒe  ™HGôdG

."ƒ«HÉfôH ƒZÉ«àfÉ°S" Ö©∏e ≈∏Y

 å«M ,¿B’G ≈àM …QhódG ‘ ´ÉaO §N iƒbCG ‘Éà«N ∂∏àÁh

 ∫ÉjQ ÊÉ©j ÚM ‘ ,IGQÉÑe  24  ‘ §≤a kÉaóg  16  √Éeôe πNO

 ≈∏Y áHƒ©°U áª¡ŸG ójõj Ée ƒgh ,∞jó¡àdG ‘ áeRCG øe ójQóe

.¢VQC’G ÜÉë°UCG

 ƒ∏«HÉc ƒ«HÉa ‹É£jE’G ÚH kÉ«ÑfÉL kÉYGô°U IGQÉÑŸG √òg ó¡°ûà°Sh

 ÊÉ`̀ Ñ`̀ °`̀ SE’G  á`̀fƒ`̀∏`̀°`̀Tô`̀H  Ö``̀ Y’  OQ

 ¬à∏bÉæJ Ée ≈∏Y ƒ¡æjódÉfhQ »∏jRGÈdG

 Üôb  ¢Uƒ°üîH  á«dÉ£jE’G  ∞ë°üdG

 ∞«°üdG ‹É£jE’G ¿Ó«e …OÉæd ádÉ≤àfEG

 kÉ≤HÉ°S  É¡à∏b  "  :  ∫É``b  Ú`̀M  πÑ≤ŸG

 Ωƒj  πc  ,Éæg  ó«©°S  ÉfCG  ¿B’G  É¡dƒbCGh

 iƒ°S ¿Éµe ‹ ¢ù«d ¿CÉH ô©°TCG »°†Á

 äGƒæ°ùd Éæg ¿ƒcCG ¿CG ójQCG ,¬fƒ∏°TôH

 ôNBG »g √òg ¿ƒµJ ¿CG ≈æ“CGh ,á∏jƒW

 ∞ë°üdG  ‘  ™°VƒJ  »àdG  äÉYÉ°TE’G

áë°üdG øe ¢SÉ°SCG É¡d ¢ù«d É¡fC’

Éæg ÊÉµeh áfƒ∏°TôH ‘ ó«©°S ÉfCG : ƒ¡æjódÉfhQ

البلجيكية هينان تتأهل للدور قبل النهائي في 
بطولة قطر للتنس

 …OôØdG äÉ°ùaÉæe ‘ »FÉ¡ædG πÑb QhódG ¤G ¿Éæ«g Úà°SƒL á«µ«é∏ÑdG â∏gCÉJ   

 »JÉH  ájô°ùjƒ°ùdG  ≈∏Y  É¡Ñ∏¨J  ó©H  äGó«°ù∏d  ¢ùæà∏d  áMƒàØŸG  ô£b  ádƒ£ÑH

.QójÉæ°T

 äRÉa Q’hO ¿ƒ«∏e  1.34  ÉgõFGƒL ´ƒª› ≠dÉÑdG ádƒ£Ñ∏d á«fÉªãdG QhO ‘

 πHÉ≤e  ÚàYƒªéÃ  á°ùeÉÿG  áØæ°üŸG  QójÉæ°T  ≈∏Y  ¤h’G  áØæ°üŸG  ¿Éæ«g

.7-5h  6-4h  3-6 IóMGh áYƒª›

 »FÉ¡ædG πÑb QhódG ¤G áãdÉãdG áØæ°üŸG Éaƒ°ùàfRƒc ÉfÓàØ°S á«°ShôdG äó©°Uh

.6-4h  6-3 áæeÉãdG áØæ°üŸG ÊƒaÉ«°T Éµ°ù«°ûfGôa á«dÉ£j’G ≈∏Y É¡Ñ∏¨J ó©H

 πÑb  QhódG  ¤G  á°SOÉ°ùdG  áØæ°üŸG  Éaƒ°TƒàfÉg  Ó««fGO  á«cÉaƒ∏°ùdG  â∏gCÉJh

 1-6  áãdÉãdG áØæ°üŸG ¢ù«éæ«g Éæ«JQÉe ájô°ùjƒ°ùdG ≈∏Y É¡Ñ∏¨J ó©H »FÉ¡ædG

.6-4h  6-4h

 »FÉ¡ædG πÑb QhódG ¤G á©HGôdG áØæ°üŸG ¢ûà«aƒµfÉj Éæ«∏jG á«Hô°üdG äó©°Uh

 6-3 äÉ«Ø°üàdG øe IóYÉ°üdG ƒµæjQGófƒH ÉæjôJÉc á«fGôch’G ≈∏Y É¡Ñ∏¨J ó©H

.6-3h

 

 ócCG  "á«°VÉjôdG  á∏éŸG"  –  "øjRÉZÉe  äQƒÑ°S"  ¬©e  ¬JôLCG  QGƒM  ‘  

 "óàjÉfƒjÎ°ù°ûfÉe" …OÉfh …õ«∏µfE’G ÖîàæŸG º‚ kÉeÉY21 "ÊhQ øjGh"
 "hódÉfhQ  ƒfÉ«à°ùjôc"  ÜÉ°ûdG  ‹É¨JÈdG  ºéædG  OƒLƒH  ájÉ¨∏d  ó«©°S  ¬fCG

 QGƒéH Ö©∏j ¬fC’ ÈcCG ¬JOÉ©°S ¿CGh "óàjÉfƒj ¿ÉŸG" ±ƒØ°U ‘ kÉeÉY  22
 ó≤à©j  …ò`̀dG  "hó`̀dÉ`̀fhQ"  πãe  Üƒgƒe  Ö`̀Y’

 ,kÉ«dÉM ⁄É©dG ‘ Ωób Iôc ÖY’ π°†aCG  ¬fCÉH

 á°ûgódÉH  ô©°ûj  ¬`̀fCG   "ÊhQ"  ó`̀cCG  Éªc

 RhÉŒ  ≈∏Y  ‹É¨JÈdG  ºéædG  IQób  øe

 â©ªL  »àdG  IGQÉÑª∏d  á«Ñ∏°ùdG  QÉ`̀KB’G

 ¢SCÉc  ‘h  GÎ`̀∏`̀µ`̀fEGh  ∫É`̀¨`̀JÈ`̀dG  Ú`̀H

 áªé¡dG ™e á°UÉN ,IÒNC’G ⁄É©dG

 áaÉë°ü∏d  á°Sô°ûdG  á«eÓYE’G

 ¬àÑdÉ£e ÖÑ°ùH ¬«∏Y ájõ«∏µfE’G

 "ÊhQ" Oô£H IGQÉÑŸG ºµ◊

.

... "ÊhQ" ∫Éb "hódÉfhQ ƒfÉ«à°ùjôc" áÑgƒe ‘ ¬jCGQ ∫ƒMh

 …òdG  ≥jôØ∏d  Ö©∏j  hódÉfhQ  ƒfÉ«à°ùjôc  ¿C’  Qƒîah  ó«©°S  ÉfCG"
 IÎØdG  ‘  ⁄É©dG  ‘  Ωób  Iôc  ÖY’  π°†aCG  áWÉ°ùÑH  ¬fC’  ,¬d  Ö©dCG

 ±ƒØ°U  ‘   Qƒ°†ë∏d  kÉªFGO  ™∏£àj  ìƒªW  ¬jód  ÖY’  πch  ,á«dÉ◊G

 ≈∏Y »æ∏©éj Ée Gògh ,ájhôµdG ÖgGƒŸG π°†aCG øe áYƒª› ¬H ≥jôa

"Éæ©e hódÉfhQ OƒLƒd ìÉ«JQE’G øe ÒãµH ô©°TCG »°üî°ûdG iƒà°ùŸG

 •ƒ¨°V  ™e"hódÉfhQ"  ÖfÉL  øe  ‘GÎ`̀ME’G  πeÉ©àdÉH  ≥∏©àj  Éª«ah

... "ÊhQ" ∫Éb ,⁄É©dG ¢SCÉc ó©H ΩÓYE’G

 ⁄É©dG ¢SCÉc äÉjQÉÑe øe AÉ¡àfE’G ó©H á°UÉN á°ûgó∏d Òãeh πgòe ôeCG ¬fEG"
 hódÉfhQ É¡d ¢Vô©J »àdG á«Øë°üdGh á«eÓYE’G áªé¡dG ôcòj ™«ª÷Gh ,á«°VÉŸG

 ‘ ¢ûgóŸGh ,Éæjó∏H »Ñîàæe ÚH â©ªL »àdG IQÉÑŸG ∫ÓN …Oô£H ¬àÑdÉ£e ôKEG ≈∏Y

 ≈∏YCG  ¤EG  ∫ƒ°UƒdGh  á«eÓYE’G  •ƒ¨°†dG  ∂∏J  πc  øe  ¢ü∏îàdG  ≈∏Y  ¬JQób  ƒg  ôeC’G

"±hô¶dG ∂∏J πc øe ºZôdG ≈∏Y …hôµdG √QGƒ°ûe ∫ÓN ¬JÉjƒà°ùe

... ∫Éb å«M ,≥°ùædG Gòg ≈∏Y "hódÉfhQ" AÉ£Y ôªà°ùj ¿CG "ÊhQ" ≈æ“h

 øe ÈcC’G íHGôdG ƒg óàjÉfƒj ¿ÉŸG ¿C’ É¡H ôÁ »àdG ègƒàdG ádÉM ≈∏Y ôªà°ùj ¿CGh hódÉfhQ AÉ£Y ôªà°ùj ¿CG ≈æ“CG"
"º°SƒŸG Gòg èjƒààdG äÉ°üæe ¤EG Oƒ©°ü∏d Iƒb πµH ≈©°ùf å«M ,É¡H ôÁ »àdG ≥dCÉàdG ádÉM

 "øjRÉZÉe äQƒÑ°S" ™e QGƒM ‘ ÊhQ

 ⁄É©dG ‘ ÖY’ π°†aCG hódÉfhQ ƒfÉ«à°ùjôc

 ,kÉ«dÉM ⁄É©dG ‘ Ωób Iôc ÖY’ π°†aCG  ¬fCÉH

 á°ûgódÉH  ô©°ûj  ¬`̀fCG

 ,kÉ«dÉM ⁄É©dG ‘ Ωób Iôc ÖY’ π°†aCG  ¬fCÉH

 á°ûgódÉH  ô©°ûj  ¬`̀fCG

 ,kÉ«dÉM ⁄É©dG ‘ Ωób Iôc ÖY’ π°†aCG  ¬fCÉH

 ‘ ¢ûgóŸGh ,Éæjó∏H »Ñîàæe ÚH â©ªL »àdG IQÉÑŸG ∫ÓN …Oô£H ¬àÑdÉ£e ôKEG ≈∏Y

 ≈∏YCG  ¤EG  ∫ƒ°UƒdGh  á«eÓYE’G  •ƒ¨°†dG  ∂∏J  πc  øe  ¢ü∏îàdG  ≈∏Y  ¬JQób  ƒg  ôeC’G

 ‘ ¢ûgóŸGh ,Éæjó∏H »Ñîàæe ÚH â©ªL »àdG IQÉÑŸG ∫ÓN …Oô£H ¬àÑdÉ£e ôKEG ≈∏Y

 ≈∏YCG  ¤EG  ∫ƒ°UƒdGh  á«eÓYE’G  •ƒ¨°†dG  ∂∏J  πc  øe  ¢ü∏îàdG  ≈∏Y  ¬JQób  ƒg  ôeC’G

 ‘ ¢ûgóŸGh ,Éæjó∏H »Ñîàæe ÚH â©ªL »àdG IQÉÑŸG ∫ÓN …Oô£H ¬àÑdÉ£e ôKEG ≈∏Y

 ≥jôa  óFÉb  OQGÒ`̀L  øØ«à°S  ó¡©J

 Î°ù°ûfÉe ábÓ£fG ±É≤jEÉH ,∫ƒHôØ«d

 ÉeóæY  ,‹É`̀◊G  º°SƒŸG  ‘  óàjÉfƒj

 ‘  âÑ°ùdG   Ωƒ«dG  ¿É≤jôØdG  »≤à∏j

 øjô°û©dGh á©°SÉàdG á∏MôŸG ìÉààaG

 …õ«∏µfE’G RÉàªŸG …QhódG ádƒ£H øe

 Î°ù°ûfÉe Qó°üàj å«M ,Ωó≤dG Iôµd

 ¥QÉØH  ,á£≤f  69  ó«°UôH  á≤HÉ°ùŸG

 πeÉM  »°ù∏°ûJ  ΩÉ``̀eCG  •É`̀≤`̀f  ™°ùJ

 ≈≤ÑJh  ,¬«°ùaÉæe  Üô``̀bCGh  Ö≤∏dG

.á∏LDƒe IGQÉÑe »°ù∏°ûàd

ليفربول يطمح إلى إيقاف مانشستر 
 ƒ«æjQƒe  ¬jRƒL  ‹É¨JÈdG  ó`̀cCGh

 â`̀bh  ‘  »°ù∏°ûàd  »`̀æ`̀Ø`̀dG  ô`̀ jó`̀ ŸG

 ’  ¬`̀ fCG  ,‹É``̀◊G  º°SƒŸG  ø`̀e  ≥HÉ°S

 ,¬≤jôa  ∞bƒe  ø`̀e  ≥∏≤dÉH  ô©°ûj

 çÓK  iƒ`̀ bCG  ¬`̀eÉ`̀eCG  Î°ù°ûfÉe  ¿C’

.º°SƒŸG Gòg ádƒ£ÑdG ‘ äÉ¡LGƒe

 RƒØdG  ¤EG  Î°ù°ûfÉe  ≈©°ùj  ∂dòdh

 ,âÑ°ùdG  IGQÉ`̀Ñ`̀e  ‘  ∫ƒHôØ«d  ≈∏Y

 äÉ`̀ ¡`̀ LGƒ`̀ ŸG √ò```̀g ió````̀ MEG »```̀gh

 »æØdG  ôjóŸG  ¿CGh  á°UÉN  ,áÑ©°üdG

 ¿CÉH  ô©°ûj  ∫GR  Ée  ∫ƒHôØ«d  ≥jôØd

 á°ùaÉæŸG  ‘  áªFÉb  ¬≤jôa  á°Uôa

 ¬dÓàMG  º`̀ZQ  ,…Qhó``̀ dG  Ö≤d  ≈∏Y

 ∞∏N á£≤f  16 ¥QÉØH ådÉãdG õcôŸG

.Î°ù°ûfÉe

 ºLÉ¡e âjƒc ∑ôjO …óædƒ¡dG ∫Ébh

 QCÉãdG  ≈∏Y  ô°üj  ¬≤jôa  ¿EG  ,∫ƒHôØ«d

 óàjÉfƒj  Î°ù°ûfÉe  ΩÉ``̀eCG  ¬àÁõ¡d

 ó`̀ dhCG"  Ö©∏e  ≈∏Y  ÚØ«¶f  Úaó¡H

.á≤HÉ°ùª∏d ∫hC’G QhódG ‘ "OQƒaGôJ

 á∏°UGƒe  ¤EG  Î°ù°ûfÉe  ≈©°ùjh

 ,‹É◊G  º°SƒŸG  ‘  ájƒ≤dG  ¬àbÓ£fG

 »àdG  •É≤ædG  ¥QÉ`̀a  ≈∏Y  ®ÉØ◊Gh

 Gòg ™«°SƒJ hCG »°ù∏°ûJ ΩÉeCG ¬∏°üØJ

 ≈∏Y ÒNC’G ™e á¡LGƒŸG πÑb ¥QÉØdG

 "êójôH OQƒØeÉà°S" Ö©∏e ‘ ¬°VQCG

 πjôHEG/¿É°ù«f  ∞°üàæe  ¿ó`̀æ`̀d  ‘

.πÑ≤ŸG

 …ò`̀dG  ,»°ù∏°ûJ  íéæj  ⁄  GPEGh

 âÑ°ùdG çƒª°ùJQƒH ≈∏Y kÉØ«°V πëj

 …ò`̀dG  ¥QÉ`̀ Ø`̀ dG  ¢ü«∏≤J  ‘  ,kÉ`̀°`̀†`̀jCG

 πÑb  ,óàjÉfƒj  Î°ù°ûfÉe  øY  ¬∏°üØj

 ô¡°ûdG  Éª¡æ«H  áÑ≤JôŸG  á¡LGƒŸG

 ájÉZ ‘ ¿ƒµà°S ¬à°Uôa ¿EÉa  ,πÑ≤ŸG
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