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ــتعاني من بعض  ــاً لآراء مجموعتك. س ــك ومخلص ــي قرارات ً ف ــقَ صامدا ــن الأوهام: اب ــذر م اح
ــات التي  ــرعة أكثر من المعتاد. لا تكثر من المناقش ــعر بالتعب بس الاضطرابات الصحية ، و ستش
تجدها غير مهمة لأنها تبعدك عن هدفك الأساسي حب كبير سيجد طريقه إليك فلا ترفضه كن 

متفهما لمن حولك لكي يتفهموك.

ً في الصفقات التجارية! لا تبالغ بالمغامرة باختطاف عقد أو توقيع.  ــن ناحية العمل: كن حذرا م
ً للبدء بالزواج. و من الناحية الصحية  ً، ستتردّد كثيرا ومن الناحية العاطفية :إذا كنت ما زلت وحيدا

: ستكون عرضة لبعض الأمراض الطبيعية، و بشكل خاص إلى اضطرابات الجهاز الهضمي. 

ل مشكلة جديدة أو  ــقوط أو الحادث الذين قد يكونا جديّين. يجب أن تتحمّ ــتواجه خطر الس س
ــي عملك. قد تواجه بعض الصعوبات في ذلك لذا عليك ان تكون صلبا و جديا في تحمل  ــرات ف تغي
ــأن تكون محبوبا و ان  ــمى للحياة لذا عليك ان تقبل ب ــدة ، الحب هو الغاية الاس ــؤوليات الجدي المس

تحب من حولك 

ــات حميمة وفي  ي محيط عائلتك؛ لعمل ذلك، لن تتردّد في إثارة مناقش ــتقوم بمحاولة لتقوّ س
ــخص لكي يحلّ بعض المشاكل الأساسية.  أمورك المالية تعاني بعض  إعطاء الكلمة إلى كلّ ش
ــاوز هذه المرحلة  ــك عليك ان تتج ــة من هم في محيط عمل ــد و مضايق ــات نتيجة حس الصعوب

بالصبر كي تتمتع بالنجاح الذي سيأتي لاحقا .

ــتتمتّع بالطاقة  ــرّف أو تتكلّم. س ــر قبل أن تتص ــى الخلافات الزوجية؛ فك ــاك ميل إل ــوم هن الي
ال ضدّ الهجمات المكروبية والفيروسية؛ على  ــكل فعّ الطبيعية الممتازة، وجسمك سيحارب بش
أية حال، يحذر من العصبية وأخطار ضغط الدمّ العالي. حياتك العاطفية في وضع مستقر حاول 

استغلال هذه الفترة كي تقوي وجودك ضمن العائلة .

ــام! المناخ العائلي غير مريح؛ حاول أن  ــك على الابتس ــك بأنه ممرض؛ أجبر نفس أبعد كلّ ما تش
ً من أجل الأقرب والأغلى على قلبك. ابتعد عن ضغوط العمل حاليا أو تجاهلها  ــر تواجدا ــون أكث تك
ــلبا على من هم حولك ، من ناحية المال  ــي و ينعكس ذلك س ــة الضغط النفس كي لا تقع فريس

نجاح مهم غير متوقع سيساعدك على تحسين وضعك في العمل . 

ــكلة. فإذا كان هناك  ــام بالتغييرات، فليس لديك مش ــل بجدّ لإلهامك للقي ــوم تعم إنّ النج
شخص محظوظ اليوم ، فهو أنت. تابع نشاطك بشكل معتاد و تقبل نقد الآخرين و اقتراحاتهم 
ــجار حاول  ــريك قد يتطور الى ش ــبا ، عاطفيا أنت على خلاف مع الش ثم قرر أنت ما نجده مناس

تجنب أي أمر قد تجده يسبب لك إزعاجا او ضغطا نفسيا .

ــل. كن مطمئناً بأنّ جهودك لن تذهب  ً، لن تعرف الكس ــاقّ جدا أنت في مزاج ملائم  لعمل ش
ــتقطف قريباً ثمار أعمالك الجليلة . لذا لا تيأس من عدم ظهور نتائج مباشرة و كن  ــدى ، و س س
ــب لك و لعائلتك بعيد عن توقعات المستقبل التي قد  ايجابيا في التعاطي مع كل ما هو مناس

تكون بعيدة نوعا ما للوقت الراهن . 

ً أن الحياة ستأتي بما ستأتي به ، مهما فعلت لذا لا ترهق نفسك بطلب المستحيل  كن متأكدا
ــة العاطفية ، حب  ــن أن يقدر عليها . من الناحي ــتطاعته التي يمك ــخص اس و اعلم ان لكل ش
جديد قد يطرق باب قلبك ، فلا توصد الباب اليوم وكن متأهبا لأي لقاء هذا الحب سيكون نقطة 

تحول كبيرة في حياتك بشكل عام على المستوى العاطفي و النفسي.

ــاكل أنت  ــخص لأنك قد تقع في مش ً من أجل أي ش ً كبيرا ــس من الضروري أن تبذل جهدا لي
ً للتغييرات المفاجئة التي قد تطرأ  بغنى عنها من اجل أشخاص ليسوا أهلا لذلك ، كن مستعدا
ــاءم و  ــون التغييرات التي تريدها و لكن هذا هو الحال فلا تتش ــك العاطفية قد لا تك ــى  حيات عل

ابحث عن حب جديد .

ــة الأوجه قبل اتخاذ  ــب الموضوع على كاف ــلّ بعض قضايا الماضي ، قلّ ــك فرصة فريدة لح لدي
ــاود البركان ثورته . الحب  ــود عاطفي يجتاحك اليوم، لا تقلق فلن يطول الأمر حتى يع ــرار. رك الق
القادم سيكون جامحا فلا تحاول تقييده وإنما جاريه كي تتمتع بالرومانسية ، ماديا أنت في وضع 

جيد ومستقبل مشرق مع شريك جديد .

ــاعرك ستفرض نفسها عليك و على من  ــلام لما يمليه عليك قلبك و مش لا يمكنك إلا الاستس
ــد يمر العمل بمرحلة خمول،  ــتمتع بالحياة كما هي وليس كما تريدها أنت .ق ــك. حاول أن تس حول
ــتعجلا لقطف ثمار عملك. ابتعد عن كل ما يؤذي مشاعرك أو قد  لكنها لن تطول فلا تكن مس

يدخلك في متاهة لا خروج منها.
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NO (13678) Sun 25 .Feb.2007 (13678)Oó©dG - Ω2007ôjGÈa 25  óMC’G

hódÉfhQ ƒfÉ«à°ùjôc ¿ƒ«Y πLG øe

:CÉÑ°S -AÉ©æ°U     

 ‹É◊G  ΩÉ©∏d  ójó÷G  ¬ª°Sƒe  hOƒ÷G  á°VÉjôd  ΩÉ©dG  OÉ–’G  ø°Tój

  »bôØdGh …OôØdG ‘ ájóf’G ÜÉÑ°ûd á°SOÉ°ùdG ájQƒ¡ª÷G ádƒ£H áeÉbEÉH

 ôjGÈa  ø`̀e  øjô°û©dGh  øeÉãdG  ‘  hOƒé∏d  »æWƒdG  õcôŸÉH  ∂`̀ dPh

.…QÉ÷G

 ∫É£HCG ºg ÉÑY’ 45 øe ÌcCG ΩÉjG á°ùªN ióe ≈∏Y ádƒ£ÑdG ‘ ∑QÉ°ûjh

 , âjƒëŸG , QÉeP , ÜEG ,õ©J , Iójó◊G , áª°UÉ©dG áfÉeCG ” äÉ¶aÉ 9

, 60 , 55 ” ¿GRhG á°ùªN ‘ ∂dPh , äƒeô°†M ,è◊ ,¿óY

. ” ΩGôL ƒ∏«c 73 ¥ƒah , 73 , 66

 ádÉcƒd  hOƒé∏d  ΩÉ©dG  OÉ–’G  ¢ù«FQ  ôgÉ°T  ¿Éª©f   /  ñ’G  í°VhCGh

 OÉ–’G  •É°ûf  IQƒcÉH  Èà©J  ádƒ£ÑdG  ¿CG  /  CÉÑ°S  /  á«æª«dG  AÉÑf’G

 ádƒ£ÑdG  ‘ ÚÑYÓdG  π°†aG  QÉ«àNG  ¤EG  ±ó¡Jh ,  ójó÷G º°SƒŸG  ∫ÓN

 É«°SBG  ádƒ£H  É¡HôbCGh   á«LQÉÿG  äÉcQÉ°ûª∏d  á«æWƒdG  äÉÑîàæŸG  óaôd

  áaÉ°V’ÉH  πÑ≤ŸG ¢SQÉe ô¡°T ∫ÓN ¿Éà°ùNGRÉc ‘ ΩÉ≤à°S »àdG ÚÄ°TÉæ∏d

 ô°SÉj  ó«¡°ûdG  ¢ù«FôdG  º°SG  πª–  »àdG  áãdÉãdG  á«Hô©dG  ádƒ£ÑdG  ¤G

 . ‹É◊G ΩÉ©dG ∞«°U AÉ©æ°U áª°UÉ©dG É¡Ø«°†à°ùJ h äÉaôY

 ‘ ájó«¡ªàdG  äÉ«Ø°üàdG  ∫Éªµà°SG  ó©H  ΩÉ≤à°S  ádƒ£ÑdG  ¿G  ¤G   QÉ°TGh

. áÑ©∏dG ¢SQÉ“ ≈àdG ájóf’G ™«ª÷ äÉ¶aÉëŸG

 ∞∏à øe ΩÉµM / 10 / É¡«a ∑QÉ°ûj á«ª«µ– IQhO ádƒ£ÑdG √òg ¥Ó£fG πÑb º¶æ«°S OÉ–’G  ¿G ¤G ôgÉ°T √ƒfh

 º°SƒŸG ∫ÓN OÉ–’G É¡ª¶æ«°S ≈àdG ä’ƒ£Ñ∏d GOGó©à°SG º«µëàdG ‘ ójóL ƒg Ée πµH ºgóaôd ∂dPh , äÉ¶aÉëŸG

 ΩÉ≤J á«HôY ä’ƒ£H …CG áaÉ°†à°SG ádÉM ‘ hCG á∏Ñ≤ŸG ádƒ£ÑdG äÉjQÉÑe ÖMÉ°üJ ób πcÉ°ûe …CG ‘ÓJ πLCG øe ‹É◊G

 . øª«dG ‘

»ëàa º«gGôHG /CÉÑ°S /AÉ©æ°U

 ¬µ°ù“ AÉ©æ°U »∏gCG ≥jôa π°UGh

 á`̀jó`̀fC’  ΩÉ`̀©`̀dG  …Qhó```̀dG  áaÉ°UƒH

 áÄØd  á∏°ùdG  Iôµd  ¤hC’G  á`̀LQó`̀dG

 ¬Ø«°V  ≈∏Y  ¢ùeCG  √Rƒa  ôKEG  ∫ÉLôdG

 ‘  ,  (  71/104  )  áé«àæH  áWô°ûdG

 øe  áæeÉãdG  ádƒ÷G  äÉ°ùaÉæe  ΩÉàN

 »∏gC’G  ™aQ  RƒØdG  Gò¡Hh  ,…Qhó`̀ dG

 π¶j  Éª«a  ,  á£≤f  16  ¤G  √ó«°UQ

 áªFÉ≤dG  IôNDƒe  ‘  kÉ©HÉb  áWô°ûdG

. •É≤f 8 ó«°UôH

 ∑ƒeÒdG ≥jôa Ωó≤J É¡°ùØf áÄØdG ‘

 ó©H á£≤f 11ó°UôH ¢SOÉ°ùdG õcôª∏d

 ¿óY  Ió`̀Mh  áØ«°†à°ùe  ≈∏Y  √Rƒ`̀a

 ™LGôJ Éª«a , ( 58 / 68 ) áé«àæH

 10  ó«°UôH  øeÉãdG  õcôª∏d  IóMƒdG

. •É≤f

 ≥≤M  ÚÄ°TÉædG  äÉ°ùaÉæe  ‘h

 ≈∏Y ÉÑ©°U GRƒa AÉ©æ°U »∏gCG ≥jôa

 ) áé«àæH AÉ©æ°U IóMh  ¬Ø«°†à°ùe

 ™HGôdG  õcôª∏d  Éeó≤àe  ,  (  70 /  79

 íÑ°UCG  Ú`̀M  ‘  á£≤f  13  ó«°UôH

: CÉÑ°S/AÉ©æ°U

 »eÉ°ü©dG …õ©dG

 Iô°ûY  ájOÉ◊G  ádƒ÷G  äó¡°T

 Iôµ∏d ¤hC’G áLQódG ájófCG …Qhód

 §≤°S á«fÉK ájƒb ICÉLÉØe  IôFÉ£dG

 Iójó◊G  »∏gCG  ≥jôa  ÉgôKEG  ≈∏Y

 ¬Ø«°†e  ΩÉ``̀eCG  É©jô°U  Qó°üàŸG

 áKÓãH Ö«JÎdG ™HGQ á∏©°ûdG ≥jôa

 …òdG  AÉ≤∏dG  ‘ πHÉ≤e ¿hO •Gƒ°TCG

 á«dhódG  ádÉ°üdÉH  Ú≤jôØdG  ™ªL

. ¿óY ‘ á≤∏¨ŸG

 ≥jôa ¥ƒØJ ¿ƒÄ«°S áæjóe ‘h  

 ‘  OÉ``̀ –’G  √QÉ``̀L  ≈∏Y  ¿ƒÄ«°S

 á`̀jÒ`̀gÉ`̀ª`̀÷G »`̀Hô`̀ jó`̀ dG IGQÉ``̀Ñ``̀e

 IôFÉ£dG  Iô`̀µ`̀dG  ⁄É`̀Y  ‘  IÒÑµdG

 OÉ–’G ≈∏Y ¿ƒÄ«°S RÉah , øª«dÉH

 πHÉ≤e  •Gƒ``̀°``̀TCG  á`̀KÓ`̀K  áé«àæH

 á∏aÉMh IÒãe IGQÉÑe ó©H ÚWƒ°T

. Iƒ≤dGh ájóædÉH

 π¡à°SG  á∏©°ûdG  ≥jôa  ¿É``ch   

 ¬Ø«°V  ΩÉ```̀eCG  á`̀jƒ`̀≤`̀dG  ¬`̀à`̀¡`̀LGƒ`̀e

 Ω2007 ‹É◊G ΩÉ©∏d ¬à£°ûfCG  ø°Tój  hOƒ÷G OÉ–G

ÜÉÑ°û∏d ájQƒ¡ª÷G ádƒ£H áeÉbEÉH

á∏°ùdG …Qhód áæeÉãdG ádƒ÷G

 ∫ÉLôdG …QhO áaÉ°UƒH ∂°ùªàj AÉ©æ°U »∏gCG

   ÚÄ°TÉædG ‘ ådÉãdG √õcôe ≈∏Y ßaÉëj ÓµŸGh
 ‘  •É≤f  10  AÉ©æ°U  Ió`̀Mh  ó«°UQ

. øeÉãdG Ö«JÎdG

 √õcôe  ≈∏Y  ÓµŸG  ≥jôa  ßaÉMh

 ¬Ñ∏¨J ó©H 13 á£≤f  ó«°UôH ådÉãdG

 áé«àæH ΩÉÑ°T á©«∏W ¬Ø«°†à°ùe ≈∏Y

 á©«∏£dG ≥jôa π¶jh , ( 65 / 71)

 9 ó«°UôH ÒN’G πÑbõcôŸG ‘ ™HÉb

.  •É≤f

 ≈∏Y Éæ«ªK GRƒa ¿óY IóMh ≥≤Mh

 ,(57 / 61 ) áé«àæH ƒjÉe 22 ¬Ø«°V

 √ó«°UQ  IóMƒdG  ™aQ  áé«àædG  √ò¡H

 ,  ¢SOÉ°ùdG  Ö«JÎdG  ‘ á£≤f  13 ¤G

 ™HÉ°ùdG õcôŸG ‘ ƒjÉe 22  π¶j Éª«a

.á£≤f 11 √ó«°UQ íÑ°ü«d

 ≈àM  ΩÉ©dG  Ö«JÎdG  »∏j  Éª«ah

-:áæeÉãdG ájÉ¡f ádƒ÷G

 ∫ÉLôdG áÄa 

á£≤f 16 - ∫ÓàdG ∫h’G -1

 16  -  AÉ©æ°U  »`̀∏`̀gG  ÊÉ`̀ã`̀dG  -2

á£≤f

á£≤f 14 - ÜEG Ö©°T ådÉãdG -3

á£≤f 13 - ¿É°ùª°T ™HGôdG -4

á£≤f 12 - ¿ƒÄ«°S ¢ùeÉÿG -5

á£≤f 11 ∑ƒeÒdG ¢SOÉ°ùdG -6

á£≤f 11 -AÉæ«ŸG ™HÉ°ùdG -7

•É≤f 10 -¿óY IóMh øeÉãdG -8

 9  -  Ió`̀jó`̀◊G  ∫Ó`̀g  ™°SÉàdG  -9

•É≤f

•É≤f 8 - áWô°ûdG ô°TÉ©dG -10

ÚÄ°TÉædG áÄa 
 

 ¥ôØdG Ö«JôJ

 16 -äƒeô°†M Ö©°T ∫h’G - 1

 á£≤f

á£≤f 14 -∫ÓàdG ÊÉãdG -2

 á£≤f 13 -ÓµŸG ådÉãdG-3

 13 -AÉ©æ°U »∏gG ™HGôdG-4

  13  -¿ó``̀Y  Ió``̀Mh  ¢ùeÉÿG  -5

á£≤f

á£≤f  13 -¿É°ùª°T ¢SOÉ°ùdG -6

á£≤f 11 -ƒjÉe 22 ™HÉ°ùdG -7

 10  -AÉ©æ°U  Ió`̀Mh  øeÉãdG  -8

•É≤f

: IôFÉ£dG …Qhód 11 ádƒ÷G ¿GƒæY QÉÑµdG •ƒ≤°S

 á∏©°ûdG ΩÉeCG §≤°ùjQó°üàŸG Iójó◊G »∏gCG h OÉ–’G √QÉL ≈∏Y ¥ƒØàj ¿ƒÄ«°S

 RƒØdÉH  Qó°üàŸG  Ió`̀jó`̀◊G  »∏gCG

 27 )  ∫hC’G  •ƒ°ûdG  ‘ áHƒ©°üHh

 ‘  RƒØ«d  GÒãc  íaÉch  ,   (  25  /

 ,(22 / 25 ) áé«àæH ÊÉãdG •ƒ°ûdG

 RƒØdÉH ôeC’G º°ùëj ¿CG πÑb

 (  19  /  25  )  ådÉãdG  •ƒ°ûdÉH

 äô£«°S  ∫ƒgòdG  øe  ádÉM  §°Sh

 …òdG  Iójó◊G  »∏gCG  »ÑY’  ≈∏Y

 ™ØJÒd ,  º°SƒŸG Gòg π°†aC’G  ¿Éc

 18  ¤EG  á∏©°ûdG  ó«°UQ  RƒØdG  ∂dòH

 ≥HÉ°ùdG  ¬Ñ«JÎH  É¶Øà  á£≤f

 »∏gCG  ™aQ  Éª«a  ,  ™HGôdG  õcôŸG  ‘

 á£≤f  19  ¤EG  √ó«°UQ  Ió`̀jó`̀◊G

. IQGó°üdG ≈∏Y É¶aÉ

 QOÉÑŸG  ¿ƒÄ«°S  ¿Éc  ¬ÑfÉL  øe   

 √QÉL ΩÉeCG ∫hC’G •ƒ°ûdG º°ùM ¤EG

 πÑb , ( 23 / 25 ) áé«àæH OÉ–’G

 ƒgh  OÉ`̀–h∫G  ≥jôa  ¢†Øàæj  ¿CG

 ÚWƒ°ûdG ‘ RƒØ«d ,¬Ñ©∏e ‘ Ö©∏j

 25  )  ‹GƒàdG  ≈∏Y  ådÉãdGh  ÊÉãdG

 §°Shh , ( 17 / 25 )h , ( 22 /

 ≥jôa  ø`̀µ`̀“ ô`̀£`̀ÿÉ`̀H  Qƒ`̀©`̀°`̀û`̀dG

 AGƒ``LCG  ¤EG  IOƒ`̀©`̀dG  ø`̀e  ¿ƒÄ«°S

 ™HGôdG  •ƒ°ûdG  ‘  RƒØdÉH  IGQÉÑŸG

 º°ùë«d  ,  (  25  /  27  )  áé«àæH

 ¿É≤jôØdG  É÷  ¿CG  ó©H  AÉ≤∏dG  ô`̀eCG

 RƒØH  π°UÉah  ¢ùeÉN  •ƒ°T  ¤EG

 ™aÒd , ( 12 / 15 ) ¿ƒÄ«°S ≥jôa

 íÑ°UCG Éª«a , á£≤f 15 ¤EG √ó«°UQ

. á£≤f 17 ¿ƒÄ«°S OÉ–G ó«°UQ

 äCGóH »àdG  ádƒ÷G √òg âfÉch  

 »°VÉŸG  ¢ù«ªÿG äGóH  É¡JÉ°ùaÉæe

 ≥jôa RƒØH  ¤hC’G  ICÉLÉØŸG  äó¡°T

 ≥jôa  ¬Ø«°V  ≈∏Y  ¿óY  øe  AÉæ«ŸG

 ∞«°Uh ø£≤dG ÜÉÑ°T Ö≤∏dG πeÉM

 •Gƒ`̀°`̀TCG  áKÓK  áé«àæH  Ö«JÎdG

 õ©J  áæjóe  ‘h  ,  ÚWƒ°T  πHÉ≤e

 πé°S
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