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 ájGóH òæe ΩÉcR áHƒf »æHÉàæJh,Rƒ∏dÉH ºî°†J …ódh ∞fC’ÉH ΩÉJ OGó°ùfÉH ô©°TCG � 

?êÓ©dG Éªa ,»¡àæJ ºK á£«°ùH äÉYÉ°ùd ôªà°ùJh ®É≤«à°S’G

 ∂dƒb ∫ÓN øe ∂dPh ,∞fC’ÉH áæeõe á«°SÉ°ùM øe ÚfÉ©J ∂fCG í°VGƒdG øe  � 

. »¡àæJ ºK á£«°ùH äÉYÉ°ùd ôªà°ùJh ,®É≤«à°S’G ájGóH òæe ΩÉcR áHƒf ∂HÉàæJ ¬fCÉH

 ¢ùØæàdG áHƒ©°U ¤EG iODƒj É‡ ,∞fC’ÉH kÉæeõe kGOGó°ùfG ÖÑ°ùJ á«°SÉ°ù◊G √ògh

 .¢Sƒ∏÷G AÉæKCG Òî°ûdG ¤EG ≈àM …ODƒj óbh ,∞fC’G øe

 ‘  Ú¶≤«à°ùàa  ,π«∏dG  AÉæKCG  ∂ªa  øe  ¢ùØæà∏d  øjô£°†J  ∞fC’G  OGó°ùf’  áé«àfh

 CÉ«¡e ÒZ ºØdG ¿C’ ∂dPh ,º¨∏H OƒLh ™e ≥∏◊G ‘ íjôŒh Iójó°T Ω’BÉH ìÉÑ°üdG

 ∂dòdh  ,¬Ñ«WôJh  πNGódG  AGƒ¡dG  áÄaóJ  ≈∏Y  πª©j  ∞fC’G  ¿C’  ,∞fC’G  πãe  ¢ùØæà∏d

 ‘ ´ÉaO §N ∫hCG É¡fCG å«M ,≥∏◊ÉH äÉHÉ¡àdG …CG á¡LGƒŸ ÚJRƒ∏dG ºî°†àJ É°†jCG

 .º°ù÷G

 ,¢UÉî°TC’G  ¢†©H  óæY  Qó°üdG  á«°SÉ°ùM  É¡ÑMÉ°üj  Ée  ÉÑdÉZ  ∞fC’G  á«°SÉ°ùMh

 á«°SÉ°ùM  áé«àf  ’EG  »g  Ée  Qƒ¡°ûdÉH  ôªà°ùJ  »àdGh  ájƒ≤dG  áaÉ÷G  áëµdG  √ògh

 .Qó°üdG

 (ÚàjQÓc) ÜƒÑM øe É¡d ∞°Uƒj Éeh ,áæeõŸG ¢VGôeC’G øe á«°SÉ°ù◊G Èà©Jh

 øe  ∞«ØîàdGh  É¡°VGôYCG  øe  π«∏≤à∏d  ’EG  ƒg  Ée  AÉ°ùe  πc  (RÉæ«°ùcƒ∏«a)  ñÉîHh

 ÜGÎdG πãe ,É¡JÉé«¡eh É¡JÉÑÑ°ùe ÖæŒh ájÉbƒdG ƒg êÓ©dG ¢SÉ°SCG øµdh ,É¡JóM

 ôHhh Qƒ«£dG ÖZRh ájô°û◊G äGó«ÑŸGh á«YÉæ°üdG äÉØ¶æŸGh Qƒ£©dGh QƒîÑdGh

 áÑ°ùæH ∫GƒMC’G Ö∏ZCG  ‘ í∏ØJ ájÉbƒdG √ògh ,â«cƒŸGh OÉé°ùdGh ÜÓµdGh §£≤dG

 .% 80 ¤EG π°üJ ób

 ¢ü°üîàe  Ö«ÑW  á©LGôe  ∂«∏©a,  √òg  ájÉbƒdG  πFÉ°Sh  ∂©e  ™ØæJ  ⁄  ¿G  øµdh

 ÖÑ°ùŸG  πeÉ©dG  ójó–h  ¢UÓîà°SÉH  Ωƒ≤j  …òdGh  ,á«°SÉ°ù◊Gh  áYÉæŸG  ¢VGôeCÉH

 Ö°ùàµj ≈àM áLQóàe áJhÉØàe äÉYôL ≈∏Y º°ù÷G ‘ ¬æ≤ëH Ωƒ≤jh ,á«°SÉ°ùë∏d

 .A»°ûdG ¢†©H áØ∏µe ¿ƒµJ óbh ,âbh ¤EG êÉà– á≤jô£dG √ògh ,¬àYÉæe º°ù÷G

 áªî°†àe º¡jód ÚJRƒ∏dG ¿ƒµJ ¢SÉædG øe ÒãµdÉa ,ÚJRƒ∏dG ºî°†àd áÑ°ùædÉH h

 .É¡ªî°†J OôéŸ É¡dÉ°üÄà°SÉH í°üæf ’ ∂dòdh ,ôcòj ÜÉ¡àdG …CG ¿hO øµdh

 Üƒ∏°SC’G Éeh ? »©«ÑW ,  Úàæ°S ôª©dG øe ≠∏Ñj …òdGh ºéc 10 »∏ØW ¿Rh πg� 

?ájò¨à∏d πãeC’G

 ¢†©H ≈∏Y óªà©j øµdh ,»©«ÑW ¿RƒdG  Èà©j ¿Éàæ°S √ôªY πØ£d áÑ°ùædÉH   � 

 óæY  πØ£dG  ¿Rhh  ,ájQhódG  á©HÉàŸG  ∫ÓN  ¿RƒdG  IOÉjR  πãe  iôNC’G  äÉ«£©ŸG

 .πØ£dG ôª©d áÑ°ùædÉH ∫ƒÑ≤e ¿RƒdG Gòg áeÉY IQƒ°üH øµd ,IO’ƒdG

 ’hCG  äÉjôµ°ùdGh  äÉjƒ∏◊G  ÖæŒ  π°†aC’G  øªa  ájò¨àdG  Üƒ∏°SC’  áÑ°ùædÉH  ÉeCG

 õ«cÎdG øe óH ’ Gòd ;áeÉY IQƒ°üH ájò¨àdG ôKCÉJh ,¿Éæ°SC’G ≈∏Y QÉ°†dG ÉgÒKCÉàd

 êÉLódGh  Ωƒë∏dG  πãe  ,äÉæ«JhÈdG  ≈∏Y  …ƒàëj  …òdGh  ,¿RGƒàŸG  AGò¨dG  ≈∏Y

 ¤hC’G áæ°ùdG ‘ ¿Éc Éªc IÒÑc äÉ«ªµH ¢ù«d øµd ,Ö«∏◊Gh ¬cGƒØdGh äGhô°†ÿGh

 .ôª©dG øe

 ?πªë∏d IôµÑŸG ¢VGôYC’G »g Ée

 √ògh ,IQhódG ôNCÉJ OôéÃ AÉ°ùædG É¡H ¢ù– ób »àdG ¢VGôYC’G ¢†©H ∂dÉæg � 

 πª◊G øHôL »JGƒ∏dG AÉ°ùædG ¢†©H øµdh ,Ió«cCG É¡fCG IQhô°†dÉH â°ù«d ¢VGôYC’G

 äÉª∏M ‘ ⁄G hCG º°ù÷G áfƒî°ùH ¢SÉ°ùME’G πãe ø¡©e äQôµJ ób É¡fC’ Gô¶f É¡æaô©j

 πª◊G ∫hCG ¢VGôYCG ¿EÉa ’ÉªLEG øµdh ,ÉgóMh ICGôŸÉH á°UÉN ¿ƒµJ ób ÉgÒZh …óãdG

 ¿CÉH ¢SÉ°ùMEG …CG ,ô¡¶dG ‘ ⁄CG hCG ,ø£ÑdG ‘ äÉ°ü∏≤J πãe IQhódG ¢VGôYCG ¢ùØf »g

 ,ÓªM ∂dÉæg  ¿CG  í°†à«a  π«∏ëàdG  iôéj ôNCÉàJh  ∫õæJ  ’  ÉeóæYh ,∫õæà°S  IQhódG

 .AÉ°ùædG øe Òãc ™e çóëj Gògh

 πªë∏d ¢SOÉ°ùdG ´ƒÑ°SC’G óæY π°üëj ¢VôY Gò¡a ÆGôØà°SE’Gh ¿É«ã¨∏d áÑ°ùædÉHh

.GôµÑe É°VôY ¢ù«dh ÉÑjô≤J

!!! Oó©àŸG ¢ShÒØdG ô£N

!! ÜÉ‚E’Gh IO’ƒdG ≈∏Y ÒKCÉJ ôª≤∏d

 πFÉ°ùdG  ≈∏Y ôKDƒJ ôª≤dG  á«HPÉL ¿CÉH  áãjó◊G ájô¶ædG  ∫ƒ≤J

 √É«e  ≈∏Y  É¡«a  ôKDƒJ  »àdG  á≤jô£dG  ¢ùØæH  ,Úæ÷ÉH  §«ëŸG

 .ÉæeÉ°ùLCG  ‘  IOƒLƒŸG  πFGƒ°ùdG  ≈àMh  ,QÉ¡fC’Gh  ,QÉëÑdG

 ïØàæJ  ,á«©«Ñ£dG  IO’ƒ∏d  πeÉ◊G  ICGôŸG  º°ùL  ó©à°ùj  Éªæ«Ña

 QÉéØf’G  á£≤f  ¤EG  π°ü«d  Êƒ«eC’G  πFÉ°ù∏d  á«FÉŸG  á∏°üjƒ◊G

 §¨°†J á«©«Ñ£dG ±hô¶dG ‘ ™Ñ£dÉH .§¨°†dG â– ™°Vh GPEG

 á∏°üjƒ◊G  QÉéØfG  ÖÑ°ùJh  ,á∏°üjƒ◊G  ≈∏Y  ºMôdG  ¢VÉÑ≤fG

 ∫ÉªàcG  IÎa AÉæKCG  øµdh .á«eÉY ±ô©j Éªc  ¢SCGôdG  AÉe  ∫hõfh

 πNGO AÉŸG ≈∏Y ôª≤dG á«HPÉL ¬ÑÑ°ùJ …òdG §¨°†dG ôKDƒj ,ôª≤dG

 ,á«©«Ñ£dG  IO’ƒ∏d  ¢VGôYC’G  äGP  ÖÑ°ùj  å«ëH  á∏°üjƒ◊G

 ,Gòg  çóëj  ÉeóæYh  .á≤aGôŸG  äÉ°VÉÑ≤f’G  OƒLh  AÉæãà°SÉH

 ‘ ∫ƒNódG ¢VGôYCÉH ô©°ûJ ’ É¡æµdh ,AÉŸG ∫hõæH Ió«°ùdG ô©°ûJ

 IO’ƒdG  »FÉ°üNCG  Qô≤j  ÉgóæYh ,≈Ø°ûà°ùŸG  ¤EG  »JCÉàa  ,IO’ƒdG

.π©ØdÉH ∫õf ób AÉŸG ¿C’ IO’ƒdG AGôLE’ πNóàdG

 øe  º¡d  ÚÑJ  ¬fG  ¿ƒãMÉÑdG  ∫Éb

 »àdG  çÉëHC’G  øe  ójó©dG  ∫ÓN

 äÉ¡eC’G  Qƒ©°T  ΩóY  ¿ÉH  ,  ÉghôLCG

 ≈∏Y  ôKDƒJ  ø¡∏ªY  øY  É°VôdÉH

 ,∫ÉØWC’G  óæY  ôJƒàdG  äÉjƒà°ùe

 AÉ°†≤H  ∂dP  ÖæŒ  äÉ¡eCÓd  øµÁh

 Ö©∏dG  ‘  ∫ÉØWC’G  øe  ∫ƒWCG  âbh

 ÉeóæY  ¬fG  ¤EG  GhQÉ°TCGh.ájÉYôdG  hCG

 ôJƒàdG  ¿ƒeôg  äÉjƒà°ùe  ≈≤ÑJ

 á«æeR  IÎØd  á«dÉY  “∫hõ«JQƒc”
 á«ë°üdG èFÉàædG ¿ƒµJ ó≤a ,á∏jƒW

.∫ÉØWC’Gh ΩC’G ≈∏Y á«Ñ∏°S

 øe  º¡fÉH  ¿ƒãMÉÑdG  í°VhCGh

 50  â∏ª°T  »àdG  º¡KÉëHCG  ∫ÓN

 ∫ÉØWCG  ¿CG  ÚÑJ  ,áfÉ°†◊G  ‘  ÓØW

 •ƒ¨°V øe ÚfÉ©J »JGƒ∏dG äÉ¡eC’G

 ¿ƒeôg  äÉjƒà°ùe  âfÉc  πª©dG  ‘

 áfQÉ≤e ,º¡jód á«dÉY “∫hõ«JQƒµdG”
 ¿ƒeô¡dG øe á°†Øîæe äÉjƒà°ùe ™e

 ø¡JÉ¡eCG  âfÉc  øjòdG  ∫ÉØWC’G  iód

.πª©dG ‘ äGó«©°S

 “∫hõ«JQƒµdG” äÉjƒà°ùe âfÉch

 óæY  ∞©°†dG  øe  ÌcCG  AÉ°ùŸG  ‘

 ø¡JÉ¡eCG  â¡LGh  øjòdG  ∫ÉØWC’G

 ÚM  ‘  .πª©dG  ‘  πbCG  ÉWƒ¨°V

 A’Dƒg  ™°Vh  ¿CÉH  åëÑdG  ìÎbG

 ≈∏Y  óYÉ°ùj  áfÉ°†◊G  ‘  ∫ÉØWC’G

 πµ°ûH  ôJƒàdG  äÉjƒà°ùe  ¢†ØN

.®ƒë∏e

 áÑ°ùf  ¿CÉH  ¿ƒãMÉÑdG  óLh  ∂dòc

 óæY  á©ØJôe  âfÉc  ôJƒàdG  ¿ƒeôg

 äÓFÉY  øe  GhAÉL  …òdG  ∫ÉØWC’G

 »àdG  ÜÉÑ°SC’G  øe  ójó©dG  ∑Éæg  �  

 ¿Gó≤a ∂dP  øª°V øe,ΩódG ô≤a ¤EG …ODƒJ

 ÚeÉà«a ¢ü≤f ,ájƒ©ŸG á≤£æŸG øe ΩódG

 ‘  ¢ü≤f  ,∂«dƒØdG  ¢†eÉM  hCG  12  Ü

 äÉ`̀HÉ`̀°`̀UE’G π`̀ã`̀e iô```̀NC’G äÉ`̀jò`̀¨`̀ŸG

 äÉHÉ¡àd’G  hCG  äÉHGô£°V’G  hCG  áæeõŸG

 ’  IÉàa  âæc  GPEG  . ná«KGQƒdG  Üƒ«©dG  hCG

 ∂°ü«î°ûJ  ”h  ¢†«◊G  IÎØH  øjô“

 ,(ójó◊G  p¢ü≤f)  Ωó`̀dG  ô≤ØH  áHÉ°UEÓd

 πeÉ°T  »ÑW  ¢üëa  ¤EG  áLÉëH  âfCÉa

 á`̀jƒ`̀©`̀ŸG äÉ``HGô``£``°``V’G AÉ`̀æ`̀ã`̀à`̀°`̀S’

 óbh .ΩódG ¿Gó≤a ¤EG …ODƒJ »àdG á∏ªàëŸG

 /h ¿ƒdƒ≤dG Ò¶æJ ¢üëØdG Gòg øª°†àj

.AÉ©eC’G hCG

:“ÊƒµfÉa” ΩódG ô≤a
 π°ûa  ¤EG  …ODƒj  …òdG  ΩódG  ô≤a  ƒgh

 ƒg “óeôdG”) Ú©dG áªëà∏e ÜÉ¡àdG ¤EG …ODƒJ ób »àdG ÜÉÑ°SC’G øe ójó©dG ∑Éæg

 ,äÉ°ù q°ùëŸGh ,äÉ°ShÒØdGh ,ÉjÒàµÑdG πãe ÜÉÑ°SC’G √òg øe ôcòjh ,( ΩÉY í∏£°üe

 :»g “óeôdG” ´GƒfCGh .Ú©dG πNóJ »àdG Ωƒª°ùdG hCG ,äÉéq«¡ŸGh

:»°ShÒØdG óeôdG

 øY AGƒ°S ájƒ«◊G äGOÉ°†ŸG ∫hÉæJ Ö∏£àj ’h ∫ÉØWC’G  ÚH ™FÉ°T  ≈°Vôe ƒgh

.á«©°VƒŸG ºgGôŸG hCG ºØdG ≥jôW

:»eƒKô÷G óeôdG

 äGOÉ°†e òNCÉj πØ£dG ¿Éc GPEG øµd ,…ƒ«◊G OÉ°†ŸG øe äGô£b Ió©H ¬LÓY øµÁh

 ihóY »eƒKô÷G óeôdG  ≥aGôj Ée IOÉY .É«aÉc ∂dP Èà©«a ,ºØdG  ≥jôW øY ájƒ«M

.Gõfƒ∏ØfC’G ¢ShÒa É¡ÑÑ°ùj …òdG ¿PC’G

:Ú©dG Iô£b ∫Éª©à°S’ íFÉ°üf

 Ö∏£dG  ∂æµÁ ,ÓØW ÜÉ°üŸG  ¿Éc GPEG  ,Iô£≤dG  ™°Vh óæY Ú©dG  íàØd  »YGO ’ -

 πØ£dG ¢ûeôj ÉeóæY ,∞fC’G ¤EG ÜôbC’G ÉjGhõdG ‘ Iô£≤dG ™°Vh ºK ,¬fƒ«Y ¥ÓZEG ¬æe

 ájò¨ŸG  áª©WC’G  øe ójõŸG  ¤EG  ájQhô°V áLÉëH AÉ°ùædG  ¿EG

 Oƒ¡éÃ  øª≤j  ø¡fC’  äÉæ«JhÈdGh  äÉæ«eÉà«ØdÉH  á«æ¨dGh

 ,Íéæjh  ,ø∏ª©j  ø¡a  .ø¡JÉ«M  ∫ÓN  ÒÑc

 ¿OÉ©ŸGh  äÉæ«eÉà«ØdG  ¿ó≤Øjh  ,ø©°Vôjh

.∫ÉLôdG øe ´ô°SCG

 ójõŸG ¤EG áLÉëH ∂fCG ¤EG »¡ÑàæJ ¿G Öéj Gòd

 øeh ,ájò¨ŸG áª©WC’Gh ¬cGƒØdGh QÉ°†ÿG øe

:É¡«a õ«cÎdG ∂«∏Y Öéj »àdG áª©WC’G ºgCG

Éjƒ°üdG  ÚJhôH  .1
 Ö«∏Mh  ,ƒaƒàdG  äÉéàæe  ‘  ôaƒàe  ƒgh”  

 Éjƒ°üdG  ¥óæH  ÜƒÑMh  ,óHõdGh  ,Éjƒ°üdG

 ≈∏Y óYÉ°ùj å«M Ö∏≤∏d ó«Øe Éjƒ°üdG ÚJhôH

 . áÄ«°ùdG” ∫hÎ°ùdƒµdG äÉjƒnà°ùe πjõæ nJ

 á«æ¨dG  á∏eÉµdG  ÜƒÑ◊G  .2
±É«dC’ÉH

 πcÉ°ûŸG  …OÉØ nJ  ≈∏Y  ÜƒÑ◊G √òg  óYÉ°ùJ  

 .AÉ°ùædG  ‘  kGóL  ™FÉ°T  ¢Vôe  »gh  á«ª°†¡dG

 πãe  ΩÉ©£dG  ‘  á∏eÉµdG  ÜƒÑ◊G  èeO  ‹hÉM

 ,ÜƒÑ◊G õÑN ,ádÉîædG ≥FÉbQ ,ôª°SC’G RQC’G

.Ò©°ûdGh

∂«dƒØdG  p¢†eÉëH  á«æ¨dG  áª©WC’G  .3
 .É«dƒ°UÉØdGh ,áeƒYóŸG ÜƒÑ◊Gh ,∫É≤JÈdGh ,¿ƒ«∏¡dG πãe

 »Ñ°ü©dG  ÜƒÑfC’G  Qƒ£J  ¿Éª°†d  πª◊G  AÉæKCG  GóL  áª¡e  »gh

 .Ö∏≤dG áë°U ¤EG áaÉ°VE’ÉH Úæ÷G iód

…ÈdG  äƒàdG  .4
 ≈∏Y ÉjÒàµÑdG ôKÉµJ ™æe ≈∏Y √Ò°üYh …ÈdG äƒàdG óYÉ°ùj

 á«dƒÑdG á≤£æŸG äÉHÉ¡àdG ÖæŒ ≈∏Y πª©j Éªc ,áfÉãŸG ¿GQóL

. á«Ñ∏≤dG áë°üdG ‘ √óFGƒa ¤EG áaÉ°VE’ÉH

AÉŸG  .5
 äÉ«∏ªY  πc  ‘  kGóL  º¡e  AÉŸG  ¿CG  ’EG  ,AGòZ  ¢ù«d  ¬fCG  ™e  

 ∞«ØîJh  ,º°†¡dG  ‘  kÉ°†jCG  AÉŸG  óYÉ°ùj  .º°ù÷G  ‘  ¬«°†jCG

 ,ÜGƒcCG  10 ¤EG 8  øe º°ù÷G êÉàëj .Iô°ûÑdG IQÉ°†fh ¿RƒdG

 AÉŸG ≈∏Y …ƒà– »àdG áª©WC’G ∫hÉæJ øµd , Ωƒj πc AÉŸG øe

 AÉŸG øe á«aÉ°VEG á«ªc ∂ëæe ‘ ºgÉ°ùj (QÉ°†ÿGh QÉªãdG πãe)

.kÉ°†jCG

 ¥óæÑdG  .6
 ,∫hÎ°ùdƒµdG  äÉjƒà°ùe πjõæJ ≈∏Y óYÉ°ùJ ,  p¿ƒgódÉH  »æZ

 ™æe  ≈∏Y  óYÉ°ùJ  ¿CG  øµÁ  »àdG  ,™Ñ°ûJÓdG  IOó©àŸG  ¿ƒgódGh

 , pÚJhÈ∏d ó«L Qó°üe ¥óæÑdÉa ∂dP ¤EG áaÉ°VE’ÉH .Ö∏≤dG p¢Vôe

 Dƒ«≤àdG ÖÑ°ùJ »àdG äÉ°ShÒØdG øe áYƒª› øY IQÉÑY ¬fCÉH ¿ƒãMÉÑdG ∫ƒ≤j

 ÖÑ°ùdG ¬fCG Éªc .á«ŸÉY á∏µ°ûe πµ°ûj ƒgh .≥«bódG »©ŸG Ö«°üJ ÉeóæY ∫É¡°SE’Gh

 .⁄É©dG OÓH πc ‘ Iô£ÿG ∫É¡°SE’G p¢VGôeCGh » pæ«JhôdG A»≤dÉH áHÉ°UEÓd ¢ù«FôdG

 å«M . p¢VôŸG Gò¡H áHÉ°UE’G ™LGôJ ‘ áaÉ¶ædGh ,AÉŸGh AGò¨dG Ú°ù– ôKDƒj ⁄h

 .ihó©dÉH áHÉ°UEÓd á°VôY ÌcC’G ºg ∫ÉØWC’G ¿G

 ¿ƒµJ å«M ÚeÉY ôª©H πØ£dG ¿ƒµj ÉeóæY ihó©∏d »©«Ñ£dG §ªædG çóëjh

 ¿ÉH  ¿ƒ°üà  ¿ƒãMÉH  ócCG  h  ,  øjôNBG  ∫ÉØWCG  ™e  ácô◊G  ≈∏Y  IQó≤dG  √óæY

 ¢ShÒØdG Gò¡H áHÉ°UEÓd á°VôY É°†jCG ºg …óãdG øe ¿ƒ©°Vôj ’ øjòdG ∫ÉØWC’G

 IôµdG  ∞°üf  ‘  ’óà©e  ñÉæŸG  ¿ƒµj  å«M  πjôHCG  ô¡°Th  Èª°ùjO  ô¡°T  ÚH  Ée

.á«dÉª°ûdG á«°VQC’G

 Å«°S ™LƒH ÜÉ°üjh Dƒ«≤àdÉH πØ£dG CGóÑj å«M ,≈ª◊ÉH IOÉY ihó©dG CGóÑJh

 ‘h .ΩÉjCG  9  ¤EG  3  øe  Ωhój  …òdG  »FÉŸG  ∫É¡°SE’G  »JCÉj  ,A»≤dG  ó©H  ,ø£ÑdG  ‘

 ±ÉØ÷ÉH ¿ƒHÉ°üj ,kÉfÉ«MCGh .á«Ñ°ùf áHƒ©°üH ∫ÉØWC’G ≈aÉ©àj ,äÉbhC’G Ö∏ZCG

.GÒdƒµdG ¬ÑÑ°S ¿ƒµj ó≤a GóL OÉ◊G ±ÉØé∏d áÑ°ùædÉHh .OÉ◊G

 .kGóL  …ó©e  ¢Vôe  Oó©àŸG  ¢ShÒØdG  ¿CÉH  ºgôjô≤J   ‘  ¿ƒãMÉÑdG  í°VhCGh

 ¬æµdh ,RGÈdG ‘ ¢ShÒØdG CÉ°ûæjh .ihó©dÉH áHÉ°UEÓd ¬æe äÉÄjõL ™°†H »Øµjh

 .ájƒà°ûdG  Qƒ¡°ûdG  √òg AÉæKCG  kÉ°Uƒ°üN ∫ÉØWC’G …ójCGh ÜÉ©dCG  ¤EG  ¬≤jôW óéj

 å«M .π«°ù¨dGh ìƒ£°ùdG ∞«¶æàd á∏ª©à°ùŸG äGô¡£ª∏d ΩhÉ≤e ¢ShÒØdG Gògh

 ,πbC’G  ≈∏Y  äÉYÉ°S  á©HQCG  IóŸ  …ójC’G  ≈∏Y  á£«°ûf  ¢ShÒØdG  äÉÄjõL  ≈≤ÑJ

.™«HÉ°SCG Ió©d áÑWôdG p≥WÉæŸG ‘h ,ΩÉjCG 10 IóŸ áaÉ÷G pìƒ£°ùdG ≈∏Yh

 áaÉc ‘ Ωƒ«dG kÉYƒ«°T ÌcCG âëÑ°UCG ¢†©ÑdG …Î©J »àdG á«°SÉ°ù◊G äÓYÉØJ

 .¢Uƒ°üÿG ¬Lh ≈∏Y ø°ùdG ‘ QÉ¨°üdG ÚH É¡H áHÉ°UE’G áÑ°ùf äOGR Éªc ,QÉªYC’G

.´ƒÑ°SC’G Gòg OóY ‘ á«fÉ£jÈdG á«Ñ£dG á∏éŸG ¬æe äQòM Ée Gòg

 ‘h ,¢SCGôdG √hôah ¬LƒdG ó∏L ‘ ÜÉ¡àdG ¤EG √òg á«°SÉ°ù◊G ä’ÉM …ODƒ oJh

.≥æ©dGh ¬LƒdG ñÉØàfG ¤EG Iójó°ûdG ä’É◊G

 äÉ¨Ñ°U  ´GƒfCG  ∞∏à  ≈∏Y  ¿óæd  ‘  âjôLG  áãjóM  çÉëHCG  èFÉàf  äQÉ°TCG

  ¥Gƒ°SC’G ‘ IôaƒàŸG ájQÉéàdG ô©°ûdG äÉ¨Ñ°U ´GƒfCG »ã∏K øe ÌcCG ¿CÉH ô©°ûdG

para-phen- ÚÁGó«æ«∏jÉæ«a ` GôH IOÉe ≈∏Y …ƒà– á«ŸÉ©dG h á«fÉ£jÈdG

 ,PPD  …O  »H  »H  IOÉe  kGQÉ°üàNG  ≈ª°ù oJ  Ée  hCG  ,  ““ylenediamine
 ¬fCG ¤EG ,á«Ñ£dG ôjQÉ≤àdG äQÉ°TCGh .É¡H á£ÑJôŸG á«FÉ«ª«µdG äÉÑcôŸG ¤EG áaÉ°VE’ÉH

 …O »H »H äÉÑcôe øe á«°SÉ°ù◊G âëÑ°UCG á«°VÉŸG á∏«∏≤dG äGƒæ°ùdG ∫ÓN ‘

 É¡eGóîà°SG ™æe ¤EG iOCG Ée ,ä’É◊G ¢†©H ‘ IÒ£ÿG á«ë°üdG πcÉ°ûŸG ióMEG

.ô©°ûdG äÉ¨Ñ°U øª°V ójƒ°ùdGh É°ùfôah É«fÉŸCÉc ∫hódG øe ójó©dG ‘

 ∞YÉ°†J  âæ«H  IOÉŸG  √ò¡d  á«°SÉ°ù◊G  äGQÉÑàNG  ¿CG,  ¿ƒãMÉÑdG  ßM’  óbh

 ,á«°VÉŸG â°ùdG äGƒæ°ùdG ∫ÓN Égó°V á«°SÉ°ù◊G áÑ°ùf

 ájó∏÷G äGOÉ«©dG  ¿ƒ©LGô oj  røe  áÑ°ùf  π©éj Ée

.Ωƒ«dG% 70• øe ÌcCG  á«°SÉ°ù◊G ÖÑ°ùH

 QÉ¨°U ∫ÉÑbEG OÉjORG ≈∏Y èFÉàædG âdO Éªc

 ôµÑe  ø°S  ‘  ºgQƒ©°T  ≠Ñ°U  ≈∏Y  ø°ùdG

 ¿ÉHÉ«dÉH  1992  ΩÉY  »Øa  .»°VÉŸÉH  áfQÉ≤e

 øe  %2h  ájƒfÉãdG  ÜÓW  øe%  13  ¿Éc

 ¿ƒ¨Ñ°üj  ôª©dG  øe  äÉæjô°û©dG  ‘  ∫ÉLôdG

 ÚM  ‘  ,ºgQƒ©°T

 ΩÉY  áÑ°ùædG  â¨∏H

 øe  ÌcCG  2001
 ÜÓ``````£d%  42
 %33h  …ƒfÉãdG

 »`````a ∫É`````````Lô∏d

 øe äÉ`````æjô°û©dG

.ôª©dG

 Údƒ°ùfC’G  QÉ≤Y  øe  ójóL  ´ƒf  á«ŸÉ©dG  ¥Gƒ°SC’G  ‘   IÒNC’G  áfhB’G   ‘  ìôW

 Gògh Insulin Detemir / Levemir (Òª«Ø«d /Òª«àjO) Údƒ°ùfCG ≈ª°ùjh

:»∏j ÉÃ õ«ªàjh ∫ƒ©ØŸG á∏jƒW Údƒ°ùfC’G ôFÉ¶f ´GƒfCG óMCG Èà©j ´ƒædG

 øe Òãc âàÑKCG ó≤∏a ,áYÉ°S 24 QGóe ≈∏Y ΩódG ôµ°S iƒà°ùe Ú°ù– ≈∏Y πª©j

 ¿ƒµj ∫ƒ©ØŸG πjƒW Údƒ°ùfC’G øe ´ƒædG Gò¡d Úeóîà°ùŸG ¢UÉî°TC’G ¿CG äÉ°SGQódG

 •ƒÑg áÑ°ùf ∂dòch ∫ƒ©ØŸG á∏jƒW á≤HÉ°ùdG ´GƒfC’G øe π°†aCG º¡jód ôµ°ùdG •ÉÑ°†fG

.á≤HÉ°ùdG ´GƒfC’ÉH áfQÉ≤e ôµ°ùdG •ƒÑg áÑ°ùf øe πbCG É¡∏ª› ‘ ΩódG ‘ ôµ°ùdG

 å«M, ΩGóîà°S’G á∏¡°S Flex Pen ´ƒf øe á«µ«à°SÓH ΩÓbCÉH ôaƒàe ¬fG å«M

 Iójôa Iõ«ŸG √ògh ájƒeódG IQhódG ‘ ÚeƒÑdC’G äÉÄjõL ™e óëàj ø≤◊G ó©H ¬fCG

 AGhódG Gòg áÑ°ùf ¿ƒµJ ‹ÉàdÉHh .∫ƒ©ØŸG á∏jƒW iôNC’G Údƒ°ùfC’G ´GƒfCÉH áfQÉ≤e

 óªà©jh ó∏÷G â– ¿õîJ »àdG iôNC’G ´GƒfC’G ™e áfQÉ≤ŸÉH kGQGô≤à°SG ÌcCG ΩódG ‘

 »°VÉjôdG  •É°ûædGh  ó∏÷G IQGôM áLQO å«M øe áØ∏à πeGƒY ≈∏Y É¡°UÉ°üàeG

 ¿G å«M ¿ÉbôëH ¢†jôŸG ô©°ûj ’ ó∏÷G â– ´ƒædG Gòg ø≤ëj ÉeóæYh .ÉªgÒZh

.kÉjƒ∏b ’h kÉ«°†ªM ¢ù«d ¬fCG ≈æ©Ã á«°†ª◊G ∫OÉ©àe ¬fCG Iõ«e ¬d Údƒ°ùfC’G Gòg

 ï°†H  Ωƒ≤J  »¡a,  722  ΩÉ¶f  IQƒ£ŸG  Údƒ°ùfC’G  áî°†e  ΩGóîà°SG  ∂æµÁ  Éªc

 øe  »°SÉ°SC’G  º°ù÷G  êÉ«àMG  á«£¨àd  áYÉ°S  24  ∫ÓN  π°UGƒàe  πµ°ûH  Údƒ°ùfC’G

 π©éj É‡ äÉÑLƒdG  äÉbhCG  êQÉN »©«ÑWh âHÉK  iƒà°ùe  ≈∏Y  ®ÉØë∏d  Údƒ°ùfC’G

 Ö«Ñ£dG  πÑb  øe  §Ñ°†jh  ôjÉ©j  »°SÉ°SC’G  ∫ó©ŸG  .É«©«ÑWh  ÉàHÉK  ôµ°ùdG  iƒà°ùe

 ,áî°†ŸÉH  ¿õîjh  èeÈjh  »°SÉ°SC’G  Údƒ°ùfC’G  øe  ¢†jôe  πc  êÉ«àMG  Ö°ùM

 ÜÉÑ°ûdGh  ∫ÉØWC’G  …ôµ°S  ¢Vôe  êÓ©d  á∏«°Sh  π°†aCG  Èà©J  áî°†ŸG  ¿EÉa  ‹ÉàdÉHh

 hCG ΩƒædG AÉæKCG á°UÉN ôµ°ùdG •ƒÑg áHƒÑ«Z øe ájÉbƒ∏dh ,Ö∏≤àŸG …ôµ°ùdG ä’ÉMh

.ôµ°ùdG •ƒÑg ∑GQOEG ΩóY ä’ÉM

 πeGƒ◊G äGó«°ùdG º¶©e ¿CÉH ¿ƒ°üàîŸG ¿ƒãMÉÑdG í°VhCGh

 ∞°üàæe ±OÉ°üj ÉeóæY kÉ°Uƒ°üNh πª◊G øe IÒNC’G IÎØdG ‘

 IO’ƒdG  ¢VGôYCG  øe  ádÉëH  ¿QôÁ  (ôª≤dG  ∫ÉªàcG  ΩÉjCG)  ô¡°ûdG

 »gh ,“¿ƒà°ùcGôH äÉéæ°ûàH” ¢VGôYC’G √òg ±ô©Jh ,áHPÉµdG

 ÉÑdÉZh  .ôµÑe  ≥∏W  É¡fCG  ó≤à©Jh  ,πeÉ◊G  É¡H  ô©°ûJ  äÉéæ°ûJ

 ¬fCG  ø¡æe  GOÉ≤àYG  ÇQGƒ£dG  IóMh  ¤EG  äGó«°ùdG  √òg  »JCÉJ  Ée

 ,πeC’G  äÉÑFÉN  ∫õæŸG  ¤EG  ¿ó©j  äGójó©dG  øµdh  ,»≤«≤M  ≥∏W

 »àdG á«≤«≤◊G πª◊G ¢VGôYCÉH äGó«°ùdG ¢†©H ÜÉ°üJ ÚM ‘

.AÉª∏d ∫hõf É¡ÑMÉ°üj

 ƒd  ¬fCG  øe  …ócCÉJ  ,πªàëŸG  ∂JO’h  óYƒe  Úaô©J  âæc  GPEÉa

 ,Ú££îJ É‡ ´ô°SCG IO’h »©bƒàa ,ôª≤dG ∫ÉªàcG ΩÉjCG ±OÉ°U

.äÉéæ°ûàdG ô¶àæJ ød ôª≤dG á«HPÉL ¿C’

 øµdh  ,ájôYÉ°ûdGh  á«°ùfÉehôdÉH  ôª≤dG  •ÉÑJQG  ±hô©e  Éªµa

.ÜÉ‚E’Gh IO’ƒdÉH ¬WÉÑJQG âÑãj Iôe ∫hC’

 øe  º¡d  ÚÑJ  ¬fG  ¿ƒãMÉÑdG  ∫Éb

É¡dÉØWCG ≈∏Y ¢ùµ©æJ á∏eÉ©dG ΩC’G á«``````̀ °ùØf

. GóL á¶aÉ hCG GóL áëàØæe

 ºgôjô≤J  ‘  ¿ƒ`̀ã`̀MÉ`̀Ñ`̀dG  ≈``°``UhCG  ó``̀bh

 øY  åëÑdG  ‘  äÉ¡eCÓd  È`̀cCG  º`̀YO  ÒaƒàH

 äGQÉ«àNG IOÉjRh ,ø¡MƒªW »°VôJ ∫ÉªYCG

.ádƒ≤©ŸG áØ∏µàdG äGP äÉfÉ°†◊G

: ∫hõ«JQƒµdG

 ΩódG  §¨°V  º¶æj  §°ûæe  ¿ƒeôg  ƒg

 .áYÉæŸG  RÉ¡Lh   á«FÉYƒdG  Ö∏≤dG  áØ«Xhh

 ,ÚJhÈ∏d º°ù÷G ∫Éª©à°SG ≈∏Y ô£«°ùj Éªc

 IOÉjõd  áé«àfh .¿ƒgódGh ,äGQó«gƒHôµdGh

 hCG  ,¢VôŸG  πãe)  á«fóÑdG  AGƒ°S  •ƒ¨°†dG

 IQGô◊G  áLQO  ´ÉØJQG  hCG  ,áeó°üdG

 êÉàfEG  ójõj  ,á«°ùØædG  hCG  (áMGô÷G  hCG

 »©«ÑW  Oôc  ∫hõ«JQƒµdG  ¿ƒeôg

 â«≤H  GPEGh  .º°ù÷G  ‘  …Qhô°Vh

 á«æeR  IÎØd  á«dÉY  ôJƒàdG  äÉjƒà°ùe

 á«°ùµY  èFÉàf  ÖÑ°ùJ  ó≤a  ,á∏jƒW

 áÄ«Ñd  èjh nÎdG  º¡ŸG  øe  Gòd  .áë°ü∏d

 äÉ¡eCÓd  •ƒ¨°†dG  øe  á«dÉN  á«ë°U

 ¿ÉµŸG  áfÉ°†◊G  Èà©Jh  ,∫ÉØWCÓdh

 É°Uƒ°üN •ƒ¨°†dG øe ¢ü∏îà∏d ‹ÉãŸG

 øe É©°ùàe  ¿hóéj å«M ∫ÉØWC’G  ≈∏Y

 •ƒ¨°†dG  øY  ¢ù«ØæàdGh  Ö©∏d  âbƒdG

 πªY  áé«àf  »Yh  ¿hO  Égƒ∏ªëàj  »àdG

.ÜC’Gh ΩC’G ¥ÉgQEGh

!!(ójó◊G ¢ü≤f) ΩódG ô≤a
 ΩódG  ô≤ah ;º¶©dG ´Éîf

 íÑ°üJ  …òdG  ,»∏éæŸG

 pAGôª◊G  ΩódG  ÉjÓN  ¬«a

 ,É«ª«°SÓàdGh  ;ágƒ°ûe

 ¢übÉæJ  øe  èàæj  …òdG

 ÚHƒ∏Z  pÚJhôH  êÉàfEG

 »°SÉ°SC’G  ¿ƒµŸG  –
 á¨Ñ°üdG  , pÚHƒ∏Zƒª«¡∏d

 Úé°ùchC’G  πª–  »àdG

.AGôª◊G ΩódG ÉjÓN ‘

  ΩódG ô≤a

“∂à°SÓHG”
 hCG çQƒj ¿CG øµÁ …òdG ΩódG ô≤a ƒgh

 ,ádƒ¡› πeGƒY hCG á«Ä«H πeGƒY ¬ÑÑ°ùJ

 º¶©dG  ´Éîf  ∞bƒàj  ÉeóæY  çóëj  ó≤a

 ΩódG  ÉjÓN  øe  á«aÉc  OGóYCG  ™æ°U  øY

.á«ë°üdG AGôª◊G

:ΩódG ô≤a ¢VGôYCG ºgCG
 áHÉ°UE’G  ,ΩódG  ô≤a  ¢VGôYCG  øª°†à nJ

 ,¢ùØæàdG  ≥«°Vh  ,AÉ«YE’Gh  ´Gó°üdÉH

 ájÈîŸG äÉ°UƒëØdG óYÉ°ùJh .OƒªÿGh

 πª°ûjh  ;Ωó``̀dG  ô≤a  Ió°T  ¢SÉ«b  ≈∏Y

 äÉjôµd  AÉ°üMEG  πeÉµdG  »Ñ£dG  ¢üëØdG

 ,  pÚHƒ∏Lƒª«¡dG  ∂`̀dP  øª°V  øe  Ωó`̀ dG

 ΩódG  ÉjÓÿ  AÉ°üMEGh  ,âjôcƒJÉª«gh

.íFÉØ°üdG OóYh ,AÉ°†«ÑdG

:Ió«Øe ÜÉ°ûYCG
 Yellow ”  ∑hO ƒ∏j  ¬Ñ°ûY Èà©J

 .ójóë∏d  É©FÉ°T  GQó°üe  “  dock
 ,π«°ùfódƒZ ,AÉHóæ¡dGh  ,º«°SÈdG  ∂dòc

 IQhódG  πªY  ø°ù–  »àdG  QhôYõdGh

.ájƒeódG

 äÓªµeh äÉæ«eÉà«a
 ¢†©H πM ‘ óYÉ°ùJ á«FGòZ

:ΩódG ô≤a äÓµ°ûe
 øe)  ÖcôŸG  Ü  ÚeÉà«a  ∫hÉæJ  ¿EG

 ¢†eÉMh 12 Ü ÚeÉà«a ∫hÉæJ ∂dP øª°V

 Ωó∏d º¡e (ÚJƒ«H kGóFGR ‘É°VE’G ∂«dƒØdG

 ™æe  ≈∏Y  πª©j  Éªc  ájƒeódG  IQhódGh

 Èà©j  ∂dòc   .ΩódG  ô≤a  ∫Éµ°TCG  ¢†©H

 .ójó◊G  p¢UÉ°üàeG  ‘  ÉeÉg  ê  ÚeÉà«a

 ájÉª◊G  …EGh  …CG  ÚeÉà«a  Ohõj  Éªæ«H

 ΩódG  ÉjÓN  øY  ¿É©aGójh  ó°ùcCÉàdG  ó°V

.Ió°ùcC’G øe AGôª◊G

 ‘ óYÉ°ùJ á«FGò¨dG OGƒe
:ΩódG ô≤a çhóM ™æe

 Ωƒë∏dG  øª°†à nJ  äÉÑLh  …CG

 ΩódG  ô≤a  p™æe  ‘  óYÉ°ùJ  ób  øLGhódGh

 ,∂dP  ¤EG  ±É°†jh  .(ójó◊G  p¢ü≤f)

 á«æ¨dG  á«dÉàdG  OGƒŸG  øe  q…CG  ∫hÉæJ

 ¢VGôYCG øe nájÉª◊G ≈∏Y ájò¨ŸG OGƒŸÉH

 ,¢ûª°ûŸGh  ,ìÉØàdG  πãe  ΩódG  ô≤a

 ,Ö«HõdGh ,A’RÉÑdGh ,RƒŸGh ,¿ƒ«∏¡dGh

 ÚeÉà«ØH  á«æ¨dG  áª©WC’G  ¤EG  áaÉ°VE’ÉH

.ójó◊G p¢UÉ°üàeG øe ø°ù– »àdG ê

:¿OÉ©ŸG øeh
 ‘  ¿ÉeÉg  ójó◊Gh  ¢SÉëædG  Èà©j

 …òdG)  pÚHƒ∏Lƒª«¡dG  ™«æ°üJh  πªY

 áØ∏àîŸG AGõLC’G ¤EG Úé°ùchC’G πªëj

.(º°ù÷G øe

 π◊ …ó«∏≤àdG êÓ©dG
:ΩódG ô≤a äÓµ°ûe ¢†©H

 âjÈc πãe á«FGò¨dG äÓªµŸG óYÉ°ùJ

 ¿hóH  hCG  ™e  ÚLÉehôch  Rhójó◊G

 ÉjÓN  õ«côJ  IOÉjR  ‘  ∂«dƒØdG  ¢†eÉM

 ´Éîf  õ«Ø–  ≥jôW  øY  AGôª◊G  ΩódG

.º¶©dG

 ‘ ÉHÉ¡àdG ÖÑ°ùJ ô©°ûdG äÉ¨Ñ°U

¢SCGôdG Ihôah ¬LƒdG ó∏L

 …ôµ°ùdG AGO êÓ©d IQƒ£e ¥ôW  
 ΩÉ¶f  áî°†ŸG  øY  ∞∏àîJ  722  ΩÉ¶f  IQƒ£ŸG  áî°†ŸG  q¿CG  ôcòdÉH  ôjó÷Gh

 z¿ÉjOQÉL{ õNh ¿hóH ôµ°ùdG ¢SÉ«b RÉ¡L ™e πeÉ©àdG ≈∏Y IQOÉb É¡fCG ¿ƒc 712
 áî°†ŸG á°TÉ°T ≈∏Y ôµ°ùdG äGAGôb ™«ªL ô¡¶J å«M (¢SEG ΩEG »L »°S) CGMS
 :Éªgh Úà«°ù«FQ Úàª¡Ã Ωƒ≤j äÉî°†ŸG øe ´ƒædG Gòg ¿EÉa ‹ÉàdÉHh ≥FÉbO 5  πc

 CGMS¿ÉjOQÉL) RÉ¡L ™e πeÉ©àdGh ≥HÉ°ùdG ΩÉ¶ædG ‘ ƒg Éªc Údƒ°ùfC’G ï°V

.(¢SEG ΩEG »L »°S

 ¿hóH ôµ°ùdG ¢SÉ«≤d Ωóîà°ùj z¢SEG  ΩEG  »L »°S{ CGMSz¿ÉjOQÉL{  RÉ¡L)

 õNh ¿hóH áYÉ°S 24 ∫ÓN ≥FÉbO 5 πc ôµ°ùdG ¢SÉ«b É¡æe IójóY äGõ«‡ ¬dh ,õNh

 â– ™°Vƒj ¢SÉ°ùM á£°SGƒH ∂dPh á«dÉ◊G Iõ¡LC’ÉH ôµ°ùdG π«∏ëàH áfQÉ≤e ⁄CGh

 ,RÉ¡÷G á°TÉ°T ≈∏Y É¡°VôYh äGAGô≤dG √òg ∫ÉÑ≤à°SÉH Ωƒ≤j RÉ¡éH §ÑJôeh ó∏÷G

 ‘ ôµ°ùdG ´ÉØJQG óæY hCG »©«Ñ£dG ∫ó©ŸG øY ôµ°ùdG ¢†ØîfG GPEG kGQGòfEG »£©j ∂dòc

 ¤EG äÉeƒ∏©ŸG π≤æd IQób ¬dh ,áeRÓdG äGAGôLE’G PÉîJ’ ¢†jôŸG ¬«Ñæàd ∂dPh ΩódG

 ºµëàdGh á∏°UGƒàe ΩódG ‘ ôµ°ùdG áÑ°ùf á©HÉàe π©éj É‡ Údƒ°ùfC’G áî°†e á°TÉ°T

.(π°†aCG

 ñÉîH ∫hCG Èà©j ƒ¡a , ExuberazGôHƒ°ùcEG{  Údƒ°ùfC’G ñÉîÑd áÑ°ùædÉH ÉeCG

 RÉ¡L á£°SGƒH Údƒ°ùfC’G QÉ≤Y ¥É°ûæà°SG ≥jôW øY …ôµ°ùdG ¢Vôe êÓ©d Ωóîà°ùj

 ¤EG ÚàFôdG øe Údƒ°ùfC’G ¢UÉ°üàeG ºàj ºK øeh áFôdG πNGO ¤EG Údƒ°ùfC’ÉH ™aój

 ±ƒ°Sh ∫ƒ©ØŸG Ò°üb Údƒ°ùfC’G øY k’É©a kÓjóH ¿ƒµ«°S ñÉîÑdG Gòg .Iô°TÉÑe ΩódG

 πÑb  øe  ¬d  áaƒ°UƒŸG  áYô÷G  Ö°ùM  ≈∏Y  ΩÉ©£dG  ∫hÉæJ  πÑb  ¢†jôŸG  ¬eóîà°ùj

 ¿CG ≈æ©Ã ∫ƒ©ØŸG πjƒW hCG §°Sƒàe Údƒ°ùfC’G øY »æ¨j ød ¬æµd ,èdÉ©ŸG Ö«Ñ£dG

 ,ΩƒædG πÑb ∫ƒ©ØŸG πjƒW Údƒ°ùfC’G øe IóMGh IôHEG òNCÉj ±ƒ°S …ôµ°ùdG ¢†jôe

.ôHE’G õNh øY »æ¨«°S zGôHƒ°ùcEG{ Údƒ°ùfC’G ñÉîÑa QÉ¡ædG äGÎa ∫ÓN ÉeCG

!! ∑ó«ØJ áª©WCG .. §≤a AÉ``°ùæ∏d
 ,»eƒæ∏°ùdGh ,¢SÉëædGh ,Ú°UQÉÿGh ,QƒØ°ùØdGh ,Ωƒ«°ùdÉµdGh

.…EG ÚeÉà«ah …CG ÚeÉà«a h ,∂«dƒØdG ¢†eÉMh

á«bQƒdG  QÉ°†ÿG  .7
 OhõJh .ïfÉÑ°Sh ,±ƒØ∏eh ¢ùNh âØd øe QÉ°†ÿG øª°†àJh 

 äÉæ«eÉà«ØdG øe ójó©dG ∞«∏dG ¤EG áaÉ°VE’ÉH ájò¨ŸG OGƒŸG √òg

.¿OÉ©ŸGh

”  ê”  ÚeÉà«ØH  á«æ¨dG  QÉªãdG  .8
 ôªMC’G πØ∏ØdGh ,ádhGôØdGh äÉ«°†ª◊G QÉªãdG √òg øª°†àJh 

 ,ÉWÉ£Hh  ºWÉª£dGh  ,ïfÉÑ°ùdGh  ,§«Ñfô≤dGh  ,∫OôÿGh  ,

 ¤EG  áaÉ°VE’ÉH  . p¢ùfhó≤ÑdGh  ,áaGƒ÷G  Iôé°Th  ,…ƒ«µdGh

 ÚeÉà«ØH á«æZ QÉªãdG √òg Èà©J ,á qeÉ©dG áë°üdG ‘ É¡àªgÉ°ùe

.ó°ùcCÉà∏d á©fÉeh ,ê

ójó◊ÉH  á«æ¨dG  áª©WC’G  .9
 øe ÌcCG äÉ«ªc ¤EG AÉ°ùædG êÉà– ,ájô¡°ûdG IQhódG ÖÑ°ùH 

 ô≤ÑdG º◊h ,É«dƒ°UÉØdG ójóë∏d Ió«÷G QOÉ°üŸG øeh .ójó◊G

 .∞ØéŸG ¢ûª°ûŸGh ,ƒaƒàdGh ,≥∏°ùdGh ,…ô£dG

Ωƒ«°ùdÉµdÉH  á«æ¨dG  áª©WC’G  .10
 ™æÁ  ºc  á pjƒ≤dG  ΩÉ¶©∏d  èjhÎdG  ≈∏Y  Ωƒ«°ùdÉµdG  óYÉ°ùj  

 á∏«∏b  ¿ÉÑdC’G  äÉéàæe  ∫hÉæJ  π°†Øjh  .ΩÉ¶©dG  ôîæH  áHÉ°UE’G

 äÉénàæeh ,(±ƒØ∏e , §«Ñfôb ,âØd) á«bQƒdG QÉ°†ÿGh ,º°SódG

 Ωƒ«°ùdÉµdÉH  áªYóŸG  ôFÉ°ü©dGh  Ωƒ«°ùdÉµdÉH  áªYóŸG  Éjƒ°üdG

.Ωƒ«°ùdÉµdÉH áªYóŸG ÜƒÑ◊Gh

“óeôdG” Ú©dG QGôªMG êÓY

.êÉYREG ¿hóH ≥dõæj ºK !¬æ«Y ‘ AGhódG πNó«°S

 ÉÑ°ù– Úæ«©dG  Óc ‘ Iô£≤dG  ™°VƒJ ¿CG  Öé«a ,IóMGh ÚY ‘ óeôdG  ¿Éc GPEG  -

 á÷É©Ã π«Øc Gò¡a ,ºØdG ≥jôW øY ájƒ«M äGOÉ°†e òNCÉj πØ£dG ¿Éc GPEG .ihóY …C’

.ihó©dG ™æeh ,ÜÉ¡àd’G


