
ÂuM�« w� jODG�« …d?¦?� Ê« WO?³Þ WÝ«—œ  b?�√

÷UH?�½« V³�Ð p�œ Ë ÊU?O�M�« …d?¦� v�≈ ÈœR¹

’U?�?ý_« Èb� W??O?³?B?F�« U¹ö?��« u??L½ q�«u?Ž

ÆfHM²�« w� VŽU²� s� Êu½UF¹ s¹c�«

VŠU????� ‰u???²???ý ‰ËUÐ v?½U???L�« YŠU?Ð kŠôË

…b???Ž v?KŽ U¼«d???ł√ »—U????−ð ‰ö???š s� W????Ý«—b�«

s� rNMO?Ð s� Ê√ d?O?�?A�« s� Êu½U?F¹ ’U?�?ý√

WÐu???F??�Ë …d??�«c?�« w� qK��« i?FÐ s� v½U???F¹

v�≈ W?�U?{ùUÐ …—U?A²?Ýö� WÐU?−?²?Ýô«Ë eO?�d?²�«

Æ aL�« WHOþË w� —uB�

W????ł—œ qOM?� Ác¼ t????²???Ý«—b?Ð ‰u???²????ý Âb????IðË

vKŽ qB?Š ULO?� „u²?ÝË— WF?�Uł s� Á«—u?²�b�«

W??O??F???L??ł s� Á«—u??²??�b?�« W??ł—œ wK�U???Š …ezU??ł

Ã—u?³MOKJO?� W¹ôuÐ W?OMÞU?³�« ÷«d?�√ wzU?B?š√

d³Ž UN�cÐ w²�« œuN−K� W−O²½ WO½UL�_« Êd�uÐ—u�

XC?�?L?ð w²�« ZzU?²M�«Ë d??O?¦?L�« wLKF?�« t?¦?×Ð

ÆtMŽ

ÊuJ?¹ Âb????I�« q?H????Ý√ r�√ s?� w½U????Ž√ º

d?L??²?�¹Ë ÂuM�« s� kI??O?²?Ý√ U?�b?MŽ «b¹b?ý

t?H?�Ë ¨n�¹ rŁ sO?²I?O?�œ Ë√ W?I?O�œ …d?²?H�

ÊËd??š¬Ë ¨W???O??×?K� W??�u???AÐ ¡U??³?Þ_« iFÐ

øÂbI�« —UL�LÐ

»UN²�« Ë√ Plantar Fasciitis ‡Ð vL�¹ «c¼ Ê≈  ≠

j³ðd???� u¼Ë ¨Âb??I�« w?M×¹ Íc�« Âb???I�« qH??Ý√ w?� ◊UÐd�«

…d?²??H� wA?L�« Ë√ ·u??�u�« tÐU?³?Ý√ d??¦?�√Ë ¨VFJ�« w� r?EF�UÐ

¨wÝU?I�« Ë√ `¹d?L�« d?Ož Ÿu?M�« s� ¡«c?×�« ÊuJ¹ Ê√ Ë√ ¨WK¹uÞ

Á«dð Íc�« wLEF�« —U?L?�?L�«Ë ¨VFJ�« bMŽ U?F?Ý«Ë ÊuJ¹ Ê√ Ë√

fO�Ë ¨◊UÐd�« w?� »U?N?²�ô« sŽ rłU½ W?O?ŽU?F??A�« …—u?B�« w�

”uK−�« b?FÐ Ë√ ¨ÕU?³?B�« w� ÊuJð U?� d?¦?�√ t�ô¬Ë ¨t?� U³?³?Ý

 Ær�_« n�¹ Z¹—b²�UÐË ¨wAL�« rŁ …d²H�

¡«c×�« ÊU� ÊS� ¨V³��« W�d?F� V−¹ ¡wý ‰ËQ� ¨ÃöF�« U�√

VFJ�« bMŽ ÍdÞ ŸuM� ¡«c×�« dOOG²� Q−KM� ¨VFJ�« bMŽ UOÝU�

WMJ�??L�« W¹Ëœ_« vDF¹Ë ¨VF?J�« bMŽ U?F?Ý«Ë Êu?J¹ ô qJAÐË

lOÐU??Ý√ ∏≠∂ …b???L� q�«u??²??� qJ?AÐ »U??N??²�ô« nH??�?ð w²�«Ë

l{u�« s�??×?²¹ r� «–≈Ë ¨w?F?O?³?D�« Ãö?F�« rŁ ¨w�u?¹ qJAÐË

ÆVFJ�« w� ÊËeOð—u� …dÐ≈ ¡UDŽù Q−K½

U??L???� ©ÀØÊ±≤∞® VKI�«  U???C??³?½ œb??Ž œU¹œ“« s� w?½U??Ž√ º

¨Èd�O�« Íb¹ w� Âô¬Ë sD³�« w� Íu� i³½ Ë√ “«e²¼UÐ fŠ√

wM½u?×BM?ð «–ULÐË øwzU?O?LOJ�« q³?� wF?O³?Þ ÃöŽ „UM¼ qN?�

 øW¹cG²�« w�

wH½ s� b?Ð ô ¨p²�U?Š q¦??� w� Ãö?F�« w?� dJH½ Ê√ q³??I?�  ≠

¨VKIK� rÝ— qL?Ž s� bÐ ö� ¨VK?I�« V³�Ð tM� wJ²?Að U� Êu?�

¨Íd¹d?��« q�UJ�« h×?H�« v�≈ W?�U?{ùUÐ ¨VKIK� uJ¹≈ …—u?�Ë

 Æ©bN−�« —U³²š«® œuN−L�« l� VKI�« rÝ— v�≈ sOłU²×ð b�Ë

sO?łU?²?×ð ö?� ¨V?KI�« s� tM� sOJ²?Að U??� V³?Ý sJ¹ r� «–≈

 ¨pz«cž w� dOOGð v�≈

bÐ ö?� VKI�« s� V³?��« ÊU?� «–≈ U�√ ¨U?O?×?� pz«cž ÊU?� Ê≈

v�≈ r×A�«Ë sL��«Ë …bÐe�« q¦� W?O½«uO×�« Êu¼b�« qOKIð s�

 ÆUðU²Ð tMŽ ŸUM²�ô« qC�_«Ë ¨bŠ v½œ√

V³�?�« ÊU� «–S� ¨V³?��« vKŽ bL?²F?� uN?� ¨ÃöFK� W³?�M�UÐ

`BM½ ôË ©W?OzU??O?L?OJ�«® W?O?³D�« W¹Ëœ_« s� b?Ð ö?� ¨VKI�« s�

sO??³?ždð XM� Ê≈ U??�√ ¨U?NM� ôbÐ w?F?O?³Þ ¡«Ëœ Í√ ‰U??L?F??²?ÝUÐ

Âu?¦?�« ‰U?L?F??²?Ý« pMJ?L?O?� ¨W??O?³D�« W?¹Ëœ_« l� U?N�U??L?F?²??ÝUÐ

 ÆÊu�½UO�«Ë

w¼ U??�Ë ø …b??Š«u?�« …d??L??²�UÐ b??łuð W?¹—«d??Š …d??F??Ý r� º

t??łu�« W??×??B� W??³K×�« bz«u??� w¼U??�Ë ø W¹—«d??×�«  «d??F??��«

 ør�−�«Ë

W�ôbK� U??O?L?KŽ U?N??OKŽ oHð« …b??ŠË w¼ W¹—«d??×�« …d?F??��« ≠

U??N???�d??B¹ w²?�« W??�UD?�«Ë ÂU??FD�« s?� …b�u??²??L?�« W??�UD?�« vKŽ

¡UL�« s?� d²O� …—«d?Š Wł—œ l�d� W?�“ö�« W�UD�« w¼Ë ¨r?�−�«

ÂU?FD�« ‚d?×¹ r�−?�«Ë ¨±µ≠±¥ s� ö¦?� …b?Š«Ë W¹u?¾� W?ł—œ

—b??Ið W???�UD�« Ác??N???� ¨…U??O??×?�« w� —«d??L??²???Ýö�Ë W??�UÞ b?�u??O�

 ∫ö¦L� Í—u�UJ�« Ë√  «d¹d×�« Ë√ W¹—«d×�«  «dF��UÐ

 ÆÍ—u�U� ¥ b�u¹  U¹uA½ Â«dž q� ≠

 ÆÍ—u�U� ¥ b�u¹ sOðËdÐ Â«dž q� ≠

 ÆÍ—u�U� π b�u¹ Êu¼œ Â«dž q� ≠

ÍœU?F�« ÊU??�½ù«Ë ¨Í—u�U?� ≤∞ b�u??²?� …b?Š«u�« …d?L??²�« U?�√

 ÆUO�u¹ Í—u�U� ≤≤∞∞≠±∂∞∞ v�≈ ÃU²×¹

¨sO¹dJ��« v{d?LK� W?³?�M�UÐ bz«u?� UN?K� W³K×?�« bz«u� U?�√

lMLðË rC??N�« vKŽ b?ŽU?�ðË d?J��« iH?�ð W?³K?×�« Ê√ YO?Š

 ÆrŠd�« hKIð vKŽ bŽU�ðË ¨„U��ù«

W????�d???F????� œË√Ë W???O????�—b�« …b????G�« Êu????�d¼ w� …œU?¹“ Íb� º

d???F??ý√Ë øÈd???š√ ÷«d??�√ Í√ V³???�ð q?¼Ë ¨p�–  U??H???ŽU??C???�

INDE- —u??????²??????�b�« w?� n�Ë b??????�Ë Â«b??????�_« w� q?O??????LM?²‡?Ð

øtM� vłdð …bzU� ÍQÐ fŠ√ r�ËRAL40mg, 
WOL� “dHð Ê√ wMF¹ ¨WO�—b�« …bG�« ◊UA½ ◊d� Ë√ …œU¹“ Ê≈ ≠

tÐU³Ý√Ë ¨Êu?�dN�« s� w�uO�« ÃU?O²Šô« s� d¦�√ Êu?�dN�« s�

 ∫U�≈

 ÆwKJ�« …bG�« ◊UA½ w� …œU¹“ u¼Ë ¨eH¹dž ÷d� ≠±

 ÆAdenoma …bG�« w� WK²� ≠≤

 ÆWO�—b�« …bG�« »UN²�« ≠≥

 ∫v�≈ ÍœR¹ p�– ÊS� Z�UFð r� Ê≈Ë

 ÆÊ“u�« w� hI½ ≠±

 ÆWO³BF�«Ë …e�dM�UÐ ”U�Šù« ≠≤

 Æ‰UNÝù« ≠≥

 ÆbO�« WHł— ≠¥

 Æ…—«d×�« …œU¹“ qL×ð ÂbŽ ≠µ

 ÆVKI�«  UÐd{ œbŽ …œU¹“ ≠∂

 ÆVF²�« ≠∑

q?¦?????� Èd??????š√ W¹Ëœ√ „U?M¼ ¨‰«—b?½ö?� W?????�U??????{ùUÐ Z?�U?????F?ð

¨VO?³?D�« ·«d?ý≈ X×ð q?O?Ý«—u¹u?O??¦K¹UÐËdÐ Ë√ ‰Ë“U??L?O?¦??O?�

`−?Mð r� Ê≈ W???Š«d??−?�« Ë√ ¨lA???L�« œu???O�UÐ Z�U???Fð U?½U??O???Š√Ë

 Æ÷«dŽ_UÐ rJ×²�UÐ W¹Ëœ_«

q�?F�«Ë d?L??²�« ‰ËUM²Ð Vž—√ ‰Ë_« d?N?A?�« w� q�U?Š U½√ º

Ê√ ô≈ ¨…bzU?H�« …d?¦J� p?�–Ë ¨…œôu�« v²?ŠË v�Ë_« —u?N?A�« w�

‰UŠ w� ÷UNłù« WO�UL²?Š« s� wM½u�u�¹ w�uŠ sL� dO¦J�«

ø…dOš_« dNý_« w� ô≈ ULN�ËUMð V−¹ ô t½√Ë ¨t�ËUMð

vKŽ Èu???²??×¹Ë ¨«b???ł b??O??H???� q�??F?�«Ë d??L??²?�« ‰ËUMð Ê≈  ≠

¡«uÝ ¨q?L×�« ¡UMŁ√ t�ËUMð w� —d?{ ôË ¨W�U¼ W?Oz«cž d?�UMŽ

‰ËUMð w� ‰«b?²?Žô« »u?KD� sJ�Ë ¨t?²¹U?N½ Ë√ qL??×�« W¹«bÐ w�

i¹d?×?ð vKŽ d?O?š_« d??N?A�« w� d??L?²�« ‰ËUMð b??ŽU?�¹Ë ,p�–

 Æ…œôu�«

¨ÂUEF�« W??ýU??A¼ ÷d?LÐ WÐU??�ù«

vK?Ž qL???F�UÐ U¹u???B�« »u???³???Š Âu???IðË

 ∫‚dÞ WŁö¦Ð ÂUEF�«

Âu?O??��UJ�UÐ W??OMž »u?³??×�« Ác¼  ≠

±≥∞ vKŽ »u??� nB½ Íu??²??×¹ YO??Š

V?OK?Š U?????�√ ¨Âu??????O??????�?�UJ?�« s� r?GK?�

vKŽ b?Š«u�« »uJ�« Íu?²?×?O?� U¹u?B�«

 ÆrGK� ∏∞

vK?Ž b???ŽU????�¹ U¹u????B�« sO?ðËdÐ  ≠

U??�bMŽ ¨r�??−�« w� Âu?O??��UJ�« kH??Š

‰bÐ U?¹u??B�«  U???−??²?M� ”UM�« ‰ËU?M²¹

ÊuBK�²¹ rN½S� W?O½«uO×�«  UMOðËd³�«

o¹dÞ sŽ q�« …—u?B?Ð Âu?O?��UJ�« s�

 Æ‰u³²�«

¡«œ Ê≈ ¨ÍdJ�?�« ÂËU??Ið U¹u??B�« ≠

W¹U????H???� Âb????Ž sŽ …—U???³????Ž u¼ ÍdJ?��«

Ë√ dJ��« ‚d?×� r�?−�« w� sO�u?�½_«

sO�u??�½_« s� r?�?−�« …œU??H??²?Ý« Âb??Ž

 ôbF?� ŸUHð—« wMF¹ U?L� t?O� œu?łuL�«

ÊuJ?¹ U????� …œU????ŽË Ær�????−�« w?� dJ?��«

W{dŽ ÍdJ��UÐ sOÐU?BL�« ’U�ý_«

s�Ë V?KI�« ÷«d????�QÐ WÐU????�û� d????³???�«

r¼ö???�Ë r?N½u???O???Ž »U???Bð Ê√ sJ?L???L�«

Æ÷d?L�« «c¼ W−?O?²½ È–_UÐ rNÐUB?Ž√Ë

÷d?L�« «c??N� W?Oz«c?ž W?O??L?Š qC?�√ Ê≈

W???C????H???�M� Êu?¼œ s� ÊuJ?²ð w²?�« w¼

 «—b???????????????O?¼u?Ðd??J?�« s??� w?M??ž j?O??K?šË

s� jÝu??²??� „ö??N?²??Ý« v�≈ W??�U??{ùUÐ

 ÆsOðËd³�«

WÐU?????�ù« d?ÞU????�?????� s� n?H?????�ð ≠

W?????OM?G�« W?¹c????ž_« Ê≈ ¨v?KJ?�« ÷«d?????�QÐ

W?O??H?Bð v?KŽ vKJ�« b?ŽU??�ð sOðËd??³�UÐ

sOðËd?³�« Ê√ X³?Ł b?�Ë d?³?�« W?�UDÐ Âb�«

v�≈ vKJ�« l�b¹ ô U¹uB�« w� œułuL�«

`?BM?¹ p�c?� d??????³??????�« W??????�UD?Ð qL??????F?�«

vKJ�« ÷«d?�QÐ sOÐU?BL?�« ’U�?ýú�

w½«u?O?×�« sOðËd?³?�« sŽ ¡UMG?²?Ýô« v�≈

w� œu???łu???L�« sOðËd???³�U?Ð t�«b???³??²???Ý«Ë

 ÆU¹uB�«

¨”Q??O?�« sÝ ÷«d??Ž√ s� nH???�ð ≠

s� »u� nB½ s�ËUM²¹ wð«uK�« ¡U�M�U�

÷«dŽ√ Ê√ ÊbH¹ UO�u¹ U¹uB�«  U−²M�

Æ nš√ ÊuJð ”QO�« sÝ v�≈ ‰u�u�«
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√ ÷«d�_« s� p�H½ wL×²� ÆÆ U¹uB�« »u³Š

¡U�M�« WÐuBš vKŽ dŁRð ô qL×�« lM� »u³Š

v� X¹d??ł√ W??¦¹b??Š W??Ý«—œ  d??Nþ√

qL???×�« lM� »u???³??Š ‰ËUM?ð Ê√ U??O½U???L�√

…√d??L?�« WÐu??B??š v?KŽ dŁR¹ ô  «u?M��

 Æ»u³×�« Ác¼ ‰ËUMð sŽ n�u²ð U�bMŽ

v²�« ¡U?�M�« ¡U?³Þ√ WDÐ«— X×?{Ë√Ë

UN� «dI� WO½UL�ô« aO½uO� WM¹b� s� c�²ð

W???Ý«—b�« sN???²K?L??ý vðö?�« ¡U??�?M�« Ê√

…d?²??H� qL?×�« l?M� »u?³?Š s�ËU?M²¹ s�Ë

 b??FÐ WKO?K� d??N?ý√ ‰ö??š sK?L?Š W?K¹uÞ

 ÆUN�ËUMð sŽ n�u²�«

W????F?????�U????ł U????N?ðd????ł√ W?????Ý«—œ v�Ë

…bOÝ ∂µ≤ Êu¦ŠU³�« V�«—  —uHJ½«d�

»u³Š s� WCH�M�  UŽdł s�ËUM²¹ sKKþ

Èb� XK�Ë WK¹uÞ  «d?²?H� qL?×�« lM�

b????FÐË ¨ «u?MÝ l?³????Ý v�≈ s?N????C????FÐ

XKL?Š »u³?×�« Ác¼ ‰ËUMð s?Ž sNH?�uð

ÆdNý√ WŁöŁ ‰öš rNLEF� sNM� ∂±≥

q� s� …bŠ«Ë Ê√ WDÐ«d�« X×{Ë√Ë

lM� »u³Š ‰ËUMð Ê√ bI²Fð  «bOÝ ÀöŁ

b?FÐ WÐu?B?��« vKŽ U?³KÝ dŁR¹ qL?×�«

 ÆUN�ËUMð sŽ n�u²�«

vKŽ bM²�ð ô ·ËU�L�« Ác¼ Ê√ dOž

sŽ W??Ý«—b�« XKI½ YO??Š vLKŽ ”U??Ý√

„—U?ý Èc�« ‰u�  dÐd?O¼ —u�?O�Ëd?³�«

…b?L�« ‰u?D� fO� t½« t�u?� U?¼œ«b?Ž≈ v�

ÆWÐuB��« v� dO³� —Ëœ …√dL�« dLF� ôË

 

l½«u???� Ê√ W??Ý«—b�« X?×??{Ë√ U???L??�

  U½u??�d??N�« v?KŽ bM²??�ð v²?�« qL??×�«

œuF¹ v²Š WK¹uÞ —U?E²½« …d²� VKD²ð

‚d?G²?�¹ Ê√ sJL¹Ë Æt²?FO?³D� i¹u³?²�«

œu????????F?¹ v?²????????Š  «u?M?Ý Àö?Ł d????????�ô«

sŽ …√dL�« n�uð bFÐ ÈdNA�« i¹u³²�«

o¹d?Þ sŽ q?L????×?�« lM� q?zU????ÝË ‰ËU?Mð

W?I¹dÞ u¼ U¹u?B�« »u?³?Š ‰ËUMð Ê≈

s� b¹b???F�« s� p�??H?½ W¹U??L??×� W?KN??Ý

p²?×� œb?N²ð w²�« …dD��« ÷«d?�_«

o�dðË VK?I�« ÷«d?�√Ë ÊUÞd?�?�« q¦?�

  ÆÂUEF�«

 ∫U¼bz«u� iFÐ pO�≈

WÐU???�ù«  ôU???L???²???Š« nO???H???�ð  ≠

wz«c??ž ÂUE½ ŸU??³?ðS?� ¨V?KI�« ÷«d??�QÐ

s� W??O?�U??�  U?O?L??� ‰ËUMð vKŽ b??L?²??F¹

iO?H?�ð w� r¼U?�¹ U¹u?B�«  U?−?²M�

Íu?²×ð wN?� ¨VKI�« ÷«d�QÐ WÐU?�ù«

Êu¼b�« s� W?C?H?�?M�  U¹u?²?�?� vKŽ

‰Ëd²�O�uJ�« s� U�ULð uK�ðË WF³AL�«

«b?????ł W????OM?ž X�u?�« fH?½ w� U?????NM?J�Ë

Âu×K� UFz«— ö¹bÐ bFð p�c�Ë sOðËd³�UÐ

 Æwz«cG�« UM�UE½ w�

WÐU�ù«  ôU?L²Š« s� nOH?�²�«  ≠

w×?� wz«c?ž ÂUE½ ŸU?³ð≈ ¨ÊUÞd?��UÐ

s?� iH??????�ð w?²?�« —u?????�_« s?� b?????F?¹

V�×Ð ¨ÊUÞd?��UÐ WÐU�ù«  ôUL?²Š«

 U?−²M� s?� …bŠ«Ë W?³łË ÊU?� ¡U?LKF�«

ÊU?�½ù« wL×ð Ê√ U?N½Qý s� U¹u?B�«

ÊUÞd?��« s� Ÿ«u½√ …b?FÐ WÐU?�ù« s�

¨rOI²�L�« ¨Êu�uI�«¨ Wzd�« ÊUÞdÝ q¦�

 ÆÍb¦�« ÊUÞdÝË ¨UðU²ÝËd³�« ¨…bFL�«

W¹U�u�« w� bŽU�ð U¹uB�« »u³Š  ≠

»u?³??Š ‰ËUMð Ê≈ ¨ÂUEF�« W?ýU??A¼ s�

¡UM?³� ‚d?D�« q?C????�√ s� u?¼ U¹u?????B�«

  ôU???L???²????Š« iO???H???�?ðË W¹u???� ÂU?EŽ

t�OÐuð s� qC�√ qHDK� lO−A²�«
Ê√ W?¦¹b?×�« W?O?LK?F�« ÀU?×Ð_« X²?³Ł√

s?Ž «—d??????{ q?I?¹ ô ÂöJ?�UÐ a?O?Ðu??????²?�«

—UŁü« Àb????×¹ t?½_ »d????C�UÐ »U????I????F�«

w� »dC�« UNŁb×¹ w²�« UN�H½ …—UC�«

 _Æ_qHD�« WO�H½

 U?N?�_«Ë ¡UÐü« s� d?O?¦� Q?−K¹ b?I?�

aOÐu²�U?Ð QD��« bMŽ rN�UHÞ√ »U?IŽ w�≈

Ê√ rNM� «œU?I²Ž« W?Š—U−�«  U?LKJ�UÐ Ë√

»d????????C�« s?� q?C????????�√ »uK?Ý_« «c?¼

  _Æ_qHD�« WO�HM� W³�M�UÐ

Ê√ W?????Ý«—œ ‰ö?????š s� b?????łË b?????�Ë

bM?Ž «d??O???¦???� —d???C???²¹  «c�« Â«d???²???Š«

Èd??šQÐ Ë√ W?KO??ÝuÐ »U??I??FK?� ÷d??F??²�«

UM?½S?????� ‰U????H?Þ_« V�U?????F½ U?????�b?MŽ U?M½_

W???L????O???� ô rN?½QÐ ”U???�???Šù« r?N???OD?F½

  _Æ_rN�

»UIŽ wL�¹ Y¹b?×�« WOÐd²�« rKŽ Ê≈

Ë√ ’d??I�« Ë√ »d??C�UÐ w½b??³�« q?HD�«

ÿU?????H�_U?Ð w�?????H?M�« t?ÐU?????I?????Ž Ë√ rJ?K�«

W?OÐd?²?�« rKŽ t?O?L?�¹ «c¼ q� ¨W??O?ÝU?I�«

ÆÆtð«—bI� ULOD×ðË qHDK� ¡«c¹≈ Y¹b×�«

b?I?�Ë ◊U??³?ŠùUÐ qHD�« VO??B¹ «c¼ q�

w� Vž«— d??O??ž tKF??−¹Ë f?HM�UÐ W??I??¦�«

qÐ W??O�ËR?�??L�« qL??×ð w� ôË ÊËU?F??²�«

_Æ_‰UFH½ô« l¹dÝ U?IK� UO½«ËbŽ tKF−¹

 

VO�U?Ý√ tF?� UM�b�?²Ý« «–≈ qHD�U?�

ÊQÐ d?F??A?O?Ý w�?HM�«Ë w?½b?³�« ¡«c¹ù«

—U???³?J�« tM?Ž v{d¹ ô t?Ð Âu???I¹ U????� q�

r²?N¹ qH?D�« ÊU?� U?L�Ë ¨_tÐ ÊuDO??×?L�«

t½S????� ̈ _—U????³J�« ¡U????{dÐ “u????H�UÐ «b????ł

W?�“ö�« ¡U?Oý_« s� d?O?¦?� sŽ lM²?LO?Ý

W?−O?²½ w½b?³�«Ë w�HM�«Ë w?KIF�« Áu?LM�

t??O�≈ Q?−?K¹ Íc�« lML�« Ë√ n?J�« »uKÝ√

  _Æ_‰UHÞ_« l� rNK�UFð w� —U³J�«

‰U??HÞú?� W??O??ŽU??L??²??łô« W??¾???AM�« Ê√

VO?�U??Ý√ vK?Ž d??O???³??� b???Š v�≈ n�u???²ð

w²�« lML�«Ë nJ?�« Ë√ lO−?A?²�«Ë rŽb�«

„uK�?� ¨—U?G?B�« l� —U?³J�« U?N?Ý—U?L¹

U??³?O??ŠdðË U??F??O??−?Að b??−¹ Íc�« q?HD�«

qH?D�« Á—dJO???Ý —U???³J�« s?� U??L???O???ŽbðË

qH?D�« „uK?Ý U???�√ _ÆÆ_t???OK?Ž œU???²???F¹Ë

Ë√ ‰U??L¼ù« Ë√ —UJM²??ÝôUÐ tKÐU??Ið Íc�«

  _Æ_tMŽ nJO�� »UIF�«

 ŸöD²?Ýô« „uKÝ UMN?ł«Ë «–≈ p�c�

rŽb?�«Ë lO????−????A????²�U?Ð ‰ƒU????�????²�« Ë√

uL½ p�– vKŽ Vðd²¹Ë qHD�« tO� dL²�OÝ

  _Æ_tð«d³šË t�—UF�

q?H?D?�« „u?K?Ý U?M?N??????????ł«Ë «–≈ U??????????�√

Ë√ ‰U???L¼ùUÐ ‰ƒU???�???²�« Ë√ Ÿö?D²???Ýö�

sŽ n?JO?????Ý qH?D�« ÊS?????� ¨W¹d?????�?????��«

«c¼ v?MF????�Ë ¨ŸöD?²????Ýô«Ë ‰ƒU????�????²�«

n�u??²¹ rŁ s�Ë qL?F?�« sŽ tKI?Ž n�u??²¹

  ÆuLM�« sŽ WOKIF�«  «—bI�«Ë ¡U�c�«

»uK?Ý√ Â«b???�???²???Ýô W???³???�M?�UÐ U???�√

b???I???²???F¹ ‰U???H?Þ_« l� »d???C�«Ë nM?F�«

r¼œôË√ «uÐ— «–≈ r?N½√ ¡UÐü« s� b?¹b??F�«

‰UHÞ√ v?KŽ ÊuKB×?OÝ rN½S� »d?C�UÐ

t?????−zU?????²?½Ë QD?��« Êu?????�U?????�¹ s?OÐœR?????�

«c¼ Ê√ dOž ¨·dB²�« U¼bMŽ ÊuM�×O�

»d???{ ÍœR?¹ –≈ ÁQDš X?³Ł œU???I????²???Žô«

d?O?ž d?O?OG?ð v�≈ rNzUÐ¬ q³?� s� ‰U?HÞ_«

s¹bIF?� Êu¾AMO� rNðUOB?�ý w� —UÝ

q×ð Ê√ s� VF?�√ WO�?HM�« rNK�U?A�Ë

U?� U³?�Už ÊU?�½ù« Ê√Ë W?�Uš ¨W?�uN?�Ð

U¼—UŁPÐ UE?H?²?×?� vI??³¹Ë t?²�u?HD?Ð dŁQ?²¹

  Æt²OB�ý vKŽ WO³K��«

VF?�√ d�√ „UM¼ fO� t?½√ WI?OI?×�«Ë

t???N???łË vKŽ lH???B¹ Ê√ s?� qHD�« v?KŽ

«c¼ ÊU???� u?� sJ�Ë ÊU???�½≈ Í√ q?³???� s�

ÊS????????� t?ðb?�«Ë Ë√ Áb?�«Ë u¼ h?�????????A?�«

qHD�« Ê_ p?�–Ë b?I??Ž√Ë d?³??�√ WKJA??L�«

¨U??L?N� ¡«b??F�« d??ŽU?A??� t?łu??O??Ý U¼bMŽ

W�U???×?�« Ê√ ô≈ ¨U¼b???FÐ w�?½ Ê≈Ë v²???Š

VŠU?????B????L�« ·u????�?�«Ë U????NÐ d????� w?²�«

  Æt²OB�ý w� UL¼—Ëœ ULN� ÊuJOÝ

lH?????� Ê√ s?� ¡U????L?KF?�« —c????Š b?????�Ë

WK¹u?Þ W¹–R??� «—UŁ¬ V?³??�¹ b??� ‰U???HÞ_«

vKŽ b?ŽU?�ð ôË rNðU?O?�uKÝ vKŽ qł_«

rNM� WÐuKD?L�« WŽUD?�« oOI?×ðË rN?²?OÐdð

  ÆrNzUÐü

 öJA??LÐ lH??B�« Êu??¦??ŠU??³�« jÐ—Ë

q¦??� ‰U??H?Þ_« VO??Bð W??O??³KÝ W???O??�uKÝ

wŽU??L??²???łô« d??O??ž „uK��«Ë W??O?½«Ëb??F�«

Æ…b¹b?Ž W?O?�H?½  UÐ«dD{«Ë wz«uD½ô«Ë

w� «bÐ√ ‰U?F� dO?ž lHB�« Ê√ X?�U�Ë

b?ŽU?�¹ ôË t?²?OÐdðË qH?D�« „uKÝ r¹u?Ið

Ê√ UL?� ¨QD��« s� `O?×B�« tL?OKFð w�

 W??ŽU?DÐ qHD?�« Â«e??²�« Âb???Ž w� «—Ëœ t�

U??L¼—u??C??Š w� ·U??�?¹ u??N??� t¹b�«Ë

ÆULNÐUOž w� ·dB²�« ¡w�¹ tMJ�Ë ¨jI�

 

Ê√ v�≈ W??¦¹b?×�«  U??Ý«—b�«  —U?ý√Ë

b?OH¹ b?� jÝu?²?L�« v�≈ nOH?��« lH?B�«

X�?�« v�≈ sO???²M�?�« d??L???Ž w� ‰U???HÞ_«

¡UÐü« ‰ËU??×¹ Ê√ `BM¹ ô s?J�Ë  «uMÝ

lH??B�UÐ W??O?³??B??Ž ôu?O??� ÊuJK?L¹ s¹c�«

lO?Lł fO� t?½√ v�≈ W¼uM� ¨‚öÞù« vKŽ

s� Êu½UF¹ b� rNFH� r²¹ s¹c�« ‰UHÞ_«

  ÆWO½«ËbŽ Ë√ WOz«uD½«  öJA�

sŽ W?????Ý«—œ ∏∏ qO?K×?ð b????F?Ð b????łËË

«c¼ Ê√ t?ð«d???OŁQ?ðË Íb???�????−�« »U???I????F�«

¨…—dJ²?� …—u?BÐ t??�«b?�?²?Ý« W?O?ŠU½

¨t�«b�²Ý« vKŽ r¼d³−ð w²�« n�«uL�«Ë

lH??� ¡UMŁ√ r?NÐU??²Mð w²�« fO??ÝU??Š_«Ë

l� t½u�b?�²?�¹ «u½U� U� «–≈Ë ¨r?N�UHÞ√

  ÆÈdš√ WOÐdð qzUÝË

q�«u?????F?�« Ác¼ l?O????L?????ł Ê√ X?EŠôË

w²�« w¼ rN�UHÞQÐ ¡UÐü« W�öŽ v�≈ W�U{≈

bMŽ WO�HM�«Ë WOHÞUF�«  UÐU−²Ýô« œb×ð

v�≈ ¡u?????−K�« …—Ëd?????{ …b????�R????� ¨qH?D�«

qHD�« ÂUN�ù »dC�« dOž Èdš√ qzUÝË

¨W?¾O?��« tðUO?�uKÝ  UH?ŽUC?�Ë Á¡UDš√

V−¹ w²�« W×O×B�«  U�dB²�« tLOKFðË

ÆUNÐ Â«e²�ô« tOKŽ

W×D�L�« Â«b�ú� q×�«

vKŽ b??ŽU??�ð w²�« ‚dD�« b??Š√ w¼ W??×D�??L�« Âb??IK� W?O??{U¹d�« s?¹—U?L??²�« Ê√

   ÆÂbI�«  U³Ł …œU¹“ vKŽ bŽU�¹ Íc�« ÂbIK� wKš«b�« ”uI²�« …œUF²Ý«

Ê√ W×D�?L�« ÂbIK� W?O{U¹d�« s¹—UL?²K� ZzU²M�« qC?�√ vKŽ ‰uB?×K� Ê√ YOŠ

  ÆÂuO�« w�  «d� ÀöŁ v�≈ sOðd� s� ”—ULð

w� b¹bý ¡U�ð—« W−O²½ UŽuOý ÂbI�«  ôUŠ d¦�√ w¼ ∫ W×D�L�« ÂbI�« ·dFðË

vKŽ r�−K� ËU�²� dOž l¹“uðË ÂbI�UÐ WDO×L�«  öCF�« …u� w� nF{Ë WDÐ—_« 

  ÆÂbIK� «œUNł≈Ë UM�e� UL�√ V³�ðË ÷«dŽ√ ÊËbÐ dNEð UN½√ Ë sO�bI�«

rN?²DA½√ W?Ý—UL?� w� WÐu?F� s� Êu½U?F¹ b?� W×D�?L�« Â«b?�_« »U×?�√ Ê√

   ÆWOFO³Þ …—uBÐ WO�uO�« rN²DA½√ ÊuÝ—UL¹ b� ÊËdš¬Ë WO�uO�«

«–≈ ÂbI�« Ê√ ¨  «uMÝ µ v�≈ ¥ sÝ w� Á—uDð qL²J¹ ‰UHÞú� wKš«b�« ”uI²�«

w�UB²š«Ë h²�L�« VO³D�« l� W�U×�« WFÐU²� V−O� r�_« V³�ðË W�³O²� XKþ

sOÐ U� …d¼UþË W×{«Ë ÊuJð ô UN½√ YOŠ W�U?×�« —uDð ÍœUH²�Ë wFO³D�« ÃöF�« 

   ÆqHD�« dLŽ s�  «uMÝ 9  v�≈ ∂

W?OJO½UJ?O?� w� qK��«Ë wŁ«—u�« q�U?F�« v�≈ l?łdð W?×D�?L�« Âb?I�« »U?³?Ý√ Ê≈

qš«bK� ÂbI�« s� w�U�_« ¡e?−�« ·«d×½« W−O²½ W¾ÞUš W?I¹dDÐ wAL�« u¼Ë ÂbI�«

Êu½UF¹ s¹c�« ’U�ý_«Ë WOHK��« WOÐu³MC�« WKCF�« ◊UÐ— w� ‚eLð v�≈  W�U{≈

  Æq�UHL�« W½uO�  Ë√ WML��« s�

YO???Š W¹c??Š_«  …b??ŽU???I� wKš«b�« ·d?D�« w� nK?ð qJý w� ÷«d???Ž_« ÊuJðË

Âb?I�« ”u??Ið w� s¼Ë Ë√ r�√ —u?NþË …b?¹b?A�«  ôU?×�« w� …d??O?³?� W?Žd?�?Ð d?NE¹

‚U???��« sDÐ w?� p�–Ë …b¹b???A�«  ôU???×�« w� r?�_« —u??N?þ v�≈ W???�U??{≈ wK?š«b�«

   Æc�H�«Ë  W³�d�«

d??O???³J�« Âb???I�« ÂU??N?Ð≈ qB??H???� w� VN???²K� Â—Ë œu???łË U??C¹√ ÷«d???Ž_« s� Ë

r�_« —u?NþË r×K�« d?O�U?�?� —uNþ Ë√ Âb?I�« hL?š√ w� bK−�« s� ¡e?ł  VKBðË

  ÆwKCŽ œUNł≈ Ë√ hG� Ë√  ‚U��« sDÐ  öCŽ w�

 «–Ë WC¹d?Ž W¹cŠ√ ¡«bð—« ∫ W?×D�L�« Âb?I�« ÃöF� WŠd?²IL?�« ‰uK×�« ‰uŠË

UN½√ YOŠ wKš«b�« ·dD�« s� WO�U³�« W¹c?Š_« ¡«bð—« sŽ œUF²Ðô«Ë VÝUM�  ”UO�

   Ær�_« …œU¹“Ë ÂbI�« WÐU�≈ ’d�  s� b¹eð

W¹bK?−�« ÷«d??�_« w?� ¡U??³Þ_« Èb?� Âb??IK� W?¹u½U??¦?�« ÷«d??Ž_« W??−?�U??F???� r²ðË

W�UÞ≈ ·b?NÐ p�–Ë wFO?³D�« Ãö?F�« w�UB?²?š« l� WO?{U¹d�« s¹—U?L²�« W?FÐU²?�Ë

ŸU?³ð≈ rN?OKŽ WML?��« s� Êu½U?F¹ s¹c�« ’U?�?ý_« Ê√  Æ‚U��«  ö?C?Ž  W¹u?IðË

   ÆÂbI�«  UÝuIð vKŽ jGC�« nOH�ð vKŽ p�cÐ bŽU�O� Ê“u�«  nOH�²� WOLŠ

W??N??ł«u?L?Ð ·u?�u?�« w¼Ë ‚U??�K� W??O??HK��«  ö??C??F�« W�UÞù s?¹—U?L?ð „UM¼ Ê√

sOÐ rÝ ±µ W??�U??�?�Ë r?Ý ≥∞ W?�U??�??� jzU?×?�« sŽ Âb?I?�« b?F??³ð YO??×Ð  jzU??×�«

vMŁ Ë√ s?O??�b???I�« p¹d???×ð ÊËœ Êö??O???L�« rŁ jzU???×�«  vK?Ž b??O�« l?{ËË sO??�b???I�«

Æ…d� ≥∞ v�≈ ≤∞ s� s¹dL²�« —«dJðË WO½UŁ  ≥∞ …bL� ÊUJL�« w� ¡UIÐù«Ë sO²³�d�«

°° Î«dLŽ d³�√ s¹b³ð p½öF−ð p¹b¹

s?Ž l?L?????????�½ U?????????�b?M?Ž

ÊËd?O?¦J�« dJH¹ ¨b?O?ŽU?−?²�«

vK?Ž ôË√ d????NE²????Ý U????N?½QÐ

s?J� ÆW???????³????????�d�«Ë t???????łu?�«

…d?J?³?????????????L?�«  «—U????????????ýù«

vKŽ d??NE²?Ý W??šu?�?O??AK�

Æp¹b¹

UM?�U??L?¼≈ s� ržd�« v?KŽ

v�Ë_« U?????L????N½√ ô≈ U?M¹b?????O�

WK� vKŽ U?L?N½_ ÆW¹U?Žd�UÐ

¨¡U???L?�UÐ U???L?z«œ …d???ýU????³???�

¨W?¹ËU????????L????????OJ?�« œ«u????????L?�«Ë

¨œ—U³�« fI?D�«Ë ¨fLA�«Ë

¡wý qJÐ ÊUL²N¹ ÊU²K�« UL¼Ë

rO?KIðË ¨nO?EMð s?� UM�u???Š

U?L?MOÐË ÆqO??�?žË ¨—U??−?ý√

qL?N½ U?MN?łË …d?A?³?Ð r²?N½

ÆU�ULð UM¹b¹

‰U????L????ł vK?Ž ÿU???H????×?K�

∫p¹b¹ …dAÐ W×�Ë

ÃU?????²????×?ð ¢VO?Þd?????²�« ≠

‰öš dL²�L�« VOÞd²�« v�≈ s¹bO�« …dAÐ

 W{d?Ž ÊuJ¹ ·U−�« bK−?�« Êô ¨ÂuO�«

bK−�« s� ŸdÝ√ ‘Ëb��«Ë ÕËd−K�

Æ¢ÍdD�«

s¹b???O�« W?¹U??L???Š V?−¹ ¢W¹U???L???×�« ≠

Ë√ n?OE?M²?�« bM?Ž ¡«u?????Ý ¨rz«œ q?JA?Ð

 «“U????H????� Íb?ð—« ¨W????I¹b?????×�UÐ W?¹UM?F�«

Æ¢W³ÝUM� WOÞUD�

ÆfLA�« s� W¹UL×�« ≠

w�u?� ¢W�Uł s¹b?O�« vKŽ ÿU?H×�« ≠

¨¡U??L�« ‰U??L?F??²??Ý« b?FÐ p?¹b¹ nO??AM²Ð

d?�??³?²ð b?� …d??A?³�« vKŽ ¡U??L�« U¹U?I??³?�

Æ¢U�UHł d¦�√ bK−�« „d²ðË

s?¼bÐ w?�u?????� ¢s?¹b??????O�U?Ð W¹U?MF?�« ≠

s� W¹dDL�«  UL¹dJ�«Ë  u¹e�UÐ s¹bO�«

Æ¢UN²½uO� vKŽ ÿUH×K� wðU³½ q�√

w³?A?Ž ÂU?L?×� —UJ?�_« iFÐ pO�«Ë

∫s¹bOK� bOH�

s� ÊU²IFK� l� ¡UL�« s� WOL� wKž«

Ë√ ¨Z½uÐU?³�« —UO?²?š« pMJL¹ ¨»UA?Ž_«

wF??I½« rŁ œd??³ð U??N?O??�dð« ÆW??O??�«d?O??L�«

wH?Hł ÆW?IO?�œ ≤∞ …bL� ¡U?L�« w� p¹b¹

rŁ ÆW?L?ŽU½ W??OMD� W?H?AML?Ð «b?O?ł p¹b¹

w�u??Ið ôË ÆwM?ž VÞd??� r¹d??� wF??{

Ær¹dJ�« …d?A³�« h²?Lð v²Š qL?Ž ÍQÐ

Æ’U��« pL¹d� lM� pMJL¹Ë

∫WI¹dD�«

s?� W?????I??????FK?� ± włe??????�«

s?� oŽö???????� ≥ l� q?�??????F?�«

wH??O?{√ Æ`KL??L�« d?O??ž bÐe�«

»U???A????Ž_« Ÿu???IM� s?� W???I???F?K�

YO??×Ð «b?O??ł włe?�«Ë Æe?�d??L�«

 Ær¹dJ�« q¦� UJOLÝ t�«u� ÊuJ¹

W?¹UM?F?K?� W???????H???????�u�« Ác?¼

s?¹b???????O?�U?Ð ·U???????−?�« b?K?−�U?Ð

w� ÊUðd?� Ë√ …d?� qL?F?²?�ð®

 ∫ ©Ÿu³Ý_«

Æs¹dO�OKž WIFK� ≠±

ÆiOÐ —UH� ≠≤

wðU?????³?½ X¹“ W?????I?????F?K� ≠≥

Í√ Ë√ ¨“u?� X?¹“ ¨Êu????????????²?¹“®

Æ©„—UO²š« s� X¹“

ÆÊuLO� WIFK� ≠¥

Æ»UAŽ_« ŸuIM� e�d� s� WOL� ≠µ

∫Èdš√ `zUB½

s¹bOK� p?ÝU� wFM�« ≠±

ÆVOK×�«Ë WÝËdNL�« UÞUD³�« s�

ô iO???³?�« sOKL???F???²???�ð U???�b?MŽ ≠≤

ÆbK−�« tÐ w�d�«Ë dAI�UÐ w�dð

Êu????L???O?K�« lD?IÐ bK?−�« w�d????�«  ≠≥

Æ…dA³�« Êu� W�œUF� vKŽ qLFð YOŠ

w�u?????� ¨‚U????³?Þô« q�????ž b?????FÐ  ≠¥

¨¡U?L�« w� ‰uK×?L�« q�?�UÐ p¹b¹ q�?GÐ

‰œU???F???O????Ý «c¼ Æi�U???×?�« VOK?×�« Ë√

Æ…dA³�« w� ÷ULŠô«

‰ö???????š ¨W???????¾???????�«œ p?¹b?¹ wI?Ð«  ≠µ

ÆpO�b� p�c�Ë ¨¡U²A�«

∫d�UþôUÐ W¹UMFK�

¡öÞ q¹e?� Êu?²Ýô« w?KLF?²?�ð ô ≠

ÆdL²�� qJAÐ d�UÞô«

s� lDI²�?� X�Ë „d�Uþ« w×M�« ≠

Æd�Uþô« ¡öÞ

Ÿu????I?M� w?� „d????�Uþ« l?I½ p?MJ?L¹ ≠

Æd�Uþô« W¹uI²� ÊUB×�« q¹– W³AŽ

X¹“ ‰U????L???F????²???Ý« U???C?¹« pMJ?L¹ ≠

ÆU??N??²?¹u??I??²� tÐ d???�Uþô« „d??HÐ Êu???²¹e�«

ÆT�«œ tOKLF²Ý«

W?O??L?×?K�« bz«Ëe�« hIÐ w�u??Ið ô ≠

 UÐU???N??²�ô« V³???�ð U??N?½ô ¨d??HE?�« vKŽ

Æ÷«d�ô«Ë

s¼œ pMJLO� ̈ «bł W−Že� X½U� «–≈ U�√

T�«œ ¡U� w� UNFI½ rŁ wMž r¹dJÐ „d�Uþ«

nK�?�« v�« U??N?F??�œ rŁ ¨W??I??O??�œ ±µ …b??L�

Æd�UþôUÐ ’Uš dOG� hILÐ UNB�Ë

„b?ŽU?�ð W?�U?š  UMO?�U?²?O?� pO�«Ë

∫d�Uþô« ‰uÞË …u� …œU¹“ vKŽ

W¹uI?ð vKŽ bŽU�?ð ¢ W¹uCŽ UJ?KOÝ ≠

Æ¢d�Uþô« d�� VM−ðË d�Uþô« W�UÞ«Ë

UG?�Ë«Ë ¨WO?ÝUÝô« W?OM¼b�« ÷U?LŠô« ≠

ÆpL��« X¹“Ë ¨lOÐd�« …d¼“ X¹“ ¨∂≠≥

Æ ¢ µ» U�uBš ¢ » sO�U²O� ≠

Æ¢d�Uþô« nIŽ lML� ¢ b¹b×�« ≠

d�u¹ ¢ ÊU¦O� ≠ qO?½uHKÝ ¢ ‰u¦O� ≠

Æd�Uþö� W¹u� WOMÐ

¨bO?ł qJAÐ  UMO�U²?OH�« ’UB?²�ôË

W?????L??????{U¼  U??????L¹e?½« w�ËU?M²?ð Ê« V−?¹

ÆÂuL��« s� hK�²�«Ë rCN�« eOH×²�

dO�A�« V³�Ð ÊUO�M�« …d¦�

¡¿qC0Ã qJA! åUFD3Ç âèc:" nO2
d?¦?�√ ¡d?L�« ÊU?� U?LK� t?½≈ ¡U?LKF�« ‰u?I¹

‚«c??LÐ U?ÝU??�?Š≈ d??¦?�√ ÊU??� U??LK� U?Žu??ł

Ê√ v�≈ ÊËdOA¹Ë ÆŸ–ö�«Ë tM� uK×�« ÂUFD�«

qF−� ·U� —UD�ù« ÂUFÞ ‰ËUMð sŽ ŸUM²�ô«

…uK×�« W¹c?ž_« rFDÐ U?ÝU?�?Š≈ d?¦?�√ aL�«

WÐu??F??B�« d??�??H¹ U??LÐ— «c¼ Ê√Ë W??Ž–ö�«Ë

ÆÂUFD�« ‰ËUMð w� ÂUEMÐ Â«e²�ô« w� …b¹bA�«

s¹c�« p¾?�Ë√ Ê√ v�≈ ¨ Êu?¦??ŠU?³?�« `LK¹Ë

ÂUFD�UÐ Êu?F²L²�¹  U?³łu�« sOÐ ÊuK�Q¹ ô

‰«uÞ ÊuK?�Q¹ s¹c�« p¾?�Ë√ s� d??³?�√ q?JAÐ

  ÆX�u�«

 …—«d×�«

c�√Ë v?N?????ý√ ÊuJ?¹ ÂU?????FD?�« Ê√ pý ô

¨sšU?Ý u¼Ë q?C?�√ t?L?FÞË t??�«c?� ÊuJ¹Ë

…—«d???×�« Ê√ v�≈ V?³??��« s?� ¡e??ł l?łd¹Ë

W?ÝUŠ Ê√Ë Èu?�√Ë d¦?�√ W?×z«— dC?×²?�ð

  ÆWLFÞ_« `z«Ë— vKŽ Î«dO¦� bL²Fð ‚Ëc²�«

V�?×� ¨»U?³Ý_« s� Î«b¹e?� „UM¼ sJ�Ë

…—U¦²Ý« vKŽ …—«d×�« q?LFð ¨ WOLKŽ WÝ«—œ

q?Ýdð w?²?�« ÊU??????�?K?�« w� ‚Ëc???????²?�« rŽ«d?Ð

 Æ⁄U�b�« v�≈ ”U�Š≈  «—Uý≈ U¼—ËbÐ

ÂU???FÞ l{ÔË «–≈ ‰U???¦???L�« qO???³???Ý vKF???�

ÊU???�K�« s?� W???O??�U???�_« W???�U???×�« vK?Ž T�«œ

»U?B?Ž_« Ê_ …Ëö?×�UÐ ÊU?�½ù« d?F?A?O?Ý

jI?� ·d?Fð w²�« w?¼ U?Nð—U?¦?²?Ý« XLð w²�«

w¼Ë ⁄U�b?�« v�≈ …bŠ«Ë W�UÝ— qÝd?ð nO�

  Æ…Ëö×�UÐ ”U�Šù«

 lOD²?�¹ ô ⁄U?�b�« Ê≈ ¨Êu?¦?ŠU?³�« ‰U?�Ë

 dO¦?²Ý« b� »UB?Ž_« X½U� «–≈ rJ×�«

q�U??Ž Ë√ dJ��U??� WMO?F??� W?OzU??O?L??O?� …œU??LÐ

  Æö¦� …—«d×�U� dš¬ ÍuOŠ

Ë√ ÎU×�U� ÎULFÞ V³�O� œ—U³�« ÂUFD�« U�√

Ê√ w� V³?��« d?Ò�?H¹ Íc�« d?�_« ¨ÎU?C?�U?Š

UÝU�Š≈ wDFð W¾�«b�« …ö×L�«  UÐËdAL�«

ÎU?ÝU??�?Š≈ w?DFð sO??Š w� …b¹b?ý …Ëö??×Ð

  Æ…œ—UÐ ÊuJð U�bMŽ W×O×B�« …Ëö×�UÐ

  «—UN³�«Ë qÐ«u²�«

d?L?Š_« qHKH?�« Ê√ ¨ Êu?¦?ŠU?³�« nA?²?�«

‚Ëcð v?KŽ ÊU??�?½ù« …—b??� nF???C¹ —U???×�«

  ÆUNLFDÐ ŸU²L²Ýô«Ë Èdš_«  UNJM�«

l{Ë w� X?K¦??Lð w²�« »—U??−??²�« X?MOÐË

w� …œu?łu?L?�« …—U?×�« ¢sO?�?O??�ÐU?�¢ …œU?�

bMŽ ÊU�K�« w³½Uł bŠ√ vKŽ ̈ dLŠ_« qHKH�«

qO�U??×??L?Ð tK�??ž rŁ ¨sO??ŽuD?²??L�« s� œb??Ž

‰uK×???�Ë …d??�Ë W???C??�U??ŠË …u?KŠË W??×?�U??�

wDF¹ Íc�« ¨¢Âu¹œuB�« ÍœUŠ√ XO�UðuKł¢

…—bI�« XHF{√ …œUL�« Ác¼ Ê√ ̈ U�Uš ULFÞ

rFD�«Ë dL�«Ë uK×�« rFD�UÐ ”U�Šù« vKŽ

”U???�??Šù« v?KŽ dŁR?ð r� U???L??O???� ¨’U???��«

  ÆW{uL×�«Ë WŠuKL�UÐ

 U???�«c??L�« Ác?¼ Ê√ Êu??¦???ŠU??³?�« `{Ë√Ë

nK²?�¹ o?¹dÞ d?³?Ž ⁄U?�bK� qBð W¹b??OKI?²�«

—U???×?�« qHK?H�« q?¦???�  U???N?JM�« s?Ž U???�U????Lð

“UN?−�« U¼d³?²F¹ w²�« W?¹“UG�«  UÐËd?AL�«Ë

Ê√ v�≈ s¹d?O??A?� ¨r�ú� «—b?B?� w?³?B?F�«

Ê_ r�_« qK?I¹ ¨ö??¦???� —U??×�« Í—UJ?�« ‰ËUMð

q�√ `³??Bð ÊU??�K?�« w� r�_«  ö??³??I?²??�??�

ÊuJð W??NJ?MK� WD³??¦??L�« —U?Łü«Ë ¨W?O??ÝU??�??Š

  ÆÊ«—b��« «c¼ sŽ WKBHM�

W?ŠuKL?�UÐ ”U?�?Šù« Ê√ ¡U?LKF?�« d?Ò�?�Ë

W?×�U?L�«  U?NJM�« Ê_ ¨dŁQ?²¹ ô W?{u?L?×�«Ë

qÐ«u??²�« w� b??ł«u?²?ð U?� …œU??Ž W??C?�U??×�«Ë

…Ëö?×�UÐ ”U�?Šù« nF?C¹ ULMOÐ ¨…—U?×�«

«—U?Ł¬ dJ?�K?� Ê_ ¨—U??????×�« q?HK?H?�« œu?????łu?Ð

U???N???³???³????�¹ w²?�« …—U???×�« W???NJ?MK� W?�œU???F???�

W??�U??{≈ Ê√ v�≈ s¹d??O??A??� ¨¢sO??�??O??�ÐU??�¢

WL?FÞ_« iFÐ …—«d� qKIð …—U×�«  «—U?N³�«


