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…œU¹“Ë …dA³�« Wšu�?OýË bOŽU−²�« w¼
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v?K?Ž ¡U?*« s?� »«u????????�√ ∏ ‰ËU?M?ð © ±

Æ ÎUO�u¹ q�_«

 «d?� µ Ã“UD�« Êu?*U?��« ‰ËUMð © ≤

Æ Ÿu³Ý_« w� q�_« vKŽ

Íu??²?% ÂU??FDK?�  ö?³??I??� ‰ËUMð © ≥

Æ W³łË q� q³� 5ðËd³�« vKŽ

wKI*« ÂU?FD�« sŽ ÂU?²�« œU?F?²Ðô« © ¥

Ë√ W¹u?A*« W?L?FÞ_UÐ tMŽ W?{UF?²?Ýô«Ë

Æ —U�³�UÐ Ë√ ÊdH�« w� UNONÞ r²¹ w²�«

Âu??????O?�« w?�  U??????³???????łË ≥ ‰ËUM?ð © µ

W??O?Mž 5²???H??O??H???š 5²??³???łu� W??�U???{ùUÐ

6łË i?O????³�« w� d????�u????²*« 5?ðËd???³?�UÐ

Æ rÝb�« q�U� 6K�«Ë Ê«eO�—U³�«

W{U?F²?Ýô«Ë …uNI�«Ë ÍU?A�« WFÞU?I� © ∂

Æ ¡U*«Ë dCš_« ÍUA�UÐ ULNMŽ

5?Ð  u???????²?�«Ë W?�Ë«d????????H�« ‰ËU?M?ð © ∑

vK?Ž ÂU??Ž qJ?AÐ e??O???�d??²?�«Ë  U??³???łu�«

’U?łù«Ë ÍuOJ�«Ë ÕU?H²�« q¦?� t�«u?H�«
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q{U� W¹œU½
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w²�« `?zU??BM�« iF?Ð wK¹
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∫ `¹d� qJAÐ
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Æ WzœUN�«

Ê«u�√ s� #U??� ÊuKÐ Êu?J¹Ë …d?−??(« l� o?ÝUM²¹ Ê√ V−¹ œU??−??��« ‡

Æ WFO³D�«

ÊuKÐ Ë√ ¡U?C?OÐ ÊuJð Ê√ V−?¹ d¹d?��« W?ODž√Ë …œU?Ýu�« Ê«u�√ p�c?� ‡
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Æ ¡U�*« w� rN²ODGð

Æ d¹d��« WNł«u� w� ÊuJð Ê√ V−¹ô Á¬d*« ‡
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Æ ÂuM�« …d−Š sŽ r¼œUFÐ«
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Æ fHMð
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Æ Î«bÐ√ …d−(« w� UNFCðô Ê√ s�×²�*«

Æ wýULI�« ÁdOE½ s� qC�√ w³A)« d¹d��« dNþ ‡

¡«c?G�« ÊQÐ W¹c?G?²�« ¡«d?³?š Èd¹

ZzU????²?½ ¡UD?ŽSÐ qO????H????� w?×????B�«

‚u????????H?ð „d????????N?E?� v?K?Ž f?JF?M?ð
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ÆÆÆsL?????¦�« W?E¼U?????³�« q?O????L?????−?????²�«

w� ¡w³?²�¹ ‰U?L'« Ê√ ¨ÈdA?³�«Ë

W?????L?????O?K�?�« W?????Oz«c?????G?�«  U½u?J*«

Ê√ »uK?D*«Ë ÆÆÆ UM?O????�U???²????O????H�«Ë

„b??�?ł t??łU??²??×¹ U* w³??O?−??²??�ð

ÊuJO??Ý …¬d*« w?� …b??Š«Ë …dEM³??�

q(«Ë ¨ÈuJA�« »UFO²Ý« pFÝuÐ

Æ WF¹dÝ ◊UI½ w� p� t�bI½

 t²�uF½Ë bK'« Z¼uð

vKŽ 5?KB??% p?½√ s� wI???I??%

 UM?O???�U???²???O???H�« s?� w�UJ?�« —b???I�«

»u×ýË bK'« ·UH−� ÆÆÆÊœUF*«Ë

p?�UE?½ Ê√ v�≈ …—U?????ý≈ …d?????A?????³?�«

5ðËd????³�« v?�≈ b???I????²???H?¹ wz«c????G�«

ÆÆÆÆ¡U*«Ë b¹b?(«Ë © » ® 5�U?²O?�Ë

Íc�« Íd³�«  u²�« ‰ËUM²Ð `BM¹Ë

Anthocyanin …œU� vKŽ Íu?²×¹

vKŽ ‰u??B??(« vK?Ž b??ŽU?�?ð w²�«

Æ WO×� …dAÐ

dFA�« ÊUF*

‰ËUM?ð pOK?Ž d???F???A?�« W???�u???F?M�
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Âb�« W×� vKŽ Î«b¹b% b¹b(«Ë

ÆÆÆ”√d�« …Ëd?H?� 5−?�?�_« q?B?O�

vKŽ b?ŽU�?O?� © wÝ ® 5�U²?O� U?�√

ÆdFA�« nBIð W'UF�

W¹uI�« d�Uþ_«

W???H????O???F????C�« d????�Uþ_«

p½e�« œU??I?²?�« vKŽ W??�ö?Ž

ÆÆÆpz«c?ž w� Âu??O?��UJ�«Ë

d³?²Fð W¹d×?³�«  ôu�Q*«Ë

vKŽ ‰u??B?×?K� wF?O??³D�« —b??B*«

s� 5?½U???F?ð XM?� «–≈ U???�√ ÆÆÆp?½e�«

U¹u???B?�UÐ pO?KF???� d???�Uþ_« d???�?Jð

5łËd?²Ý_« s� —b?� Íu²?% w²�«

ÆÆÆd??????�U?þ_« WÐu?Þ— s?� qK?I¹ Íc?�«

® s� t¹u??²?×¹ U0 iO?³?�« Ê√ U?L?�

vK?Ž d????�Uþ_« b????ŽU????�¹ © 5?ðu????OÐ

ÆuLM�«

pOMOŽ o¹dÐ

…d???ŠU??Ý ÁdE?½ vKŽ ‰u???B??×?K�
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Æ a½U³��«

W�dA� W�U�²Ð«
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 Æ d³�√ WO�UFHÐ ÂuO��UJ�«

pKHÞ vKŽ ÍuK)« nðUN�« dDš
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W¹«bÐ s� WKOK� ozU�œ b?FÐ ‰uL;« nðUN�« t?O� lC¹

 ÆW*UJ*«
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