
W¹c?G*« 5¹«d?A?�« b?Š« œ«b?�½« bMŽ W?O?³KI?�« WÐuM�« Àb?%

œ«u*« lL??& V³??�Ð W?¹—b??B�« W??×Ðc�« Àb??% U??LMOÐ ÆVK?IK�

bFÐ W¹—b?B�« W×Ðc�« Àb% U?� …œUŽË Æ5¹«d?A�« w� WOM¼b�«

W??O??�??H½ ◊u??G?C?� ÷d?F??²�« Ë√ W??H??OM?F�« W??{U¹d�« W??Ý—U2

ÎU?I?�ËË ÆVKI�« v�≈ 5−?�?�_« s?� …d?O?³?�  U?O?L?� a{ VKD²ð

‰u??Ið ¨W??OJ¹d??�_« W??×??BK� w?�u?I?�« b??N?F?*« U¼d??A½ W??Ý«—b�

W−?O²½ …U�uK� s{d?F²¹ wð«uK�« ¡U?�M�« s� •µ∞ ÊQÐ WÝ«—b�«

W¹bOKI²�« ÷«dŽ_« s� ÷«dŽ√ ÍQÐ ÊdFA¹ ô ¨WO³KI�« WÐuM�«

VKž√ w�¢ ¨b?NF*« ‰u?I¹ Æ…œUŽ ‰U?łd�« U?NÐ dF?A¹ w²�« WÐuMK�

 «cÐ W??O??³K?I�«  UÐuM�« U?¹U??×??{ ¡U?�?M�« d??F??Að ô ÊU??O??Š_«

Êd??F?A¹ …œU??Ž ¡U?�?M�U?� Æ‰U??łd�« U??NÐ d?F??A¹ w²�« ÷«d??Ž_«

÷d?F²�« q³?� nOH?)« Ÿ«bB�« Ë√ ¨œ—U?³�« ‚dF�«Ë ¨ÊU?O¦?G�UÐ

e?�d?� d¹b?� ¨d*U?Ð 5H?O?²?Ý —u?�?O?�Ëd?³�« ‰u?I¹¢ÆW?O?³?K� WÐuM�

¨ÊbM� w� w²?O?Ý W?F?�U?ł w� w�?HM�« j?GC?�« vKŽ …dDO?��«

s� …œb????×???�  U???Žu???L????−???� vK?Ž X¹d???ł√ ÀU???×?Ð√ ÊQÐ

¨5O?½«Ëb???F?�« ’U???�????ý_« ÊQ?Ð  d???N?þ√ ¨’U???�????ý_«

W?Žd?�Ð ÊuK�Q¹Ë Êu?LKJ²¹ s¹c�«Ë ¨W?�?�UMLK� 5³?;«Ë

•¥∞ W?�U?²?H�« VKI�« ÷«d?�Q?Ð WÐU?�û� rN?²?�d?� ÊuJð

ÊË“d?H¹ ’U�?ý_« s� W?¾H�« Ác¼ Ê_ Ær¼d?O?ž s� d¦?�√

nO??C¹Ë Æw�??HM�« œU??N?łù« Êu??�d¼ r¼d??O??ž s� d?¦??�√

¨WÞU??�?³Ð —u??�_« Íc?šQð Ê√ pO?KŽ ¢d*UÐ —u?�??O?�Ëd??³�«

Ær�UF�« W¹UN½ fO� Â«Ëb�« v�≈ …dšQ²� p�u�Ë Ê√ wLKFð Ê«Ë

pK?ð wIK?ÞQ???� p³???C???ž sŽ w�???H?Mð Ê√ d???�_« VK?Dð U???� «–≈Ë

v�≈ W�U{ùUÐ¢ÆÎUIŠô q�UA*« p� X³³Ý ô≈Ë W�u²J*« WšdB�«

W?L?FÞ√ ‰U?šœ≈Ë ¨pz«c?žË pðU?O?Š »uKÝ√ d?O?Gð Ê√ V−¹ ¨p�–

e³)«Ë W½ËdJF*«®  U¹u?AM�«Ë ¨pL��« q¦� pz«cž w� …b?OH�

¨ u¹e�«Ë ¨Êu¼b�« s?� qOKI?²�«Ë ¨ ©fÞUD?³�«Ë “d�«Ë d?L?Ýô«

ôu�u?A�« iFÐË ¨ÍUA�«Ë ¨…u?NI�« s� ‰b²?F� —«b?I� ‰ËUMðË

…œU?C?� œ«u?0 W?OMž œ«u*« Ác?N??� ¨VKIK� Î«b?O??H?� Î«d?�√ d?³??²?F¹

w� ‰Ëd???²???��u?J�« W???³???�½ iH???š vK?Ž b???ŽU??�?ð b???�???�Q??²?K�

¨WO?³K�  UÐuM�  U{dF*« ¡U?�M�« ¡U³Þ_« `BM¹ «d?Oš√ËÆÂb�«

ÂU??O??I�UÐ W??O??³K?I�« ÷«d??�ú� wKzU??Ž a?¹—Uð sN¹b� w?ð«uK�« Ë√

W�U?Š w� vHA?²�� »d?�_ tłu?²�«Ë ¨5¹«dAK� Í—Ëœ h×?HÐ

W²?O2 UNMJ�Ë WDO?�Ð Ëb³ð b� w²�« ÷«d?Ž_« Ác¼ w� sJJý

 ÆW¹UGK�

°° ÎUIKD� WO³KI�« WÐuM�« ÷«dŽQÐ s¹dFAð ô b� 

Í—cŠ√

ø„UMO�uKJ¹œ ¡«Ëœ u¼U� æ

≠XÝU?�U?²� ≠Âö?�U?²?� ∫d?OŁQ²?�« WF¹d?Ý ’«d?�√ ≠

≠”Ëb?OÐ«— ≠Âö?H¹Ëœ√ ≠5�UðuÐ ≠Âö?HO?²½√ ≠Âö?�Ë√

ÆÂöHOÐ«—

≠5H?�Ë√ ≠s¹—U???²�u???� ∫‰u???F???H?*« …b???²2 ’«d???�√

ÆnOK¹— w³OÐ ≠5�uKJ¹œ ≠5H�Ëœ ≠s¹—U�Ë— ≠5�U�Ë—

    ∫‰ULF²Ýô« wŽ«Ëœ

WD?O???�??³?�« …œU???(« Âôü« 5J�?ð ∫d??O?ŁQ???²�« W???F¹d???Ý ’«d???�_«

 Æq�UH*« »UN²�≈ Ë b¹uðU�Ëd�« ÃöŽ ¨W¹dNA�« …—Ëb�« Âô√ q¦� WDÝu²*«Ë

 Æq�UH*« »UN²�≈ Ë b¹uðU�ËdK� s�e*« ÃöF�« ∫‰uFH*« …b²2 ’«d�_«

U??N¹b�Ë 5F??³?��«  “ËU??& …b?O??��  U?łö??F�« qC??�« sŽ …œU?�ô« u??ł—«

   ø ÂUEF�« WýUA¼

U� ÎU³�Už w²�« Ë ÂUEF�« WýUA¼ WKJA*  U?łöF�« s� b¹bF�« ÂuO�« d�u²ð

ÎUŽu?Oý U?¼d¦�_ W?K¦�_« iFÐ w¼ Ác¼ Ë Æ”Q?O�« sÝ bFÐ  «b?O��« VO?Bð

∫ÎU−zU²½ UNKC�√ Ë

Fosamax 70 mg tab
Actonel 35 mg tab

ÆÎUOŽu³Ý√ …bŠ« Ë …d� cšRð ’«d�√ sŽ …—U³Ž w¼ Ë

Miacalcic spray
ÎUO�u¹ …bŠ«Ë …d� qLF²�ð Ë n½_« o¹dÞ sŽ WšU�Ð w¼ Ë

Evista tab
ÎUO�u¹ bŠ«Ë ’d� WŽd−Ð qLF²�ð Ë

Livial tab
ÎU??O??�u¹ b??Š«Ë ’d??� W??Žd??−?Ð c??šRð w²�« ’«d??�_« s?� d??š¬ Ÿu½ w¼ Ë

ÆÎUC¹√

ÂuO?��U� wKŽ Íu?²%  UMO?�U²O?� s� WO?�u¹ WŽd?ł ‰ËUMð WC¹d*« b?OH¹ Ë

 œ 5�U²O�Ë

VO??³Þ u?¼ p�– œb??×¹ s� —b??�Q??� U??N??�??H?½ W�U??×K� Ãö??Ž V?�½√ sŽ U??�«

Âb?Ið Èb?� UNM?� —UO?²?šô« w� qšbð q�«u?Ž …b?Ž „UM¼ Ê√ YO?Š hB�?²?�

w²�« q�«u?F�« s� U¼d?Ož Ë U?NM� uJAð b?� w²�« Èd?š_« ÷«d�_« Ë W�U?(«

ÆUN� 5F� ÃöŽ n�Ë q³� Î«bOł UN²Ý«—œ w�≈ ÃU²%

sŽ 5�u??�½ù« ¡UD?Ž≈ t�ö?š r?²¹ dJ��« ÷d* Ãö??Ž b??łu¹ W??I?O??I??Š q¼

ø‰UF� u¼ q¼ Ë øsI(« s� ÎôbÐ ‚UAM²Ýù« o¹dÞ

Â≤∞∞∂ d¹U?M¹ ≤∑ w� FDA   W??O?J¹d??�_« W¹Ëœ_« Ë W¹c???ž_« W??¾??O?¼ X�U??�

sŽ c?šR¹ u¼ Ë Exubera  «d?OÐuO?�?�√  tL?Ý« Ë Â«b?�²?Ýö� ¡«Ëb�« …“U?łSÐ

s� d?¦?�√ vKŽ ¡«Ëb�« wKŽ »—U?−²?�« ¡«dł≈ - b?� Ë rH�UÐ ‚U?AM²?Ýù« o¹dÞ

Ë√ ‰Ë_« ŸuM?�« s� d?J��« v?{d* …b????O????ł ZzU????²?½ vD?Ž√ Ë i¹d????� ≤µ∞∞

s� rN?L?ŠdO� d?J��« w{d* …b¹b?ł ÎôU�√ `²?H¹ U?� u¼ Ë Æ—U?³J�« w� w½U?¦�«

w� d???�u??²?¹ Ê√ l�u??²?*« s� Ë ÆdÐùUÐ e???šu�« sŽ W???&UM�« W???O??�u???O�« …U½U???F*«

ÆÂ≤∞∞∂[ ÂUŽ nB²M� s� Î¡«b²Ð≈ ‚«uÝ_«

w� 5?�u???�½_« s?� b¹b????'« ŸuM�« …—b????� ÀU???×?Ð_« ZzU???²?½  d???N?þ√ b???� 

sI(« ÊuKLF?²�¹ s* WKŁU2 …—uBÐ Âb�« w� dJ��« Íu²?�� wKŽ …dDO��«

ÆÍb*« …dOB�

«u??F??C???š s¹c�« v{d*« Èb?� …b¹b??ý W??O?KÐU??� b??ł Ë b¹b???'« Ãö??F�« Ë

w� rJ×??²�« Ë rN?ðU?O??×Ð ŸU??²?L??²??Ýô« wKŽ d??³?�√ …—b??� rN??×M� Ë tÐ Ãö??FK�

X�u�« fH½ w� dJ��« Èu²��

‰U??F?��« w?¼ WÐd?−??²K� «u??F?C??š s� iF?Ð U?NM� v?½U?Ž w²?�« ÍuJA�« Ë

Æ‰ULF²Ýô« —«dL²?Ý« l� n�ð tðbý X½U� Ê≈ Ë  jÝu²� w�≈ jO�Ð qJAÐ

W²��« ‰öš 5šb²�« sŽ «uH�uð s� Ë√ 5MšbLK� t�ULF²Ý√ V−¹ ô ¡«Ëb�« Ë

Wzd�« ÷«d??�√ v{d* t??�«b?�??²?ÝU?Ð `BM¹ ô p�c??� ÆjI??� W?O??{U*« d?N??ý√

ÆU¼dOž Ë√ s�e*« Íuzd�« œ«b�½_« ÷d� Ë W¹—bB�« W�“_« q¦� WM�e*«

‰U?L?F²?Ý« w� ¡b?³�« q³?� WzdK� h×?HÐ v{d*« lO?L?ł Âu?I¹ Ê√ `BM¹ Ë

—UŁü« vKŽ W?O�U(« ÀU×Ð_« e?�dð Ë Æt�UL?F²Ý« ¡UMŁ√ W?¹—Ëœ …—uBÐ Ë ¡«Ëb�«

 Æb¹b'« ¡«ËbK� b�_« WK¹uÞ

Wł—bN*« Êu¼b�« ≠±

W?????O?????ŽUM?� Êu¼œ s?Ž …—U?????³?????Ž w¼Ë

ÆwðU??³M�« bÐe�«Ë  UM?−?F*« w� qL??F?²??�ð

s¼b�« W?O?L?Ó� ÊQÐ  U?Ý«—b�«  d?Nþ√ b?�Ë

Ÿu½ —b?IÐ q�U?A*« V³?�ð ô W?O?L?(« w�

Æ√u?Ý_« w¼ W?ł—b?N?*« Êu¼b�«Ë ¨Êu¼b�«

¨¢e?O??�uJ�«¢ “u?³??<« pFJ�« ¡«d??ý VM&

 UM−??F*«Ë ¨W??×KL*«  U??A?�d??I*«

d???????š¬ ¡w?ý Í√ Ë√ …“u????????³???????<«

WLzU?� w� Ã—bN*« X¹e�« qLF?²�¹

 Æ U½uJ*«

«d²�O�Ë« X¹“ ≠≤

¨ n?¹e?????� s¼œ «d??????²?????�?????O?�Ë«

fÞUD³�« o?zU?�— lMB� qL?F?²?�¹

W?H?O?H)«  U?³?łu�«Ë s¼b�« W?O�U?š

nO??<« U??� ‰u???Ið b??�Ë ÆÈd??š_«

WKJ?A*« sJ�Ë n¹e???� s¼œ ÊQ??AÐ

«c¼ Ê√ X³?Ł b??I???� p�– s� d???³??�√

’U???????B???????²???????�U?Ð Âu???????I?¹ s¼b?�«

¨w�Ë ¨Íœ ¨Í√ ¨√ ¨  UMO??�U??²?O??H�«

ÂU?E?M?� W¹—Ëd?????????C?�« ¨5ðË—U?J?�«Ë

W?ÐU???????�ù« l?M?9 w²?�«Ë W????????ŽUM?*«

Âu?IðË ÆÊUÞd?��« ÷«d?�√ iF?³Ð

Æd?�_« W?'UF0 W?FMB*« W?�d?A�«

ÃU??Že½« «d???²??�??O�Ë« V³??�?¹ U??L??�

¨”U?M?�« i??F?Ð Èb?� w?L????????????C?¼

ÆtM� dO?¦J�« «u�ËUMð «–≈ ÎU�u?Bš

X¹e?�« fO� ¨ÊU????O????Š_« VK?ž√ w�

”UM�« qO??C??Hð sJ�Ë WK?JA*« u¼

t??????�«u???????H�« l?D?� vK?Ž ozU???????�dK?�

Æ…bzU� q�√ t�ËUMð qFł Íc�« u¼ Wł“UD�«

 «d²O½ ≠≥

q¦???� ¨W???L???FÞ_« s� b¹b???F�« Íu???²???%

WOKI*« o½UIM�« ÎU�u?Bš W'UF*« Âu×K�«

s¹uK²�« XO?³?¦²� W?�b?�²?�*«  «d?¦M�« vKŽ

Æ UÐËd?J*« s� t????²???�UE?½ vKŽ ÿU????H???(«Ë

Ê√ sJ?1 sJ�Ë ¨W?¹–R???� d????O???ž  «d???²?M�«Ë

qJA¹ Ê√ sJ1 Íc�« ¨ÊËd?²½ v�≈ ‰u×?²ð

W¹u� W¹ËULO� …œU� nitrosamines" 
sŽ Y×³�« ULz«œ ‰ËU?Š ÆÊUÞd��« V³�ð

Æ «d???¦M?�« s� W???O�U???š Wþu???H???×???� Âu???(

vK?Ž Íu???²????% W????L???F?Þ√ ‰ËUM²?ð U???�b?MŽË

d?O?B?Ž s� ÎUÐu?� U?NF?� »d?ý√  «d?²?OM�«

lM� vK?Ž wÝ 5�U?²??O?� qL??F¹ Æ‰U?Iðd??³�«

ÆpðbF� w� nitrosamines" ‰u%

°‚öÞù« vKŽ WLFÞ_« √uÝ√

VO$ s×½Ë ÆÆ ‰Q�ð X½√

‰u×J�« ≠¥

q� s� d?¦?�√ q�U?A?� …œU*« Ác¼ oK�ð

s?J1 ¨l?³D?�UÐË ÆÎU?¹u?????Ý Èd?????š_« œ«u?*«

sJ�Ë ÆW�ö�ÐË WLJ×Ð ‰u?×J�« „öN²Ý«

p²???O???L???Š w� —c???(« Œu??²?ð r� «–≈ v²???Š

t?????³?????²?MðË n?�u?????²ð Ê√ V?−¹ ¨W?????O?z«c?????G�«

ÆdýU³� U¼—d{ Ê_ ‰u×J�« „öN²Ýô

ÂU)« —U;« ≠µ

U¹d?O?²JÐ ÂU?)« —U?;« qL?×¹ Ê√ sJ1

Æ u?*« Ë√ œU?????(« ÷d*« V?³?????�ð W?KðU?????�

ÎU�uH×� Î«d�√ t�ËU?MðË —U;« ¡«dý d³²F¹Ë

WÐU????�— b????łu?ð ö????� ¨…d????� q� d?ÞU????<UÐ

v²?Š WKI?²?�?� v²?Š Ë√ W?O?�uJŠ W?O?×?�

W??�ö?Ý vK?Ž gO?²??H??²�UÐ Âu??Ið «c¼ UM²??�Ë

l³D�U?ÐË ¨s�¬ d?O??ž t�ËUM²??� p�c� ¨—U??;«

Æt�öN²Ý« q³� Î«bł Î«bOł t�³Þ V−¹

W¹“UG�«  UÐËdA*«Ë «œuB�« ≠∂

W?I?¹dÞ ¡u?Ý√  «œu??B�« »d?ý d??³?²??F¹

W???¾???OK� wN???� Æqz«u???��« v?KŽ ‰u???B??×?K�

U???L????� W???O????ŽUMB?�«  U???OK?;« Ë√ dJ�?�UÐ

 UNJM?�«Ë Ê«u�_«Ë ¨5O�UJ�« vKŽ Íu?²%

W?OK?;« «œu?B�« ‰b?³??²?Ý« ÆW?O??ŽUMD�ô«

dOBF�« ‰ËUMð Ë√ ¨¡U*UÐ —«uH�« ¡U*« jK�Ð
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ÆWzU*UÐ ±∞∞ Ã“UD�«

ÎUO�eM� W³KF*« WLFÞ_« ≠∑

Ë– w?�eM?*« VO?K?F??????²?�« ÊuJ?¹ Ê√ sJ?1

q¦???� i�U??(« s� iH???�M*« Èu??²???�*«

—UCš Ë√ —e'«Ë ¨¡«dC?)« UO�u�UH�«

œ«œeð Y?O???Š ÆÎ«d?Dš Èd????š_« W???I¹b????(«

W???³?KF*« œ«u?*« Ê_ rL???�???²?�« W???O½U?J�≈

v�≈ qBð ô ÊUO?Š_« VKž√ w� ÎUO�eM�

jG??Cð ôË ¨W?³??ÝUM� …—«d??Š  U?ł—œ

b?Ó� w²�« rL?�?²�«  U?G¹uÐ q²?I� W¹U?H?�

Èb????Š≈ s� d????³????²????FðË Æ¡«c????G�« Àu?Kð

Æwz«cG�« rL�²K� WO�Ozd�« »U³Ý_«

W?OMG�« W?HO?H?)«  U³?łu�« ≠∏

 rÝb�UÐ

X¹“ w?� W????OK?I????� X½U????� u?� v²????Š

b????I?� ÆU????NM?� «uKK?Ið Ê√ V?−¹ ¨wðU?????³½

Î«bOFÐ UM²OLŠ w� Êu¼b�« Ê«eO� qI²½«

¨ ∂≠ U??G??O??�Ë_« W??Žu??L???−??� sŽ Î«b??ł

W??O?ðU??³M�«  u¹e?�« d??¦??�√ w� …œu???łu*«

Ác¼ s?� d?????O????¦?J�« ‰ËU?MðË ÆW?????FM?B*«

i??F?Ð v??�≈ ÍœR??¹ Ê√ s?J??1 Êu?¼b??�«

e??�— ¨p�– s� Îôb?Ð ÆWM�e*« ÷«d??�_«

WK�U?J�« »u??³?(«Ë —U??L??¦�« ‰ËUM?ð vKŽ

ÆWHOHš ÂUFÞ  U³łu�

WKzU��« ÂUFD�«  U³łË ≠π

s� pFM9 U?N?MJ�Ë W?¾?O?Ý d?³?²?Fð ô

Íu?²% w²�« W?OF?O?³D�« WL?FÞ_« ‰ËUMð

¨·U????????????O?�_«Ë W?¹c???????????G??*« œ«u?*« v?K?Ž

÷«d??�_« »—U???% w²�«  U?MO??�U???²??O???H�«Ë

b????� ̈ phytochemicals " . `�U?JðË

’U?�?ýú� …bzU�  «– œ«u?*« Ác¼ d³?²?Fð

X�R� qJAÐ UN�ËUM²� s¹dDC*« v{d*«

W??O???L??×K� Î«b???O??ł Î«—U??O??š X?�??O� U??N?MJ�Ë

ÆÎ«bÐ√ WOz«cG�«

W??????O½«u??????O??????(« Êu¼b?�« ≠±∞

WF³A*«

¨W????????OM?¼b?�« Âu???????×?K?�« w?MF?¹ p?�–Ë

¨d¹eM)« r(Ë ¨dI³�« r( ÎU�uBš

 U−²M� qL?Að UL� Æsł«Ëb�« œuKłË

6?'« q¦?????� r?Ýb�« W?K�U?????� ÊU?????³?�_«

s??J??1Ë ÆW??D??A???????????????????I??�«Ë V??O??K??(«Ë

¨rÝb�« W?KOK�  U??−??²M0 U??N�«b??³??²??Ý«

ÊU???²??B???Š ‰ËUMð Ë√ Âu???×K�« Íu???ýË

 ÆÎUOŽu³Ý√

pelvic ¢ ÷u?(« »U?N?²�« u¼ U?� ≠±

øinflammatory disease " 
ÈËbFÐ WÐU�û� ÂU?Ž `KDB� u¼

W???O?KÝUM?²�« ¡U???C???Ž_« »U???N????²�«Ë

w� u?¼Ë Æ¡U?????�M?�« bM?Ž U?????OK?F�«

f?O� s?J?�Ë¨ÊU??????O???????Š_« VK?ž√

œu???łË v?KŽ d???ýR???� ÎU????Lz«œ

‰u???????I?M?� ÷d?0 ÈËb???????Ž

ÆÎUO�Mł

»U?????N?????²?�« qL?????A?¹Ë

¡U??????C?????Ž_« ÷u??????(«

≠∫WO�U²�«

Æ »u�U�  «uM� æ

W???O??L???Šd�« W½UD?³�« æ

W½UDÐ »U??N?²�«®

Æ©rŠd�«

Æi¹U³*« æ

V?O?????????????ł æ

qL?A¹ wÐU?N?²�«

»u?�U??????????� …U?M?�

Æi¹U³*« bŠ√Ë

Àb???×?¹ b???�Ë

»U????????????N????????????²?�«

ÎU?C?¹√ ÷u?(«

s???D??³???�« q??š«œ

q????J?????ý v????K????Ž

Ë√ ¨Ã«d??????????????????š

W½U?DÐ »U??N???²�«

pelvic® sD³�«

¨peritonitis)
‰uŠ »UN²�« Ë√

peri- b????????³?J?�«

÷d� qJý vKŽ ÷u(« »UN²�« Àb×¹ Ê√ sJ1Ë ©  hepatitis) 
œu??łË ÊËœ W??O?KÝUM²?�« ¡U??C??Ž_« ·öðSÐ Âu???I¹ YO??×?Ð ¨¢X�U??�¢

o¹dÞ s?Ž q�UJ�UÐ 5�U??F??²¹ ¡U??�M�« d??¦??�√ Ê√ s� ržd�UÐ Æ÷«d??Ž√

w�«uŠ Æ …dODš q�U?A� sN� V³�¹ dš_« iF?³�« Ê√ ô≈ ¨W'UF*«

Î«d???�√ qL???(« qF???& w?²�« »u�U???�  «u?M� w� Õd???−Ð 6?B¹ • ≤∞

v�≈ • ≤∞ —uDð U?LMOÐË ¨©wÐu?³½_« rI?F�«® vL?�ðË Î«b?ł b?F?³²?�?�

Ã—U?š Õ«eM*« qL(« ‰U?L²?Š« s� b¹e¹ UL?� Æ÷u(« w� s�e?� r�√

W?O?×??� WKJA?� ÷u?(« »U?N??²�« Ãö?Ž ‰U?L¼≈ d?³?²??F¹Ë Æ»u?³½_«

¡U?�M�«Ë ÊuI¼«d?*« d³?²?F¹Ë ÆbO?F?³�« Èb*« vKŽ  «dO?ŁQð UN� W¹b?ł

 UÐU??N?²�UÐ WÐU??�û� ÎôU?L??²?Š« d??¦?�_« W?¾??H�« Î̈U?O??�Mł  UDO??AM�«

ÆWM�e*« ÷u(«

∫÷u(«  UÐUN²�« »U³Ý√ ≠≤

ÎU??O?�M?ł ‰u?IM� ÷d??� qJý v?KŽ …œU?Ž ÷u??(« »U?N??²�« √b??³¹

v�≈ `²??H¹ Íc�« rŠd�« s?� v½œ_« ¡e?'« u?¼Ë ¨rŠd�« oMŽ VO??B¹

ÎU??O??�Mł W�u??I?M*« ÷«d??�_« b??ŠQÐ oMF�« »U??B¹ U??�b?MŽË Æq³??N*«

q³??N*« w?� …œu??łu*« Èd??š_« U¹d??O??²J³?�« vKŽ qN??��« s?� `³??B¹

Æ»u�U�  «uM�Ë rŠd�« WÐU�≈Ë ‰ušb�«

U?{d??� t?O??� ÷u?(«  UÐU?N??²�ô ÎU?Žu??O?ý d?¦??�_« »U?³??Ý_« U?�√

U?L?� ÆÎU?O??�Mł W�u?IM*« ÷«d??�_« s� U?L¼Ë ¨U¹b?O?�öJ?�«Ë Êö?O?��«

ÆWOFO³D�« WOK³N*« U¹dO²J³�« Ê“«uð Â«bF½« ¨V³��« ÊuJ¹ Ê√ sJ1

∫÷«dŽ_« ≠≥

œd?−??� ÊuJð b??� Ë√ ÷«d?Ž√ Í√ V³??�¹ s� ¨…dJ³?*« t?²KŠd??� w�

‰U??Bðô« ¡UMŁ√ r�√ Ò̈–U??A�« w?K³?N?*« ·eM�« q¦??� ¨W�b??²??F?� ÷«d??Ž√

Æ…–Uý WOK³N�  «“«d�≈ Ë√ ¨©ŸUL'« w� d�Ž®

ÊuJð v²??Š —uDð ô ÊU?O?Š_« V?Kž√ wH?� ¨ d?¦??�_« ÷«d?Ž_« U?�√

Æ©Êu?²¹dÐ® sD³�« W½UDÐ Ë√ »u�U?�  «uM� v�≈  d?A?²½« b� ÈËb?F�«

¨s?D³?�« s?� v½œ_« ¡e???????'« w?� r?�√ w?�???????Ozd?�« d???????ýR?*« ÊuJ?¹Ë

„d?% ¡UMŁ√ r?�_« «c¼ ¡u?�¹ b?�Ë ÆW?¾?O?DÐ Ë√ W?HK²?�?�  U??{U?³?I½«

s� …b?O?��« uJAð b?� U?L?� Æ‰u³?²�« Ë√ ¨w�M'« ‰U?Bðô« ¨¡U?F?�_«

ÆvL(«

w� ÎU½UO?Š√ Ë W¹dN?A�« …—Ëb�« ¡UMŁ√ d¦�√ »U?N²�ô« ÷«d?Ž√ “d³ð

 ÆUNOKð w²�« lOÐUÝ_«

ø÷u(« »UN²�« hO�Að r²¹ nO� ≠¥

d?šQð Ê_Ë ¨„uJý ÊËœ U?NB?O?�?Að VF?B�« s� ÊuJ¹ Ê√ sJ1

WÐU?�ù«Ë W?OK?ÝUM²�« ¡U?C?Ž_« —d?{ v�≈ ÍœR¹ Ê√ s?J1 W?'U?F*«

v½œ√ v�≈ Î«œUM²?Ý« Ãö?F�« n?�uÐ Êu?OzU?B?š_« Âu?I¹ ¨s�e?� r�QÐ

Æd³²<« ZzU²½ q�U� vKŽ ‰uB(« q³� v²Š ¨÷«dŽ_«

 UÐU??N?²�U?Ð WÐU?�ù« n?AJ¹ Ê√ tMJ1 b??O??ŠË h×?� b??łu¹ ôË

p�¹—U?ð v�≈ œUM²???ÝôUÐ t???B??O???�??Að r?²¹ ¨p�– s� Îôb?Ð Æ÷u??(«

Æd??³??²??<« ZzU??²½Ë ¨r?�?−?K� ÂU??F�« h×??H�«Ë ¨÷«d??Ž_«Ë ¨w?³D�«

ÎU??Žu??O?ý d??¦??�_« »U??³??Ý_« h×??� d??³?²??<«  U??�u??×??� qL??AðË

sLC²?ðË ©U¹bO�öJ�«Ë ÊöO?��«® U{d� UL¼Ë ÷u(«  UÐU?N²�ö�

…—u� VO³D�« VKD¹ b?� ÆÈËbF�«  «dýR� ÎU½UOŠ√ Âb�«  U?�u×�

Èd?š√ WKL?²??×?� »U?³?Ý√ sŽ Y×?³K?� q³?N?LK� W?O?F??L?Ý ‚u?� W?F?ý√

—d?CÐ j?³ðdð w²�«  UÐU??N?²�ô« ÷«d??Ž√ v�≈ W?�U?{ùU?Ð ¨÷«d?Žû�

Æi¹U³� Ë√ ¨rŠd�«Ë ¨»u�U�  «uM�

∫ÃöF�« WI¹dÞ ≠µ

o¹dÞ sŽ U¼cš√ r²¹Ë qC�_« ÃöF�« W¹uO(«  «œUC*« d³²Fð

VM?& V−¹ ¡U????�d????AK� ¨ÈËb????F�« …œU????Ž≈ lM?*Ë ÆÂu¹ ±¥ …b* r?H�«

W³?F� Ë√ WM�e?� ÈËbF�« X½U?� «–≈ U�√ ÆÃö?F�« …d²?� ¡UMŁ√ fM'«

qš«œ Ãö???F?�« r²¹ Ê√ V?−???O???� Îö???�U???Š …b???O???��« ÊuJð U???�b?MŽ Ë√

Ác¼ d?³??²?FðË b¹—u?�UÐ W¹u?O??(«  «œU?C*« sI?Š r?²¹Ë vH?A??²?�*«

»u??O???ł n¹d??B??²?� W??Š«d??ł ¡«d???ł√ sJ1Ë ÆW¹—Ëd???{  «¡«d??łù«

¨rŠd�« s� qL?×K� WF½U?� lD� Í√ W�«“≈ sJ1Ë Æ©Ã«d?)«® »UN?²�ô«

o¹dÞ bM?Ž —uD²�« rO??O??Ið r²¹ ÆqL??(« dDš s� —c?(« V?−¹ p�c�

¨ÂU¹√ ±∞ v�≈ ∑ q� rŁ ¨W?'U?F*« ¡b?Ð bF?Ð ÂU¹√ ≥ v�≈ ≤ q� W?FÐU?²*«

ÆW'UF*« ¡UN²½« bFÐ lOÐUÝ√ ∂ v�≈ ¥ q� «dOš√Ë

ø÷u(«  UÐUN²�UÐ WÐU�ù« dDš b¹e¹ «–U� ≠∂

WÐU???�û� d??³???�_« dD)« ÎU???O??�?Mł W�u??I?M*« ÷«d??�_« d???³??²???Fð

q³?N*« w� œu?łu*« w�u?Łd'« d?D)« U?N?OK¹ Æ÷u?(«  UÐU?N?²�UÐ

W???OK?ÝUM²?�« oÞUM?*« ÈËb???F� ‰U???:« `²????H¹ Íc�« w?F???O???³Þ qJ?AÐ

W?�U?{ùUÐ Î̈U?IÐUÝ ÷u?(«  UÐU?N?²�UÐ p²ÐU?�≈ ÎU?C¹√Ë Æ W?OKš«b�«

Ë√ W??−?�½_« n?¹d?& ¨W??O??L?Šd�« q?L?×K?� W?F½U??� l{Ë ¡«d??ł√ v�≈

Æ÷UNłô« YŠ Ë√ ¨ÃUð—uJ�«

U¼d??�c??²ð w²�« q?Š«d*« qL??ł√ s�

ÊU?MÝ_« “Ëd?Ð W?KŠd???????�  U??????N???????�_«

Ê√ q?HD?�« W�ËU??????×??????�Ë W??????O?????�U??????�_«

sJ?�Ë ¨ÂU??F?D�« rC???I� U???NKL???F???²???�¹

‰ËUM?²Ð lO????{d�« pK?HÞ √b????³¹ U???�b?MŽ

d¦?�√ w½uJð Ê√ V−O?� VKB�« ¡«cG�«

 ÆÎ«—cŠ

lM?�Ë W????×????�U?J� e????�«d?????� `B?Mð

œb?'«  U?N�_« ¨W?OJ¹d?�_« ÷«d?�_«

WLFÞ_U� Æ‰U?HÞ_« ÂUFÞ≈ bMŽ —c(UÐ

¨mC*« W?³F� Ë√ …d¹b?²�*« ¨W?³KB�«

Í—U?????????:« b?????????�?ð Ê√ sJ?1 l?K?³?�«Ë

V³�ðË ¨WI?O�d�«Ë …dOGB�« W?O�HM²�«

p�– s� ¡u?Ý√ Ë√ UN?ýb?š Ë√ UN?�e9

 Æ‚UM²šô« V³�ð Ê√ sJ1

lM�Ë W?×??�UJ� e?�«d?� X?�U?� p�c�

W??O??�uð d??AM?Ð W??OJ¹d??�_« ÷«d??�_«

s� d?G?�_« ‰U?HÞ_U?Ð oKF?²ð W?�U?š

U???N??O???� Y% w²�«Ë ¨ «u?MÝ ≥ d??L???Ž

W??L?FÞ_« .b??Ið VM& v?KŽ  U?N??�_«

—UC)«Ë ¨ÂU)« —e'« q¦� WOÝUI�«

¨W???³?KB�« Èu?K(« lD?�Ë ¨W???O???ÝU????I�«

…—c�«Ë ¨o?²????�????H�«Ë ¨ U?????�U????B*«Ë

Æl{d�« ‰UHÞ_« v�≈ ¡«dHB�«

ÊQÐ  U???N??�_« W??O???�u??²�« `?BMðË

o?½U?????I*«Ë ¨ŸU?Ð—√ v�≈ V?MF?�« sF?DI?¹

s� Îôb?Ð W???F???O???�— œ«u????Ž√ v�≈ W???OK?I*«

lODIð V?−¹ U?L?� ¨…d¹b?²??�?� `z«d?ý

a³ÞË ¨Î«b?ł …dO?G?� lD� v�≈ ÕUH?²�«

¨W¹dÞ `³Bð v²Š —U?C)«Ë ¨—e'«

 Æ…dOG� lD� v�≈ UNFODIð rŁ

e?�«d� `BM?ð ¨p�– v�≈ W�U?{ùUÐ

W??OJ¹d??�_« ÷«d??�_« lM?�Ë W??×??�UJ�

ULMOÐ —U?GB�« ‰UHÞ_« W³?�«d0 ÎUC¹√

—U?G?B?�« ‰U?HÞ_U?� ÆÂU?FD?�« Êu�ËUM²¹

u?A??Š v�≈ ÊuKO?1Ë ¨W?Žd?�?Ð ÊuK�Q¹

¨ÂU?FD�« s� …d?O?³?�  U?O?LJÐ rN¼«u?�√

Êu????G????C1 ô Ë√ ¨Â“ö?�« s� d????¦????�√

ÆbOł qJAÐ rNz«cž

V³�ð w²�« WLFÞ_« w³M&

 lO{d�« qHD�« ‚UM²š«

øøWŁuK� WOJO²Ýö³�« ¡U*« VKŽ Ê√ `O×� q¼
w²�« WFzU?A�« ¡UDš_« s� ¨eMJÐu¼ s� YŠUÐ ‰uI¹

¡U?*« V?K?Ž Ë√ ©w?½U?M?�® Ê√ u?¼ ¨i??F??????????³?�« U???????????N?M?E?¹

ÆWŁuK� WOJO²Ýö³�«

ÊQÐ Õd²Ið X½d²½ù« w�  UŽUý≈ Î«dšR�  dÝ b�Ë

Z²M¹ Ê√ sJ?1 W?OJO?²?Ýö??³�« w½UMI�« w� ¡U*« b??O?L?&

ÆÎ«bł W�UÝ  U³�d� Ë√ ¨W�UÝ œ«u�

w� b????ŽU?????�????� YŠUÐ ¨Êb?�U¼  n?�Ëd� ÎU????I????�Ë s?J�

„UM¼ f?O� ¨W??�U?F?�« W?×??BK?� eMJÐu¼ e?½u?ł W??Ý—b??�

w½UM� w� W?�U?Ý œ«u?� „UM¼ ÊQÐ  «¡U?Žœù« vKŽ qO�œ

ÆWOJO²Ýö³�« ¡U*«

«uIKI¹ Ê√ V−¹ 5JJA*« Ê√ bI²Ž« ¨Êb�U¼ ‰uI¹

d?¦�√ WMO?MI�« qš«œ t½u½e?�¹ w²�« ¡U*« W?OŽu½ ÊQ?AÐ

ÆWMOMI�« WOŽu½ s�

XÐU?¦�« wzU?O?L?OJ�« U?N?³O?�d?²Ð W?O½b?F*« ÁU?O*« “U?²9

s� W?O?�U?Ž W?³??�½ vKŽ Íu?²??%Ë Æd?O?G??²K� qÐU?I�« d??O?ž

Ê“U??�?� w� W??O??F?O??³Þ W??I¹dDÐ Êu?J²ðË WÐ«c*« ÊœU??F*«

ÃU?²% ôË W?O×D?��« ÁUO*UÐ Ãe?²9 ö?� W�U?š WOzU?�

¨UNO�≈ WOzUOLO� œ«u� W�U{≈ Ë√  «dOGð W¹√ ¡«dł≈ w�≈

d¦�√ w¼Ë

W???????×??????�

r?�???????????'

ÊU?????�?½ù«

W?½—U?????I?????�

ÁU???????????????O?0

»d????????A?�«

W?¹œU????????F?�«

V?³??????????�?Ð

U?Nz«u?²?Š«

U??????³?¹d?????I?ð

W?�U?� vKŽ

 U???½u??¹ô«

d�UMF�«Ë

W¹—ËdC�«

W?????????????�«œù

u?????????????????????/

W¹U?????L????ŠË

r?�?????????????ł

ÊU?????�?½ù«

U???????????????N??½_

ÂuIðË ÊU�½ù« r�?ł w�  U½u¹ô« œułË vKŽ k�U%

k�U% UL?� …—UC�« œ«u*« s� t²O?IMðË r�'« rOEM²Ð

r�???ł U¼b??I??H?¹ w²�« ÁU???O*« W??O??L???� w� Ê“«u??²?�« vKŽ

Æ◊UAM�« ¡UMŁ√ ÊU�½ù«

∫WO½bF*« ÁUO*«Ë ÊuOF�« ÁUO� 5Ð ‚dH�«

r�??' w×??�Ë ¨XÐUŁ VO??�dð U?N?� W?O½b??F*« ÁU??O*«

W??O??łu�u?O??ł VO??�«dð Ë√ s?¹ËUJð w� b??łuðË ÊU??�½ù«

d?O?G?²ð ô «c� W??O?×D��« ÁU?O*« U?NÐ jK²??�ð ôË ¨WMO?F?�

rFÞ U??N� ÊuJ¹Ë ¨W?O?zU?O?L??OJ�«Ë ¨W?O?zU¹e?O??H�« U?NðU??H?�

nO??H??š `�U??�Ë UM?O??Š d??�Ë »c??Ž uKŠ 5Ð U??� ’U??š

ÆU½UOŠ√

vKŽ Íu?²% w²�« Êu?O?F�« ÁUO?� w¼ ¨W?O½bF*« ÁU?O*«

Ÿu??L???−??� s� Õö???�_«Ë ÊœU??F*« s� ≤µ∞ v?KŽ q�_«

o¹dÞ sŽ p?�– rO?O?Ið r?²¹Ë ÆU?N?O??� WÐ«c*« œ«u*« W?O??L?�

W?ł—œ ±∏∞ …—«dŠ W?ł—œ w� ¡U*« s� b?Š«Ë d?²� wKž

«–S?� ©Õö?�_«Ë ÊœU?F*«® WO?I?³?²*« œ«u*« Ê“uðË W¹u?¾?�

U?N½S� ©d?²� qJ� Â«d?G?OK�® ©≤¥π® b?Š v�≈ UN½“Ë ÊU?�

W³?�M�« X½U� «–≈Ë ¨Êu?OF�« ÁU?O� ”U?Ý√ vKŽ nMBð

UN½S?� d²� qJ� Â«dž wK� ©µ∞∞≠≤µ∞® 5Ð U?� ÕË«d²ð

Ÿu?M�« s?�® W??????O½b??????F?*« ÁU??????O?*« ”U??????Ý√ vK?Ž nB?ð

U?N½S?� ©µ∞∞® s� d?¦?�√ W?³?�M�« X½U?� «–≈Ë ©nO?H?)«

ÆWKOI¦�« WO½bF*« ÁUO*« ”UÝ√ vKŽ nMBð

`DÝ X% s� o�b²ð w²�« wN� ¨ÊuOF�« ÁUO� U�√ 

U??????N?� X?�??????O?�Ë wF???????O??????³?Þ q?JA?Ð Ãd??????�?ðË ÷—_«

w� b?łuðË W?²?ÐUŁ W?OzU?O?L?O?�Ë W?OzU¹e??O?�  U?O?�u?B?š

ÁU?O?� s� d?O?¦J�«Ë Æ Ÿ«u½_« W?HK²?�?� W¹d?�?� s¹ËUJð

v�≈ ÃU??²?% ôË »d??AK� W??(U??� W?O??F??O?³D?�« Êu?O??F�«

ÁUO� s� Ÿ«u½_« iFÐ «bŽ U� `O?ýdðË WOIMð  UOKLŽ

‰ULF²Ýô« q³� WOIMð  UOKLŽ v�≈ ÃU²% w²�« ÊuOF�«

V�MÐ  U½u¹ô« i?FÐ vKŽ U?Nz«u?²?Š« V³?�Ð »d?AK�

w×?� `�?� ¡«d?ł≈ r²¹ u�Ë ¨ÊU?�½ù« W?×?BÐ d?Cð

”u?�ð q?¦?� ÷«d?�ô« iFÐ ÊU??� U?� W?IDM?� ÊUJ��

wKJ�« ÷«d�≈ ¨uLM�« nF{ ¨WO�—b�« …bG�« ¨ÊUMÝ_«

q³??� s� qL??F??²??�ð w?²�« ÁU??O*UÐ W??�ö??Ž U??N� U¼d??O??žË

 Æ WIDM*« ÊUJÝ

ÁU????O????� 5?Ð wÝU????Ý_« ‚d?????H�« ÊQ?Ð ‰u????I�« s?J1Ë

W?O??L?� ”U??Ý√ vKŽ œb??×?²¹ W??O½b?F*« ÁU??O*«Ë ¨Êu?O??F�«

s� q�« v?KŽ Íu??²???% Êu??O??F�« ÁU???O??L??� ¨W?Ð«c*« œ«u*«

s� d¦?�√ vKŽ WO½b?F*« ÁUO*« Íu?²% 5Š w� ¨©≤µ∞®

ôË U¹d??O??²J?³�« s� WM�¬ W??O?½b?F?*« ÁU??O*« Ê√ U??L??� Æp�–
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sJ1 “«d??³�« l� Âb�« —u??Nþ Ê≈
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Ë√ ¨nO?AM²?�« ‚—Ë vKŽ Ë√ “«d?³�«

Æ÷UŠd*« bFI� vKŽ

‚Ëd???Ž sŽ …—U???³????Ž ∫d???O???Ý«u???³�« ≠≤

w¼Ë ¨rOI²�*«Ë ÃdA�« qš«œ  W?³N²K�Ë W�H²M�
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Âb�« s� …d??O?G?�  «dD?� lCÐ ÃËd?š kŠö??²?Ý
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Æ÷UŠd*« bFI� vKŽ Ë√
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ô b?Ó� »œd�« ÆWE?OKG�« ¡U?F?�_« w� b?łu?ð …d?O?G?�

ÆÎU½UOŠ√ œU(« ·eM�« V³�ð UNMJ�Ë W*R� ÊuJð

¡U???F??�_«  UÐU???�≈ iFÐ V?³??�ð ∫ÈËb???F�« ≠¥

ZMA²�« v�≈ W�U{ùUÐ ÆrOI?²�*« s� ÎU�e½Ë ÎôUNÝ≈
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ÆÀuK� q�√ ‰ËUMð  UÐU�ù« Ác¼ V³Ý ÊuJ¹

W?OL?×K�« …bz«e�« ∫Êu�uI�« w� W?OL?( bz«Ë“ ≠µ

ÆU¹ö??)« s� …d??O??G?� W??Žu??L?−??� sŽ …—U??³??Ž w¼

d?O?ž W?O?L??×K�« Êu�u?I�« bz«Ë“ d?¦??�√ Ê√ s� ržd�UÐ

w� ÊUÞd??��« V?³?�?¹ b?� U??N??C??FÐ Ê√ ô≈ ¨W¹–R??�

Ác¼ W?�d?Š l� Âb�« s� ◊U?I½ kŠöð b?�Ë ÆW¹U?NM�«

 Æbz«Ëe�«

sŽ …—U³Ž w¼ W¹uF*« Õd?I�« ∫W¹uF*« WŠdI� ≠∂

¨…b??F?*« W½UDÐ v?KŽ —uD²ð W???Šu??²???H??� W¹bK?ł Õd??�

ÊuJð ÎU½U?O?Š√Ë ÆvK?Ž_« ¡Íd*« Ë√ W?I?O?�b�« ¡U?F?�_«

r�√ v?�≈ W????�U????{ùUÐ ÆW????�“U½ W?¹bK'« Õd????I?�« Ác¼
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∫¡U??F?�_« »U??N??²�« ÷— ≠∑
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s�e� »UN?²�« ÊUOŠ_«

ÆWO?LCN�« W?IDM*« w�

¡«c?G�« ‰UI?²½« V³?�¹Ë

rC??N�« W?IDM?� ‰ö?š

ÆVN²K*« ZO�M�« n¹e½

W?I�b?²*« Âb�« WK� ≠∏

ÊU????� «–≈ ∫¡U????F?????�_« v�≈

v�≈ Âb?�« o�bð Èu???²???�???�

Êu�u?I�« Ë√ W?I?O?�b�« ¡U?F?�_«

WKJA?� —uDð b?I?� ¨U?ÎC?H?�M�

l� Âb?�« ÃËd??š V³???�¹ ÆÍu???F??�

Æ“«d³�«

√b?³ð U?� ÎU??³�U?ž ∫rO?I?²?�*« Êu?�u?� ÊUÞd?ÝÆ ≠π

rO???I????²???�*« ÊUÞd????ÝË ¨Êu�u???I�« ÷«d????�√ d???¦???�√

W¹–R*« d??O??ž U¹ö??)« s� …d?O??G??�  U?Žu??L??−?L??�

‰u?×?²ð ¨W¹U?NM�« w?� sJ�Ë Æ¢W?O?L?( bz«Ë“¢ vL?�ð

ÆW?O½UÞd?Ý U¹öš v�≈ W?O?L?×K�« bz«Ëe�« Ác¼ iFÐ

 «œU?Ž w� dO?Gð l� ¨wL?OI?²?�� ·e½ kŠöð b?Ó�Ë

WID?M� w� oO{Ë ¨ Ã«d?šù« bMŽ oO{Ë ¨¡U?F�_«

qJ?AÐ ⁄d???Hð ô p?zU???F???�√ ÊQÐ —u????F???A�«Ë ¨sD?³�«

 ÆÊ“u�« Ê«bI� v�« W�U{ùUÐ ¨q�U�

øVO³D�« dOA²�ð v²�

·e½ vK?Ž d??ýR???� ‰Ë√ bMŽ p³???O??³?Þ d??A???²??Ý«

·eM�« Ãö?Ž sJ1 ¨ÊU?O?Š_« V?Kž√ w� ÆrO?I?²?�*«

…—U?ý≈ ·eM�« ÊuJ¹ b?Ó� ¨ÎU½U?OŠ√Ë ÆW�u?N?�Ð X�R*«

Ê√ rN*«Ë Æd³?�√ WKJA� œułË vKŽ W¹b?ł W¹d¹c%

«c??IM?¹ Ê√ sJ1 WKłU???F�« W??'U??F*«Ë hO???�??A??²�«

ÆpðUOŠ

 °°rOI²�*« n¹e½ »U³Ý√

YLD�« Âô¬ s� nOH�²K� ¡«cG�«
Ë√ «œu?F� d?O?³� qJA?Ð dŁQ²ð YLD?�« Âô¬ Ê√ v�≈  UÝ«—b�«  —U?ý√

‰u?Š W?Ý«—œ wH?� Æ…√d*« t�ËUM²?ð Íc�« ¡«c?G�« Ÿu½ vKŽ «œU?L?²?Ž« ôËe½

ÊbL²Ž« ¡U�½ W³�«d?� - YLD�« Âô¬ vKŽ VKG²�« w� ¡«cG�« dOŁQð Èb�

s� W?OðU³?½  U−?²M� ¡U?�M�« X�ËUMð YO?Š¨ jI� W?OðU?³M�« W?OL?(« vKŽ

Ë W?O?½«u?O?(«  U??−?²M*« s?Ž œU?F?²Ðô« -Ë ¨  «Ë«d??C?)« Ë »u??³?(«

 ÆjI� Êu¼b�« s� •±∞ vKŽ bL²Fð WOLŠ sF³ð« Í√  u¹e�« Ë Âu×K�«
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W½e??<« Êu¼b�«

…œU*« ÃU????²½≈ ÷U????H???�½« v?�≈ ÍœR¹ d???�_« «c?¼ÆU¹ö???)« ¡U????A???ž v?KŽ

ÆW¹UNM�« w� YLD�« Âô¬ nH�¹ U2 r�ú� W³³�*« WOzUOLOJ�«

W?O?×?�  bz«u?� v�≈ Èœ√ U?N?�«b?�?²?Ý« Ê√ W?I¹dD?�« Ác¼ w� n¹dD�«

Ác¼ qF??ł U2 Ê“u�« w� d??O?³??� ÷U?H??�½« U?C?¹√ kŠu� YO??Š …d?O??¦?�

WO?³D�« U¼bz«u� v�≈ W?�U{ùUÐ Ê“u�« nO?H�?²� WOL?×� b?L²Fð W?I¹dD�«

ÆWOFO³D�« tðU¹u²�� v�≈ Âb�« jG{ ÷UH�½« YOŠ s�

VKI�« bŽU�ð ô ÆÆW¹uO(«  «œUC*«
…U???L???�?*« ¨W???³???O???−???F?�« W¹Ëœ_« Ác¼ ÊuJ?ð ÊQÐ ¡«d???³???)« v?M9

ZzU???²?½ sJ�Ë ÆVK?I�« W¹U???L???Š vK?Ž …—œU???� ¨¢W¹u???O???(«  «œU???C*«¢

ªVKI�« bŽU�ð ô W¹uO(«  «œUC*« ÊQÐ  dNþ√ 5ðb¹bł 5²Ý«—œ

dDš b¹e?¹ Ê√ sJ1 Ÿ«u½_« b?Š√ ÊQ?Ð ¨W?¦�UŁ W??Ý«—œ  b?łË U??LMOÐ
ÆWKðU� WO³K� WÐuMÐ WÐU�ù«

Ê√ sJ1 U¹d?O?²J³�« »—U?% w?²�« W¹Ëœ_« ÊQÐ p�– ¡U?LKF�« d?�?�Ë

¨iH?�M*« Èu²?�*«  «–  UÐUN?²�ô« ÆÆ  UÐU�ù« s� VKI�« w?L%

¨‰U?Š W¹√ vKŽ Æs?�e*« ÊU¹d?A�« »U?N?²�« v�≈ ÍœR?ð Ê√ sJ1 w²�«Ë

¨sDÝu?Ð w� ¡U?�?M�« vH??A?²??�??�Ë ÂU?N??G¹d?Ð s� ÊU?²??Ý«—œ X�U??�

VK� i¹d� ∏\∞∞∞ s� d¦�√ vKŽ h×?� ¡«dłQÐ sDMý«Ë WF�UłË

WOzU�Ë ¨WCH�M� W¹uOŠ  «œUC� «Ëcš√ s¹c�« p¾�Ë√ ÊQÐ Uðbłu�

«u�ËUM²¹ r� s¹c�« p¾�ËQ� WO³K� WÐuMÐ  WÐU?�û� W{dŽ d¦�√ «u½UÓ�

Æ—UIF�«

±\¥∑∂ vKŽVanderbilt  WF?�Uł tÐ X�U� qOK% d?Nþ√ ULMOÐ

qL??F?²??�*« ¨erythromycin Íu??O?(« œU??C*« ÊQÐ …U?�Ë W�U??Š

l�— ¨Èd???š√  UÐU??�≈Ë W???Oz«u??N?�«  U??³??B???I�« »U??N???²�« W??'U???F*

l� Z�œ U�bMŽ ·UF{√ W�Lš WO³KI�« W²J��UÐ WÐU�ù«  ôUL²Š«
ÆÈdš√ W¹Ëœ√

·UM�√ l� W¹u??O?(«  «œU?C*« ‰ËUMð Âb?FÐ Êu?¦?ŠU??³�« `BM¹Ë

Car- ∫tŽ«u½√Ëdiltiazem ( Âb�« jG?{ Ãö?F?� W?O�U?²�« ¡«Ëb�«

∫tŽ«u½√Ëverapamil (Ë ¨Dilacor) ¨Tiazac ¨dizem

÷«d�√ ÃöF� ÎUC¹√ qLF²�¹ Íc�« ¨Isoptin) ¨Calan

nitromidazoles :  U¹dD?H�« ÷«d??�√ Ë√ ¨uÐd�«Ë W??I??O??I??A�«

itraconazole.Ë ¨(fluconazole , ketoconazole

ÊU??O??Š_« VKž√ w� vL??�?ð U?L??� Ë√ ¨d??O??Ý«u??³�«

W?�?H?²M�Ë W?³?N?²K� ‚Ëd?Ž sŽ …—U?³?Ž w¼ ¨¢Â«u?�_«¢

‰U???łd�« VO???Bð w?¼Ë ÆrO???I???²??�?*« Ë√ Ãd??A?�« w�

Z²MðË ¨¡«u??Ý b??Š vKŽ ¡U??�M�«Ë

U??�b?MŽ œU??N???łù« s� d??O??Ý«u???³�«

b¹«e²*« jGC�« Ë√ ¡U?F�_« „d%

ÆqL(« ¡UMŁ√ ‚ËdF�« Ác¼ vKŽ

Ÿu??{u???� t½√ s� ržd?�« vKŽË

s� b¹b??F�« Ê√ ô≈ ÎU½U??O?Š√ Ãd??×?�

dOA¹ ZŽe� r�√Ë n¹e½Ë ¨WJŠ l� ÊuK�UF²¹ 5G�U³�«

ÊQ??� ¨k(« s�??(Ë Æd??O??Ý«u??³�« W?KJA??� œu??łË v�≈

W�uN?�Ð …d�u?²� d?OÝ«u³�« W?'UF?�  «¡«dł≈Ë W¹Ëœ√

…œU¹“ v�≈ d�_« ÃU²?×¹ ¨ ôU(« s� dO¦?� w�Ë ÆW�UF�

ÆjI� …UO(« »uKÝ√ dOOGðË WOð«c�« W¹UMF�«

 «uD)« d???O??Ý«u??³�«  ôU??Š W??'U??F??� s?L??C??²ð

∫WO�U²�«

∫W¹Ëœ_« ≠±

WKL?²?×?� W?I¹U?C?� p?� V³?�ð d?O?Ý«u?³�« X½U?� «–≈

WH�Ë ÊËœ  U1d?� pzUDŽ≈ VO³D�« Õd²I¹ b?I� ¨jI�

vKŽ Íu?²% W?OŽu?{u�  «œUÝË Ë√ r?¼«d� Ë√ ÓWO?³Þ

fÞU?G� qL?Ž v�≈ W?�U?{ùUÐ ¨»UN?²�ö� …œU?C� œ«u?�

Æ÷«dŽ_« nOH�²� ¨ÎUO�u¹ W¾�«œ

∫Èdš_«  «¡«dłù« ≠≤

¨wł—U)« —u?ÝU³�« sL{ W¹u?�œ WDKł X½uJð «–≈

oý o¹dÞ sŽ W?�u?N?�Ð U?N?²?�«“≈ VO?³D�« lOD²??�?O?�

Ë√ rz«b?�« n¹e?MK?� ¨WK?łU?????Ž W?????Š«— d?????�u¹ ¨j?O?????�Ð

b?ŠQÐ ÂU??O?I�UÐ p³?O?³?Þ w�u¹ b?Ó� ¨W*R*« d?O??Ý«u?³�«

≠∫WO�U²�«  «¡«dłù«

…b??ŽU??� ◊UÐd?Ð VO??³D�« Âu??I¹ ∫d??O???Ý«u??³�« jÐ—æ

tMŽ Âb�« lDÓI?� Î«b?ł d?O?G� w?ÞUD� ◊UÐdÐ —u?ÝU?³�«

¡«d?????łù« «c¼Ë Æj?I????�?¹Ë —u????ÝU?????³?�«  u1 «c?J¼Ë

sJ?1Ë ¨wÞUD*« ◊U?Ðd�« Ãö???Ž vL???�?¹ ≠ jO???�???³�«

 ÆÎ«bł ‰UF� u¼Ë VO³D�« …œUOŽ w� tz«dł√

Sclerotherapy": ¢ wzU?O?L?O?J�« ‰uK×?� æ

‰uK;U?Ð d?O??Ý«u??³?�UÐ WDO??;« W??IDM?*« sI??Š r²¹Ë

Æ—uÝU³�« r−Š hKIO� wzUOLOJ�«

‰ö??š ¡u??C�« Âu??I?¹ ∫¡«d??L??(« X% W??F??ý_« æ

ÆWOKš«b�« dOÝ«u³�« v�≈ Âb�« o�bð lDIÐ ÊU²O½UŁ

Ë√ W?IÐU?��«  «¡«dłù« `−M?ð r� «–≈ ∫WŠ«d?'« æ

VO??³D?�« Âu??I¹ b??I??� ¨…d??O??³??� d??O??Ý«u???³�« X½U??� «–≈

W??OK?L??F�« ¡«d??ł≈ r²¹ Æw?Š«d??'« q(« v�≈ ¡u??−?K�UÐ

ÆÂUŽ d¹b?�ð Ë√ ¨w�uý d?¹b�ð l� wF?{u� d¹b?�²Ð

WKO� …b?* vH?A??²??�*« w� W??�U?�û� i¹d?*« ÃU?²??×¹Ë

W?OK?L?F�« b?F?Ð ÃU?Že½UÐ i¹d*« d??F?A¹ b??�Ë Æ…b?Š«Ë

Ær�_« nO??H??�?²?� W¹Ëœ√ ‰U?L??F??²?Ý« v?KŽ dDC¹ b??�Ë

błuð ÂuLF�« vKŽË ÆT�«œ ¡U?� fDG� v�≈ W�U{ùUÐ

Ær�_« qKIð w²�« ÀbŠ_« WOŠ«d'«  UOMI²�« iFÐ

dOÝ«u³�« ÃöŽ ‚dÞ


